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জুনিয়র বেসিক ট্রেনিং, বি-এড., বি-টি ও পি-জি-বি-টি কোসসমূহের 
শিক্ষক-শিক্ষার্থীদের অবশ্যপাঠ্য গ্রন্থ 


নিয়নবুনিয়াদী শিক্ষক-শিক্ষণ সংস্থা, রামকৃষ্ণ মিশন, রহড়া, ২৪ পরগণা ; 
ভূতপূৰ্ব প্রধান Frese, আচার্য প্রফুল্লচন্দ্র বিদ্যায়তন, 
AMAA, ২৪-পরগণ। | 


অশোক পুস্তকালয় 
৬৪, মহাত্মা গান্ধী রোড 
কলিকাতা? 


HBT 2 
শ্ৰীমতী শুক্লা পণ্ডিত 


রহড়া, ২৪-পরগণা 


প্রচ্ছদ OS UL, OB. Maar 
পঙ্কজকুণার WS we IS, (2.0 Sans 
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শ্রীদেবদাস নাথ, এম-এ-বি-এল 

সাধন! প্রেস প্রাইভেট লিমিটেড 

৭৬ বিপিন বিহারী গাঙ্গুলী AD, 

কলিকাত। ১২ 


HES YHA £ দাস প্রেস 
ওল্ড ক্যালকাটা রোড, রহড়+ ২৪-পরগণ! 


গ্রন্থকার কর্তৃক সর্বস্বত্ব সংরক্ষিত 


মূল্য 8 দশ টাকা আশি পয়সা মাত্র 
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১। শৈব্যা পুস্তকালয়, ২। গ্রন্থধান 
৭]বি, খ্ামাচরণ দে Bie এ-৯৮এ কলেণ BE মার্কেট 

. কলিকাত। ৯২ কলিকাতা ১২ 

৩। পুণ্যানন্দ পুস্তকালয় . - ৪1. প্রণবকুমার মৈত্র l f 
বিবেকানন্দ বুক হাউস age মিশন স্টাফ কোয়ারট স 
পঞ্চানন বুক স্টোরস ~~ (মীতরাদিঘি) রহড়া, ২৪-পরগণা 


iiam সরণী, রহড়া, ২৪ পরগণা 


ভূমিকা 


কোনো এক অধ্যক্ষবন্ধু বলছিলেন, জন হাবার্টের পঞ্চসোপান (সংশোধিত ত্রিসোপান) 
পদ্ধতির চেয়ে উন্নততর কোনো পদ্ধতি যখন আজও আবিষ্কৃত হল না তখন পুরোনো- 
কেই অনুসরণ করা ছাড়া উপায় কী। তবু তো অস্বীকার করা যাবে না যে প্রাচ্য 
ও প্রতীচ্যে পড়ানোর ক্ষেত্রে নানা নতুন পরীক্ষা-নিরীক্ষা চলছে, কত নতুন নতুন পন্থা 
আর প্রদীপন উদ্ভাবিত হচ্ছে। হবেই না বা কেন£ পড়ানোয় প্রাণসঞ্চারের সেটাই 
তো পূর্বশরত। k 

এই পূর্বশর্তটি পালনের প্রাথমিক দায়িত্ব বহন করেই আজকের দিনের শিক্ষক- 
শিক্ষিকাকে পাঠটীকা রচনায় ব্রতী হতে হবে। পাঠটীকা বা পাঠপরিকলনা-_ 
যে নামই দিন না কেন--তা আকারে কতটা দীর্ঘ হবে, বহরে কতটা পুষ্ট হবে, 
সে সম্পর্কে মনের কোণে কোনো সংস্কার যেন আমাদের পীড়িত না করে তোলে । 
ক্লাসে আমরা পড়াই কতকগুলো তাজা শিশুকে-_নিষ্প্রাণ টেবিল-বেঞ্চিকে aq 
শিশুদের নানা জিজাসা ও পরিবর্তনশীল মনোতরের সঙ্গে তাল মিলিয়ে পড়ানোর 
গতিপ্রবাহকে একটা সুস্পষ্ট পরিণতির দিকে টেনে নিয়ে যাওয়াতেই শিক্ষকতার 
মুন্সিয়ানা। খুবই দুঃখের কথা, বাজারে প্রচলিত অধিকাংশ পদ্ধতি পুস্তকের পাঠ- 
টীকাতেই এই অপরিহার্য লক্ষণটি অনুপস্থিত। 

কাজেই একটি ভালো পাঠটীকার নির্দেশিকা-পৃত্তকের অভাব শিক্ষণ গ্রহণরত 
ছাত্রছাত্রীরা বহুদিন ধরেই অনুভব করছিলেন। ভ্রীতিভাজন অধ্যাপক হেমেন্দ্রন্দ্রের 
বর্তমান বইটিতে সে অভাব পূরণের অনন্য প্রয়াস লক্ষ্য করেছি। আমার মতে, 
‘ বইটির মূল্য শুধু সেইথানেই সীমাবদ্ধ থাকলেও ক্ষতি নেই। এ জন্যেই নেই, কারণ 
গাঠটীকাকে যদি পড়ানোর দিগৃদর্শনযন্ত্র বলেই ধরে নিই, তা হলে আমরা সকলেই, - 
যারা এ পথের গথিক বলে নিজেদের দাবী করি, তাদেরই একজন হয়ে হেমেনবাবু 
শুধু বাতিওয়ালার কাজ করেছেন। আপনার নিজের বাতিটি কোন্‌ রঙের হবে, 
কোন্‌ ডিজাইনের হলে সুন্দর হয়, তা নির্ধারণ করার ভার আপনারই ওপর থাঁকছে। 
আপনার স্বাধীনতা এ বই কেড়ে নিচ্ছে না, কিংবা স্বকীয়তা । 


রহড়া - শ্রীপীধৃযকান্তি চট্টোপাধ্যায় 
দোলপুণিমা, ১৩৮০ সন অধ্যক্ষ, ব্ৰহ্মানন্দ পোস্টগ্রাজুয়েট বেসিক ট্রেনিং কলেজ 


নিবেদন 


দীর্ঘদিন অধ্যাপনার কাজে নিযুক্ত থেকে লক্ষ করছিলাম যে, শিক্ষণ পাঠাভ্যাসকালে 
পাঠটীকা প্রস্তুত করায় ছাত্র-ছাত্রীদের প্রায়ই বিনিদ্র রজনী কাটাতে হয়। তাছাড়া 
একজন অধ্যাপক বা অধ্যাপিকার পক্ষে অতি অল্প সময়ে বহুসংখ্যক পাঠটীকা 
পুঙ্খানুপুত্খভাবে দেখে দেওয়া এক কঠিন ব্যাপার হয়ে দীড়ায়। অথচ এই গুরুত্ব- 
পুর্ণ পর্যায়কে কোনমতেই অবহেলা করা যায় না। তাই উভয়পক্ষের পরিশ্রম লাঘবের 
প্রেরণাতেই আমি পুস্তকখানি রচনায় ব্রতী হই এবং বিদ্যালয়ের বিভিন্ন শ্রেণীর বিভিন্ন 
বিষয়ে, এমন কি মধ্যশিক্ষা পর্যদ্‌ প্রবতিত নতুন (১৯৭৪ সাল থেকে) পাঠ্যক্রম অনুযায়ী 
পাঠটীকা রচনা করায় প্রয়্াসী হই। আধুনিকতম প্রণালী প্রয়োগে এই পাঠটীকা- 
গুলিকে সাজাতে চেষ্টার ক্রুটী করিনি। 

রহড়া স্নাতকোত্তর বুনিয়াদী শিক্ষণ মহাবিদ্যালয়ের অধ্যক্ষ শ্রীপীষ্ষকান্তি চট্টো- 
পাধ্যায় মহাশয় একটি মূল্যবান ভূমিকা লিখে দিয়ে নিঃসন্দেহে গ্রন্থখানির মর্যাদা ও 
সৌষ্ঠব afa করেছেন। অধ্যাপক শ্রীনির্মলচন্দ্র নাথ বইখানি রচনায় আগাগোড়া আমাকে 
উৎসাহিত এবং প্রভূত সাহায্য করে FORUM আবদ্ধ করেছেন। আর যাঁরা 
নানাভাবে সাহায্য করে আমায় ধন্য করেছেন তারা হলেন অধ্যাপক শ্রীঅনিলবরণ 
নিয়োগী, শ্রীভবানীপ্রসাদ মুখোপাধ্যায়, অধ্যাপক ডঃ হরপদ চট্টোপাধ্যায়, শ্রীদীপককুমার 
রায় এবং আমার অন্যান্য সহকমীবিদ্ধুগণ। 

কলিকাতা কর্পোরেশনের এডুকেশন অফিসার শ্রীযতীশচন্দ্র বীর, অধ্যক্ষা শ্রীমতী 
ম্থণালিনী দাশগুপ্তা এবং অধ্যক্ষ শ্রীসুবিমলচন্দ্র গিরি বইথানি পড়ে তাঁদের সুচিন্তিত 
অভিমত লিখে দিয়েছেন-_এজন্য আমি তাঁদের নিকট খাণী। বইখানি রচনায় 
যে সকল লেখকের প্রামাণ্য পুস্তকের সাহায্য নিয়েছি সেই সকল লেখকের প্রতি রইল 
আমার অশেষ FOS! 

পুস্তকথানি যদি শিক্ষণাধীন ছাত্র-ছাত্রী, শিক্ষক-শিক্ষিকা, অভিভাবক ও অনু- 
সন্ধিৎসু পাঠক-পাঠিকার কিছুমাত্র প্রয়োজন মেটাতে পারে তবে আমার ক্ষুদ্র প্রচেষ্টা 
সার্থক হয়েছে বলে মনে করব। পরিশেষে অধ্যাপক-অধ্যাপিকাগণের প্রতি আমার 
বিনীত অনুরোধ যে, পুস্তকখানিকে আরও গুণান্বিত করার জন্য তাঁরা যেন আমায় 
প্রয়োজনীয় উপদেশ দিয়ে Pott করেন। 


রহড়া বিনীত 
দোলপুণিমা, ১৩৮০ Aer পণ্ডিত 


1 


সূচীপত্র 
পাঠটীকা কি এবং কেন--কয়েকটি জ্ঞাতব্য বিষয় ১-৩ 
সাফাই, প্রার্থনা, স্বাস্থ্য পরীক্ষা ও খবর বলা 8-¢ 
গণিত : ৬-২৭ 


সংখ্যা গঠন, পঠন ও লিখন-_দশের অধিক সংখ্যা গঠন ও পঠন-- 
যোগ (বা ২-এর যোগের নামতা)--দুই সংখ্যাবিশি্ট যোগ--বিয়োগ-- 
সমস্যামূলক যোগ-_তিন সংখ্যাবিশিষ্ট যোগ--গুণ (8-44 গুণের ATT) 
--২৷৩ সংখ্যার গুণক দিয়ে গুণ--ভাগ--২ সংখ্যা দিয়ে ভাগ--ভগ্নাংশ-- 
গড়--মিটার সম্বন্ধীয়--দশমিক--গ.সা.ও,--ল.সা.ও.--ক্ষেত্ফল--শতকরা। 
জ্যামিতি : সংজ্ঞা--উপপাদ্য। 


বাংলা: ২৭-৭৩ 
ছড়া--পঠন ও লিখনের প্রথম পাঠ--সহজ পাঠ (১ম ভাগ )--ছবিতে 
রামায়ণ--ছবিতে মহাভারত--সহজ পাঠ (২য় ভাগ)--কিশলয় (১ম ভাগ) 
__কিশলয় (২য় ভাগ)--কিশলয় (৩য় ভাগ )--সন্দীপন--শতিলিখন-- 
ব্যাকরণ: বিশেষ্যপদ--কারক--সন্ধি--সমাস। রচনা: গরু--স্বাস্থ্যই 
সুখের মূল--বর্ষাকাল। ঘন্তপঠন-__গল্প-_হাতের লেখা। 


প্রকৃতি পরিচয় ( বিজ্ঞান ): 2 ৭৪-৯১ 
কোঁচো--মাকড়ুসা--শামুক--মাছ--ব্যাঙ--প্ৰজাপতি - পিপড়ে - মৌমাছি 
--গাছ -- ফুল — ফল--চুম্বক-_বিদ্যুৎ--কোকিল ও অন্যান্য পাখী-- 
বাঘ ও সিংহ--হরিণ ও হাতি ইত্যাদি। : 


প্রকৃতি পরিচয় (ভূগোল): ৯১-১০৩ 
আবহাওয়া ও জলবায়ু__বায়ূ-প্রবাহ ও হাওয়া-নিশান__বম্টিমাপক যন্ত-- 
গ্রহ ও তারা--সগ্তষিমণ্ডল ও ধ্রুবতারা--সূর্যগ্রহণ ও চন্দ্রগ্রহণ--খতু পরি- 
বর্তন--মেঘ ও ৰুচ্টি-_মাটি-_শিলা__কুষক ও জেলে--ডাকপিয়ন-- 
গোয়ালা ও ময়রা--ঝাড়ুদার ও মেথর--ডাক্তার-কবিরাজ-শিক্ষক--কামার- 
কুমোর-তাঁতী--নক্শা ও মানচিন্র--প: বলের জলবায়ু--নদনদী--কুটিরশিল্প 
-_যাতায়াত ব্যবস্থা ইত্যাদি। 


az: - ১০৩-১০৮ 
মানবদেহ--মস্তিজ্কের বিবরণ--ড্রেন পায়খানা ও গর্ত পায়থানা--আগুন 
লাগা ও জল খাওয়া--দীত ও নথ-_কলেরা ইত্যাদি । 


ইতিহাস £ { ১০৮-১৩৩ 
বুদ্ধদেব--যীশুশ্রী্ট__হজরত মোহাম্মদ-_অজস্তা _-পুরীর মন্দির-- 
কোণারকের মন্দির_ হর্ষবর্ধন-_সেনবংশ-__হুসেনশাহ-_রামায়ণের গল্প-- 
আলেক্জাণ্ডার--কালিদাস-_-চন্দ্রগুপ্ত — অশোক -- সমুদ্ৰগুপ্ত — ধৰ্মপাল 
_-নানক- শ্রীচৈতন্য-_সুলতানা রিজিয়া-_বিনতুগলক — শেরশাহ — 
আকবর — রাণাপ্রতাপ — শাহজাহান -- আওরঙ্গজেব — শিবাজী — সিরাজ- 
দ্দৌলা -- সিপাহীবিদ্রোহ — বাংলার বিপ্লবী -- বাংলা দেশের Serr 


সাধারণ জান £ ১৩৩-১৩৪ 


প্রকল্প (Project): ১৩৪-১৪৭ 
প্রকল্প কাকে বলে--বিভিন্ন প্রকল্পের নাম--ডাকঘর--প্রক্ৃতি কোণ সংগঠন 
ইত্যাদি। 


কর্ম (Activity) : ১৪৭-১৫৩ 
পরিবেশ ভ্রমণ-_লীত--চিন্রাঙ্ছন--_মাটির কাজ--বাগানের কাজ--পাতার 
রঙ ছাপ-_কাগজের মালা তৈরি। 


শারীর শিক্ষা : ; ; ১৫৩-১৫৫ 
ড্রিল--খেলা। 

কাতাই ১৫৫ 

সম্বন্ধিত পাঠ £ ১৫৬-১৫৭ 


কি করে পাঠ সম্বন্ধিত করতে হয়। 


ইংরেজী £ : ১৫৭-১৭২ 
১ম পাঠ--২য় পাঠ--ওয় পাঠ--পড়ার গাঠ-_লিখনের পাঠ--ওয় শ্রেণী 
(Peacock Readers)—s2f শ্রেণী (Peacock Readers)—-ex শ্রেণী 
(Peacock Readers)--v5 শ্রেণী (Parijat Readers) ı 


দিনলিপি ঃ ৯৭২ 


পদ্ধতির সুচীপত্র 


গণিত 2 উদ্দেশ্য, প্রয়োজনীরতা ও উপকারিতা সংখ্যার ধারণা ও গণনাঁ_সরল 

P চারি নিয়ম_(ষোগ-বিয়োগ-গুণ-ভাগ) ভগ্াংশ__গড়_ল:সা.৩_ গ-সা গু. 

y _ বৈদিক পরিমাপ-__-ওজন-__সময়_ জ্যামিতিক ধারণা__গণিতে চিহ্ন ও 
nicafea—ace পিছিয়ে পড়ার কারণ ও প্রতিকার [১৭৩__৯৮৫ পৃষ্ঠায়] 


p বাঁংলা.$. aaaea পড়ার-প্রস্তুতি-ছডী“শিক্ষা্ণীন-গল্প-বলী-- 
অভিনয়__পঠন ও লিখনের শিক্ষা, পদ্ধতি (প্রথম পাঠ)__লিখন-_সুন্দর ও 
| স্পষ্ট হস্তাক্ষর করার কতিপয় মিত্ম্শ্রুতিলিখন_দ্রতপঠন-_মরব ও 

৷ নীরব পাঠ__বানান সংক্রান্ত sa ও শুদ্ধ alata শিক্ষা [১৮৫-১৪৪ পৃষ্ঠায়] - 


প্রকৃতি বিজ্ঞান ৫ প্রাথমিক নিবে প্রাথমিক বিজ্ঞানের লক্ষ্য ্রকুতি বিজ্ঞান ; 
শিক্ষাদানের বিভিন্ন পদ্ধতি বা উপায় (প্রক্ুতিকোণ__সং গ্রহশালা__ প্রকৃতি 
a | namasa) শ্রেণী পাঠনায় বিভিন্ন সাধারণ পদ্ধতি__বিজ্ঞান 
শিক্ষাদানের বিভিন্ন স্তর বা পর্ধায়-বিজ্ঞান পাঠ্যপুপ্তক ও তথ্য সন্ধান পুস্তকের 
উপযোগির্ঠ--বিজ্ঞান-শির্ষণ-সহায়ক-সাধারণ-সরঞীম--৮৯--২৮৬ ABI a 


ভূগোল £ £ ভূগোল পাঠের উদ্দেশ্য, প্রয়োজনীয়তা ও উপকারিতা__ভূগোলে পরি- 

ae’ বেশ পরিচিতি স্থানীয় জরিপ-_আবহাওয়া পর্যবেক্ষণ ও soia যন্ত্রপাতি 
| (তাপমান, বুষ্টমান, হাওয়া নিশান, চাপমান) আবহাওয়ার চ চার্ট _ছায়াক৷ঠি 
স্বনডি--ভূগোল শিক্ষাকে প্রাণবন্ত করার উপায় বা সহায়__ভূগোল শিক্ষায় 
- উপকরণ-_-ভুগোলের সঙ্দে অন্যান্য বিষয়ের সম্পর্ক । [২০৩-২১৩ পৃষ্ঠায়] 


ইতিহাস £ ইতিহাস শিক্ষার উদেশ্য, প্রয়োজনীয়তা ও উপকারিতা__ ইতিহাসের 
বিষয় বিন্যাস ইতিহাস শিক্ষাদানের বিভিন্ন পদ্ধতি_গভিনয়_বিভিন্ন উপ- , 
করণ ইতিহাস প'ঠ্যপুপ্তক কোন স্তরে_ ইতিহাসের স্থান ও কালের ধারণ। 
_হেতিহাসের ner অন্যান্য বিষয়ের সম্পর্ধ । [২১৩-২২০ পৃষ্ঠায়] 


উৎসৰ্গ 
পূজনীয় অগ্রজ Vaaa aS ও'অন্ুজ গধীরেন্দ্রচন্্র পণ্ডিতের 
পুণ্যস্থৃতির উদ্দেশ্যে আমার এই ক্ষুদ্র সাধনা উৎসগাঁকৃত হইল। 
-গ্রহ্ধকার . 


টন ররর... হা, a aa Ss 


পাঠটীকা--কি এবং কেন £ 


যে কোন কাজ পূর্ব প্রস্ততি ও সুচিন্তিত কর্মসূচী ব্যতীত সুষ্ঠুভাবে সমাধান 
করতে যাওয়া অবিমৃষ্যকারিতার পরিচায়ক পাঠদানের মতো জটিল এবং দায়িত্রপূর্ণ 
কাজকে সমাধান করতে যেয়ে অবশ্যই আমাদের এ কথাটা মনে রাখতে হবে। 
পাঠটীকা বা পাঠপরিকল্পনা বলতে আমরা সাধারণতঃ শ্রেণীতে পাঠদানের পূর্বে 
বিশেষ পাঠের মনোবিজ্ঞানসম্মত পদ্ধতি অনুসারে কর্মসূচী প্রস্তুত করাকেই বুঝে 
থাকি। হার্বাটের বিশ্লেষণ অনুযায়ী শিক্ষাদান প্রক্রিয়ার প্রতি স্তর হচ্ছে__স্পম্টতা, 
সংযোগ, ধারাবাহিকতা ও পদ্ধতি। কিন্ত জিলার এবং পরে রেণ্‌ হার্বাটের শিক্ষা 
প্রক্রিয়ার wae পঞ্চসোপানিক পদ্ধতিতে রাপান্তরিত করেন। এই পাঁচটি সোপান 
হলো-_ আয়োজন, উপস্থাপন, তুলনা, FIST ও প্রয়োগ। বর্তমানে আয়োজন, 
উপস্থাপন ও প্রয়োগ এই তিনটি সোপান অবলম্বন করে পাঠটাকা তৈরী করা হয়। 
এর সঙ্গে অবশ্য উপরের দিকে উদ্দেশ্য, উপকরণ ও পাঠ ঘোষণা আয়োজনের 
পরে) এবং নীচের দিকে গৃহকাজ ও মন্তব্য বলে উপাংশগুলি জুড়ে দেওয়া হয়। 
উদ্দেশ্য: বিষয়ভেদে ও শ্রেণীভেদে উদ্দেশ্যের যে তারতম্য হয় তা অবশ্যই 
আমাদের মনে রাখতে হবে। জ্ঞানমূলক পাঠের উদ্দেশ্য শিক্ষার্থীদের জ্ঞানলাভে, 
নৈপুণ্যমূলক পাঠে শিক্ষার্থীদের নিপুণতা এবং রসানুভূতিমূলক পাঠে শিক্ষার্থীদের 
রস উপলব্ধি করায় সহায়তা করা । মুখ্য ও গৌণ উদ্দেশ্য লেখার প্রয়োজন আছে। 
উপকরণ: সার্থক পাঠদানের জন্য উপকরণ অবশ্য প্রয়োজনীয় । উপকরণের : 
“দ্বারা শিশুমনকে পাঠে ates করা যায় এবং .বিমূর্ত বিষয়কে মূর্ত করে তুলতে 
পারা 'যায়। তবে বিষয়ভেদে ও শ্রেণীভেদে -উপকরণ কম বেশী হবে। x 
আগ্নোজন বা প্রস্তুতি বা আর্ত £ আগেই বলা হয়েছে যে প্রস্তুতি ব্যতীত কাজ 
সম্পাদন করতে যাওয়া অর্ধাচীনের কাজ। এই পর্বে শিক্ষক শিক্ষার্থীদের পাঠের 
প্রতি আগ্রহী কুরে তুলবেন। এ কাজ দু-ভাবে করতে হবে--পাঠটি যদি নূতন 
হয় আগের দিনের পাঠের সঙ্গে যদি মিল মা থাকে) তবে শিক্ষক যে পাঠ আজ 
দেবেন তার সম্বন্ধে শিক্ষার্থীদের AGM কতটুকু আছে তা সুকৌশ্বলে কয়েকটি 
ASAT মাধ্যমে জেনে নেবেন। আর আজকের পাঠ যদিক্রমানুর্তি ( Continua- 
tion) হয় অর্থাৎ যদি আগের দিন বিষয়ের কিছু অংশের পাঠ দেওয়া হয়ে থাকে 
তবে আগের দিনের প্রয়োগের প্রশ্নগুলি জিজ্ঞেস করলেই পূর্ব পাঠ জেনে Gea 
যায়। 
পাঠঘোধণা : পূর্বজান পরীক্ষা বা পূর্বপাঠ আদায় করার পর শিক্ষক আজকের 


Q আধুনিক পাঠটীকা 


বিষয়টির কথা শ্রেণীতে ঘোষণা করবেন। পাঠ ঘোষণার পর শিক্ষক আজকের 
বিষয়টি বোর্ডে লিখবেন। শিক্ষকের উদ্দেশ্য হচ্ছে আজকের পাঠের প্রতি শিক্ষার্থীদের 
কৌতূহল জাগান ও আগ্রহ স্থষ্টি করা | 

উপস্থাপন বা অগ্রগতি: এই পর্বে শিক্ষক আজকের বিষয়টিকে প্রয়োজনীয় শীর্ষে 
ভাগ করে নেবেন। তবে ভাবমুখী বিষয় শীর্ষে ভাগ করার প্রগ্নোজন হয় না। 
এর পর বিষয়টি প্রয়োজনীয় উপকরণের সহায়তায় বর্ণনা, আলোচনা ও ব্যাখ্যা 
করবেন। তাতে শিক্ষার্থীরা প্রয়োজনীয় অংশ গ্রহণ করবে | 

প্রয়ো বা অভিযোজন: আজকের পাঠ শিক্ষার্থীরা কতটুকু গ্রহণ করতে পেরেছে 
তা পরীক্ষা করাই এই পর্বের উদ্দেশ্য। এই পরীক্ষা প্রগ্নোত্তর বা সমস্যা সমাধান 
বা মানচিত্র ইত্যাদি দেখানো অথবা অঙ্কন বা রচনা বা সুত্রগঠনের মাধ্যমে 
করা হয়। - a 
গৃহকাজ: অধীত বিদ্যা বাড়ী থেকে বই মিলিয়ে ভাল করে পড়ে আসতে বলা 
যায়। অথবা, নূতন সমস্যা (সম্পকিত) সমাধান বা নূতন কিছু অঙ্কন (বো তৈরী) 
বা রচনা করে আনতে বলা যায়। 

মন্তব্য : পাঠদান করার পর আজকের পাঠের সফলতা বা বিফলতা (ছাত্র- 
শিক্ষক উভয়ের ) লিখতে হয়। 

বোর্ডের কাজ : উপস্থাপনে (অবশ্যই ) এবং প্রয়োগে বোর্ডের কাজ হবে। প্রয়োজনে 
প্রস্তুতি ও গৃহকাজ পর্বেও বোর্ডের কাজ করতে হয়। 5 

সুতরাং. পাঠটাকা প্রস্তুত করার ভিতর দিয়ে একদিকে যেমন প্রয়োজনীয় তথ্যাদি 
সম্পর্কে সুষ্ঠু ধারণা জন্মায়, (কেননা বিভিন্ন বিষয়ে গভীর অধায়ন করতে হয়) 


অপরদিকে পাঠের . উপযোগী উপকরণ, উপস্থাপণ, প্রয়োগ ও পদ্ধতির মাধ্যমে 


পাঠদানে সহায়তা করার কৌশল ANH একটা ধারণা করতে পারা যায়। পাঠডীকার 
সহায়তা গ্রহণ করলে নিদিষ্ট সময়সূচী অনুযায়ী শিক্ষক পাঠদানকার্য শেষ করতে 
প্রারেন। পাঠ পরিবেশনের সময় শিক্ষক কোন কোন সমস্যার সম্মুখীন হতে 
পারেন সেগুলি পাঠটীকা তৈরী করার সময় মনে আসে। তাই আগেই সে সকল 
. সমস্যার সমাধান করবার সুযোগ পাওয়া যায়। এক কথায় পাটীকা পাঠদানের 
মতো জটিল ও গুরুত্বপূর্ণ কাজকে আত্মবিশ্বাস ও সফলতার সঙ্গে সম্পন্ন করতে 


সহায়তা করে । তাই পাঠদান করতে গিয়ে পাঠটীকার প্রয়োজনীয়তা অনস্বীকার্য | 
কয়েকটি জ্ঞাতব্য বিষয় 


বিভিন্ন সোপান (মন্তব্য বাদে) অবলম্বন করে পাঠটাকা তৈরী করার পর 
পাঠটীকাটি কয়েকবার পড়ে নেওয়া প্রয়োজন। তবে পাঠদানের সময় প্রয়োজনবোধে 


r 


WZ 


পাঠটীকা-_কি এবং কেন? © 


লিখিত পদ্ধতির যে একেবারেই পরিবর্তন করা যাবে না এমন কোন 
বাধ্যবাধকতা নেই। 

সকল পর্বের প্রশ্ন হবে সুস্পম্ট। প্রশ্নের ভাষা হবে সহজ, সরল এবং সুনির্বাচিত। 
সমস্ত শ্রেণীর উদ্দেশ্যে প্রশ্ন করতে হবে। সমস্ত শ্রেণীর ছাত্র-ছাত্রীরা হাত ভুললে 
বিশেষ ছাত্র বা ছাত্রীকে প্রশ্নের উত্তর দিতে বলা হবে। একই প্রশ্ন (বিশেষ করে 
উপস্থাপনে ও প্রয়োগে) কয়েকজনকে করতে হবে কারণ যারা প্রশ্নোত্তর করতে পারবে 
না তারা অপরের উত্তর শুনে পরে উত্তর দিতে পারবে। তাছাড়া এতে শ্রেণী মনোযোগী 
হয়। কেউ উত্তর দিতে না পারলে তাকে পরে অর্থাৎ ২১ জনকে উত্তর দিতে বলার 
পর আবার জিজ্ঞেস করতে হয়। . 

নিদিষ্ট সময়ের মধ্যে পাঠ শেষ করাও আদর্শ শিক্ষকের লক্ষণ। AFA 
বলা প্রয়োজন যে পাঠটাকা কখনও বড় হবে না অর্থাৎ একদিনে অনেকটা পড়াবার 
বাসনা না থাকাই উচিত। শিক্ষক ছাত্রছাত্রীদের বয়স, পাঠগ্রহণ করার ক্ষমতা 
ও প্রবণতার দিকে লক্ষ্য রেখে পাঠটীকা তৈরি করবেন। $ 

প্রয়োজন শেষ হয়ে গেলে প্রদীপন টানিয়ে রাখা উচিত নয়, কারণ এতে ছাত্র- 
ছাত্রীদের প্রদীপনের দিকেই দৃষ্টি থাকবে, বেশী। 

কোন বিষয় আলোচনা করার সময় শিক্ষক সমস্ত শ্রেণীর উদ্দেশ্যে তা আলোচনা 
করবেন; কোন বিশেষ শিক্ষার্থীর প্রতি দৃষ্টি রেখে নয়। এ 

তৃতীয় শ্রেণী থেকে ধারাবাহিক ভাবে মানচিত্রের ব্যবহার প্রয়োজন (যেখানে . 
মানচিত্রের প্রয়োজন )। 

কোন কিছুর সুত্র গঠন করতে যেয়ে আরোহী পদ্ধতি অবলম্বন করাই শ্রেশ্ন। 

প্রাথমিক বিদ্যালয়ের শিশুরা অনেকটা মনে করে যে শিক্ষক-শিক্ষিকা সবকিছুই 
জানেন । সে ক্ষেত্রে কোন প্রশ্নের উত্তর যদি শিক্ষকের জানা না থাকে, তবে অত্যন্ত 
কৌশলে তা এড়াবার চেষ্টা করবেন এবং জেনে এসে পরের দিন প্রসঙক্রমে তার 
উত্তর দেবেন। 

শিক্ষক-শিক্ষিকা ছাত্রছাত্রীদের স্নেহ করবেন, তালবাসবেন কিন্তু দেই সঙ্গে ব্যক্তিত্ব 
বজায় রাখতে ভুলবেন না। 

আর একটি বিশেষ কথা যে প্রত্যেকটি বিষয়ের প্রথম পাঠটীকা ঘর কেটে 
অর্থাৎ ছকে করা হয়েছে। বাকী করা পাঠটাকাগুলি শিক্ষক শুধু ঘর করে সাজিয়ে 
নেবেন। করা পাঠটীকায় অবশ্য সোপান ও মন্তব্য বাদ দেওয়া হয়েছে। শিক্ষক 
বিষয়ের প্রথম পাঠটীকা দেখে সেই অনুযায়ী করবেন। একই বিষয়ের দ্বিতীয় দিনে 
পাঠটীকা তৈরী করার সময় আগের দিনের প্রয়োগের প্রশ্ন আজকের পূর্বপাঠ আদায় 
€পুর্বভান পরীক্ষা ) অংশে লিখবেন। 


8 আধুনিক পাঠটীকা 


পাঠটীকা __-১ 
বিদ্যালয়ের নাম__ বিষয়__সাফাই, প্রার্থ না, শ্ৰেণী 
শিক্ষকের নাম__ স্বাস্থ্য পরীক্ষা গড় বয়স-- 
ক্রমিক সংখ্যা "ও খবর বলা। ছাত্র-ছাত্রী সংখ্যা 
তারিখ-__ সময়-- oi উপস্থিত সংখ্যা 


শা 


উদ্দেশ্য: সাফাই- ছাত্র-ছাত্রীদের পরিষ্কার ও পরিচ্ছন্নভাবে থাকার মনোভাব গড়ে g 
তোলা এবং সুশৃত্খলভাবে নিজেদের কাজ করার অভ্যাস গঠনে সহায়তা করা । প্রার্থনা-- 
ছাত্র-ছাত্রীদের মনে স্ৃড্টিকর্তার প্রতি ভক্তি জাগান বা দেশাত্মবোধ ও একাগ্রতা ate 
করা এবং মর্ম উপলব্ধি করে সুর ও ছন্দ সহকারে থান গাওয়ায় সহায়তা করা । 
স্বাস্থ্য পরীক্ষা__ছাত্র-ছাভ্রীদের পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন থাকার মনোভাব গড়ে তোলা এবং 
্বাস্থ্যরক্ষায় সচেতন ও সহায়তা Fal! খবর-বলা--ছাত্র-ছাত্রীদের খবর জানায় আগ্রহী, 

ও স্বাধীনভাবে সকলের সামনে বলার অভ্যাস গঠনে সহায়তা করা । 


উপকরণ : সাফাই-_ঝা'টা, ঝুড়ি, বালতি ইত্যাদি প্রার্থনা- প্রার্থনা সম্বন্ধীয় বই বা 
খাতা । স্বাস্থ্য পরীক্ষা-- প্রয়োজনে ব্লেড, বা নরুণ, মাজন, চিরুণী। খবর বলা-_ 
পরিবেশ (বড়দের উপকরণ হবে পরিবেশ এবং প্রল্লিকা)। 


শিক্ষকের করণীয়/পদ্ধতি করা নু 
যথাসময়ে শ্রেণীতে প্রবেশ করে (আমি ছাত্র-ছাত্রীরা বিভিন্ন 
ও আমার সাথী) শ্রেণীর বিভিন্ন দলের | দলে ভাগ হয়ে 
কি কি করণীয় কাজ বলে দেব (যদি | আমাদের ও দল- 
শিক্ষণ পাঠাভ্যাস কালের প্রথম দিনের কাজ | নেতার নির্দেশ অনু- 
হয় তবে সেদিন বিভিন্ন দল গঠন ও নেতা | anit কাজ করবে। 
নির্বাচন করে মোটামুটি ঘর পরিস্কার | প্রয়োজন বোধে i 
করাবেন)। ছান্রছাস্ীরা ঝাঁটা, ঝুড়ি | সাহায্য চাইবে। | ৭ 
এবং বালতি নিয়ে শ্রেণীকক্ষ ও তার | নির্দেশ অনুসারে |’ সত a & 
2 


a 


চারপাশ পরিস্কার করবে। আমি ও | বিভিন্ন উপকরণ 
সাথী প্রয়োজনবোধে সাহায্য করব। কোন | নিদিষ্ট জায়গায় 
ছাত্র বা ছাত্রী দলনেতার নির্দেশ যাতে | রেখে হাত পা 
অমান্য না করে বা সাফাইশেষে উপকরণ | ধুয়ে শ্রেণীতে প্রবেশ 
যাতে গুছিয়ে রাখে সেদিকে দৃষ্টি রাখব। | করবে। 

তারপর হাত পা ধুয়ে শ্রেণীতে প্রবেশ 

করতে বলব। 
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পাঠটীকা কি এবং কেন? 


শিক্ষকের করণীয় /পদ্ধতি 


সাফাই শেষে ছাত্রছাত্রীদেরকে শ্রেণীতে/ 


বারান্দায়/মাঠে প্রার্থনা করার জন্য 
সারিবদ্ধভাবে দাড়াতে বলব এবং নিদিষ্ট 
সময়ে নিদিষ্ট সঙ্গীত গাইতে নির্দেশ দেব। 
আমি ও সাথী তাদের সঙ্গে গাইব । সঙ্গীতে 
যাতে সকলে অংশ গ্রহণ করে সে দিকে 
দৃষ্টি রাখব। প্রয়োজনবোধে অন্যসময়ে 
ব্যক্তিগতভাবে সহায়তা করব। 

কেউ যদি দাত না মেজে বা নখ না কেটে 
আসে তবে মাজন ‘দিয়ে দীত মাজতে 
বলব এবং নখ কেটে দেব। এরপর থেকে 
বাড়ী হতে দাত মেজে আসতে এবং নখ 
বড় হলে কেটে আসতে বলব। কেউ যদি 
চুল আচড়ে না আসে তবে চুল আচড়ে 
দেব এবং প্রয়োজনীয় নির্দেশ দেব। 
যাতে ময়লা জামাকাপড় পরে না আসে 
তার নির্দেশ দেব। অপরিস্কার থাকলে 
কি ক্ষতি হয় সে সম্বন্ধে দুচার কথা 
বলব। 
কয়েকজনকে আজকের নৃতন নুতন খবর 
বলতে উৎসাহ দেব (পরের দিন অপর 
কয়েকজনে বলবে )। প্রসঙ্গক্রমে, আমিও 
কিছু খবর বলব। গরে খবরগুলির 
শিক্ষার্থীদের সহায়তায় আলোচনা করে 
সিদ্ধান্ত গ্রহণ করব। বিশেষ খবরগুলি 
চার্টে লিখে পরেরদিন প্রথম ঘন্টার আগেই 
দেওয়ালে টানিয়ে রাখব। (যৌথভাবে 
খবর বলা সম্ভব হয় না বলে সাথী পরের 
দিন বলবেন) কোন ভূল তথ্য পরিবেশিত 
হলে সংশোধন করে দেব। 


ছাত্র-ছাত্রীদের 


| করণীয়/প্রতিক্রিয়া 
নিদেশানুসারে সকলে 


সমস্বরে সঙ্গীত 
গাইবে | যারা গার- 
বেনা তারা অন্যদের 
অনুসরণ করবে। 
প্রয়োজনবোধেব্যভিৎ- 


যথারীতি নির্দেশ 
পালনকরে আসবে। 
অপরিষ্কার থাকলে 
কি ক্ষতি হয় সে 
সম্বন্ধে মনোযোগ 
দিয়ে শুনবে ও পালন 


করারচেম্টা করবে | 


উৎসাহিত হয়ে 
ছাত্রছাত্রীরা তাদের 
ক্ষমতা অনুযায়ী 
খবর বলবে। 
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পাঠডীকা--১ 
ক্কুলের নাম__ বিষয়__অংক শিক্ষকের নাম | 
জ্রেণী__ সাধারণ পাঠ-_ সংখ্যা গঠন, ব্রমিক'নং__ | 
ছান্রছাত্রীদের সংখ্যা-- পঠন ও লিখন 2 
উপস্থিত সংখ্যা-_ বিশেষ পাঠ__এক, দুই। তারিখ__ à 
L 
খড় বয়স দময়-- 
উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ ‘এক, দুই’'__এই সংখ্যা দুটি শিশুদেরকে গঠন, পঠন ও লিখনে 
সহায়তা করা। পরোক্ষ__শিশুদের চিন্তাশক্তি, বিচারশক্তির বিকাশ ও ব্যবহারিক 
জীবনে সমস্যা সমাধানের জন্য প্রস্তুত FAI 
উপকরণ: চক, Ties, PROS ব্ল্যোকবোড), রঙিন কাঠি, মার্বেল ইত্যাদি । 
F|  পদ্ধতি/শিক্ষকের করণীয় শিশুর atom | d 
যথাসময়ে শ্রেণীতে প্রবেশ করে প্রয়োজন- | শিশুরা আগ্রহসহ- 2 
r বোধে শ্রেণীবিন্যাস করব। শিশুদের | কারে উপকরণগুলি 
R | পূর্বভান পরাক্ষা ও আজকের পাঠের | দেখবে এবং আমার 
Al প্রতি মনোযোগ আকর্ষণ করবার জন্য | প্রশ্নানুষায়ী উত্তর 
4 z নিম্নরূপ প্রশ্ন করব। প্রয়োজন হলে | দিতে চেষ্টা করবে। 
3 প্রশ্নের উত্তরদানে সহায়তা করব। অতঃপর | সম্ভাব্য উত্তর : 
El আজকের পাঠ ঘোর্ষণা করব। প্রশ্ন; | একটাঃএকটা, দুটো; 
১টা মার্বেল দেখিয়ে বলব--কটা মাবেঁল? | দুটো (অনেক শিশু al 
3 ১টা কাঠি দেখিয়ে বলব--কটা কাঠি? | ১, ২ সম্বন্ধে বাড়ী পু 


২টা পুতুল দেখিয়ে বলব-_কটা পুতুল £ | থেকে একটা ধারণা 
২টা বল দেখিয়ে বলব--কটা বল? নিয়ে আদে)। 


i এস আজ আমরা ‘এক’ ‘দুই’ গুলি ভাল | শিশুরা এক, দুই 
করে গুণতে ও ছবি অকতে (আসলে | গুণতে ও ছবি 
8 লিখতে ) চেষ্টা করি । এরপর আজকের | আাকতে আগ্রহ 
[] 


বিষয় বোর্ডে লিখে দেব। প্রকাশ করবে। 
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পদ্ধতি/শিক্ষকের করণীয় "শিশুর প্রতিক্রিয়া 


প্রথমে ১টি কাঠি নিয়ে জিজ্ঞেস করব-| শিশুরা আগ্রহসহ- 
__কটি কাঠি? & একটি। এভাবে | কারে উপকরণগুলি 
বিভিন্ন আকারের একটি একটি করে | দেখবে এবং আমার 
জিনিষ দেখাব এবং প্রতিবারই জিডেস : 
করব-_কটি আছে? আশাকরি প্রতিবারেই 

একই উত্তর দেবে। তারপর “১, সংখ্যাটি 

(একটি বিশেষ চিহ্ন কিন্তু শিশুদের 

ভাষায় ছবি) বোর্ডে লিখব এবং বলব-- 

এটা হলো  “এক'এর ছবি। এভাবে 

‘২’ সংখ্যাটি উপকরণের . সাহায্যে গুণে 

দলগত অর্থ বুঝিয়ে বোর্ডে লিখে দেব। 


সঙ্গে গুণবে ও 
লিখিতরাপ (১ এর) 
নমুনা দেখবে। 
প্রশ্সোজনতবোধে 
শ্রেণীর সামনে 
পর পর কয়েকজন 
এসে উপকরণ গণবে 
ও বোড়ে” লেখার 
চেষ্টা করবে। 


শিশুরা নিজ fag 
সামর্থ্য অমুযায়ী 


আজকের পাঠ শিশুরা কতটুকু বুঝতে 
পেরেছে তা পরীক্ষা করার জন্য 
শ্রেণীর অধিকাংশ শিশুকে পর পর 
আসতে বলব এবং উপকরণ দেখিয়ে 
গুণতে ও mko লিখতে নির্দেশ দেব l 
প্ৰয়োজনবোধে আমি সাহায্য করব । যদি 
অধিকাংশ শিশুই অবকুতকার্য হয় তবে 
শ্রেণীর কোন ভাল শিশু (পড়াশুনায়) দ্বারা 
অথবা আমি নিজেই আবার বুঝিয়ে 


উপকরণ গুণবে ও 
বোভে বা খাতায় 
অথবা শ্লেটে লিখবে। 
প্রয়োজন বোধে 
আমার সাহায্য 
চাইবে। 


দেব। 
বাড়ীতে সংখ্যা দুটি উপকরণ নিয়ে ওণতে | শিশুরা বাড়ীতে 
ও ছবি (সংখ্যা ) আঁকতে নির্দেশ দেব। | উপকরণ নিয়ে 
+: et ও ছবি 
আঁকবে। 
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C e En TPE UAE SUE a ee 
-বি: দ্রঃ পরবর্তী পাঠটীকাগুলিতে সোপান ও মন্তব্যের ঘর স্থানাভাবে দেওয়া সম্ভব 
শিক্ষক ঘর দুটি কেটে গাঠটাকা করবেন। সোপানের ঘর না করলেও 
মন্তব্যের ঘর করবেন,কেননা পাঠদানের পর মন্তব্য লিখতে হয়। 


হয় নাই। 


v আঁধুনিক পাঠটীকা 
পাঠটীকা ২ ॥ বিষয়-__দশের অধিক সংখ্যার গঠন ও পঠন। 


উদ্দেশ্য ঃ প্রত্যক্ত-দশের অধিক সংখ্যা গঠন, পঠন ও লিখনে সহায়তা করা। 
পরোক্ষ_পূর্ববৎ। উপকরণ: চক, ডাস্টার, বোড', রঙিন কাঠি, নির্দেশক দণ্ড । 


প্রস্তুতি: বিষয়__শ্রেণীবিন্যাস ও Gr পরীক্ষা । পদ্ধতি_ প্রথম অংশ ১নং ` 


পাঠটীকার অনুরূপ প্রশ্ন: ৪টি চক দেখিয়ে বলব--কটি চক? উঃ ৪টি। ৪ সংখ্যাটি 
অতনু, বোর্ডে লিখত। ৬টি কাঠি দেখিয়ে বলব-_কটি কাঠি? উঃ ৬টি। শান্তনু, 
৬ সংখ্যাটি বোর্ডে লিখ। ৯টি কাঠি দেখিয়ে বলব-_কটি কাঠি ? অভিজিৎ, ৯ সংখ্যাটি 
বোর্ডে লিখ। প্রতিক্রিয়া__অতনুঃ শান্তনু ও অভিজিৎ অংখ্যাগুলি বোডে” লিখবে এবং 
॥ প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে। ; 
পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা ১০এর উপরের কিছু সংখ্যা জানব। এর পর 
আজকের বিষয় বোর্ডে লিখে দেব। ` : 
উপস্থাপন: বিষয়-_১১, ১২, ১৩, 981 পদ্ধতি-_প্রথমে ১১ সংখ্যাটির গঠন ও 
পঠন অভ্যাস করাতে যেয়ে ১১টি কাঠি নেব। তারপর ১০টি কাঠি নিয়ে ১টি আঁটি 
বাধৰ এবং ১টি কাঠি আলাদা করে রাখব। প্রয়োজনবোধে একাজে ২৷৩ শিশুর 
সহায়তা নেব যাতে শিশুরা ঘাত্তব ধারণা পেতে পারে। এখন প্রশ্ন করব-_আঁটিতে 
কটি কাঠি তাছে£ উঃ ১০টি। বাকী আছে কটি? উঃ ১টি। দশের কটি আঁটি 
আছে? উ: ১টি। তাহলে ১ দশ আর ১-এ হলো ১১। সংখ্যাটি একক দশকএর ঘর 
করে বোডে লিখে দেব। একই পদ্ধতিতে শিশুদের সহায়তায় অপ্র ংখ্যাগুলির 
গঠন, পঠন ও লিখনের কাজ উপকরণের সাহায্য নিয়ে করব। প্রতিক্রিয়া__শিশুরা 
প্রশ্ন শুনে উত্তর দেবে। কাঠি দিয়ে আঁটি বাধবে এবং প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে। 
প্রয়োগ: বিযয়--১১ থেকে ১৪। গদ্ধতি--আজকের পাঠ শিশুরা কতটুকু বুঝতে 
পেরেছে তা পরীক্ষা করার জন্য পর পর কয়েকজন শিশুকে শ্রেণীর সামনে আসতে 
বলব এবং উপকরণ দিয়ে দংখ্যাগুলি গঠন, পঠন ও লিখনের কাজ করতে নির্দেশ 
দেব। যদি অধিকাংশ শিশুই অক্বৃতকাৰ্য হয় তবে শ্রেণীর কোন ভাল শিশুর দ্বারা কাজ 
করাব অথবা আমি নিজেই আবার বুঝিয়ে দেব। প্রতিক্রিয়া-_শিশুরা সামর্থ্য অনুযায়ী 
সংখ্যার গঠন, পঠন ও লিখনের কাজ করবে এবং প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে। 
গৃহকাজ : আজকের প্রদত্ত পাঠ বাড়ীতে উপকরণের সাহায্যে করতে বলব। 


গাঠটীকা © ॥ বিষয়_যোগ (বা ২-এর ঘোগের নামতা ) 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ--যোগ অঙ্ক শিক্ষায় সহায়তা করা। পরোক্ষ__পূর্ববৎ। 
উপকরণ : চক, ডাস্টার, PHOS, রঙিন কাঠি, মার্বেল, তেতুলবীচি। 
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orgie: বিষয়- শ্রেণীবিন্যাস ও পূর্বজান পরীক্ষা। পদ্ধতি_প্রয়োজনবোধে 
শ্ৰেণীবিন্যাস করে পূর্ব জান পরীক্ষা ও আজকের পাঠের প্রতি মনোযোগ আকর্ষণ করার 
জন্য নিম্নরূপ প্রশ্ন করব। প্রয়োজনে শিশুদের সহায়তায় উপকরণের সাহায্য নিয়ে 
বোডে” (PPOO) অংক কষে দেব এবং উত্তরদানে সহায়তা করব। প্রশ্ন: 
১টি কাঠির সঙ্গে আরও ১টা কাঠি রাখলে কটি কাঠি হবে £ ১টি মার্বেলের সাথে আরও 
১টি মার্বেল রাখলে কটি মার্বেল হবে? ১টি চকের সঙ্গে আরও ২টি চক মিশিয়ে দিলে 
কটি হবে? ২টি তৈতুলবীচির সঙ্গে আর ১টি রাখলে কটি হবে? প্রতিক্রিয়া__শিশুরা 
প্রশ্নের শুনে উত্তর দিবে। পরপর ৩/৪ জন সামনে এসে উপকরণ গুণে দেখবে 
যোগের ফল ঠিক হয়েছে কিনা। সঃ: উঃ দেবে: ২টি; ২টি; ৩টি; o । 
পাঠঘোষণা : আজ আমরা এরূপ কয়েকটি অংক Faq! 
" উপস্থাপন: বিষয়-_পদ্ধতি-__অংক দুটি শিশুদের সহায়তায় উপকরণের সাহায্য 
নিয়ে বোর্ডে কষে দেব। ১ম অংকটি বুঝাতে গিয়ে ডান হাতে 
১। ২ ২।৩ ২টি কাঠি ও বা হাতে ২টি কাঠি নিয়ে বলব__কোন হাতে 
+R ২ কটি কাঠি আছে? & ২টি করে। উপরের ২ এর পাশে 
৪.৫. ২টি কাঠি ও নীচের ২ এর পাশে ২টি কাঠি ধরে বুঝিয়ে 
দেব যে উপরের ২ এর পরিবতে ২টি ও নীচের ২ এর 
পরিবর্তে ২টি কাঠি ধরেছি। এবার উপরের ২টি ও নীচের ২টি কাঠি মিশিয়ে দিলে 
মোট কটি কাঠি হবে? উঃ ৪টি (আমিও ওণে দেখিয়ে দেব)। এই ৪ যোগফলের 
ঘরে লিখব। সেই সঙ্গে + চিহ্নটির অর্থও বুঝিয়ে দেব। ২নং অংকটি একই 
পদ্ধতিতে বুঝিয়ে দেব। প্রতিক্রিয়া__শিশুরা মনোযোগ দিয়ে শুনবে এবং প্রশ্ন 
অনুযায়ী উত্তর দেবে। নির্দেশ অনুসারে পর পর কয়েকজন শ্রেণীর সামনে এসে 
উপকরণ গুণে অংকের সাথে মিলিয়ে দেখবে ফল ঠিক হয়েছে কিনা। 
প্রয়োগ £  বিষয়__পদ্ধতি- প্রদত্ত পাঠ কতটুকু বুঝেছে তা পরীক্ষার্থে বিষয়ের 
ঘরে লিখিতরূপ অংক (২এর ঘরের নামতার আরও কিছু 
১। 8 ২। ৫ অংশ) নিজ খাতায় বা শ্লেটে করে যেতে নির্দেশ দেব। 
+2 --২ আমি ঘুরে ঘুরে শিশুদের কাজ দেখব এবং প্রয়োজনে 
7... সাহায্য করব। প্রতিক্রিয়া-_শিশুরা অংক =e 
এবং প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে। 
গৃহকাজঃ পরের ৩টি অংক চি? ৭4-২; ৮7২) বাড়ী থেকে করে 


আনতে বলব। 


বিঃ দঃ একবার উপর থেকে এবং আর একবার নিচ থেকে যোগ করে ফল ঠিক 
হলো কিনা পরীক্ষা করার অভ্যাস প্রথম থেকেই গঠন করতে হয়। 


১০ আধুনিক পাঠটীকা 
পাঠটীকা ৪॥ বিষয়__দুই ংখ্যাবিশিষ্ট যোগ 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ__দুই সংখ্যাবিশিষ্ট যোগ অংক শিক্ষায় শিশুদের সহায়তা করা। 
পরোক্ষ__ পূর্ববৎ। উপকরণ : পূর্ব । 


প্রস্তুতিঃ বিষয়-_পর্ববৎ। পদ্ধতি পূর্বব। প্রশ্ন: ৬টি মার্বেল আর ৪টি মার্বেল 
একসাথে করলে কটি হয়? ৮টি চকের সঙ্গে ৬টি চক যোগ করলে কটি হবে? 
৯টি তেতুলবীচি আর ৮টি তেঁতুলবীচি একসঙ্গে করলে কটি হয়? শিশুদের প্রতিক্রিয়া 
সম্ভাব্য উত্তর দেবে__১০টি॥ ১৪টি ; ১৭টি | পাটঘোষণা : ৩নং পাঠটীকার অনুরাপ। 


উপস্থাপন : বিষয়. গদ্ধতি__সংখ্যার স্থানীয় মান অনুযায়ী সংখ্যাগুলি 


SIRA xing বসিয়ে ডানদিক থেকে যোগ আরম্ভ করব। উপকরণের 
৪৮. ৫২ সাহায্যে শিশুদের সহায়তায় RKO অংকগুলি কষে 
+২৬ ২৯ দেব। ১নং অংকে এককের ঘরের ৮ এবং ৬ যোগ 
৭৪ ৮১ করলে কত হয়? উঃ ১৪। ১৪তে কয় দশ ও কয় 


একক আছে? উঃ: ১ দশ ৪ একক। এককের ঘরে কত নামাব£ উ:৪। বাকী 
১ দশককে কি করব? উঃ পরের দশকের ঘরে সংখ্যার সঙ্গে যোগ দিতে হবে। তা 
হলে 8৪, ২ এবং ১ দশক যোগ করলে কত হয় £ উ: ৭ দশক। ৭ দশক কোথায় 
" নামাব? উঃ দশকের ঘরে। এখন যোগফল কত হলো? উ: ৭ দশক এবং ৪ একক। 
অর্থাৎ ৭৪। ২য় অংকটি একই পদ্ধতিতে শিশুদের বুঝিয়ে দেব। 

প্রয়োগ : বিষয়_ পদ্ধতি--৩নং পাঠটীকার বন্ধনীর অংশ বাদে বাকীটুরু 
১।৫৮  ২। ৩ ৭ লিখুন। প্রতিক্রিয়া-_৩নং গাঠটীকার অনুরূগ। 

২৯. Soy গৃহকাজ : বাড়ী থেকে ও।৪টি অংক কষে আনতে 
বলব (শিক্ষক যে বই অনুসরণ করে অংক করাচ্ছেন তা থেকে প্রয়োগের ঘরের 
অংকের মত বা তার থেকে কিছুটা বড় ধরনের অংক কষে আনতে বলবেন )। 


পাঠটীকা ৫॥ বিশেষ বিষয়-_বিয়োগ 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ বিয়োগ শিক্ষায় শিশুদের সহায়তা করা। পরোক্ষ _ 
পূর্ববৎ। উপকরণ: চক, ডাস্টার, gael, মার্বেল, রঙিন কাঠি ইত্যাদি। 


J করব। 
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অঙ্ক ১৯১ 


পদ্ধৃতি_-অংক দুটি “বিশ্লেষণ পদ্ধতিতে ছাত্রছাত্রীদের সহায়তায় উপকরণের 
সাহায্য নিয়ে বুঝিয়ে দেব । প্রথম অংকে বিয়োজ্রনের এককের ঘরের ৪টি হতে ৬টি, 
বিয়োগ বা বাদ দেওয়া যায় না। তাই দশকের ঘর থেকে ১ দশক (একটিই মাহ 
দশক) এককের ঘরে নিয়ে আসলাম। এখন বিয়োজনের ঘরে হলো ১৪ আর 
দশকের ঘরে রইল শুন্য । সুতরাং ১৪ একক থেকে ৬ একক বিয়োগ করলে বিয়োগফল 
হয় ৮। উতয়ক্ষেত্রে দশকের ঘরে কিছু না থাকায় বিয়োগ করার প্রয়োজন নেই। 
২য় অংকটি একই পদ্ধতিতে করব। অংক করার সময় বিয়োগ চিহ্নটির--)- 
অর্থ বুঝিয়ে দেব। প্রতিক্রিয়া--৩নং পাঠটীকার অনুরূপ | y 


প্রয়োগ : বিষয়__ ১। দএ ২। দ এ ৩। na 
২৮ ৩১ ৪ ৫ / 
_-১৯ —> ৭ —R ৮ 


পদ্ধতি প্রতিক্রিয়া ৩ নং পাঠটীকার অনুরূপ এবং গৃহকাজ ৪ নং পাঠটীকার অনুরূপ | 
বি: দ্র: ৫নং পাঠটীকা করার আগে শিক্ষক অবশ্যই বিয়োগের নামতার চার্ট 
(যেমন ৩নং গাঠটীকা ২ এর যোগের নামতার নমুনা দেওয়া হয়েছে) বিভিন্ন 
উপকরণের সহায়তায় করিয়ে নেবেন। বিয়োগফল ও বিয়োজ্য যোগ .করে বিয়োজনের 
সাথে মিলিয়ে দেখতে হয় ফল ঠিক হয়েছে কিনা, কেননা বিয়োগফল-4-বিয়োজ্য- 


বিয়োজন। 


পাঠটীকা wi বিশেষ বিষয়--সমস্যামূলক যোগ | 


উদ্দেশ্য প্রত্যক্ষ_সমস্যামূলক যোগ অংক শিক্ষায় শিশুদের সহায়তা করা। 
পরোক্ষ__পূর্বব। উপকরণ: চক, ডাস্টার, বোর্ড খেলনা চকলেট ও লিচু" 
পেনসিল, মার্বেল। j 

wine: বিষয়-_পূর্ববৎ। গদ্ধতি_-প্রথম অংশ OAK পাঠটীকার অনুরূপ । প্রশ্ন : 

অরুণ যদি তার ওটা পেনসিল থেকে বরুণকে ১ট। দিয়ে দেয়, তবে কটি 
থাকবে? ated ৫টি মার্বেল থেকে ২টি হারিয়ে গেলে কটি থাকবে? প্রতিক্রিয়া-_ 
শিশুরা প্রশ্ন শুনে সম্ভাব্য উত্তর দেবে: ২টি; ওটি। 

পাঠঘোষণা: এস আজ আমরা এরূপ কিছু অংক করি। এর পর বোভে” আজকের 
বিশেষ বিষয়টি লিখে দেব। ie ; 

উপস্থাপন: বিষয়-_ প্রশ্নঃ ১। কানুর নিকট ২৫টি লিচু ছিল। সে ১২টি খেয়ে 
ফেলল। আর কটি 'রইল £ ২। টুম্পার ২৭টি চকলেট থেকে নীলুকে ১৫টি দিয়ে 


৯২ আধুনিক পাঠটীকা 


দিলে কটি থাকবে ? পদ্ধতি-_ অংক দুটি শিশুদের সহায়তায় উপকরণের সাহায্য 


নিয়ে বোর্ডে কষে দেব। ১ম অংকে এককের ঘরের 
(১)দ এ (২) দ এ ওটিলিচু থেকে ২টি খেয়ে ফেললে কটি থাকবে? 


২৫ 29 উ: ৩টি। এই ৩ কোথায় লিখব £ উঃ বিয্লোগফলের 
--১২ -_১ ৫ এককের ঘরে। আবার দশকের ঘরের ২ দশক 
how ১ ২ (২০টি) লিচু থেকে ১ দশক (১০টি) খেয়ে ফেললে 


কর দশক থাকবে? উ: ১ দশক । ১ দশক কোথায় 

লিখব £ উঃ বিয়োগফলের দশকের ঘরে ।.এখন বিয়োগফল কত হলো? উ: ১ 
শক ৩ একক (অর্থাৎ ১ দশক ৩ একক-১৪)। ২য় অঙ্কটি কৰ 
'দেব। প্রতিক্রিয়া--৩নং পাঠটীকার মত। E 

প্রয়োগ'£ বিষয়_প্রশ্নের নমুনা ৪ ১। ২৯টি আম থেকে ১৭টি পচে গেলে কটি 
থাকবে? RI ৩৭টি ঘুড়ি থেকে ১১টি নিয়ে গেলে কটি থাকবে? ৩। ৪৫টি কমলা 
থেকে ২৩টি দিয়ে দিলে কটি থাকবে ? 

পদ্ধতি_-আজকের অংক শিশুরা কতটুকু বুঝতে পেরেছে তা পরীক্ষা করার 
‘জন্য বিষয়ের ঘরে অংকগুলি অংকের কা বা প্রশ্নপত্র (পোষ্টকাড সাইজ) 
প্রত্যেকের হাতে ,দিয়ে নিজ নিজ সামর্থ্য অনুযায়ী অংক করে যেতে নির্দেশ 
'দেব। আমি ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ দেখব। প্রয়োজনবোধে সাহায্য করব। “যদি 
বেশ কিছু সংখ্যক শিশু অংক করতে না পারে তবে শ্রেণীর ভাল ছাত্র বা ছাত্রী 
দ্বারা অথবা আমি নিজেই বোডে” অংক কষে দেব। প্রতিক্রিয়া-_-৩নং পাঠটীকার 
“ATT! গৃহকাজঃ ৪নং পাঠটীকার গৃহকাজ ও বি: দ্র: দেখুন। 


পাঠটীকা ৭॥ বিশেষ গাঠ-__তিন সংখ্য।বিশিষ্ট বিয়োগ 


[ বিয়োজন ও বিয়োজ্য এই উভয় সংখ্যার সাথে একই সংখ্যা যোগ করে বিয়োগ 
করলে বিয়োগফলের কোন পরিবর্তন হয় না] 


উদ্দেশ্য, উপকরণ, আরস্ত ও পাঠঘোষণা GAL ASAMA অনুরূপ | 
উপস্থাপন : বিষয় ১। শ দ এ R14 47 4 
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পদ্ধতি_-অংক দুটি 'সমযোগ প্রণালীতে” ছাত্রছাত্রীদের সহায়তায় উপকরণের 
সাহায্য নিয়ে Ne কষে দেব। প্রথম অংকে-বিয়োজনের ৪ একক হতে ৯ একক 


অঙ্ক . ৬১৩. 


বিয়োগ করা যায় না। তাই ৪ এককের সঙ্গে ১০ একক যোগ দেব এবং বিয়োগফল 
ঠিক রাখার জন্য বিয়োজ্যের ৬ দশকের. সাথে ১ দশক (অর্থাৎ ১০ একক) যোগ 
দিলে ৭ দশক হবে। এখন উপরের ১৪ একক থেকে ৯ একক গেলে যে ৫ একক 
থাকে তা বিস্লোগফলের এককের ঘরে লিখব। এবার তিন দশক থেকে ৭ দশক. 
বিয়োগ করা যায় না। তাই তিন দশকের সাথে ১০ দশক (অর্থাৎ ১ শতক) যোগ 
দিলে হবে ১৩ দশক । বিয়োগফল ঠিক রাখার জন্য বিয়োজ্যের ২ শতকের সঙ্গে ১. 
শতক (অর্থাৎ ১০ দশক) যোগ দেব। ১৩ দশক থেকে ৭ দশক বিয়োগ করলে 
যে ৬ দশক থাকে তা বিয়োগফলের দশকের ঘরে লিখব। এবার ৫ শতক থেকে 
৩ শতক বিয়োগ করলে যে ২ শতক থাকযে,তা বিয়োগফলের শতকের ঘরে 
লিখব। অংকটি সংক্ষেপে এরূপ হয় :_ 
৫৩৪ = ৫ শতক ১৩ দশক ১৪ একক 
২৬৯ = © শতক ৭ দশক ৯ একক 


২ শতক ৬ দশক ৫ একক 


প্রতিক্রিয়া_-৩নং পাঠটীকার অনুরূপ | 


প্রয়োগ £ বিষয়_ ৭৮ ৭ ২। ৯০২ 
_--:৫৬৮ 7৬৭৫ 


ep 


পদ্ধতি, প্রতিক্রিয়া ও গুহকাজ ওনং পাঠটীকার অনুরূপ । 


পাঠটীকা ৮॥ বিশেষ বিষয়__গুণ (844 গুণের নামতা ) 

(একটি সংখ্যাকে একাধিকবার যোগ করলে কত হয় তা নির্ণয় করার সহজ উপায়কে- 
গুণ বলে)। 

উদ্দেশ্য প্রত্যক্ষ__৪এর গুণের নামতা শিখায় সাহায্য করা । পরোক্ষ__পূর্ববৎ। 

উপকরণ FS, ডাস্টার, ব্ল্যাকবোড', কাঠি, খেলনা, ঘড়ি ইত্যাদি। 

আরম্ভ ঃ বিষয়__পূর্ববণ পদ্ধতি : পূর্ববৎ। প্রশ্ন: ১ জনের ২টি কলম 
থাকলে ২ জনের কটি থাকবে? ১ জনের ২টি বই থাকলে ও জনের কটি থাকবে £ 

» ১ জনের ২টি ফাঠি থাকলে ৪ জনের কটি থাকবে? ১ জনের ওটি মার্বেল 

থাকলে ৪ জনের কটি থাকবে £ এই প্রশ্নগুলির উত্তর তোমরা কি ভাবে দিলে 
প্রতিক্লিয়া__সম্ভাব্য Gea: ৪টি; ৬টি; ৮টি; ১২টি; যোগ করে| 

পাঠছঘোষণা: আমরা একই সংখ্যা বার বার যোগ না করে feo সহজ 
উপায়ে ফল বের করা যায় তা জানব। বোড়ে' আজকের বিষয় লিখব। 
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উপস্থাপন: বিষয়_৪8%১=৪; ৪১২৮৪ 8৪%X%৩=>১২; ৪৯৪-১৬॥ 
8X৫=২০; 8 X৬=২৪; 8 X ৭=>২৮; 8 X৮৮= ৩২; ৪ X৯= ৩৬; 8 ১১০-৪০। 


পদ্ধতি__এই নামতা শিক্ষায্ন সহায়তা করতে যেয়ে “ঘড়ি প্রণালী’র সাহায্য 
নেব। কাগজে একটি ঘড়ির মুখ আঁকা থাকবে । এতে ১ থেকে ১২ পর্যন্ত (অথবা 
১০) লেখা থাকবে। ঘড়ির একটিমাত্র কাটা থাকবে। ঘড়ির মুখটি বোডে স্থাপন 
করে মাঝখানে (ঘড়ির) ৪ সংখ্যাটি sed এবার কীটাটি বিভিন্ন সংখ্যার দিকে 
চালনা করে নামতা শিক্ষায় সহায়তা করব। কাটাটি ১এ রেখে বলব ৪১১-৪ 
(চার একে চার অর্থাৎ ৪ একবার নিলে ৪ হয়)। FEIE ২এ রেখে বলব 
৪৮২৮ (চার দুইয়ে বা চার' দ্বিগুণে বা চার দুবার নিলে)। এবার কাঁটাটি 


৩এ রেখে বলব ৪ %৩=১২ চার, তিনে বার, কিন্তু তিন চারে নয় )। এভাবে | 


৪এর নামতা শিক্ষায় সহায়তা করব এবং প্রতিবারই ফল বোডে লিখে দেব। 
সেই সঙ্গে গুণের চিহ্নের (১) অর্থ বলে দেব। 

প্রতিক্রিয়া : ওনং পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 

প্রয়োগ : বিষয়__৪এর নামতা। পদ্ধতি__আজকের পাঠ শিশুরা কতটুকু বুঝতে 
পেরেছে তা পরীক্ষা করার জন্য একে একে অধিকাংশ শিশুদের (বোর্ডের নিকট এসে) 
উপরোক্ত পদ্ধতিতে ৪এর নামতা তৈরী করতে ও লিখতে নির্দেশ দেব। প্রয়োজনবোধে 
ব্যক্তিগতভাবে সাহায্য করব। 

প্রতিক্রিয়া--শিশুরা নির্দেশ অনুযায়ী কাজ কুরবে ও প্রয়োজন হলে সাহায্য চাইবে | 

পৃহকাজ : বাড়ীতে ৪এর নামতা তৈরী করে বার বার লিখতে নির্দেশ দেব। 


পাঠটীকা ৯॥ বিশেষ বিষয়__২/৩ সংখ্যার wow দিয়ে গুণ 

উদ্দেশ্য : প্রত্যক্ষ_২/৩ সংখ্যার গুণক দিয়ে গুণ অংক শিক্ষায় সহায়তা করা। 
পরোক্ষ__পূর্ববৎ।. 

উপকরণ £ চক, ভাস্টার, Froe, কাঠি ইত্যাদি। 

atlas: বিষয়__পূর্ববৎ । 

পদ্ধতি_পূর্বব। প্রশ্ন: ৫১৬ (পাঁচ হয়) ae? ৮১৫৭ কত 2? 
৯%৯= কত? ১০৮৫. কত? ১০১৫৮- কত? 
শিশুদের প্রতিক্রিয়্া- সম্ভাব্য উত্তর: ৩০; ৫৬; ৮১: Go; vol 

গাঠঘোষণা : আজ আমরা ২/৩ সংখ্যার গুণ অংক করব। 


N 


অগ্রগতি : বিষয়__ 
১) 88w RI , ৪৬৪ 
৬২ ১২৫ 


২৬৭৬০--৬০এর গুণফল ৪৬৪০০--১০০এর গুণফল 
৮৯২= ২এর গুণফল DRVO= ২০এর গুণফল 
সস 


২৭৬৫২--৬২এর গুণফল ৯১২০=৫এর গুণফল 


৫৬৮০০=১২৫এর গুণফল 


পদ্ধতি--অংক ২টি ‘নূতন প্রথালী'তে শিশুদের সহায়তায় (প্রেয়োজনবোধে কাঠির 
সাহায্য নিয়ে) কুষ্ণতজিতে কষে দেব। ১ম অংকটি প্রথমে ৬০ দিয়ে ও দ্বিতীয়বারে 
২ দিয়ে ওণ করে গুণফল দুটি যোগ করে দেব। ২য় অংকটি প্রথমে ২০০. দিয়ে; 
দ্বিতীয়বারে ২০ দিরে এবং তৃতীয়বারে ৫ দিয়ে গুণ করে গুণফল তিনটি যোগ 
করব। [শিশুরা আগেই জেনেছে যে কোন সংখ্যাকে ১০ দিয়ে ওণ বা ১০ বার 
'যোগ করতে হলে সংখ্যাটির পাশে একটি ‘০’ বদিয়ে দিলেই হয়। আবার ১০০ 
দিয়ে গুণ বা ১০০ বার যোগ করতে হলে সংখ্যাটির সানে দুটি ০০ দিয়ে-দিলেই হয় ] 
প্রতিক্রিয়া--শিশুরা অংক কষাত্ন অংশ গ্রহণ করবে। 

প্রয়োগ £ বিষয়_(ক) ৬৮৫ X৮৬ (2) ৫৭৯১৫২৩৭ 
পদ্ধতি ও প্রতিক্রিয়া one গাঠটাকার ব্র্যাকেটের অংশ বাদ দিয়া লিখুন | গৃহকাজ : 
পাঠ্যপুস্তক থেকে ৩/৪টি অংক কষে আনতে বলব। 

টি পাঠীটীকা oon fare বিষয়__ভাগ 

উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ ভাগ অংকের ধারণা দেওয়ায় সহায়তা করা। পরোক্ষ-_পূর্ববৎ। 

উপকরণ : চক, ডাস্টার, বোড মার্বেল, এযাবাকাস, কাঠি বা পুঁতির মালা। 

aas: বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি-__পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ ৪টি লিচু আছে। প্রত্যেককে 
২টি করে দিলে কতজনকে দেওয়া যাবে? উঃ ২ জনকে। কি করে লিচুগুলি দিলে? 
উঃ প্রথমে ১ জনকে দুটি, আর বাকী দুটি আর ১ জনকে'। কোন্‌ নিয়মে ২ জনকে 
দিলে ? উঃ বিয়োগ করে। ৬টা মার্বেল ৩ জনের মধ্যে সমান ভাবে ভাগ করে 
দিলে প্রত্যেকে কটি করে পাবে? উঃ ২টি করে। এই ভাগটা কি করে করলে 2 
উঃ প্রথমে একটি একটি করে এবং দ্বিতীয়বারেও একটি একটি arg | প্রতিক্রিয়া__ 
৩নং পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। * - 

পাঠঘোষণা: এসো আজ আমরা বার বার বিয়োগ না করে বা একটা এটা 
করে না দিয়ে সংক্ষেপে অথচ তাড়াতাড়ি কি ভাবে ভাগ করে দেওয়া যায় তা জানতে 
চেষ্টা করি। এর পর বিষয়টি বোডে” লিখে দেব। 
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অগ্রগতি : বিষয়--১। ৮টি কমলা ২ জনকে সমানভাবে ভাগ করে দিলে প্রত্যেকে 
কটি করে পাবে ? ২। ১২টি চকলেট ৩ জনকে সমানভাবে ভাগ করে দিলে প্রত্যেকে 
কটি করে পাব? পদ্ধতি__ প্রথমেই বলব যে, বিয়োগের কাজ সংক্ষেপে করাকেই 
ভাগ বলে এবং ভাগ অংক করতে গুণের নামতার প্রয়োজন হয় (ভাগের প্রাথমিক 
ধারণা দেওয়ার সময় সমস্যামূলক অংক দেওয়া উচিত )। ভাগ অংকটি করার 


সময় -- feta অর্থ বুঝিয়ে দেব । ১ম অংকটি পাশ্ব লিখিতভাবে ৮--২ 
সাজিয়ে ২এর নামতার মাধ্যমে শিশুদের সহায়তায় উপকরণ দিয়ে ৪ 
বোডে কষে দেব। এরপর বলব যাকে দিয়ে ভাগ করা হয় তাকে বলে ২)৮ 
ভাজক ; যাকে ভাগ করা হয় তাকে বলে ভাজ্য এবং যে ফল পাওয়া ৮ 


যায় তাকে বলে ভাগফল। দ্বিতীয় ,অংকটিও (সময় থাকলে) উপরোক্ত নিয়মে 
বোডে” কবে দেব। প্রতিক্রিয়া--৩নং পাঠটীকার অনুরাপ। 

প্রয়োগ £ বিষয়-_-৯টি জাম ৩ জনের মধ্যে ভাগ করে দিলে প্রত্যেকে কটি করে 
পাবে? ভাজক, ভাজ্য ও ভাগশেষ। পদ্ধতি_-৩নং পাঠটীকার অনুরূপ লিখুন h 
তারপর যুক্ত করুন__-এর পর প্রশ্ন করব-_ভাজক কাকে বলে ? ভাজ্য কাকে বলে? 
ভাগফল কাকে বলে ? প্রতিক্রিয়া__-৩নং পাঠটীকার অনুরূপ। এর পর যুক্ত করুন 
যাকে HA ভাগ করা হয়; যাকে ভাগ করা হয়; ভাগ করে যে ফল পাওয়া যায় ৷, 
গুহকাজ : বই থেকে ৩/৪টি অংক কষে আনতে বলব। 


“ পাঠটীকা--১১ ॥ বিশেষ বিষয়__দুই সংখ্যা দিয়ে ভাগ 


উদ্দেশ্য: উপকরণ পূর্ববর্তী পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 
আরম্ভ: বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ ১০ X ৫=? RXV £ 
১৫% ৭ =? ১৬৮৮ =? শিশুদের প্রতিক্রিয়া___সম্ভাব্য Sua: 
3 ৫০; ৭২; ১০৫; ১২৮। 
পাঠঘোষণা: ‘আজ আমরা ১৬এর উপর সংখ্যা দিয়ে নামতা তৈরি করে 
(দুই সংখ্যা দিয়ে ভাগ ) চার সংখ্যাবিশিচ্ট সংখ্যাকে ভাগ করতে চেষ্ট্যা করব। 
উপস্থাপন: বিষয়-- ৩৪৮২ -- ১৭। পদ্ধতি--প্ৰথমেই ছাত্র-ছাত্রীদের সহায়তায় 


২০৪ ভাগফল ১৭ কে ২ থেকে ৯ দিয়ে 
১৭) ৩৪৮২ ১৭ X ২=৩৪ পর পর গুণ করে পাশে লিখে 
_ ৩৪ ১৭ X ৩=৫১ রাখব যাতে ভাগফলের কোন 
৮২ . ১৭.৯৪--৩৮ অংক পেতে অসুবিধে না হয় 

৬৮ 


১৭ X ৫-৮৫ (তবে কয়েকবার গুণ করে পর 
পর ১৭ যোগ করলেও চলে)! 


ww 


a) 


অঙ্ক ১৭ 


ভাগের কাজ বা দিক থেকে আরস্ত করব, কেননা বৃহত্তম সংখ্যার অবশিষ্টকে 
ক্ষুদ্তম এককে পরিণত করে ভাগ করা সহজ হয়। ভাগফলের দশকের ঘরে শূন্য 
স্থাপন সম্বন্ধে যাতে ছাত্র-ছাত্রীদের ভুল না হয় সে বিষয়ে সাবধানতা অবলম্বন করব। 
ভাজ্যের কোন অংক যাতে বাদ না যায় সে জন্য ভাগফল ভাজ্যের উপর লিখব। 
এই অংক কষতে যেয়ে প্রতি স্তরেই ছাত্র-ছাত্রীদের সহায়তা নেব শিক্ষক ইচ্ছা 
করলে ৩৪৮২-এর নিচে শুধু ৩৪ না লিখে ১৭কে ২০০ দিয়ে গুণ করে ৩৪০০ 
লিখতে পারেন, কেননা প্রথমেই ৩৪ শতকে ১৭ দিয়ে ভাগ করা হচ্ছে)। প্রতিক্রিয়া-_ 
৩ নং পাঠটীকার মত। x 

প্রয়োগ: বিষয়_১। ৪৪২৮-১৮; 21 ৫৭৮৯--১৯। পদ্ধতি, প্রতিক্রিয়া 
ওনং পগাঠটীকার মত। গৃহকাজ : পাঠ্যপুস্তক থেকে ৩/৪টি অংক কষে আনতে 
বলব ৷ 


পাঠটীকা ১২॥ বিশেষ বিষয়- ভগ্নাংশ 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ__ভগ্নাংশ সম্বন্ধে ধারণা দিতে সহায়তা করা | পরোক্ষ- পূর্ববৎ। 

উপকরণ: চক, ডাস্টার, বোড', স্কেল, পাটকাঠি, আলু, পাউরুটি, fess | 
Bias: বিষয়--পূর্ববৎ। গদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রতি বারেই একটি একটি করে বস্তু 
নিয়ে প্রশ্ন করব-_কটি স্কেল? উ:__১টি। কটি আলু? উ:₹__১টি। কটি পাউরুটি 2 
উঃ ১টি। কটি বিস্কুট £ উঃ ১টি। কটি পাটকাঠি ? উঃ ১টি। এই “ase 
কি করে অংকে লেখা যায়, অনু এসে বোডে” লিখে দিয়ে যাও। লেখার পর আবার 
জিনিসগুলি দেখিয়ে বলব এগুলি আস্ত না ভাঙ্গা? উঃ আস্ত। তাহলে ১ অংকটা 
আস্ত না ভালা? উঃ আস্ত । দেখা যাচ্ছে, জিনিসগুলি যেমন আস্ত বা পূর্ণ বা aye, 
১ সংখ্যাটিও সেরূপ আস্ত বা পূর্ণ বা অথণ্ড। কিন্তু আজ আমরা কোন জিনিসের বা 
বস্তুর এবং সেই সঙ্গে সংখ্যার ভাঙ্গা বা টুকরো অংশ সম্বন্ধে জানব। প্রতিক্রিয়া ছাত্র- 
ছাত্রীরা প্রশ্নের উত্তর দিবে এবং জিনিসের সঙ্গে সংখ্যার মিল আছে কি না তা লক্ষ্য 
করবে। 


১৮ আধুনিক পাঠটীকা 


আহা! MGS ভেঙ্গে গেল? যাকগে, পাটকাঠিটা ভেঙ্গে কটি অংশ বা ভাগ হলো £ 
উ:২টি। তাহলে একটা ভাগ বা অংশকে আস্ত কাঠিটার দু'ভাগের এক ভাগ বলব। 
এই দু'ভাগের এক ভাগকে অংকের ভাষায় এক দ্বিতীয়াংশ বা একের দুই বলে। এভাবে 
আরও কয়েকটি জিনিস দু’ভাগ করে বুঝিয়ে দেব। এবার বোর্ডে লিখতে গিয়ে, বলব 
যত ভাগ বা অংশ নিলাম তা একটা রেখা (ভাগ চিহ্ন) টেনে উপরে লিখব এবং যত 
ভাগ বা অংশ করলাম তা নিচে লিখব (ই)। উপরেরটাকে বলে লব (লইব বা নেব 
অর্থে) আর নিচেরটাকে বলে হর (হরণ করা বা ভাগ করা অর্থে )। তারপর একটা 
আলু, একটা শশা, একটা পাউরুটি পর পর নিয়ে তিন ভাগ করে তিন ভাগের একভাগ 
ডে) বা এক তৃতীয়াংশ, তিন-ভাগের দুই ভাগ ($) বা দুই তৃতীয়াংশ বুঝিয়ে 
দিয়ে বোডে লিখে দেব। উপস্থাপনের কাজ সব সময় ছাত্রদের সহায়তায় করব। 
প্রতিক্রিয়্া__ছাত্রছান্রীরা আজকের কাজে খুব আনন্দ পাবে এবং ভগ্রাংশের কাজে 


অংশ গ্রহণ করবে । - 
প্রয়োগ : বিষয়-_ভগ্মাংশ। পদ্ধতি-__আজকের পাঠ কতটুকু বুঝতে পেরেছে তা 


পরীক্ষা করার জন্য কয়েকটি প্রশ্ন করব। প্রশ্ন__ভগ্নাংশ কাকে বলে? অংকের 
ভাষায় (গণিতের ভাষায় ) দুই ভাগের এক ভাগকে কি বলা হয়? ভগ্নাংশের উপরের 
তাংশকে কি বলে? নিচের অংশকে কি বলে? তিন ভাগের এক ভাগকে কি বলা 
হয়? তিন ভাগের দুই ভাগকে কি বলা হয়? এর পর পর পর বেশ কয়েকজন ছান্র- 
ছাত্রীকে ডেকে এনে বোর্ডে ভগ্রাংশে লিখতে বলব-_এক দ্বিতীয়াংশ॥ এক তৃতীয়াংশ; 
দুই তৃতীয়াংশ; এক চতুর্থাংশ (চার ভাগের এক ভাগ)। প্রতিক্রিয়া---ছাত্রছান্রীরা 
-প্রম্নের উত্তর দিবে এবং আমার নির্দেশ অনুযায়ী বোড়ে' লিখবে । গৃহকাজ £ এর 
পরবর্তী আরও কয়েকটি ভগ্নাংশ বাড়ীতে উপকরণসহ বুঝতে ও খাতায় লিখে নিয়ে 
আসতে নির্দেশ দেব। 


পাঠটীকা ১৩ ॥ বিশেষ বিষয়--গড় 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ__গড় অংক সম্বন্ধে ধারণা দেওয়া। গরোক্ষ-__পূর্বব। 

উপকরণ: চক, ডাস্টার, বোর্ড, বই, কাঠি, মার্বেল, খাতা ইত্যাদি । 

আরম £ বিষয়-_পূর্ববৎ। পদ্ধতি_-পূর্ববৎ। প্রশ্ন : আমার ডান হাতে ৩টা বই 
নিয়ে বলব-_কটা বই? উ:__-টা। বা হাতে ১টা বই নিয়ে বলব-_কটা বই? উ:_১টা। 
যদি দুটি হাতেই সমান সংখ্যক বই থাকত তা হলে এক এক হাতে কটি করে বই 
থাকত ? উ:__-২টি করে। ছোট বলে এই অংকটি মুখে মুখে হিসেব করে বলা সম্ভব 
হয়েছে, কিন্ত বড় বড় সংখ্যা আর তাদের মধ্যে পার্থক্য বেশী হলে এভাবে করা REI 


অঙ্ক is ১৯ 


নয়। তাই প্রথমে সংখ্যাভলি যোগ করব এবং পরে যতগুলি সংখ্যা আছে সেই 
সংখ্যা দিয়ে ভাগ করে যে ফল বের. হবে সেটাই সমান সংখ্যা বুঝাবে। আর 
এটাকেই বলব গড় সংখ্যা । অংকটা বোডে” কষে দেখিয়ে দেব। এই গড় সম্বন্ধে আমরা 
আজ জানব। প্রতিক্রিয়া : ছান্রছান্রীরা আমার প্রশ্ন শুনবে এবং উত্তর দিতে চেষ্ট! 
করবে। 

ASA: আজ আমরা গড় কাকে বলে এবং কি করে গড়ের অংক করতে 
হয় তা জানব। 

উপস্থাপন: বিষয়--অনুর ৩টা, অপুর ৪টা এবং রঞ্জনের ৫টা মার্বেল আছে। 
গড়ে. সেমানসংখ্যক) কটি করে থাকবে? পদ্ধতি_ ছাত্রছাত্রীদের সহায়তায় উপকরণের 


৩ সাহায্য নিয়ে ane অংকটি কষে দেব। ana রাশিগুলি 

8 (সংখ্যার অপর নাম রাশি ) যোগ করব অর্থাৎ ৩+-৪4-৫=১২। 
১১৪০ এবার রাশিগুলির সংখ্যা ৩ দিয়ে (অর্থাৎ ৩ একটি সংখ্যা, ৪ 
৩)১২৫৪ 


একটি সংখ্যা এবং ৫ একটি সংখ্যা) ১২কে ভাগ BAT! ভাগফল 


= হবে ৪। এই ৪ হলো গড় সংখ্যা। তাহলে গড় বলব রাশির 
যোগফল + রাশির সংখ্যা = গড়। প্রতিক্রিয়া: ছাত্রছাত্রীরা উপস্থাপনের অংকটি 
করতে অংশ গ্রহণ করবে এবং প্রয়োজনবোধে- উপকরণ গুনে দেখবে গড়ফল ঠিক 
আছে কিনা। £ 


প্রয়োগ £ বিষয়__১। ১০, ১৪, ২১-এদের গড় নির্ণয় কর। 21 স্বাতীর বয়স 
b, বীরেনের বয়স ৯ এবং সত্যেনের বয়স ১০ হলে তাদের বয়সের গড় হত 


প্রতিক্রিয়া ও গুহকাজ wae পাঠটীকার মত । 


গাঠটীকা ১৪॥ বিশেষ বিষয়--মিটার সম্বন্ধীয় 


উদ্দেশ্য ২ প্রত্যক্ষ_ দৈর্ঘ্যের একক মিটার এবং ডেসিমিটার সম্বন্ধে ধারণা দিতে 
সহায়তা করা । পরোক্ষ পূর্ববৎ। 

উপকরণ: চক, ডাস্টার, বোড', মিটার, ডেসিমিটার ও হি 

আরম্ভ : বিষয় পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: পূজা বা ঈদের সময় কি কি 
নূতন জিনিস তোমাদের জন্য কেনা হয়? তোমরা কে কে মা-বাবার সঙ্গে গিয়ে 
দোকান থেকে কাপড় কিনেছঃ দোকানদার কি দিয়ে কাপড় মেপে দেয় প্রতিক্রিয়া 
-_জামা, প্যান্ট, জুতো; হাত তুলে ইঙ্গিত জানাবে ; মিটার। 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা মিটার ও 'তার অংশ সম্বন্ধে জানব। 

উপস্থাপন: -বিষয়__মিটার. ডেসিমিটার, সেন্টিমিটার । পদ্ধতি-একটি মিটার 


২০ আধুনিক পাঠটীকা 


কাঠি হাতে নিয়ে (কাঠিটি দশটি ভাগে অর্থাৎ প্রতি ডেসিমিটার বিভিন্ন রঙে রঞ্জিত 
থাকবে ) ছাত্রছাত্রীদের দেখাব এবং বলব মিটার হলো একটা পরিমাপ। একে আমরা 
বলব লম্বার পরিমাপ বা লম্বার একক অথবা দৈর্ঘ্যের পরিমাপ বা দৈর্ঘ্যের একক L 
ছাত্রছাত্রীদেরকেও মিটার কাঠিটি হাতে নিয়ে দেখার সুযোগ দেব। তারপর ডেসিমিটারের 


ধারণা দিতে গিয়ে বলব-__১ মিটারকে ১০ ভাগ করে ১ ভাগকে বলে ১ ডেসিমিটার - 


(শিক্ষক আগেই wits ও সেন্টিমিটারের পরিমাপ অনুযায়ী কাঠি তৈরী করে 
আনবেন)। বেশ কিছুসংখ্যক ডেসিমিটারের কাঠি ছাত্রছাত্রীদের হাতে দেব যাতে 
তারা-পরিমাপ সম্বন্ধে ধারণা লাভ করতে পারে। পরিশেষে ১ ডেসিমিটারকে ১০ 
ভাগ করে সেন্টিমিটারের ধারণা দেব । প্রতিক্রিয়া_-ছাত্রছাত্রীরা হাতে নিয়ে পরিমাপ 
সম্বন্ধে ধারণা লাভ করবে। I 

প্রয়োগ : বিষয়--মিটার, ডেসিমিটার, সেন্টিমিটার । পদ্ধতি-_আজকের পাঠানুসরণ 
পরীক্ষার্থে কয়েকটি প্রশ্ন করব এবং অধিকাংশ ছাত্রছাত্রীকে উপকরণ দেখিয়ে কোনটা 
মিটার,ডেসিমিটার, সেন্টিমিটার বলতে নির্দেশ দেব। প্রশ্ন:__মিটারকে কি বলা হয়? 
১ মিটারকে ১০ ভাগ করলে ১ ভাগকে কি বলে? ১ ডেসিমিটারকে ১০ ভাগ 
করলে ১ ভাগকে কি বলে £ প্রতিক্রিয়া___সম্ভাব্য উত্তর: দৈর্ঘ্যের একক ; ডেসিমিটার » 
সেন্টিমিটার । হু 

গৃহকাজ : বাড়ীতে পাটকাটি দিয়ে মিটার, ডেসিমিটার ও সেন্টিমিটার তৈরী করে 
ভালভাবে ধারণা নিতে নির্দেশ দেব। 


পাঠটীকা seu বিশেষ বিষয়__দশমিক 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ_দশমিকের ধারণা দিতে সহায়তা করা। প্ররোক্ষ_ পূর্ব 
উপকরণ : চক, ডাস্টার, ie, মিটার কাঠি। 


আরম্ভ: বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি__পূর্ববৎ । প্রশ্ন: _রিঙ্চু, বোর্ডে একক, দশক, 


শতক উপরে লিখে ১১১ সংখ্যাটি বসাও। এককের নীচে ১ বলতে কটি বস্তুকে 
বুঝায়? দশকের নীচে ১ বলতে কটি বদ্তুকে বুঝায় £ শতকের নীচে ১ বলতে 
কটি বস্তুকে বুঝায়? এককের কতগুণ দশক ? দশকের কতগুণ শতক? এককের কতগুণ 
শতক। এক (১) দশের (30) কত ভাগের কতভাগ? এক একশত-এর কত ভাগের 
কত ভাগ? আচ্ছা, এবার যদি এককের ডানদিকে একটি ১ লিখি তাহলে ও ১ 
এককের নীচের ১-এর কত ভাগের কত ভাগ হবে? তবে শুধু শুধু এককের ডান 
পাশে এভাবে ১ লিখা যায় না। তার জন্য বিশেষ চিহ্ন ব্যবহার করতে হয়। প্রতিক্রিয়া 


© 


agg 
অক SE ২১ 


সম্ভাব্য Gea: Ag নিদেশমত সংখ্যাটি লিখবে ; ১টি ; ১০টি; ১০০টি; ১০ et; 
১০ গুণ; ১০০ গুণ; pice a 


উপস্থাপন: বিষয়_'১; '২; "৩; ৪; " 
পদ্ধ তি__তোমরা ভগ্নাংশে 7 ভাগ এবং 8 
আমরা এই 35 ভাগকে সহজে বলতে ও লিখ 


দশমিকের কাজ করবেন)। => ভাগকে স 
Ca হিলি ।২৬ 


দশমিক বিন্দু এক বা দশাংশ। এই নিয়মকে se 
So কে লিখব ‘২ এবং বলব দশমিক বিন্দু দুই। Acs 
বুঝিয়ে দেব। আবার ye কে লিখব '০১ এবং বলব দশমিক বিন্দু শূন্য এক 
( শিক্ষক ভাল করে বুঝিয়ে দেবেন যে এককের অঙ্কের পরে আরও ছোট একক 
থাকলে তা অবশ্যই এককের ১০ ভাগের একভাগ অর্থাৎ দশাংশ হবে এবং তার পরের 
একক ১০০ ভাগের একভাগ অর্থাৎ শতাংশ )। প্রতিক্রিয়া-_আজকের পাঠে ছাত্রছাত্রীরা 
প্রয়োজনমত অংশ গ্রহণ করে দশমিক সম্বন্ধে জানবে। 

প্রয়োগ £ বিষয়--'১১ '২; ৩৪৪৫৮৬৪৭৮৮৯ এবং *০১। পদ্ধতি 
-_-আজকের পাঠ কতটুকু বুঝতে পেরেছ তা পরীক্ষা করার জন্য বিষয়ের ঘরে 
fa REFA সংখ্যা আমি লব এবং ছাত্রছাত্রীরা পরপর এসে বোর্ডে লিখবে এবং 
তার অর্থ বলবে। প্রতিক্রিয়া--ছাত্রছান্রীরা পর পর এসে লিখবে ও অর্থ বলবে এবং 
প্রয়োজনবোধে আমার সাহায্য চাইবে। 


গুহকাজ: দশমিক পাঁচ; দশমিক নয়; এক দশমিক চার; এক দশমিক ছয়; 
- দুই দশমিক আট ইত্যাদি অংকে লিখে আনতে নির্দেশ দেব। 


পাঠটীকা ১৬॥ বিশেষ বিষয়__গ, সা. গু. 


উদ্দেশ্য, প্রত্যক্ষ_গ. সা. ও. সম্বন্ধে ধারণা দিতে সহায়তা Fat | পরোক্ষ__পূর্বব। 
উপকরণ: চক, ডাস্টার, Pro ইত্যাদি 


Glas: বিষয়_ পূর্ববৎ। পদ্ধতি---পূ্ববৎ। সুজাতা, তুমি চক নিয়ে ৪ এবং 
ড দুটি সংখ্যা বোডে' লিখে প্রথমে ৪ কে এবং পরে ৬কে কোন কোন সংখ্যা দিয়ে 
ভাগ করা যায় তা দেখাও । প্রশনঃ--এর মধ্যে কোন কোন সংখ্যা দিয়ে ৪ Gage” 
৬ উভয় সংখ্যাকেই ভাগ করা গেছে? সবচেয়ে কোন সংখ্যাটি বড় যা দিয়ে উভয় জক 


৮৮ বায et \ 


f বড 
ED 
tee 


২২ E আধুনিক পাঠটীকা 


সংখ্যাকে ভাগ করতে পেরেছ 2 উত্তর পেলে বলব-__এই সংখ্যাটিকে গরিষ্ঠ (সবচেয়ে 
বড়) সাধারণ (উভয় সংখ্যার ) গুণনীয়ক (ভাজক) বলে। সংক্ষেপে বলে গ. সা. গু.। 
প্রতিক্রিয়া_ সুজাতা প্রথমে ওকে ৪ দিয়ে, তারপর ২ দিয়ে ভাগ করে দেখাবে। 
এর পর ৬কে ৬ দিয়ে, ২ দিয়ে এবং ৩ দিয়ে পর পর ভাগ করে দেখাবে। AEI 
উত্তর -_ (১ এবং) ২ দিয়ে £২ । 

পাঠঘোষণাঃ এই গ. সা. ও. সম্বন্ধে আজ আমরা ভাল করে জানব। 

উপস্থাপন : বিষয়-_0১) ৮,১২ (2) ১৫, 201 পদ্ধতি-_-( শিক্ষক ইচ্ছা করলে 
সংখ্যাগুলিকে এক সারিতে সাজিয়ে ga ভাগের মত তাদের সাধারণ গুণনীয়ক দিয়ে 
পর পর ভাগ করে ও সাধারণ গুণনীয়কগুলির ধারাবাহিক গুণফল বের করে গ. সা. গু. 
নির্ণয় করতে পারেন) ১ম অংকটি গাশ্ব লিখিত নিয়মে ছাত্রছাত্রীদের সহায়তায় বোডে 


৮)১২০১ কষে দেব! প্রথমে বড় সংখ্যাটিকে ছোট সংখ্যা দিয়ে ভাগ 
__৮ ___ করার গর যা বাকী থাকবে সেটিকে ভাজক ধরে পূর্বের ভাজককে 
৪)৮ (R 


অর্থাৎ ছোট সংখ্যাটিকে ভাগ করব। এভাবে ভাগ করতে করতে 

যখন ভাগ মিলে যাবে তখন শেষের ভাগের ভাজকটিই হবে facta 

গ. সা. গ.। ২ নং অংকটি একই নিয়মে বোডে করে দেখাব (যে সকল সংখ্যার 

উৎপাদক নির্ণয় করা কঠিন ও সময় সাপেক্ষ সেগুলির গ. সা. গু. এই নিয়মে 

বের করা সহজ )। প্রতিক্রিয়া_ ছাত্রছাত্রীরা অংক কথায় অংশ গ্রহণ করবে। 
প্রয়োগ £ বিষয়-_-১। ২২, ২৪ ২। ২৪, ৩৯ 1 80, Gol 

বন্ধনীর অংশবাদে পদ্ধতি, প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ ৩ নং পাঠটীকার অনুরূপ। 


৮ 


পাঠডীকা oon বিশেষ বিষয়__ল* সা. গু. 


উদ্দেশ্য £ প্রত্যক্ষ--ল.সা.ও. সন্বন্ধে ধারণা দিতে সাহায্য করা। পরোক্ষ-_-পূর্ববৎ। 
উপকরণ £ চক, ডাস্টার, বোভ” ইত্যাদি) 


আরতভ : বিষয়---পূর্ববৎ ৷ পদ্ধতি_ পূর্বব€। প্রশ্ন :--১। ২ দিয়ে ভাগ করা যায় - 


এমন কয়েকটি সংখ্যা পর পর বলত? ৪ দিয়ে ভাগ করা যায় এমন কয়েকটি সংখ্যা 
পর পর বলত £ ছাত্রছাত্রীদের উ্তরগুলি আমি বোডে” সঙ্গে সনে লিখে ফেলব। ৩। দুই 
দলের মধ্যে কোন সংখ্যাটি সবচেয়ে ছোট যাকে ২ এবং ৪ উভয় সংখ্যা দিয়ে 
ভাগ করা যাবে ? উত্তর পেলে বলব-_এই ছোট সংখ্যাটিকে (8) ২ এবং ৪-এর 
লঘিষ্ঠ (সবচেয়ে ছোট) সাধারণ উেভয়সংখ্যার) গুণিতক (ভাজ্য) বলে। সংক্ষেপে 


, 


অঙ্ক ২৩ 


বলা হয় a. সা. 8.1 প্রতিক্রিয়া__সম্ভাব্য উত্তর: (১) ২, 8, ৬, ৮১১০১ ১২, 
১৪, ১৬ ইত্যাদি ২) ৪, ১২,১৬, ২০, ২৪, ২৮ ইত্যাদি(৩) 81 

পাঠঘোষণা : কি ভাবে দুই বা ততোধিক সংখ্যার ল. সা. গু. বের করতে হয় 
তা জানব। এ 

অগ্রগতি £ বিষয়--(১) ৮, ১২ (২) ১৬, 381 পদ্ধতি- হান্রছাত্রীদের সহায়তায় 
প্ৰয়োজনবোধে উপকরণের সহাষ্য নিয়ে প্রথম অংকের সংখ্যাগুলির মৌলিক (যে 
সকল সংখ্যা ১ আর সেই সংখ্যা ছাড়া অন্য কোন সংখ্যা দ্বারা 


২] ৮, ১২ 
২| ৪,৬ বিভাজ্য নহে) উৎপাদক বা গুণনীয়ক দিয়ে সংখ্যাগুলিকে মনে 
Bo মনে ভগ করে রেখার নীচে উহাদের ফলগুলি লিখব এবং 


উৎপাদকটি বামে লিখব। যতক্ষণ উৎপাদক থাকবে ততক্ষণ 

ga ভাগের মত ভাগ করে যেতে থাকব। পরে বিভিন্ন ভাজক ও সর্বনিম্ন সারির 

সংখ্যাগুলির ধারাবাহিক গুণফল বের করব এবং তাই হবে PUT ল. সা. ও. 

ফলটি হবে এরাপ ২১২১২১৫৩-২৪। ২য় অংকটি একই নিয়মে করে বুবিয়ে 
দেব। প্রতিক্রিয়া-_-ছান্রছাত্রীরা অংক কষায় অংশ গ্রহণ করবে | 

প্রয়োগ: বিষয়-_-১। ২৪, OY! ২। ৬০, ৮৪। Ol ৮৮, ৯৮। বন্ধনীর 


অংশ বাদে পদ্ধতি, প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ ৩ নং পাঠটীকার অনুরূপ | 


পাঠটীকা ১৮ ॥ বিশেষ বিষয়__ ক্ষেত্রফল 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ ক্ষেত্রফল সম্বন্ধে ধারণা দিতে সহায়তা করা। পরোক্ষ 
পূর্ববৎ। উপকরণ £ চক, ডাস্টার, বোর্ড, পাটকাঠি বা স্কেল। 

ais: বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। বেবী, তুমি পাঠকাঠি (বা স্কেল) 
নিয়ে তোমার হাতে ১ হাত মেপে একটি টুকরো কর এবং একহাত দৈর্ঘ্যে এবং এক হাত 
পাশের একটি ঘর এবং দুই হাত দৈর্ঘ্যে ও এক হাত পাশের আর একটি ঘর আঁক। 
তারপর সকলের উদ্দেশে প্রশ্ন করব-_-১ম ঘরটি বা ক্ষেত বা ক্ষেত্রুটিকে কিরাপ ক্ষেত্র 
বলে? ২য় ক্ষেত্রটিকে কিরাপ ক্ষেত্র বলে শিক্ষক প্রথমে বর্গক্ষেত্র, আয়তক্ষেত্রের ধারণা 
না দিয়ে অংক করাবেন না)? প্রতিক্রিয়া__বেবী, নির্দেশ অনুযায়ী cea বা ঘর 
আঁকবে। সম্ভাব্য উত্তর ace; NAOT 

গাঠঘোষণা : এই বর্গক্ষেত্র ও আয়তক্ষেত্রের কি করে ক্ষেত্রফল বের করতে হয় তা 
আমরা জানব। 


২৪ আধুনিক পাঠটীকা 


অগ্রগতি বিষয়- দৈর্ঘ্য ৮ প্রস্থ = ক্ষেত্রফল । পদ্ধতি-_ প্রথমে ১ হাত দৈর্ঘ্য ও 
১ হাত প্রস্থের ১টি বর্গক্ষেত্র আঁকব যাতে কোর্ণগুলি 
সমকোণ হয়। তারপর দৈর্ঘ্য ও প্রস্থ গুণ করব অর্থাৎ 

JEE ১হাত % ১ হাত = ১ বর্গ হাত (কেননা চার বাহুই 

= - সমান)। তারপর দুই হাত দৈর্ঘ্য ও ২ হাত প্রস্থের আর 
একটি বৰ্গক্ষেত্ৰ একে দৈঘ্য ও প্রস্থ গুণ করব এবং ফল 
পাব ২১২ = 8 বর্গহাত। চিত্রে ভালভাবে বুঝিয়ে দেব 
যে এর মধ্যে বাস্তবিকই ১ বর্গহাতবিশিষ্ট ৪টি বর্গক্ষেত্র 
আছে। পরিশেষে ৩ হাত দৈর্ঘ্য ও ২ হাত প্রস্থের অন্য 
একটি ক্ষেত্র একে দৈর্ঘ্য ও প্রস্থ গণ করে পাব ৬ বর্গহাত 
এবং দেখিয়ে দেব ষে এর মধ্যে ১ বর্গহাতবিপিষ্ট ৬টি 
বৰ্গক্ষেত্ৰ আছে। অংক তিনটিই ছাত্র-ছাত্রীদের সহায়তায় 
উপকরণের সাহায্য নিয়ে করব। প্রতিক্রিয়া_ ছাত্র- 
ছাত্রীরা উপকরণ দিয়ে মেপে দেখবে বগক্ষেত্রগুলি ঠিক 
মাপমত হয়েছে কি না এবং ফল ও ক্ষেত্রের সংখ্যা ঠিক 
আছেকিনা। 


প্রয়োগ বিষয়__ক্ষেত্রফল নির্ণয় কর-_১। বাহু ৩ হাত, ২। বাহু ৫ হাত, 
©! দৈর্ঘ্য ৬ হাত ও প্রস্থ ৫ হাত, 81 Mab হাত ও প্রস্থ ৫ হাত। বন্ধনীর অংশ 
বাদে পদ্ধতি, প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ ও নং পাঠটীকার অনুরাপ। 


পাঠটীকা ১৯ ॥ বিশেষ বিষয়-_শতকরা 


উদ্দেশ্য : প্রত্যক্ষ__শতকরা হিসাব সম্বন্ধে ধারণা দিতে সাহায্য করা | পরোক্ষ-__ 
ae | 


উপকরণ: চক, ডাস্টার, Taw | 
re alms: বিষয়---পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশনঃ--১০০ এর মধ্যে বলতে 
বুঝ 2 উ:--১০০ তে। ১০০ টাকা মুল্যের জিনিসের দাম যদি আরও ৫ টাকা 
বেড়ে যায় তবে ১০০ টাকায় কত বাড়ল? উ:_৫ টাকা। ১০০টি লিচু ক্ৰয় করলে 
যদি বিক্রেতা আরও ১০টি লিচু বেশি দেয় তবে ১০০তে কয়টা বেশি পাওয়া যায়? 


উ :-১০টি। এই ‘১০০তে’ কথাটাকে আমরা শতকরা বলতে গারি। প্রতিক্রিয়া 
ছাত্রছাত্রীরা প্রম্ন বুঝে, উত্তর দেবার চেস্টা করবে। 


অঙ্ক 3 ২৫ 


পাঠঘোষণা:; আজ আমরা শতকরা হিসাব আরও' ভাল করে করবার ও লিখবার 
নিয়ম জানব । 

অগ্রগতিঃ বিষয়__শতকরা ৫; শতকরা ১০ %; ১২%; ১৫% । পদ্ধতি 
ছাত্রছাত্রীদের সহায়তায় শতকরার অংকগুলি 'বোডে কষে দেব। প্রথমে বলব-__- 
শতকরা কথার অর্থ ‘১০০ এর মধ্যে বা ‘১০০তে’। শতকরা ৫-এর অর্থ হলো 
S00 এর মধ্যে ৫। শতকরা ১০-এর অর্থ ১০০ এর মধ্যে ১০। শতকরা হিসাব 
এক প্রকার সুবিধাজনক ভগ্রাংশের ব্যবহারতুল্য। শতকরা কথাটাকে কখনও বা 
% এই বিশেষ চিহ্ন দ্বারা বুঝান হয়। শতকরা ৫ (৫%)= ত বো-হঁক)৪ 
শতকরা ১০ (১০০) বো Fs )। ১২% এই বলতে আমরা বুঝব শতকরা 
১২ অর্থাৎ ১০০তে-১২ এবং ১৫% বলতে বুঝব শতকরা ১৫ অর্থাৎ ১০০তে ১৫। 
প্রতিক্রিয়া-_ছান্রছাত্রীরা লিখন ও কথন পদ্ধতি দেখবে এবং শুনবে আর নির্দেশ 
অনুযায়ী পর পর কয়েকজন এসে বোভে লিখবে। 

am: বিষয়__বিশেষ foe দিয়ে লেখ__শতকরা ৭; শতকরা ১০; শতকরা 
SC শতকরা ২০। এইগুলি বলতে কি বুঝায় __৫%,৮%,১০%। পদ্ধতি-_-আজকের 
পাঠ কতটুকু বুঝতে পেরেছে তা পরীক্ষা করার জন্য প্রশ্ন করবঃ-_১০০তে’ কথাটাকে 
কি বলা খায় ? তারপর বিষয়ের ঘরে লিখিতরাপ অংক করতে বলব। প্রতিক্রিয়া 
ও গুহকাজ--৩ নং পাঠটাকার অনুরাপ। 


পাডটীকা-_ rou বিশেষ বিষয়-_ত্ৃত্, পরিধি, কেন্দ্র, ব্যাসার্ধ ও ব্যাস 


উদ্দেশ্য £ প্রত্যক্ষ__রুভ, পরিধি, কেন্দ্র, ব্যাসার্ধ ও ব্যাস সম্বন্ধে ধারণা দিতে 
সহায়তা করা। পরোক্ষ__পূর্ববৎ। 

উপকরণ : চক, UE, AIG, কম্পাস ও চেকল। 

alas: বিষয়__পূর্ববৎ। | পদ্ধতি__পূর্বব। প্রশ্ন:_সরলরেখা কাকে বলে? 
বক্ররেখা কাকে বলে? বীণা, তুমি একটি সরল ও একটি বক্ররেথা বোডে” এঁকে 
দেখাও। . সামতলিক ক্ষেত্র কাকে বলেঃ নীলু, তুমি একটি সামতলিক ক্ষেত্র বোডে’ 
একে দেখাও। প্রতিক্রিয়া__সন্তাব্য উত্তর :__একটি বিন্দু দিক পরিবর্তন না 
করে চলতে থাকলে যে রেখার উৎপত্তি হয় তাকে সরলরেথা বলেঃ বিন্দু দিক 
পরিবর্তন করে চলতে থাকলে যে রেখার উৎপত্তি হয় তাকে বন্ররেখা বলে; বীণা 
দুটি রেখা একে দেখাবে; এক বা একাধিক রেখা যদি একটি সমতলের কোন 
অংশকে সীমাবদ্ধ করে তবে সেই ক্ষেত্রকে সামতলিক ক্ষেত্র বলে; নীলু সামতলিক 
ক্ষেত্র একে দেখাবে | 


২৬ আধুনিক পাঠটীকা 


অগ্রগতি £ বিবয়__বৃত্ত, পরিধি, কেন্দ্র, ব্যাসার্ধ ও ব্যাস । পদ্ধতি-_প্রথমে কম্পাসের 
সাহায্যে একটি বৃত্ত আকব। বলব-__একটি বক্ররেথা একটি সামতলিক ক্ষেত্রকে 
সীমাবদ্ধ করেছে। এবার মাঝখানে একটি বিন্দু দিয়ে সেখান থেকে সীমরেখা পর্যন্ত 
কয়েকটি সরলরেখা আঁকব এবং মেপে দেখিয়ে দেব যে প্রত্যেকটি সমান। এরূপ 
NE বৃত্ত বলে। তারপর ছাত্রছাত্রীদের সহায়তায় বৃত্তের west wal করব ও 
Usa পাশে তা লিখে দেব। ২য় বারে বলব, যে বক্ররেখাটি বৃত্তের সীমা নির্দেশ 
করছে তাকে বলে পরিধি। পরিধি অঙ্কিত বৃত্তে দেখিয়ে দেব। ওয় বারে বৃত্তের 
ঠিক মাঝখানে বিন্দু দেখিয়ে বলব যে, যেহেতু এখান থেকে পরিধি পর্যন্ত অফ্কিত 
সবকটি সরলরেখাই সমান তাই একে বলা হয় কেন্দ্র। ৪র্থ বারে বলব, কেন্দ্র থেকে 
,পরিধি পর্যন্ত যে কোন সরলরেখাকে ব্যাসার্ধ বলে । ৫ম বারে, Wea কেন্দ্র ভেদ 


করে উভয় দিকে পরিধি পর্যন্ত সরলরেখা এঁকে বলব যে, একে বলা হয় ব্যাস। 


প্রতিক্রিয়া_ ছাত্রছাত্রীরা সংজ্ঞা তৈরী করবে এবং ae ইত্যাদি চিনতে ও বুঝতে 

চেষ্টা করবে। 
প্রয়োগ: বিষয়_ বৃত্ত, পরিধি, কেন্দ্র, ব্যাসার্ধ ও ব্যাস। পদ্ধতি-__আজকের 

পাঠ কতটুকু বুঝতে পেরেছে তা পরীক্ষা করার জন্য পর পর অধিকাংশ ছান্রছান্রীকে 


TS, পরিধি ইত্যাদি আঁকতে ও তাদের সংজ্ঞা তৈরী করতে নির্দেশ দেব । প্রতিক্রিয়া 


ছাত্রছাত্রীরা নির্দেশমত আঁকবে ও সংজ্ঞা তৈরী করবে এবং নিজ নিজ খাতায় লিখে 
নেবে। 


গৃহকাজ: সংজ্ঞা আনুযায়ী চিত্র আকতে ও ভাল করে সংজ্ঞা পড়ে আসতে 
নির্দেশ দেব। 


পাঠটীকা-_২১ ॥ বিষয়__দুটি সরলরেখা পরস্পর ছেদ করলে বিপ্রতীপ কোণগুলি 
পরস্পর জমান | 


উদ্দেশ্য: গরোক্ষ-_ দুটি সরলরেখা পরস্পর ছেদ করলে বিপ্রতীপ কোণগুলি 
মে পরদ্পর সমান হয় সে সমন্ধে ধারণা দেওয়া। পরোক্ষ:--পূর্ববৎ। উপকরণ: 
চক, SVE, কোড? স্কেল, চাদা ইত্যাদি। 

আন্ত + বিষয় পূর্বব্,: পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন__সরলরেখা কাকে বলে? 
কোণ কাকে বলে? বিপ্রতীপ কোণ কাকে বলে: প্রতিক্রিয়া £_ ছাত্র-ছাত্রীরা প্রশনগুলির 
উত্তর দের্বে (কেননা আগেই তারা এসব সম্বন্ধে জেনেছে)। 


উপস্থাপন : আজ আমরা প্রমাণ করব যে, বিপ্রতীপ কোণগুলি পরস্পর 
সমান ZAI 


48 


he 


aS . ২৭ 


উপস্থাপন £ বিষয়__বিপ্রতীপ কোণগুলি পরস্পর সমান হয়। পদ্ধতি-_ 
AB ও CD দুটি সরলরেখা এমন ভাবে আঁকব যাতে O বিন্দুতে পরস্পর ছেদ 
করে. দেখা যাচ্ছে, বিপ্রতীপ কোণদর-_ (i) ZAOC 
ও ZBOD এবং (i) £ BOC ও 4490 


উৎপন্ন হয়েছে। এবার চাদার সাহায্যে ছাত্র-ছাত্রীদের A 1 2. 
সহায়তায় 4400,» ZBOC, ZBOD এবং ০ 
c B 


LAOD এর পরিমাণ নির্ণয় করে দেখাব। তাতে = 


দেখা যাচ্ছে যে, ZAOC=45°, ZAOD= 
135°, ZBOD=45° ও. ZBOC=135°1 
অতএব Z AOC= Z BOD এবং 4 AOD= Z BOCI প্রতিক্রিয়া ছাত্র- 
gita কোণগুলি চাদার সাহায্যে মেপে দেখবে । 

amta: বিষয়__বিপ্রতীগ কোণগুলি পরস্পর সমান। পদ্ধতি-_-আজকের পাঠ 
ছাত্রছাত্রীরা কতটুকু বুঝতে পেরেছে তা পরীক্ষা করার জন্য একে একে কয়েকজন RIT- 
ছাত্রীকে বিপ্রতীপ কোণ এঁকে বোডে' প্রমাণ করতে বলব। প্রস্নেজনবোধে আমি 
সহায়তা করব। প্রতিক্লিয়া__ছান্র-ছাত্রীরা পর পর এসে বিপ্রতীপ কোণ একে প্রমাণ 


করবে ও প্রয়োজনবোধে আমার সাহায্য চাইবে। 
গৃহকাজ: LAOC=60 এবং 4 AOD=120° হয় এরূপ বিপ্রতীপ কোণ- 


একে প্রমাণ করে লিখে আনতে নির্দেশ দেব। 


বাংলা 


কবিতা পড়ানোর আগে আমাদের মনে রাখতে হবে যে গদ্য যেন সর্বদা সর্বকাজে Tifa 
নর এবং পদ্য যেন সাহিত্যের অন্তঃপুরে রূপে, রসে, ছন্দে, গন্ধে অপরূপ হাস্যময়ী 
লাস্যময়ী অবগুন্ঠনধারিণী নারী। একটির ব্যবহার নিত্যকার প্রয়োজনে অপরটির 
ব্যবহার সভোগে ও আস্থাদনে। তাই কবিতা পাঠের মুখ্য উদ্দেশ্য হবে ছন্দ-মাধূর্য, : 
ঝংকার এবং রসোপভোগ আর গৌণ উদ্দেশ্য হবে মর্ম গ্রহণ। কবিতা পড়াতে গিয়ে 
আৱ্বত্ভির মাধ্যমে আদর্শ গঠন যদি AST না হয় তবে শিক্ষক বই দেখেই আদর্শ , 
গঠন দেবেন কিন্ত আবৃত্তি-সুলভ উ'খান-পতন ও অঙগভঙ্গীর ব্যবহার করবেন | কবিতাকে 
কবিতার ছন্দে রেখেই অর্থ করতে হবে। গঠনের পর শ্রেণীর সহায়তায় কঠিন 
শব্দগুলির অর্থ আলোচনা করে অল্প কথায় কবিতার সরলার্থ করে দিতে হবে। 
প্রাথমিক বিদ্যালয়ে উপরের শ্রেণীগুলিতে এবং উচ্চতর যে কোন শ্রেণীতে কবিতার 
সমালোচনার কাজ দেওয়া যেতে পারে। প্রাথমিক পর্যায়ে কবিতা পাঠ করে এক 


কথায় “ভাল লাগল", “মন্দ লাগল" বা “কঠিন লাগল'_এরাপ মন্তব্য করতে পারলেও 


সেটাকে সমালোচনার পর্যায়ে ফেলা যায়। 


২৮ আধুনিক পাঠটীকা 


পাঠ টীকা__-১॥ বিষয়-_ছড়া 


স্কুলের নাম-- বিষয় বাংলা-- শিক্ষকের নাম ` 
শ্রেণী__ সাধারণ পাঠ- ছড়া ক্রমিক নং__ 

শিশুর সংখ্যা বিশেষ পাঠ-_হনুমান তারিথ-_-- 

উপস্থিত সংখ্যা-_ লাফ...নিল। 

গড় বয়স-- সময়__ 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ শিশুর মাতৃভাষা শিক্ষালাভে, উচ্চারণ ও বাকশক্তির বিকাশ- 
সাধনে এবং শব্দডাগ্ডার বৃদ্ধিতে সহায়তা করা। পরোক্ষ__শিশুর চিন্তাশক্তি ও FAR- 
শক্তির বিকাশসাধনে এবং ভীরুতা ও লজ্জাপ্রবণতা দূরীকরণে সহায়তা করা । 


উপকরণ: চক, ডাস্টার, me, ছড়ার চার্ট, নির্দেশকদণ্ড ও প্রদীপন। 


শিক্ষকের পদ্ধতি / করণীয় 


শিশুদের প্রতিক্রিয়া d | 


যথাসময়ে শ্রেণীতে প্রবেশ করে | ছাত্রছান্রীরা আনন্দ 
প্রয়োজনবোধে শ্রেণী বিন্যাস | সহকারে. হাত তুলে ' 


থে) om পরীক্ষা | করব এবং ছাত্রছাত্রীদের 
পূর্বান পরীক্ষা ও পাঠের প্রতি 
মনোযোগ আকর্ষণ করার জন্য 
নিহ্নরাপ প্রশ্ন করব। ছাত্র- 
ছাত্রীরা সব প্রশ্নের উত্তর দিতে 
না পারলে উত্তরদানে সহায়তা 
করব এবং প্রসঙক্রমে আজকের 
পাঠ ঘোষণা করব। প্রশ্নঃ__কে 
কে ছড়া বলতে পার £ আলপনা, 
তুমি একটি ছড়া বল। এরূপ- 
ভাবে আরও ৩/৪ জনকে ছড়া 


2185181০140 
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ইঙ্গিত জানাবে এবং 
আমার নির্দেশ 
অনুযায়ী পর পর 
কয়েকজন ছড়া 
বলবে | 


“aI 


> বাংলা S5 


শিক্ষকের পদ্ধতি /করণীয় 


i 


শিশুদের প্রতিক্রিয়া | 4 i 


হনুমান লাফ দিল। | ছড়া সম্বন্ধীয় প্রদীপনটি বোডে'র 
হুকু হুকু ডাক দিল। | পাশে টানিয়ে দিয়ে জিভেস করব 
---এটা কিসের ছবি? ছবিতে 
আর কি দেখা যাচ্ছে ? হনুমান 
কি করছে ? অতঃপর প্রদীপনের 
নিচের অংশে লিখিত ছড়াটি 
ভাববোধক অংশে ভাগ করে 
প্রয়োজনীয় অঙ্গভন্গীর মাধ্যমে 
নির্দেশক দণ্ড দিয়ে দেখিয়ে 
২/৩ বার আরুত্তি করব। তারপর 
ছাত্রছাত্রীদেরকে একসঙ্গে আমার 
সাথে আবৃত্তি করতে বলব। 
এভাবে কয়েকবার আরুত্তি 
করার ফলে ছড়াটি যখন মুখস্থ 
হয়ে যাবে তখন নিম্নরূপ প্রশ্ন 
করব এবং প্রয়োজনবোধে 
সাহায্য করব। প্রশ্ন__হনুমান 
কি করল? কিভাবে ডাক 
দিল 2 গাছে কি ছিল? হনু কি 
করল £ প্রশ্নোত্তর পাওয়ার পর 
২/১ বার: সমবেতভাবে ছড়াটি 
আবার আরত্তি করব। 

আজকের পাঠ ছাত্রছাত্রীরা 
BR কতটুকু হৃদয়ঙ্গম করতে 
| পেরেছে তা পরীক্ষা করার জন্য 
একে একে কয়েকজনকে 
নির্দেশক দণ্ড দিয়ে দেখিয়ে 
| ছড়াটি আরৃত্তি করতে বলব 
এবং প্রয়োজনবোধে ব্যক্তিগত- 


ছাত্রছাত্রীরা প্রদীপন 
দেখে খুব আনন্দ 
পাবে এবং সম্ভাব্য 
উত্তর দেবে__ 
হনুমানের; আমের 
ছবি; আম খাচ্ছে। 
তারপর আমারসাথে 
সাথে আরুত্তি করে 
ছড়াটি মুখস্থ করবে 
ও সঃ উঃ দেরে__ 
লাফ দিল; ae 
Re ডাক দিল; 
আম; খপাখপ খেয়ে 
নিল। এর পর 
সমবেতভাবে ছড়াটি 
আবার আর্তি 
করবে। 
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পর পর কয়েকজন 
এসে ছড়াটি আবৃত্তি 
করবে। ছাত্রছাত্রীরা 
প্রয়োজনবোধে 
সাহায্য চাইবে। 
পরিশেষে প্রশ্নের 
উত্তর দিবে ও 
সমবেতভাবে আর 
একবার ছড়াটি 
আরুত্তি করবে। 


| 5152 GES Albin AR Birdie QA La ofS 2202 


ভাবে সাহায্য করব। এরপর 
উপস্থাপনের ২য় অংশের 
প্রশ্নগুলি পরপর জিডেস করব 
ও প্রয়োজনবোধে উত্তরদানে 
সহায়তা করব (শিক্ষক 
প্রশনগুলি লিখবেন)। পরিশেষে 
সমবেতভাবে ছড়াটি আরুত্তি 
করব। 


৬: ৫৫৫৫ লুজ 


৩০ আধুনিক পাঠটীকা 
মরা EC 
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3 বিষয় শিক্ষকের গদ্ধতি/করণীয় শিশুদের প্রতিক্রিয়া d F 
পরী | গৃহকাজ  " বাড়ীতে সকলকে ছড়াটি oats | আগ্রহ সহ কারে | 
করে শুনাতে বলব। এর পর | বাড়ীতে ছড়াটি 
শ্রেণী পরিত্যাগ করব। আবৃত্তি করে 
শুনাবে। 


e 


[বর্ণপরিচয় না হলেও ছড়ার লিখিত দৃশ্যরূপটি গঠনে অগ্রসর হওয়ার সিড়ি স্বরূপ, 
কিন্ত বর্ণপরিচয় হলে বানান জিভেস করার প্রয়োজন আছে। পরবর্তী পাঠটীকা 
ঘর কেটে করা হয়নি। শিক্ষক এই পাঠটাকার অনুরূপ ঘর কেটে পরবর্তী পাঠটাকা 
সাজিয়ে নেবেন। পরবতী পাঠটীকার সোপান ও মন্তব্যের ঘর রাখা হয়নি। শিক্ষক 
অবশ্যই মন্তব্যের ঘর করবেন, কেননা পাঠদানের পর মন্তব্য লিখতে হয়] 


পাটীকা--২॥ বিশেষ বিষয় __ছড়া 


উপরের অন্যান্য অংশ, উদ্দেশ্য, উপকরণ পূর্ববর্তী পা ঠটীকার অনুরাপ। aise ও 
পাঠঘোষণার অংশ ১নং পাঠটীকার অনুরূপ। y 
উপস্থাপন : বিষয়-_নৌকা করে বৌ এল রে, পাড়াপড়শী কই! | 
দৌড়ে হারু আনরে নাড়ু. 
রাবড়ি মিঠাই দই। 


পদ্ধতি__চাটসহ্‌ প্রদীপনটি cares পাশে টানিয়ে দিয়ে প্রশ্ন করব---ছবিতে কাদের 
দেখা যাচ্ছে? কিসে করে বর আর বৌ এসেছে ?এরপর ১নং পাঠটীকা থেকে যুক্ত করুন 
‘অতঃপর-...সাহায্য করব।, প্রশ্ন__নৌকা করে কে এসেছে ? কাদের খোঁজ করা হচ্ছে ? 
হারুকে কি বলা হয়েছে? এর পর চার্টটি সরিয়ে নৌকা, পাড়াপড়শী, নাড়ু, মিঠাই 
ইত্যাদি কয়েকটি শব্দের বানান পর পর কয়েকজনকে বোডে” এসে লিখতে বলব এবং ৯ 
প্রয্নোজনে সহায়তা করব (বানান বা ছড়ার কিছু অংশ লিখতে দেওয়া হবে যখন 
শিশুদের বর্ণপরিচয় হয়েছে )। পরিশেষে আবার চাটটি দেখিয়ে সমবেতভাবে 
আর একবার আর্ত্তি করব। ছাত্রছাত্রীদের প্রতিক্রিয়া--প্রদীপন দেখে আনন্দ পাবে 
এবং প্রশ্নগুলির সম্ভাব্য উত্তর দেবে বর, বৌ আর মাঝিকে ; নৌকা করে। আমার 
সাথে সাথে আরতি করে ছড়াটি মুখস্থ করবে এবং প্রশ্নের সঃউ: দেবে__ 
বৌ, গাড়াগড়শী ; নাড়ু, রাবড়ি, মিঠাই আনতে। এর পর বানান লিখবে ও পরিশেষে 
আমার সাথে আর একবার আরৃত্তি করবে। 


বাংলা ৩১ 


প্রয়োগ : বিষয়--উপরের ছড়াটি। পদ্ধতি-__১নং পাঠটীকার অনুরূপ (শিক্ষক 
প্রশ্ন, বানান ব্যতীত একটি দুটি লাইনের নমুনাও বোর্ডে লিখে দিয়ে শিশুদের 
নিজ নিজ খাতায় অথবা ane লিখে দেখাতে বলতে পারেন ) প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ 
পূর্ববৎ। [এরূপ ছড়া আছে যাদের কোন অর্থসঙ্গতি খুঁজে পাওয়া যায় না, তবু 
ছড়ার মধ্যে যে শব্দঝঙ্কার, রস ও মাধুর্য আছে তা শিশুর ভাল জাগে এবং 
সেগুলি তাদের আনন্দ দানের জন্যই MS করার প্রয়োজন আছে] 


পাঠটীকা--৩ বিশেষ গাঠ__অত আভা । 


উদ্দেশ্য £ প্রত্যক্ষ--বিশুদধ, সুস্পষ্ট ও ভাবব্যগ্ুক পঠন ও মর্মগ্রহণের মাধ্যমে 
ভাষাজান ও শব্দপুঁজি ais করতে এবং লিখতে সহায়তা করা। পরোক্ষ---চিন্তাশক্তি, 
কল্পনাশক্তি বৃদ্ধি করতে সাহায্য করা । 

উপকরণ : চক, ডাস্টার, বল্যাকবোড (কৃষ্ণতক্তি), পাঠ্যবই, নির্দেশক দণ্ড, 
প্রদীপন, শব্দের BIS ইত্যাদি। : 

প্রস্তুতি: বিষয়-_পূর্ববৎ। পদ্ধতি_-পূর্ববৎ। প্রন্ন:--১। তোমাদের বাড়ীতে 
কি কি ফলের গাছ আছে? ২। আরও কয়েকটি ফলের নাম কর। তারপর ছবিটি 
টানিয়ে প্রশ্ন করব-__ছবিতে কি. দেখা যাচ্ছে? শিশুদের প্রতিক্রিয়া--১ম 'অংশের 
প্রশ্নগুলির ware উত্তর দেবে__১। আম, কাঁঠাল, লিচু। ২। জাম, আতা । ছবি 
দেখার পর আনন্দের সঙ্গে বলবে__আতা। 

পাঠছোষণা: আজ আমরা ‘অত আতা” কথাটা পড়তে এবং লিখতে জানব। 
অতঃপর এবিষয়-_বাংলা' বোর্ডে লিখে দেব যাতে এর সঙ্গে আস্তে আস্তে পরিচয় 
ঘটে। প্রতিক্রিয়া__শিশুরা পড়া-ও লেখার আগ্রহ প্রকাশ করবে। 

॥ উপস্থাপন : বিষয়--অত আতা। পদ্ধতি--প্রথমে বাক্যকাডটি ছবির নিচে 
ঝুলিয়ে দিয়ে শিশুদেরকে নির্দেশ দেব আমার পঠন শুনার জন্য। তারপর আমি 
২/৩ বার আদর্শ পাঠ দেব। এবার শিশুদেরকে আমার সঙ্গে ANA সরবে পাঠ করতে 
বলব। বার কয়েক এভাবে অভ্যাস -করবার পর বাক্যটি দেখে শিশুদেরকে পাঠ 
করতে নিদেশ দিয়ে ছবিটি সরিয়ে ফেলব। অতঃপর. একবার চিন্তরপ এবং 
একবার বাক্যের দৃশ্যরূপ দেখে কিছুক্ষণ পাঠ অভ্যাস করবে। পরবর্তী পানী 
শব্দের কাড' দেখিয়ে শব্দ দুটি উচ্চারণ করিয়ে নেব এবং শব্দ উচ্চারণের সময় 
বিশ্লেষণ করে শব্দের TARS অক্ষরগুলিকে বোডে”লিখে দেব। পর পর হ 
আমার মত বোডে লিখে দেখাতে বলব (বাক্যক্রমিক পদ্ধতিতে একই সঙ্গে বাকা, 
শব্দ ও অক্ষর শেখানো হয়)। প্রতিক্রিয়া---শিশুরা আমার সাথে সাথে সরবে পাঠ 


৩২ আধুনিক পাঠটীকা 


অভ্যাস করবে এবং আমার লেখা অনুকরণ করে বোডেঁ লেখার চেষ্টা করবে॥ 
প্রয়োজনবোধে সাহায্য চাইবে | 


প্রয়োগ : বিষয়--অত আতা । পদ্ধতি-__-আজকের পাঠ শিশুরা কতটুরু 


হৃদয়ঙ্গম, করতে পেরেছে তা পরীক্ষা করার জন্য শ্রেণীর কয়েকজন শিশুকে পর পর 
এসে একবার fant একবার দৃশ্যরূপ দেখে প্রাঠ করতে বলব। তারপর আজকের 
পাঠটি সুন্দর করে whe লিখে দেব এবং শিশুদেরকে নিজ নিজ খাতা বা শ্লেটে 
লিখতে বলব। আমি ঘুরে ঘুরে দেখব এবং প্রয়োজনবোধে ব্যক্তিগত সাহায্য প্রদান 
করব। প্রতিক্রিয়া-_শিশুরা নির্দেশ অনুযায়ী পাঠ করবে এবং লিখবে । প্রয়োজনে 


সাহায্য চাইবে। গৃহকাজ : বাড়ী থেকে আজকের পাঠ সুন্দর করে লিখে আনতে 
বলে শ্রেণী পরিত্যাগ করব। 


পাঠটীকা--৪॥  বিষয়-_বাংলা €(সহজপাভ--১ম ‘ভাগ--১ম পাঠ) 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ওনং পাঠটীকার অনুরূপ লিখুন। 
| Glas: বিষয়--পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন 8-_বাঘ কোথায় থাকে? 

পাখী কোথায় থাকে? তারপর ১ম প্রদীপনটি টানিয়ে প্রশ্ন করব-__ছবিতে কি 
কি দেখা যাচ্ছে? বাঘ কোথায় থাকে ? ২য় গ্রদীপন দেখিয়ে প্রশ্ন করব-_ছবিতে 
কি দেখা যচ্ছে £ পাখী কোথায় থাকে ? প্রতিক্রিয়া__শিশুরা প্রশ্নের সম্ভাব্য উত্তর 
দেবে-_বনে ; গাছে। প্রথম ছবি দেখে সঃ উঃ দেবে--বাঘ ; বনে। ২য় ছবি দেখে 
সঃ উ:"দেবে_ পাখী ; গাছে। 

পাঠঘোষণা : আজ আমরা ‘বনে থাকে বাঘ। গাছে থাকে গাখী”। কথা দুটি 
পড়ব ও লিখব। এরপর আজকের বিষয় বোডে“*লিখে দেব । : 

অগ্নগতি : বিষয়-_বনে থাকে বাঘ। গাছে থাকে পাখী। পদ্ধতি-_-৩নং পাঠটীকায় 
বন্ধনীর অংশ ব্যতীত বাকী অংশ লিখে এর পর যোগ করুন--এবার কয়েকাট 
প্রশ্ন করব ata কোথায় থাকে ? বনে কি থাকে £ গাছে কি থাকে? পাখী কোথায় 
থাকে £ প্রতিক্রিয়া--সরবে পাঠ করবে, নির্দেশ অনুযায়ী লিখবে এবং প্রশ্নগুলির 
সং: উঃ দেবে---বনে; বাঘ ; পাখী ; গাছে । প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে। 

অভিযোজন : বিষয়__বনে থাকে বাঘ। গাছে থাকে পাখী । পদ্ধতি__শিশুরা 
বাক্য দুটি আয়ত্ত করতে পেরেছে কিনা তা পরীক্ষা করার জন্য ব্যক্তিগতভাবে 
কয়েকজনকে পড়তে বলব | এর পর প্রশ্ন করব---বাঘ কোথায় থাকে? পাখী কোথায় 
থাকে? তারপর শব্দগুলি এলোমেলোভাবে কৃষ্ণত ক্তিতে (Ae) লিখে দিয়ে শিশুদের 


বাক্য দুটি সাজিয়ে লিখতে বলব এবং 


আমি ঘুরে ঘুরে দেখব ও প্রয়োজনে, 


বাংলা 2 ৩৩ 


সাহায্য করব। প্রতিক্রিয়া--শিশুরা পর পর বাক্যগুলি পড়বে, শব্দগুলি সাজিয়ে 
লিখবে এবং প্রশ্নের উত্তর দেবে। প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে। গৃহকাজ---পর্ববৎ। 


পাঠটাকা_€॥ সহজ পাঠ (১ম ভাগ)--চতুর্থ পাঠ): 


উদ্দেশ্য £ মুখ্য__নির্ভূল পঠন ও মর্ম গ্রহণে সহায়তা করা। গৌণ-_শব্দগুঁজি 
বুদ্ধি, ভাষাডান অর্জন, চিন্তা ও কলনাশক্তির বিকাশসাধনে সাহায্য করা। 
উপকরণ : পাঠ্য বই, চক, ডাস্টার, BIG, প্রদীপন। 

প্রস্তুতি: বিষয়---পূর্ববৎ । পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন :_ বাড়ীর মেয়েরা জল আনতে 
কোথায় যায়? কি দিয়ে জল আনে? ছোট ছেলে বা মেয়ে কি দিয়ে জল আনে £ 
ঘটি কি দিয়ে মাজা হয়? প্রতিক্রিয়া-_-শিশুরা সম্ভাব্য উত্তর দেবে :_-কলতলায়, 
ঘাটে ; কলসি আর বালতি দিয়ে; ঘটি দিয়ে; মাটি দিয়ে। 

পাঠঘোষণা £ আজ আমরা “সহজ পাঠ’ বইয়ের চতুর্থ পাঠে এই ধরনের যে লেখা 
আছে তা গড়ব। বিষয়টি বোডে” লিখে দিয়ে শিশুদের বই খুলতে বলব। 

উপস্থাপন : বিষয়-__বিনি পিসি আর দিদি...আর কিনি। পদ্ধতি-_পাঠঘোষণার 
পর শিশুদেরকে আমার গঠন শ্রবণের নির্দেশ দিয়ে আজকের জন্য নিদিষ্ট অংশটি 
বিরাম, যতি লক্ষ্য রেখে সুস্পষ্টভাবে আদর্শ পাঠ দেব। এর পর শ্রেণীকে প্রত্যেক 
পাঠকের ভুলত্রুটি লক্ষ্য রাখার নির্দেশ দিয়ে পর পর কয়েকজনকে দিয়ে পাঠ্যাংশ 
সরবে পাঠ করাব। প্রথমে গাঠককেই তার ভূলঙ্রটি সংশোধনের সুযোগ দেব। 
পাঠক সংশোধন করতে না পারলে অন্যান্য শিশুদের সহায়তায়, অন্যথায় আমি নিজেই 
সংশোধন করে দেব। পঠনের পর কঠিন কঠিন শব্দগুলি শ্রেণীর সহযোগিতার 
বের করে শন্দার্থগুলি বোডে” লিখে দেব এবং শিশুদের লিখে দিতে বলব। প্রয়োজনে 
শব্দার্থ বলার সাহায্য করব। অতঃপর প্রদীপন দেখিয়ে পাঠ্যাংশটি সহজ ও সরল ভাষস্ন 
বিষয় ও ভাবভিত্তিক আলোচনা করব। শ্রেণী পাঠদান অনুসরণ করছে কি না তা 
পরীক্ষার্ণে মাঝে মাঝে প্রশ্ন করব ও প্রয়োজনে উত্তর দানে সহায়তা করব (এর পর 
মর্ম উপলব্ধি ও সাহিত্য রস উপভোগ করার জন্য কিছু সময় নীরবে পাঠ করতে 
দেব__এটি উপরের শ্রেণীর জন্য অর্থাৎ OF শ্রেণী থেকে )। AB কঠিন শব্দার্থ: 
পিসি-_বাবার বোন; দিদি--বড় বোন ; মাসি__মায়ের বোন । প্রশ্নঃ বিনিপিলি, 
বামি আর দিদি কোথায় যায়? বামি কি নিয়ে যায়? সে কি, দিয়ে ঘটি মাজে £ 
রাণীদিদি কেন যায় না? তার কাছে কে বসে আছে £ প্রতিক্রিয়া-__শিশুরা আমার 
পঠন শুনবে এবং নির্দেশানুসারে সরবে পাঠ করবে ও ত্রুটি সংশোধনের চেষ্টা 
করবে। পরে প্রয়োজনে আমার সাহায্য নিয়ে শব্দার্থ বলবে ও লিখে নেবে এবং 

3 


৩৪ আধুনিক পাঠটীকা 


প্রদেনর সম্ভাব্য উত্তর দেবে (এর পর নীরবে পাঠ করবে--উপরের শ্রেণীর জন্য) _ 


ঘাটে; ঘটি; মাটি দিয়ে; তার কাশি হয়েছে; মা ও মাসি-। 

প্রশ্নোগ £ বিষয়__পুনরালোচনা। পদ্ধতি-_ প্রদত্ত পাঠ শিক্ষার্থীরা কতটুকু বুঝতে 
পেরেছে তা পরীক্ষার্থে ভাব ও বিষয়ভিত্তিক প্রশ্ন এমনভাবে করব যাতে প্রস্নোভরগুলি 
আজকের পাঠের সারাংশ তৈরী হয়। প্রশ্নোত্তরগুলি বোডে লিখে দেব এবং 
শিক্ষার্থীদের তা লিথে নিতে নির্দেশ দেব। প্রয়োজনে আমি সাহায্য করব। AN: 
কে কে ঘাটে যায়? ঘটি নিয়ে কে যায় ? কার কাশি হয়েছে ? তার কাছে কে বসে 
আছে £ প্রতিক্রিয়া- শিক্ষার্থীরা প্রশ্নের উত্তর দেবে ও নির্দেশানুসারে উত্তর লিখে 
নেবে এবং প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে। জন্তাব্য উত্তর :___বিনিপিসি, বামি আর দিদি 
ঘাটে যায়। বামি ঘটি নিয়ে যায়। রাণীদিদির কাশি হয়েছে। তার কাছে মা ও 
মাসি বসে আছে। 

গৃহকাজ : বাড়ী থেকে প্রশ্নোত্তরগুলি বই মিলিয়ে বার বার পড়ে আসতে বলব । 


পাঠটাকা-_-৬॥ সহজ পাঠ (১ম ভাগ)--পঞ্চম পাঠ (কবিতা) 


উদ্দেশ্য : মুখ্য---নির্ভুল পঠন, AAA এবং ছন্দমাধূর্য, ঝংকার ও রসোপভোগে 
সহায়তা Fat) গৌণ-__৫ নং পাঠটীক।র অনুরূপ। উপকরণ : পূর্ববৎ। 

প্রস্তুতি: বিষয়-_পূর্বব। পদ্ধতি-_পূর্বব। প্রশ্নঃ তোমরা কে কে নদী 
দেখেছ £ ছোট নদীতে বৈশাখ মাসে কিরূপ.জল থাকে ? বর্ষাকালে অবস্থা কি হয়? 
প্রতিক্রিয়া-_হাত তুলে ইঙ্গিত জানাবে; অল্প জল থাকে; কানায় কানায় ভরে যায়। 

পাঠঘোষণা : আজ আমরা রবীন্দ্রনাথ ঠাকুরের লেখা ছোট নদী কবিতাটি পড়ব 
Tne বিষয়টি লিখে দিয়ে শিশুদের বই খুলতে বলব। 

উপস্থাপন : বিষয়__“আমাদের ছোট নদী’ কবিতা । পদ্ধতি-_শিশুদেরকে আমার 
পঠন শ্রবণের নির্দেশ দিয়ে বিরাম, যতি, ছন্দ, তাল, ঝংকার বজায় রেখে প্রথমে 
সমগ্র কবিতাটির আদর্শ পঠন দেব যাতে শিশুরা কবিতার ভাব ও রসগ্রহণে কিছুটা 
সমর্থ হয় প্রেয়োজনে অল্প কথায় মর্ম বলে দেবেন)। আজকের পাঠ হিসাবে 
প্রথম স্তবক গ্রহণ করব। ৫ নং পাঠটাকার ‘এর পর শ্রেণীকে...উত্তরদানে সহায়তা 
করব’ অংশটি লিখুন। প্রম্ন:_আমাদের ছোট নদী কি ভাবে চলে? নদীতে কখন 
হাটু জল থাকে ? কার উপর দিয়ে গরু ও গরুর গাড়ী পার হয়ে যায়? নদীর দুটি ধার 
কিরূপ? দুটি গাড় কিরাপ ? [ উপরের শ্রেণীতে এর পর নীরব পাঠ দেবেন] প্রতিক্রিয়া-_ 
শিশুরা সম্ভাব্য উত্তর দেবে__একে বেঁকে, বৈশাখ মাসে ; ছোট নদীর উপর দিয়ে; 
উঁচু; ঢালু। শব্দার্থ বলবে ও লিখে নেবে এবং প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে । 


বাংলা ৩৫ 


প্রয়োগ : বিষয়__পুনরালোচনা । পদ্ধতি-_৯ নং প্রাঠটাকার অনুরূপ। প্রশ্নঃ 
ছোট নদীতে বৈশাখ মাসে কতটুকু জল থাকে ? নদীর উপর দিয়ে কি কি পার 
হয়ে যায়? নদীর দুধার ও পাড় কিরূপ? 

" প্রতিক্রিয়া__সম্ভাব্য উত্তর দেবে--ছোট নদীতে বৈশাখ মাসে হাঁটু জল থাকে। 
তার উপর দিয়ে গরু ও গরুর গাড়ী পার হয়ে যায়। নদীর দুধার উচু তবে 
পাড় ঢালু। পরের অংশ ৯ নং পাঠটীকার অনুরূপ 


কয়েকটি পাঠের MUM পরীক্ষার প্রশ্নের নমুনা: 
২য় পাঠ: প্রশ্ন-_জবা ছুলের রঙ কিরূপ? বেল ফুলের রঙ কেমন? ফুল দিয়ে 
কি হয়? পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা ২য় পাঠে এরূপ কিছু লেখা পড়ব। 
lon পাঠ (কবিতা): কে কে বিল দেখেছ £ বিলে কি কি দেখা যায় 2২/১টি বিলের 
নাম বল। পাঠঘোষণা: আজ আমরা এরূপ একটি বিলের সম্বন্ধে লেখা কবিতা 
পড়ব। ‘ছায়ার ঘোমটা মুখে টানি আছে আমাদের গাড়াথানি' কবিতার পাঠটাকা ১৪ 
নং পাঠটীকায় দেখুন। 


পাঠটীকা--৭॥ বিষয়__ছবিতে রামায়ণ 


উদ্দেশ্য : প্রত্যক্ষ__রামায়ণের কাহিনী সম্বন্ধে খারণা দিতে সহায়তা কর। পরোক্ষ__ 
পঠন, সাহিত্য রস উপভোগ, sat ও চিন্তাশক্তি ব্বদ্ধিকরণে সহায়তা - করা 
উপকরণ : চক, ভাষ্টার, বোড:, প্রদীপন (ভাল ছবি আঁকতে না পারলে বইতে যে 
ছবি আছে তা দিয়েও চলে)। 

প্রস্তুতি: বিষয়__পূর্ববৎ। প্রশ্ন: তোমরা গল্প জান? দু-একটি গল্পের নাম বল। 
বাবা মা বা ঠাকুরমার কাছে কি কি গল্প শুনেছ (উত্তর দিতে না গারলে শিক্ষক 
উত্তরদানে সহায়তা করে রামায়ণের প্রসঙ্গে আসবেন)? প্রতিক্রিয়া-__হাত তুলে ইঙ্জিত 
জানাবে; মিথ্যাবাদী রাখাল; শিয়াল ও কুমীর ; রামায়ণের গল্প, মহাভারতের গল্প । 

পাঠঘোষণা : আজ আমরা রামায়ণের গল্প (কাহিনী) সম্বন্ধে কিছু জানব। 
এর পর বিষয়টি বোডে” লিখে দেব। 

উপস্থাপন : বিষয়_অযোধ্যার রাজা দশরথের তিন রাণী__কৌশল্যা, কৈকেয়ী 
আর সূমিন্রা। তাদের সন্তান না হওয়ায় কষ্টে দিন কাটে। একদিন রাজা শিকারে 
গিয়ে একটা শব্দ শুনে ভাবলেন হরিণ জল খাচ্ছে। তিনি শব্দভেদী বান ছ'ড়লেন 
আর অন্ধমুনির পুত্র সিন্ধু মারা গেল। পদ্ধতি--গল্সের পাঠটীকা থেকে “শ্রেণীকে 
প্রশ্ন করব’ অংশটুকু লিখুন। প্রশ্ন: অযোধ্যার রাজার নাম কি? তীর aa 


৩৬ আধুনিক পাঠটীকা 


রাণী £ তাঁদের নাম কি কি? তাদের কেন কষ্টে দিন কাটে £ শব্দভেদী বাণ 
ছোঁড়ায় কে মারা গেল ? [ শিক্ষক ইচ্ছা করলে আজকের পাঠকে দুটি শীর্ষে ভাগ 
করে প্রতিটি শীর্ষ আলোচনা করে প্রশ্ন করতে পারেন। শব্দভেদী কথাটা বুঝিয়ে 
দেবেন। শিশুদের প্রশ্নোত্তরগুলি সংক্ষেপে বোডে” লিখে দিতে পারেন ] প্রতিক্রিয়া--- 
শিশুরা গল্প শুনবে ও প্রশ্নোত্তর দেবে সে: উত্তরগুলি লিখুন )। 

প্রয়োগ £ বিষয়---পুনরালোচনা। পদ্ধতি--আজকের পাঠ শিশুরা কতটুকু বুঝতে 
গেরেছে তা পরীক্ষার্থে নিম্নরূপ প্রশ্ন করব এবং প্রয়োজন Taal উত্তরদানে 
সহায়তা করব। প্রশ্নঃ অযোধ্যার রাজার কি নাম ছিল? তার তিন রাণীর কি 
কি নাম ছিল? সন্তান না হওয়ায় তাঁদের দিন কি ভাবে কাটত£ শিকারে গিয়ে 
রাজা শব্দ শুনে কি ভাবলেন £ তখন তিনি কি করলেন £ শব্দভেদী বাণ ছোঁড়ায় কার 
পুত্র মারা গেল £ (শিশুদের দেওয়া উত্তরগুলি বোর্ডে লিখে দেবেন এবং শিশুদের 
লিখে নিতে বলতে পারেন) প্রতিক্রিয়া__-শিশুরা প্রশ্নোত্তর দেবে (শিক্ষক সস্তাব্য 
উত্তরগুলি লিখবেন) ও নির্দেশ অনুযায়ী উত্তর লিখবে এবং প্রয়োজনে সাহায্য 
চাইবে। গুহকাজ : উত্তরগুলি বইয়ের সাথে মিলিয়ে বাড়ী থেকে ভাল করে গড়ে 
আসতে বলব। [ছবিতে রামায়ণের পরবর্তা পাঠটীকা অনুরূপ ভাবেই করবেন। 
তবে পূর্বজান বা পূর্বপাঠ পরীক্ষার্থে আজকের প্রয়োগের প্রশ্নগুলি লিখবেন ] 


২য় শ্রেণী 
পাঠটীকা--৮ ॥ ছবিতে মহাভারত 


উদ্দেশ্য, উপকরণ, প্রস্তুতি ও পাঠঘোষণা ৭ নং পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন ও 
বন্ধনীর অংশগুলি দেখুন | i 

উপস্থাপন : বিষয়--হত্তিনাপুরে চন্দ্রবংশের রাজা শান্তনু শিকার করতে বেরিয়ে 
গঙ্গাতীরে গঙগাদেবীর দেখা পেলেন। রাজা তাকে বিয়ে করে রাজপুরীতে নিয়ে 
এলেন। কিছুকাল পরে গঙ্গাদেবী পুত্র দেবত্রতকে রেখে পৃথিবী ছেড়ে চলে গেলেন । 
অল্প বয়সেই নানা MA ও অস্্রবিদ্যায় দেবব্রত পারদর্শী হয়ে উঠলেন। আর 
একদিন শান্তনু Dat করতে গিয়ে দেখেন যমুনায় নৌকা বেয়ে চলেছে দাসরাজকন্যা 
সত্যবতী। রাজা শান্তনু দাসরাজের কাছে গিয়ে বললেন যে তীর কন্যা সত্যবতীকে 
তিনি বিয়ে করতে চান। গদ্ধতি-_গলের পাঠটীকা থেকে “শ্রেণীতে আমার...প্রশ্ন 
করব’ অংশটুকু লিখুন। প্রশ্নঃ DUREA রাজার নাম কি? তিনি কাকে বিবাহ 
করে রাজপুরীতে নিয়ে এলেন? গঞ্গাদেবীর পুত্রের নাম কি? দেবব্রত কোন বিদ্যায় 
পারদর্শী হলেন £ আর একদিন শিকার করতে যেয়ে কার দেখা পেলেন £ সত্যবতীর 


a 


বাংলা ৭ 


পিতার নাম কি? শান্তনু দাসরাজের কাছে কি বললেন? প্রতিক্রিয়া_-শিশুরা মনোযোগ 
দিয়ে গল্প শুনবে ও সম্ভাব্য উত্তর দেবে-_-শান্তনু ; গজাদেবীকে ; দেবব্রত ; নানাশান্ত্র ও 
অন্রবিদ্যান্সঃ সত্যবতীর ; দাসরাজ; সত্যবতীকে বিয়ে করার কথা বললেন | 
প্রয়োগ : বিষয়__পুনরালোচনা। পদ্ধতি-_প্রদত্ত পাঠ শিশুরা কতটুকু বুঝতে 
পেরেছে তা পরীক্ষার্থে নিম্নরূপ প্রশ্ন করব। প্রশ্নঃ রাজা শান্তনু কোন বংশের 
sith ছিলেন £ তিনি কাকে বিয়ে করলেন? গঙ্গাদেবী কখন মারা গেলেন? 
দাসরাজকন্যার নাম কি? দাসরাজের সঙ্গে শান্তনুর কি কথা হলো? প্রতিক্রিয়া ও 
গৃহকাজ ৭ নং গাঠটীকার অনুরূপ লিখুন (‘ছবিতে মহাভারত'এর পরবর্তী পাঠটাকা 
অনুরূপভাবে করবেন, তবে পূর্বজান বা পূর্বপাঠ পরীক্ষার্থে আজকের প্রয়োগের 
প্রশনগুলি লিখবেন)। 
[ প্রতিটি পাঠটীকা ১ নং পাঠটীকার মত ঘর কেটে সাজিয়ে নেবেন ] 


গাঠটীকা-_-৯ ॥ সহজ পাঠ (২য় ভাগ )__ছাট' কবিতা 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ__-৬ নং পাঠটাকার GNA) পরোক্ষ__৫নং পাঠটীকার TMA | 
উপকরণ : পাঠ্যবই, চক, ডাস্টার, BIO ও প্রদীপন। 
প্রস্তুতি: বিষয়---পূর্ববৎ। গদ্ধতি-_পূর্ববৎ। কে কে হাটে গিয়েছ £ হাটে 
কি কি বিক্রি হয়? এই সকল জিনিস হাটে কি ভাবে আনা হয়? প্রতিক্রিয়া__ 
হাত তুলে ইঙ্গিত জানাবে; মাছ, আলু, বেগুন, জামা-কাপড়, ধান চাল, হাঁড়ি কলসি ; 
মাথায় বা কাধে করে, গাড়ীতে ৷ 
পাঠছোষণা: এই ‘হাট’ সম্বন্ধে রবীন্রনাথ যে একটি সুন্দর কবিতা লিখেছেন 
তা আজ আমরা পড়ব। বিষগ্নটি ane লিখে দিয়ে শিশুদের বই খুলতে বলব। 
` উপস্থাপন: বিষয়--‘হাট’ কবিতা । গদ্ধতি--শিশুদেরকে আমার গঠন শ্রবণের 
নির্দেশ দিয়ে বিরাম, যতি, ছন্দ, তাল, ঝংকার বজায় রেখে প্রথমে সমগ্র কবিতাটির 
আদর্শ পঠন দেব যাতে -শিশুরা কবিতার ভাব ও রসগ্রহণে কিছুটা সমর্থ হয় 
(প্রয়োজনে অল্প কথায় মর্ম বলে দেব)। আজকের পাঠ হিসাবে প্রথম ৬ লাইন 
গ্রহণ করে আবার আদর্শ পঠন দেব । এখানে ৫ নং গাঠটীকার “এর পর শ্রেণীকে - 
--উত্তরদানে সহাষ্য করব’ অংশটুকু লিখুন । সম্ভাব্য কঠিন শব্দার্থ: বোঝাই_-ভরতি ঃ 
ভাগনে_বোনের ছেলে। প্রশ্ন: গরুর. গাড়ীতে কি বোঝাই করা আছে £ 
গাড়ী কে চালাচ্ছে ? AA কে যাচ্ছে? কোথায় যাচ্ছে? হাট কোথায় বসেছে? পরে 
মর্মগ্রহণ ও রসোপভোগের জন্য কিছু সময় নীরবে পাঠ করতে বলব (ওয় বা 
ওর্ঘ শ্ৰেণী থেকে নীরব পাঠ দেওয়ার কথা বলা হয়, তবে শিশুদের মান যদি 


৩৮ আধুনিক পাঠটীকা 


উন্নত হয় তা হলে ২য় শ্রেণী থেকে নীরব পাঠ আরস্ত করতে আপত্তি কোথায় ?) & 
শিশুদের প্রদত্ত উত্তরগুলি বোর্ডে লিখে দেব ৷ প্রতিক্রিয়া---শিশুরা পর পর কয়েকজন 
. সরবে পাঠ করবে, PÈ সংশোধনের চেষ্টা করবে, অর্থ বলবে এবং সম্ভাব্য 
উত্তর দেবে__-কলসি হাড়ি; বংশীবদন ; মদন ; হাটে; বব্দীগঞ্জে। পরে নীরবে 
পাঠ করবে। 

প্রয়োগ £ বিষয়__পুনরালোচনা | পদ্ধতি---আজকের পাঠ কতটুকু বুঝতে পেরেছে 
তা পরীক্ষার্থে ভাব ও বিষয়ভিত্তিক প্রশ্ন এমনভাবে করব যাতে শিশুদের দেওয়া 
উত্তরগুলি পাঠ্যাংশের মর্মার্থ তৈরী হয়। উত্তরগুলি বোডে” লিখে দেব ও শিশুদের 
তা লিখে নিতে নির্দেশ দেব এবং প্রয়োজনে সাহায্য করব। অতঃপর তাল, ছন্দ, 
বজায় রেখে -পাঠ্যাংশটি কয়েকজনকে দিয়ে সরবে পাঠ করাব। প্রশ্ন: কোন 
পাড়ার গরুর গাড়ী £ গাড়ীতে কি বোঝাই করা আছে £ গাড়ী কোন ' হাটে যাবে ?' 
aaa কোথায় £ প্রতিক্রিয়া সঃ উঃ কুমোর পাড়ার গরুর গাড়ী। গাড়ীতে 
হাঁড়ি-কলসি বোঝাই করা আছে। বন্দীগঞ্জের হাটে গাড়ী যাবে। বব্দীগঞ্জ পদ্মার: 
পাড়ে। এর পর উত্তরগুলি লিখে নেবে ও পরিশেষে কয়েকজনে পাঠ্যাংশটি সরবে 
পাঠ করবে। গৃহকাজ : পাঠ্যাংশটি মুখস্থ করে এবং মর্মার্থটি ভাল করে গড়ে 
আসতে বলব (এই কবিতার পরের পাঠটাকায় পূর্বজান বা পূর্বপাঠ পরীক্ষার্থে 
আজকের প্রয্মোগের প্রশ্নগুলি লিখবেন )। J 


পাঠটীকা-_১০॥ সহজ পাঠ (২য় ভাগ )--পঞ্চম পাঠ 


উদ্দেশ্য, উপকরণ, (শব্দের কার্ড বাদে) ও নং পাঠটীকার অনুরূপ লিখুন। 

প্রস্তুতি: বিষয়---পূর্ববৎ। প্রশ্ন কোন সময় রুষ্টি হয়? বেশী ae হলে 
কি হয়? বন্যা হলে কি হয় ? প্রতিক্রিস্না--শিশুরা সম্ভাব্য উত্তর দেবে--বর্ষাকালে : 
বন্যা হয়; বাড়ীতে জল ওঠে, ফসল নষ্ট হয়। 

পাঠঘোবণা £ আজ আমরা পঞ্চম পাঠে এই ধরনের লেখা কিছু অংশ পড়ব । 
বোডে বিষয়টি লিখে দিয়ে শিশুদের বই খুলতে বলব । 

উপস্থাপন : বিষয়-__বর্ষা-..জল উঠেছে। পদ্ধতি---৫নং পাঠটীকার “পাঠঘোষণার 
পর*"উত্তরদানে সাহায্য করব’ অংশটি লিখুন। সম্ভাব্য কঠিন শব্দার্থ: গমি 
গরম; গর্জন-__জোরে শব্দ; আঙিনায়-_উঠানে। প্রশ্নঃ কেন গরম নেই ? কোথায় 
জল বেড়ে উঠল? কোথায় বন্যা দেখা দিয়েছে? কোথায় জল উঠেছে? প্রতিক্রিয়া 
--৫ নং পাঠটীকার অনুরূপ । সম্ভাব্য উত্তর দেবে__বর্ষা নেমেছে বলে; ঝরনার, 
জল; কর্ণফুলি নদীতে; দুর্গানাথের উঠানে । 


টা 


বাংলা ৩৯ 


প্রয়োগ : বিষয়__পুনরালোচনা। পদ্ধতি-_-৯ নং পাঠটীকার অনুরূপ। প্রশ্নঃ 
কেন গরম নেই? বন্যা দেখা দিয়েছে কেন? কার আঙিনায় জল উঠেছে? 
প্রতিক্রিয়া__শিশুরা সম্ভাব্য উত্তর দেবে__বর্ষা নামায় গরম নেই। জল বেড়ে ওঠায় 
বন্যা দেখা দিয়েছে। দুর্গানাথের আঙ্গিনায় জল উঠেছে। এরপর উত্তর লিখে নেবে । 


গুহকাজ : উত্তরগুলি বই দেখে মিলিয়ে পড়ে আসতে বলব। 


পাঠটীকা--১১॥ সহজ পাঠ (২য় ভাগ)__একাদশ পা (কবিতা) 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ( শব্দের কাড” বাদে) ৩ নং পাঠটীকার অনুরূপ ৷ 


agi: বিষয়__পূর্বব | পদ্ধতি_ পূর্ববু। প্রশ্ন: কে কে স্বপন দেখেছ? 
কি কি স্বপন দেখেছ (২/৩ জনকে স্বপ্নের বিবরণ বলতে বলবেন)? প্রতিক্রিয়া 
__-শিশুরা হাত তুলে ইঙ্গিত. জানাবে; যে যার স্বপ্নের বিবরণ দেবে। 


পাঠঘোষণা : একটি শিশু কিরূপ স্বপন দেখেছিল সে সম্বন্ধে রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর 


একটি সুন্দর কবিতা লিখেছেন। সেই কবিতাটি আজ আমরা পড়ব। বোডে 
বিষয়টি লিখে দিয়ে শিশুদের বই খুলতে বলব। 


উপস্থাপন : বিষয়__ প্রথম ৮ লাইন। পদ্ধতি-__৯ নং পাঠটীকার অনুরূপ । প্রশ্ন 
শিশু কি স্বপ্ন দেখল £ বাড়ীগুলো কি ভাবে -লছে £ রাস্তা কি ভাবে চলছে? রাস্তার 
উপর কি ধুপ্ধাপ করে পড়ছে? পরে WAT ও রসোপভোগের জন্য কিছু সময় 
নীরবে পাঠ করতে বলব । শিশুদের প্রদত্ত উত্তরগুলি বোডে” লিখে দেব। প্রতিক্রিয়া 
_ কয়েকজন সরবে পাঠ করবে, FÈ সংশোধনের চেস্টা করবে, অর্থ বলবে 
এবং সম্ভাব্য উত্তর দেবে__কোলকাতা যেন চলে যাচ্ছে; সোজা হয়ে; অজগর 


আপের মত; ট্রামগাড়ি। 

প্রয়োগ : বিষয়__পুনরালোচনা। গদ্ধতি__প্রথম অংশ ৯নং পাঠটীকার অনুরূপ 
প্রশ্ন একদিন রাতে শিশু কি স্বপন দেখেছিল? ইটের বাড়ীগুলি কি ভাবে চলেছে? 
জানলা দরজার কিরূপ শব্দ হচ্ছে? ? রাস্তা কিভাবে চলেছে? রাস্তার উপর গৌঠে) ' 
কি ছিল? প্রতিক্রিয়া-__একদিন রাতে শিশু স্বপন দেখেছিল কোলকাতা যেন নড়তে 
নড়তে চলছে। ইটের বাড়ীগুলি সোজা হয়ে :চলেছে। জানলা দরজায় walt 
শব্দ হচ্ছে। রাস্তা সাপের মত বেঁকে চলেছে। রাস্তার উপর ট্রামগাড়ি ছিল। 


এরপর সমস্ত অংশই ৯ নং গাঠটীকার অনুরূপ। 


80 আধুনিক পাঠটীকা 
পাঠটীকা--১২॥ সহজ পাঠ (২য় ভাগ) দ্বাদশ পাঠ 


উদ্দেশ্য, উপকরণ (শব্দের কার্ড বাদে) ৩ নং পাঠটীকার অনুরূপ । 

প্রস্তুতি: বিষয়-_পূর্ববৎ । পদ্ধতি-_পূর্বব। তোমরা বিয়ে দেখেছ? বিয়েতে 
কি “কি খাবারের ব্যবস্থা হয়? প্রতিক্রিয়া__হাত তুলে ইঙ্গিত জানাবে; দই, সন্দেশ, 
রসগোল্লা, মাছ, মাংস। 

পাঠঘোষণা : আজ আমরা stat পাঠে এরূপ একটি বিষয় পড়ব। বোডে” 
বিষয়টি লিখে দিয়ে শিশুদের বই খুলতে বলব। 

উপস্থাপন : বিষয়__উদ্ধব মণ্ডল...অভাব তবু যথেষ্ট। পদ্ধতি-_€৫ নং পাঠটীকার 
পাঠঘোষণার পর..-উত্তরদানে সাহায্য করব’ অংশটি লিখুন। সম্ভাব্য কঠিন শব্দার্থ: 
অত্যন্ত__খুব ; ভুসম্পত্তি__জায়গাজনি ; কায়ক্লেশে-_কম্টে  উৎপন_ হাহা জন্মায় ; শস্য 
ফসল; ক্রিয়াকর্ম-___কাজ ; বরযাতরী__বরের সঙ্গে যারা আসে। প্রশ্ন :__উদ্ধব মণ্ডল 
জাতিতে কি? তার জায়গাজমি কি হয়েছে? এখন কি ভাবে দিন কাটায়? তার 
কন্যার নাম কি? কার সঙ্গে তার বিয়ে হবে £ বরের অবস্থা কেমন £ কবে বিয়ে 
হবে? বরযান্রীর জন্য কিসের ব্যবস্থা করতে হবে? পাড়ার লোক কাকে সাহায্য 
করেছে? প্রতিক্রিয়া--৫নং পাঠটাকার অনুরূপ। সত্তাব্য উত্তর দেবে__সদগোপ s 
বিক্রী হয়ে গেছে; seb, নিস্তারিণী, IPA সঙ্গে; মন্দ নয়; ১৯শে জ্যেষ্ঠ ঃ 
থাবারের ; Saas) 

প্রয়োগ : বিষয়--পুনরালোচনা। পদ্ধতি_-৯ নং পাঠটীকার TAA! প্রশ্নঃ 
উদ্ধব মণ্ডলের কি ভাবে দিন কাটে? কার বিয়ে £ বরের নাম কি£ বরের অবস্থা 
কিরূপ £ ককে বিয়ে হবে £ উদ্ধবকে. কারা সাহায্য করেছে? প্রতিক্রিয়া__স: উঃ 
দেবে--উদ্ধব মণ্ডলের কষ্টে দিন কাটে। তার কন্যা নিস্তারিণীর বিয়ে। বরের 


নাম বটক্ুষ্ণ। তার অবস্থা মন্দ নয়। ১৯শে জ্যৈষ্ঠ বিয়ে হবে। পাড়ার লোক উদ্ধবকে “ 


কিছু সাহায্য করেছে। শিশুরা উত্তর লিখে নেবে । গৃহকাজ ১ উ্রগুলি, বই দেখে 
মিলিয়ে গড়ে আসতে বলব । 


কয়েকটি পাঠের পূর্বজান পরীক্ষার প্রশ্নের নমুনা $-- 


৫ম গাঠ (কবিতা): প্রশ্ন: তোমরা কাকে. সব চেয়ে বেশি ভালবাস? মায়ের 
জন্য তোমরা কে কি কর বা করতে চাও? 

পাঠঘোবণা £ একটি শিশু তার মায়ের জন্য কি করতে চায়, তার সম্বন্ধে 
একটি কবিতা আছে। তা আজ আমরা গড়ব। ae 


x 


A 


বাংলা ৪১ 


US পাঠ: প্রশ্ন__তোমরা কোথায় কোথায় বেরিয়েছে £ কোথাও যেতে হলে 
সঙ্গে কি কি নিতে হয়? কেউ ঝরনা দেখেছ? 

পাঠঘোষণা: আজ আমরা এই রকম একটি ঝরনা দেখতে যাওয়ার কথা 
AFF I 

৭ম পা: প্রশ্ন__বাজারে কি কি জিনিস পাওয়া যায় £ তোমরা বাজার থেকে 
fe কি জিনিস কিনেছ? রান্না করতে কি জিনিস লাগে £ পাঠঘোষণা : আজ 
আমরা এইরূপ বিষয় ৭ম পাঠে পড়ব। 


r 


ভূতীয় শ্রেণী 


[ প্রতিটি গাঠাটীকা ১ নং গাঠাটীকার মত সাজিয়ে নেবেন। SRR ও ২ নং__ছড়ার 
পাঠটীকার নমুনা এবং শ্রুতিলিখন, ব্যাকরণ, রচনা, দচতপঠন ও গল্পের পাঠটীকা 
৪৬ থেকে ৫৫ নং পর্যন্ত দেখুন। ৬ নং পাঠটাকা ‘ছোটনদী’ কবিতার] 


পাঠটীকা--১৩॥ গরিব মুচি 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ৫নং পাঠটাকার অনুরূপ | 

প্রস্তুতি £ বিষয়-_পূর্ববৎ। গদ্ধতি--পূর্ববৎ। প্রম্ন: আমরা পায়ে কি পরি? 
জুতা কারা তৈরি. করে? প্রতিক্রিয়া---সন্ভাব্য উত্তর দেবে_-জুতা, মুচি। 

পাঠঘোষণাহ আজ আমরা এক গরিব সুচির কথা পড়ব। এই গল্পটি লিখেছেন 
সুখলতা রাও। তিনি ছোটদের জন্য অনেক ছড়া, কবিতা, গল্প লিখেছেন। বোডে' 
বিষয় লিখে দিয়ে শিশুদের বই খুলতে বলব। 

উপস্থাপন £ বিষয়__ প্রথম দুই অনুচ্ছেদ । গদ্ধতি--৫নং পাঠটীকার “পাঠঘোষণার 
পর..;নীরবে পাঠ করতে দেব’ অংশটি লিখুন। সম্ভাব্য কঠিন শব্দার্থ: আশ্চর্য 
অবাক; ফৌড়--ছিদ্র, চমকার-সুন্দর॥ প্রশ্ন: মুচির অবস্থা কিরূপ ছিল? সন্ধ্যায় 


চামড়া কেটে রেখেছিল কেন? সকালে উঠে মুচি কি দেখতে পেল? সেই জুতা বিক্রি 


. করে সে কত জোড়া ডুতার চামড়া কিনল £ সেদিন সন্ধায় সে কি করল? গরদিন 


সকালে কি দেখল ? প্রতিক্রিয়া-_৫নং পাঠটাকার অনুরূপ জ্ভাব্য উত্তর : গরিব 
জুতা তৈরি করবে বলেঃ জুতা তৈরি হয়ে আছে; ৪ জোড়া জুতার চামড়া; চামড়া 
কেটে রাখল; জুতা তৈরি হয়ে আছে। 

প্রয়োগ £ বিষয়_-পুনরালোচনা। পদ্ধতি-_৫নং পাঠটীকার অনুরূপ। প্রশ্নঃ 
এক গরিব মচির কি ছিল? সন্ধ্যায় চামড়া কেটে রাখল কেন? সকালে সে কি 


৪২ আধুনিক পাঠটীকা 


দেখল? সেই জুতা বিক্রি করে সে কি করল ? সেই চামড়া কেটে রেখে দিয়ে সকালে 
কি দেখতে গেল £ প্রতিক্রিয়া__স: উত্তর :--এক গরিব মুচির শুধু এক টুকরা চামড়া 
ছিল। জুতা তৈরি করার জন্য সন্ধ্যায় চামড়া কেটে রাখল। সকালে দেখল যে, 


- জুতা তৈরি হয়ে আছে। জুতা বিক্রি, করে ৪ জোড়া জুতার চামড়া কিনল। সেই. 


চামড়া কেটে রেখে দিয়ে সকালে দেখল যে, এবারও জুতা তৈরি হয়ে আছে । 
অন্যান্য অংশ ৫ নং পাঠটীকার মত | 


‘হাট’ কবিতার পাঠটীকা ৯ নং পাঠটীকায় দেখুন। 


পাঠটীকা--১৪॥ বিষয়-_-টুনটুনি আর রাজার কথা 


উদ্দেশ্য উপকরণ ৫ নং গাঠটীকার মত ৷ 

প্রস্তুতি : বিষয়__পূর্বব€। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: তোমরা কি কি গল্প জান £ 
তিয়াসা, তুমি একটি ছোট গল্প বল। 

পাঠঘোষণা : আজ আমরা উপেন্দ্রকিশোর রায়ের লেখা ‘টুনটুনি আর রাজার 
কথা” গল্পটি পড়ব। তিনি ‘টুনটুনির বই’, ছোটদের রামায়ণ” ‘ছোটদের মহাভারত” 
ইত্যাদি বই লিখেছেন। এর পর rane’ বিষয়টি লিখে দিয়ে ছাত্রদের বই খুলতে 
বলব। 

উপস্থাপন বিষয় প্রথম ৪টি অনুচ্ছেদ | পদ্ধতি__৫নং পাঠটীকার “পাঠঘোষণথার 
পর.-.নীরবে পাঠ করতে দেব’ অংশটি লিখুন। সন্তাব্য কঠিন শব্দার্থ: বড়লোক 
ধনী, ধন-_টাকাকড়ি। প্রশ্ন : কোথায় ট্নটুনির বাসা ছিল £ রাজার টাকা রোদে 
দিয়েছিল কেন? রাজার লোকেরা কি ভূল করেছিল? টুনটুনি কি করল? সে কি 
বলল? রাজা তার লোকেদের কি বললেন £ প্রতিক্রিয়া-_€ নং পাঠটাকার অনুরূপ ৷ 
সম্ভাব্য উত্তর_ উত্তরগুলি লিখে নিন। 

Seat: বিষয় গুনরালোচনা । পদ্ধতি__৫ নং পাঠটীকার মত! প্রশ্ন: রাজার 
টাকা কোথায় রোদে দিয়েছিল? রাজার লোকেরা কটি টাকা তুলতে ভুলে গেল? 
টুনটুনি টাকাটা নিয়ে কি বলতে লাগল ? রাজা গুনে তার লোকেদের কিবললেন P 
প্রতিক্রিন্না--রাজার টাকা বাগানের মধ্যে রোদে শুকোতে দিয়েছিল। রাজার লোকেরা 
১টি টাকা তুলতে ভুলে গেল। টুনটুনি টাকা বাসায় নিয়ে বলতে লাগল, ‘রাজার 


ঘরে যে ধন আছে, আমার ঘরে সেই ধন আছে”। রাজা একথা গুনে তাঁর 
লোকেদের বললেন টুনটুনির বাসায় কি আছে তা দেখতে । অন্যান্য অংশ ৫ নং 
পাঠটীকার AS! 


Q 


বাংলা ৪৩. 
পাঠটীকা-_১৫ ॥ বিষয়__আমাদের পাড়া 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ৬ নং পাঠটীকার অনুরাপ। 

প্রস্তুতি : বিষয়-_পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: তোমাদের পাড়ায় কি কি 
গাছপালা দেখতে পাও £ পাড়ায় কটি aga আছে ? গ্রামের মুদির দোকানে কি কি 
পাওয়া যায়? প্রতিক্রিয়া__নিজে লিখুন । 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা রবীন্দ্রনাথের “আমাদের পাড়া” কবিতাটি পড়ব। 
রবীন্দ্রনাথ পৃথিবীর বিখ্যাত কবি। ১২৬৮ সালের ২৫শে বৈশাখ তার জন্ম 
zal তিনি অনেক কবিতা, গল্প, নাটক, উপন্যাস লিখেছেন। ১৩৪৮ সালের ২২শে 
শ্রাবণ তার মৃত্যু হয়। অন্যান্য অংশ ৯নং পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন । - 


পাঠটীকা--১৬॥ ছেলেবেলার কথা 


উদ্দেশ্য, উপকরণ CAL গাঠাটীকার অনুরূপ | 

প্রস্তুতিঃ বিষয়__পূর্ববৎু ৷ পদ্ধতি__ূর্ববৎ। প্রশ্ন: আমাদের দেশের কয়েকজন 
নেতার নাম কর। জাতির পিতা কাকে বলা হয় £ প্রতিক্রিয়া-_-নেতাজী, জহরলাল 
নেহেরু ; গান্ধীকে | ; 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা গান্ধীজীর লেখা “ছেলেবেলার কথা’ গল্পটি পড়ব । 
গান্ধী ১৮৬৯ ot ২রা অক্টোবর গুজরাটে জন্মগ্রহণ করেন। তিনি আমাদের 
জাতির পিতা । ভারতের স্বাধীনতা আনয়নে তার বেশ দান: আছে। ১৯৪৮ খ্রীঃ 
এক 'মারাঠী যুবক তাঁকে গুলিতে হত্যা করে। এর পর বোর্ডে বিষয়টি লিখে দিয়ে 
ছাত্রছাত্রীদের বই খুলতে বলব । 

উপস্থাপন : বিষয্ন_ প্রথম ৪টি অনুচ্ছেদ | পদ্ধতি-৫নং গাঠটীকার “পাঠঘোষণার 
“নীরবে পাঠ করতে দেব’ অংশটি লিখুন | সম্ভাব্য কঠিন শব্দার্থ : নজরে-__দু-্টিতে 
(চোখে), পিতৃভক্তি__বাবার প্রতি শ্রদ্ধা, তীর্থে__পুণ্যস্থানে, দাগ__ছাপঃ আকুল-_ 
অস্থির। প্রশ্নঃ গান্ধী কি: ভাবতে গারেন নি? নাটকের বইটির নাম কি? গান্ধী 
কি ছবি দেখেছিলেন ? তিনি মনে মনে কি ঠিক করেছিলেন? মাউথ-অরগানে 
ক্লিয়া---৫ নং পাঠটীকার মত। সঃ উঃ ৰাইরের বই পড়া; 


fe সুর বাজাতেন? প্রতি! 
শ্রবণের পিতৃভক্তি ঃ শ্রবণ ভুলিতে বসিয়ে বাবা মাকে তীৰ্থে নিয়ে চলেছে; শ্রবণের মত 


হবেন; বিলাপের সুর। 
প্রয়োগ ¢ বিষয়--পুনরালোচনা | পদ্ধতি ৫নং পাঠটীকার মত। প্রশ্নঃ পড়ার 


বাইরের কোন বই গান্ধী প্রথম শন দিয়ে পড়েন? এই সময় তিনি কি ছবি দেখেন £ 
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A 


গান্ধী মনে মনে কি ঠিক করলেন? প্রতিক্রিয়া--পড়ার বাইরে ‘acta পিতৃভক্তি? 
নাটকটি মন দিয়ে গান্ধী পড়েন । এই সময় তিনি ছবি দেখেন যে, শ্রবণ অন্ধ 
পিতামাতাকে ভুলিতে বসিয়ে তীর্থে fra চলেছেন। গান্ধী মনে মনে ঠিক করলেন 
শ্রবণের মত হবেন। অন্যান্য অংশ cae পাঠটীকার মত। 


গাঠটীকা--১৭ ॥ গাছের বীজ কি করে ছড়ায় 
উদ্দেশ্য, উপকরণ cae পাঠটীকার মত। 


প্রস্তুতি: বিষয় পূর্ববৎ। পদ্ধতি--পূর্ববৎ। প্রশ্ন: ফুল থেকে কি হয়ঃ ফল 
থেকে কি হয়? বীজ থেকে কি হয় ? প্রতিক্রিয়া_স: উঃ ফল; বীজ; গাছ। 

পাঠঘোষণা : আজ আমরা পুণ্যময় সেনের “গাছের বীজ কি করে ছড়ায়” গল্পটি 
পড়ব। wae’ বিষয়টি লিখে দিয়ে শিশুদের বই খুলতে বলব। 

উপস্থাপন : বিষয়__ প্রথম ২টি অনুচ্ছেদ । পদ্ধতি--পূর্ববৎ। ৫ নং পাঠটীকার 
“পাঠঘোষণার...সাহায্য.করব’ অংশটি লিখুন। সঃ: কঠিন শব্দার্থ : শুঁয়ো---গাছের 
IA; রক্ষা করতে--বাঁচাতে ; সুস্থভাবে--ভালে৷ রকমে; ঘথেষ্ট--প্রচুর। প্রশ্নঃ 
ফালগুন-চৈত্রে কি উড়ে বেড়ায়? এদের হাতে নিলে কি দেখা যায় £ বীজের গা 
থেকে কি বের হয়? বীজ মাটিতে গড়ে গেলে কি হয়? গাছ কোথা থেকে খাদ্য 
সংগ্রহ করে ? সেই খাদ্য কি ভাবে খাওয়ার উপযোগী করে? গাছ কেন ফাঁকা জাগায় 
থাকবার চেষ্টা করে £ প্রতিক্রিয়া__-৫ নং পাঠটীকার অনুরূপ। সঃ উঃ লিখে নিন। 

প্রয়োগ :.বি ষয়__পুনরালোচনা। পদ্ধতি_৫ নং পাঠটীকার মত। প্রশ্ন: বুড়ির 
সুতো কথন উড়ে বেড়ায় £ আসলে বুড়ির সুতো কি ? এদের গায়ে কি দেখা যায়? 
- এরা মাটিতে পড়লে কি হয় ? গাছ কোথা থেকে খাবার জোগাড় করে £ প্রতিক্রিয্না_ 
সঃ উত্তর দেবে--ফাল্গুন-চৈত্র মাসে দুপুরের হাওয়ায় বুড়ির সুতো উড়ে বেড়ায়। 
SS এক একটা গাছের বীজ।. এদের গায়ে Scat দেখা যায়। এরা মাটিতে 
নড়ে জব গেলে গাছ হয়। গাছ মাটির রস, বাতাস ও আলো. থেকে খাবার 
জোগাড় করে। অন্যান্য অংশ ৫ নং পাঠটাকার মত 1 

পাটীকা--১৮॥ আগমনী (ARIA) 

উদ্দেশ্য, উপকরণ নং পাঠটাকার মত। 

প্রস্তুতি: বিষয়-_পূৰ্ববৎ। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ যাদের কিছুই নেই তারা 
কি ভাবে থাবার জোগাড় করে? যারা অন্ধ তারা কি ভাবে থাবার জোগাড় করে? 
তারা কি কি গান গায়? কি রাজিয়ে গান গায় ? প্রতিক্রিয়া--স: উ: অন্যের বাড়ী 


কাজ করে, কেউ বা ভিক্ষা করে; ভিক্ষা করে, গান গেয়ে; বাউল, ভাটিয়ালী, আগমনী, 
একতারা | 


MS 


বাংলা se 


পাঠঘোষণা : এরূপ এক অন্ধকে (কুঞ্জবিহারী) নিয়ে রবীন্দ্রনাথ একটি কবিতা 
লিখেছেন, তা আজ আমরা পড়ব (কবি পরিচয় ১৫ নং পাঠটাকায় )। 

উপস্থাপন: বিষয়- প্রথম দুই wae পদ্ধতি_৯নং পাঠটাকার অনুরূপ । 
সম্ভাব্য কঠিন শব্দার্থ : গায়ে গ্রামে; পোড়ো-_পতিত ; বীয়ে__বাম দিকে; জীর্__ 
ভাঙ্গা; বক্ষেতে__বুকে £ শুঞন-স্বরে__শুন্‌ গুন্‌ করে। প্রশ্নঃ কুঞ্জবিহারী কোথায় 
আশ্রয় নিয়েছে £ মন্দিরটি কোথায় ? হাটখোলা গেজ) কোন্‌ গ্রামে £ চন্দনী গ্রাম কোন 
নদীর তীরে? তার কি কি আছে? শিশুদের প্রদত্ত উত্তরগুলি বোভে লিখে দেব। 
মর্মগ্রহণ ও রসোগভোগের জন্য কিছু সময় নীরবে পাঠ করতে বলব। প্রতিক্রিয়া 
_ পর পর কয়েকজন সরবে পাঠ করবে, ভ্রুটি সংশোধনের চেচ্টা করবে, অর্থ 
বলবে এবং সঃ উঃ দেবে-_পোড়ো মন্দিরের এক কোণে; হাটখোলার কাছে; 
চন্দনীগ্রামে ; অঞ্জনা নদীর তীরে; ১টি ভক্ত কুকুর ও ১টি একতারা । 

প্রয়োগ £ বিষয়-_পুনরালোচনা। পদ্ধতি-৯নং পাঠটাকার অনুরাপ। প্রশ্নঃ 
চন্দনী গ্রাম কোন নদীর তীরে? কোথায় কুঞ্জবিহারী আশ্রয় নিয়েছে? তার কে কে 
আছে? প্রতিক্লিয়া__স: উঃ অঞ্জনা নদীর তীরে চন্দনী গ্রাম। সেই গ্রামে হাটখোলার 
নিকট গোড়ো মন্দিরের এক কোণে অন্ধ কুঞ্জবিহারী আশ্রয় নিয়েছে। তার একটা 
লেজকাটা SEA ও একটা একতারা আছে। অন্যান্য অংশ ৯নং পাঠটীকার AS | 


পাঠটীকা--১৯৷৷ শিশির, কুয়াশা, মেঘ ও AEE 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ৫ নং পাঠটীকার মত। 

প্রস্তুতি: বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি_-পূর্ববৎ। প্রশ্ন: জলে সূর্যের তাপ লাগলে 
কি হয় ? শীতকালে সকালে ঘাসের উপর বিন্দু বিন্দু কি দেখা যায় ? মেঘ থেকে 
কি হয়ঃ প্রতিক্রিয়া__গরম হয়, বাষ্প হয়ে উড়ে যায়; শিশির; বুচ্টি। 

গাঠঘোবণা : আজ আমরা শিশির, কুয়াশা, মেঘ ও ahs সম্বন্ধে আরও জানব । 
এই সম্বন্ধে প্রমথনাথ সেনগুপ্ত যে প্রবন্ধটি লিখেছেন তা কিশলয়ের seg: থেকে 
পড়ব। প্রমথনাথ সেনগুপ্ত একজন ভাল লেখক। তিনি বিজ্ঞান বিষয়ক অনেক 
প্রবন্ধ লিখেছেন। এর গর বিষয়টি বোডে” লিখে দিয়ে শিশুদের বই খুলতে বলব। 

উপস্থাগন £ বিষয় প্রথম অনুচ্ছেদ । পদ্ধতি-- নং পাঠটীকার মত। HER 
কঠিন শব্দার্থ £ মাত্রায়-_পরিমাণে, WAIT, আকারে_ চেহারায়, স্বচ্ছ 
__পরিস্কার। প্রশ্ন:__সূর্ষের তাপে জল কি হয়? কাচের গ্লাসে বরফ রেখে 
দিলে কিছুক্ষণ পরে কি দেখা যায়? এটা কি করে AST? এর থেকে কি বোঝা 
যায়? প্রতিক্রিয়া_-৫নং গাঠটীকার মত। সঃ উঃ বাষ্প হয়; গ্লাসের বাইরের' 
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দিকে বিন্দু বিন্দু জল জমে; গলাসটা একটা বিশেষ maa ঠাণ্ডা হলে তার 
সংস্পর্শে এসে হাওয়ার জলীয় বাষ্প জলকণায় পরিণত হয়ঃ হাওয়ায় জলের 
area মিশে আছে। 


প্রয়োগ : বিষয়__পুনরালোচনা। পদ্ধতি--৫নং পাঠটীকার মত। প্রশ্ন : জল বাপ 
হয়ে হাওয়ায় মিশে যায় কেন? কাচের গ্রাসে বা আইসব্যাণে বরফ রাখলে কি হয়? 
এটা কি করে দস্তব? প্রতিপ্রিয়া-সূর্যের তাপে জল area হয়ে হাওয়ায় মিশে 
খায়। কাচের গ্রাসে বা আইসব্যাগে বরফ রাখলে কিছুক্ষণ পরে দেখা যায় যে, 
এদের বাহিরে বিন্দু বিন্দু জলকণা জমে। হাওয়ার সঙ্গে জলের বাচ্প মিশে আছে 
বলে এটা সম্ভব। অন্যান্য অংশ eae পাঠটীকার মত। 


পাঠছ্টকা-_২০॥ শরৎ 


উদ্দেশ্য, উপকরণ wae পাঠটীকার মত I 


প্রস্ততি: বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি_ পূর্ববৎ। প্রশ্ন: কোন সময় থেকে ঘাসের 
উপর শিশির পড়তে থাকে? কোন সময় দুর্গাপূজা হয়? শরৎকালে কি কি ফুল 
ফোটে £ প্রতিক্রিয়া__স: উঃ শরৎকাল থেকে ; শরৎকালে; টগর, শিউলি। 

পাঠঘোষণা ১ আজ আমরা রবীন্দ্রনাথের ‘শরৎ? কবিতা পড়ব (কবি পরিচয় 
১৫ নং গাঠটীকায়)। বিষয়টি বোর্ডে“ লিখে দিয়ে” শিশুদের বই খুলতে বলব। 

উপস্থাপন: বিষয় প্রথম ও wae! পদ্ধতি-_৯ নং পাঠটীকার অনুরূপ । সম্ভাব্য 
কঠিন শব্দার্থ : হিমের__শীতের, পরশ-_ছোঁয়া, মেলা- অনেক। প্রশ্ন: শরৎকালে 
কিসের পরশ লাগে? সকালে ঘাসের উপর কি পড়ে £ আমলকী বন কি করছে? 
কিসের খবর পেয়েছে ? কোন ফুল অনেক ফুটেছে £ মৌমাছি কোথায় দুবেলা আসছে? 
প্রতিক্রিয়া-__-৯ নং পাঠটীকার মত। সঃ উঃ হিমের ৪ শিশির, কাপছে; পাতা খসানোর ; 
টগর ; মালতী লতায়। A ` 

Mm: বিষর-_পুনরালোচনা। পদ্ধতি-_-৯ নং পাঠাটাকার অনুরাপ। প্রশ্ন: 
শরতে কি, রকম বাতাস বইছে এবং ঘাসের উপর কি পড়ছে? আমলকী গাছ 
কি করছে? কোন গাছ ফুলের কুঁড়িতে ভরে গেছে £ কোন ফুল অনেক ফুটেছে ? 
কোন ফুল ফুটবার সময় হয়েছে £ প্রতিক্রিয়া__শরতের ঠাণ্ডা বাতাস বইছে এবং 
ঘাসের উপর শিশির পড়তে আরন্ত করেছে। আমলকী গাছ বাতাসে নডুছে। 
শিউলি গাছ কুঁড়িতে ভরে গেছে। অনেক টগর ফুল ফুটেছে । মালতী ফুল 
ফুটবার সময় হয়েছে। অন্যান্য অংশ ৯ নং পাঠটীকার মত। 


৬7 


বাংলা ৪৭ 
পাঠটীকা-_২১॥ মেলার মজা 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ৫ নং পাঠটীকার AS! 

প্রস্ততি: বিষয়__পূর্ববৎ | পদ্ধতি-_পূর্ববু | প্রশ্নঃ তোমরা মেলা দেখেছ? 
মেলায় কি কি খাবার জিনিস পাওয়া যায়? কি কি জিনিস মেলা থেকে কিনেছ? 
প্রতিক্রিয্া-_হাত তুলে ইঙ্গিত জানাবে; সিজাড়া, আলুর দম, PAS, তেলেভাজা, 
আরও কত কি; পুতুল, ঘুড়ি। 

পাঠঘোষণা: আজ আমরা রবীন্দ্রনাথের ‘মেলার মজা” চিঠিটি পড়ব (কবি 
পরিচয় ১৫ নং গাঠটীকায় )। বোডে বিষয়টি "লিখে দিয়ে শিশুদের বই খুলতে 
বলব। [৭ই পৌষ শান্তিনিকেতনের প্রতিষ্ঠাদিবস উপলক্ষে মেলা হয় ] 

উপস্থাপন : বিষয়_ প্রথম ২টি অনুচ্ছেদ । পদ্ধতি-_৫ নং পাঠটীকার মত। 
সম্ভাব্য কঠিন শব্দার্থ : প্রাইজের__পুরস্কারের ; ফদ-__তালিকা, আন্তত__-কম করে। 
প্রশ্ন: লেখকের এখানে কি মজা হয়েছিল £ মেলায় কত লোক হয়েছিল? মাঠে কত 
রকমের আওয়াজ মিলেছিল? কত তারিখে হাট বসেছিল? হাটে কি কি বিক্রি 
হয়েছিল ? কোন পালা গান হয়েছিল ? প্রতিক্রিয়া-_৫নং পাঠটাকার মত। সম্ভাব্য 
উত্তর-_নিজে লিখে নিন। : 

প্রয়োগ : বিষয় পুনরালোচনা'। পদ্ধতি_৫ নং পাঠটীকার মত। প্রশ্ন: কাদের 
মজা বেশী হয়েছিল? মেলায় কত লোক হয়েছিল? কত তারিখে হাট বসেছিল? 
মেলায় কি কি বিক্রি হয়েছিল? সেখানে কোন পালা গান হয়েছিল ? প্রতিক্রিয়া-- 
প্রাইজের মজা থেকে মেলার মজা বেশী হয়েছিল। মেলায় দশ হাজার লোক হয়েছিল। 
এই পৌষ হাট (মেলা) বসেছিল। সেখানে খেলনা, ফলের মোরব্বা, মাটির পুতুল, 
তেলেভাজা, চিনেবাদাম বিক্রি হয়েছিল। মেলায় কংসবধ যান্নার পালা হয়েছিল। 


sa শ্রেণী 


অন্যান্য অংশ ৫ নং গাঠটীকার মত। ॥ 
(প্রতিটি পাঠটাকা ১নং পাঠটীকার মত ঘর কেটে সাজিয়ে লিখবেন) 


পাঠটীকা--২২ গরম জলে গরম হাওয়ার স্রোত 


উদ্দেশ্য: মুখ্য-_বিষয়ের মর্ম ভাব ও সাহিত্য রস উপভোগে সহায়তা করা। 
গৌণ__শব্দভাগ্ডার, SIGH, চিন্তা ও কনা শক্তির বৃদ্ধি এবং উত্তরজীবনে 
সাহিত্য গঠন ও সাহিত্য দৃষ্টির ক্ষেত্রে অনুরাগ সৃষ্টি করগে সহায়তা করা। 
উপকরণ : পূর্ববৎ। 


৪৮ আধুনিক পাঠটীকা 


প্রস্তুতিঃ বিষয় পূর্ববৎ। পদ্ধতি পূর্ববৎ। প্রশ্ন: কেতলিতে জল ভরে আগুনের 
উপর বসালে কি হয় ? বেশি গরম হলে কি হয়? মোম জেলে আলোর কাছাকাছি 
উপরের দিকে হাত রাথলে বেশী গরম লাগে, না পাশে রাখলে বেশি গরম লাগে? 
প্রতিক্রিয়া__পরম হয়; জল কুটতে থাকে * উপরের দিকে হাত রাখলে। 

aI: আজ আমরা এই ধরনের লেখা গরম জলে গরম হাওয়ার 
স্রোত’ প্রবন্ধটি পড়ব। এটি লিখেছেন প্রমথনাথ সেনপগুপ্ত। এরাপ প্রবন্ধ তিনি 
আরও লিখেছেন।. বোডে” বিষয়টি লিখে দিয়ে ছাত্রছাত্রীদের বই খুলতে বলব। 

* প্রস্তুতিঃ বিষয়-_ প্রথম অনুচ্ছেদ। গদ্ধতি_-৩ নং পাঠটীকার 'পাঠঘোষণার 
"**নীরবে পাঠ করতে বলব'__অংশটি লিখুন। সম্ভাব্য কঠিন শব্দার্থ : তলাগ্__নীচে ; 
তেতে ওঠে--গরম হয়ে ওঠে, ক্রমাগত__পর পর, কাণ্ড-_ব্যাপার। প্রশ্ন ₹_জলভরা 
কেতলিকে আগুনে তাপ দিলে তাপ সমস্ত জলের মধ্যে Riv পড়ে কেন? জল 
গরম হয়ে কি হয়? উপরের ঠাণ্ডা ভারী জল কোথায় যায়? আবার ঠাণ্ডা জল 
গরম হয়ে কি হয়? জলের ওঠা নামার ফল কি হয়? প্রতিক্রিয়া-৫ নং পাঠটীকার 
মত। Ha উত্তর :_কেতলির তলা তেতে ওঠে বলেঃ হালকা হয়ে উপরে ওঠে ; 
নীচে নেমে যায় ; উপরে ওঠে যায়; জল গরম হয়। i 

প্রস্নোগ : পদ্ধতি__পুনরালোচনা | পদ্ধতি__€ নং পাঠটীকার মত। প্রশ্ন: 

জলভরা কেতলিকে আগুনে বসালে তলার জল কি হয়£ গরম জল হালকা হয়ে 

কি হয় £ উপরের ঠাণ্ডা জল কোথায় যায়? কেতলির জলের মধ্যে কি ভাবে wats 

চলতে থাকে ? এর ফলে কি হয় ? প্রতিক্রিয়া__ছাত্রছাতরীরা উত্তর দেবে ও নির্দেশানুসারে - 
উত্তর লিখবে এবং প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে। সন্তাব্য উত্তর: জলভরা কেতলিকে 

আগুনে বসালে তলার জল আগে গরম হয়। গরম জল হালকা হয়ে উপরে উঠে. 

যার। তখন উপরের Stet জল নীচে নেমে আসে। উপরে নীচে ওঠা নামার 

ফলে জনের স্রোত চলতে থাকে। এর ফলে জন গরম হয়ে ওঠে। গৃহকাজ: বাড়ী 

থেকে প্রশ্নোত্তর (সারাংশ ) বই দেখে মিলিয়ে পড়ে আসতে বলব | 


পাঠটীকা__২৩॥ শ্রীজামের পাদুকা i 


উদ্দেশ্য: মুখ্য--নির্ভুল পঠন, THER, ছন্দমাধূর্য, ঝংকার ও রসোপভোগে 
সহায়তা করা। গৌণ---শব্দভাণ্ডার, Site, চিন্তা ও কল্পনাশক্তির বৃদ্ধি এবং 
উত্তরজীবনে কাব্য পাঠ ও কাব্য সৃষ্টির ক্ষেত্রে অনুরাগ সৃষ্টি করায় সহায়তা 
করা। উপকরণ : iget 

প্রস্তুতিঃ বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি__পৃৰ্ববৎ। প্রদ্ন:_দশরথের কয় পুত্র? কে 
পিতৃসত্য পালনের জন্য বনে যান? তার সঙ্গে আর কে গেলেন? রামকে ফিরিয়ে 


বাংলা ৪৯ 


আনার জন্য কে বনে গেলেন? ভরত কি নিয়ে ফিরে এলেন? প্রতিক্রিয়া__তিন 
পুত্র; রাম; সীতা ও লক্ষ্মণ; ভরত; পাদুকা। 

aoa: আজ আমরা কুতিবাস ওঝার “শ্রীরামের পাদুক।” কবিতাটি পাঠ 
করব। FRIA ওঝা নদীয়া জেলায় জন্মগ্রহণ করেন। তিনি বাল্মীকির রামায়ণ 
অনুসরণ করে বাংলা কবিতায় রামায়ণ রচনা করেন। বোডে” বিষয়টি লিখে দিয়ে 
ছাত্রছাত্রীদের পাঠ্য বই খুলতে বলব l এ 

উপস্থাপন: বিষয়_ প্রথম ১০ লাইন। পদ্ধতি--৯ নং পাঠটীকার অনুরাপ। 
সম্ভাব্য কঠিন শব্দার্থ : অনুজা__আদেশ॥ বিনা__ছাড়াঃ অনুমতি আদেশ; ত্বরিত 
_ ভাড়াতাড়ি। প্রশ্ন: বশিষ্ঠমুনি রামকে কি বললেন? শ্রীরাম ভরতকে কিরূপ 
দেখেন? ভরতের রাজ্যলাভে রামচন্দ্র কি মনে করেন? রাম ভরতকে. কি আদেশ 
দিলেন? প্রতিক্রিয়া-৯ নং পাঠটীকার মত। সঃ উঃ 'তিনি যেন বুঝে ভরতকে 
আদেশ দেন; প্রাণের অধিক ; রামই যেন রাজ্য পেয়েছেন; রাম ভরতকে তাড়াতাড়ি 
আযোধ্যায় গিয়ে রাজ্য চালাতে আদেশ দিলেন। 

প্রস্নোগ : বিষয়_-পুনরালোচনা। পদ্ধতি--৯ নং পাঠটীকার অনুরূপ । প্রশ্নঃ 
বশিষ্ঠ রামকে কি বললেন£ রাম বশিষ্ঠকে কি বললেন£ রাম ভরতকে কি 
বললেন? প্রতিক্রিয়া-_বশিষ্ঠ 'রামকে বললেন, রাম বিনা ভরতের গতি না থাকায় 
রাম যেন ভরতকে বুঝে নির্দেশ দেন। রাম বশিষ্ঠকে বললেন যে, ভরত রাজ্য 
গেয়েছেন তাতে তিনি মনে করেছেন, তিনিই রাজ্য পেয়েছেন। রাম ভরতকে 
আযোধ্যায় গিয়ে রাজ্য চালাতে বললেন। অন্যান্য অংশ ৯ নং পাঠটীকার মত। 


পাঠডীকা-_-২৪)॥ বিষয়__পুরীর সমুদ্র | 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ২২ নং পাঠটীকার মত । 

প্রস্তুতিঃ বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন : কে কে ছুটিতে বেড়াতে 
গিয়েছিলে £ কোথায় কোথায় গিয়েছ £ পুরীতে তোমার কাছে কি দেখতে ভাল 
লাগে? প্রতিক্রিয়া__হাত তুলবে ; কেউ বলবে__দাজিলিং, কেউ বলবে__ পুরী; সমুদ্র । 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা পুণ্যলতা চক্রবতাঁর ‘পুরীর সমুদ্র’ প্রবন্ধটি পড়ব। 
পুণ্যলতা চক্রবর্তী পুরীতে বেড়াতে গিয়ে সমুদ্র দেখার বিবরণ সুন্দর করে লিখেছেন । 
বেডে” বিষয়টি লিখে দিয়ে ছাত্রছাত্রীদের বই খুলতে বলব। 

উপস্থাপন: বিষয়_ প্রথম দুই অনুচ্ছেদ। পদ্ধতি--৫ নং পাঠটাকার 
অনুরূপ। কঠিন কঠিন শব্দার্থ : পাণ্ডার দল-_-যারা যাত্রীদের দেবতা দর্শন করায় 
DIA (স্থান), বর্ণনা_-বিবরণ ; আশ্চর্য -__অভুতঃ জ্যোৎগ্লারাতে-_টাদিনীরাতে ; 

৪ 


EGON, আধুনিক পাঠটীকা 


তরলিত parama মত তরল চাঁদের আলো (যেন)। - প্রশ্ন: জগন্নাথ 
মন্দিরের উঁচু চূড়া দেখা গেলে যাত্রীরা কি করল। ঝাউ গাছের ফাঁকে ফাঁকে 
দূরে কি দেখা গেল? লেখিকা কি করে পাণ্ডাদের এড়িয়ে গেলেন? সমুদ্র 
_ দেখে লেখিকার কি মনে হয়েছিল? সূর্যোদয় দেখে কি মনে হয়? দিনের বেলায় 
সমুদ্রের রঙ কিরূপ দেখায় £ ঢেউয়ের মাথায় কি দেখা যায়? জ্যোৎস্বারাতে 
সমুদ্রের জল কিরূপ দেখায়? প্রতিক্রিয়া__-৫ নং পাঠটীকার মতু। সঃ: উ:-- 
নিজে লিখে নিন। 

প্রয়োগ £ বিষয়_-পুনরালোচনা। পদ্ধতি--৫ নং পাঠটীকার মত। প্রশ্ন: 
একবার লেখিকা কোথায় গিয়েছিলেন? দূর থেকে জগন্নাথ দেবের মন্দির ও 
Wa দেখে যাত্রীরা কি করলেন? AJA দেখে লেখিকার কি মনে হলো? 
সূর্যোদয় দেখে কি মনে হলোঃ দিনের বেলায় সমুদ্রের রঙ কিরাপ দেখায় £ 
সূর্যাস্তের সময় জমুদ্রের জলের রঙ কিরূপ দেখায়"? আর জ্যোৎস্রারাতে সমুদ্রের 
জল দেখে কি মনে হয়? প্রতিক্রিয়া_ ছাত্রছাত্রীরা প্রশ্নের উত্তর দেবে ও লিখবে । 
সঃ: ©: একবার লেখিকা পুরী গিয়েছিলেন। দূর থেকে জগন্নাথ দেবের মন্দির ও 
সমুদ্রকে দেখে যাত্রীরা প্রণাম ফরলেন। সমুদ্র দেখে লেখিকার মনে হলো আর 
কিছু না দেখলেও দুঃখ নেই। সূর্যোদয় দেখে তার মনে হলো সোনালী জল 
থেকে সোনার থালা উঠে আসছে। দিনে সমুদ্রের রঙ কোথাও নীল, কোথায় 
সবুজ এবং মেঘলা দিনে সীসের মত। সূর্যাস্তের সময় জলের রঙ হয় লাল। 
cema সমুদ্রের জল যেন “তরলিত চচন্দ্রিকা’। গৃহকাজ : £ বাড়ী থেকে বই 
মিলিয়ে প্রশ্নোত্তর পড়ে আসতে বলব। 


পাঠটীকা-_-২৫॥ রাসসুখ তেওয়ারী 

উদ্দেশ্য, উপকরণ ২৩ নং পাঠটীকার মত। 

প্রস্তুতি: বিষয়__পূর্বব। গদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ কোন রাজ্যের লোকেরা 
বেশী ছাতু খায়? কারা ভুট্টা খায় বেশী? বাঙ্গালীদের কয়েকটি উপাধির নাম বল। 
তেওয়ারী উপাধি কাদের? প্রতিক্রিয়া__স: উত্তর দেবে-_বিহারের ; রাজস্থানের ; 
মুখোপাধ্যায়, চট্টোপাধ্যায়, দত্ত, সেনগুপ্ত হিন্দুস্থানী ব্রাহ্মণের | 

পাঠঘোষণা: আজ আমরা কুমুদরগন মল্লিকের লেখা (এক হিন্দুস্থানী ব্রাহ্মণ) 
“রামসুখ তেওয়ারী’ কবিতাটি পাঠ করব। কবির বাড়ী বর্ধমানে। তিনি শিক্ষকতা 
করতেন এবং কবিতা লিখতেন। তিনি একজন বড় কবি। এর পর বিষয়টি 
বোর্ডে লিখে দিয়ে ছাত্রছাত্রীদের বই খুলতে বলব। 


- 


বাংলা ৫১ 


Bergin:  বিষয়__ প্রথম ১০ লাইন। পদ্ধতি-__৯ নং পাঠটীকার মত। সম্ভাব্য 
কঠিন শব্দার্থ : বুন্দি__রাজস্থানের একটি জায়গা; রেওয়া-_বিহারের একটি 
O জায়গা; দরাজ-_চওড়া; লা ট_এক রকম থাবার; চানা__ছোলা ; অন্তে__শেষে ; 
পরকাল ফর্সা--পরিণাম খারাপ; নিত্য-_রোজ। প্রশ্নঃ রামসুখ কোথাকার 
অধিবাসী? বাংলায় আসার সময় তার শরীর কিরূপ ছিল? সে সময় সে কি 
খেত? বাংলায় এসে সে কি খেতে আর্ত করল? তার ফল কি হল £ প্রতিক্রিয়া__৯ 
নং গাঠটীকার মত। স: উত্তর নিজে লেখে নিন। . 

প্রয়োগ: বিষয়-_পুনরালোচনা। পদ্ধতি_-৯ নং পাঠটাকার মত। প্রশ্নঃ 
রাম সুখ কোথা থেকে বাংলায় আসে ? তখন তার শরীর কেমন ছিল? সে সময় 
তার খাদ্য কি ছিল? বাংলায় এসে সে কি খেতে আরম্ভ করল? তার, ফল কি 
হলো? প্রতিক্রিয়া-_স: উঃ দেবে__রামসুখ বুন্দি বা রেওয়া থেকে বাংলায় “এসেছিল। 
'তখন তার শরীর ছিল হাজ্টপুষ্ট। সে সময় তার খাদ্য ছিল ভুট্টার ছাতু, লেটি, 
চানা আর কুত্তির শেষে মিছরির সরবৎ। বাংলায়, এসে সে চা খাওয়া আরম্ভ করল। 
ফলে waa ও পিত্ত দেখা দিল। অন্যান্য অংশ ৯ নং গাঠটীকার মত। 


পাঠটীকা-_-২৬॥ অবাক জলগান (নাটক) 


উদ্দেশ্য : সুখ্য-_বিষয়ের মর্ম বুঝে নাটক করতে সহায়তা করা। গৌণ-_ভাব, 
অনুভূতি, চিন্তা ও কল্পনাশক্তি gfe করায় এবং উত্তরজীবনে শিল্পী হতে সহায়তা 
করা। উপকরণ : বই, ছাত্রছাত্রীদের সহায়তা । 

প্রস্তুতিঃ বিষয়__পূর্ববহ। পদ্ধতি__-পূর্ববৎ। প্রশ্ন: তোমরা কে কে নাটক 
দেখেছ? কে কে নাটক করেছ? আজ যদি আমরা একটা নাটক করি কেমন হয় ? 
প্রতিক্রিয়া--উভয় ক্ষেত্রেই, কিছুসংখ্যক ছাত্রছাত্রী হাত তুলবে। ওয় প্রশ্নের উত্তর 
দেবে__-খুব ভাল হয়। 

গাঠঘোষণাঃ আজ আমরা সুকুমার রায়ের ‘অবাক জলপান” নাটকটি করার 
প্রস্তুতি নেব। লেখকের জন্ম: ময়মনসিংহে। পিতার নাম উপেন্দ্রকিশোর ata 
সুকুমার রায় ছেলেমেয়েদের জন্য অনেক বই লিখেছেন। এর পর বিষয়টি বোডে 
লিখে দিয়ে ছাত্রছাত্রীদের বই খুলতে বলব। i 

শিক্ষকের করণীয় : প্রথমে নাটকের বিয়য়বস্ত সহজ করে অল্প কথায় বুঝিয়ে . 
দেব এবং পরে নাটকটি প্রয়োজনীয় অন্রভঙ্গী করে গাঠ করব। সিরা 
দেখে সকলকেই নীরবে নাটকটি পড়তে বলব। গড়া শেষ হলে পথিক, ঝুড়িওয়ালা 
ও war ভূমিকায় কয়েকজনকে পাঠ করতে বলব। শ্রেণীর অন্যান্যদেরও সুযোগ 


৫২ ie আধুনিক পাঠটীকা 


দেব। আমি লক্ষ্য রাখব কার কার পাঠ ভাব .ও আবেগপূর্ণ। পরিশেষে কে 
কোন ভুমিকায় পাঠ করবে তা নির্বাচন করে দেব । 

; ছাত্রছাত্রীদের করণীয়: ছাত্রছাত্রীরা বিষয়বস্তুটি আগ্রহ সহকারে শুনবে। অতঃপর" 
আমার পঠন শুনবে ও অঙ্গভঙ্গী দেখবে । আমার নির্দেশানুসারে নাটকটি নীরবে 
“ARI পড়া শেষ হলে বিভিন্ন ভূমিকায় বিভিন্নজন পাঠ করবে ও তাদের মধ, 
থেকে নির্বাচিত হবে। 


গৃহকাজ: বাড়ী থেকে বই দেখে নাটকটি আরও কয়েকবার ভাল করে পড়ে 
আসতে বলব | 
[অন্তত দুটি firey একসঙ্গে নিয়ে গোটা নাটকটির কয়েকদিন মহড়া দেওয়া 
প্রয়োজন ও পরিশেষে মঞ্চস্থ করাই বাঞ্চনীয় । পরে শিক্ষক যেদিন যে কাজ করবেন 
বা করাবেন ঠিক ঠিক সেই কথা লিখলেই পাঠডীকা তৈরী হবে। অনুরূপভাবে 
রবীন্দ্রনাথের “অমল ও দইওয়ালা” মঞ্চস্থ করবেন। ] 


পাঠটীকা--২৭ ॥ বিচিত্ৰ সাধ 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ২৩ নং পাঠটীকার মত। 

প্রস্তুতি: বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন: তোমরা স্কুলে এসে কে 
কি কর? পড়াশুনা করে কে কি হতে চাও? প্রতিক্রিয়া_-স: উঃ দেবে__পড়াশুনা s 
কেউ বলবে চাকুরী করব, কেউ বলবে ব্যবসা করব, কেউ বলবে ডাক্তার হব 
আবার কেউ বলবে সারা পৃথিবী দেখব,। 

পাঠঘোষণা:£ একটি শিশুর অদ্ভুত ইচ্ছা সম্বন্ধে রবীন্দ্রনাথ যে একটি সুন্দর 
কবিতা লিখেছেন তা আজ আমরা পড়ব। (কবি পরিচয় ১৫ নং পাঠডীকায়।) 

উপস্থাপন: বিষয়__ প্রথম ১২ লাইন। গদ্ধতি__৯ নং পাঠটীকার AS! 
WSR কঠিন শব্দার্থ: ফেরিওয়ালা_-যে ফেরি করে; হাকে-_ডাকে ; তাড়া-_ 
ব্যন্ততা। প্রশ্নঃ শিশু কখন পাঠশালায় যায়ঃ পাঠশালায় যাওয়ার সময় সে কি 
দেখতে পায়? ফেরিওয়ালা কি বলে হাঁকে ? কখন সে বাড়ী যায়? শিগুর কি ইচ্ছে 
হয়? প্রতিক্রিয়া_-৯ নং পাঠটাকার মত। m উঃ ১০ টায়; ফেরিওয়ালাকে s 
- BG চা-ই, চুড়ি চা-ই’ বলে; যখন খুশি; ফেরিওয়ালা হতে | 

প্রয়োগ:  বিষয়__পুনরালোচনা। গদ্ধতি--৯ নং পাঠটীকার মত। প্রশ্নঃ 
একটি ছেলে স্কুলে যাওয়ার সময় কাকে দেখতে পায়? ফেরিওয়ালা কি করে? 
কখন বাড়ী যায়ঃ ছেলেটির কি সাধ হয় £ প্রতিক্রিয়া--স: উত্তর দেবে__একটি 


Lvs 


বাংলা : ও 


শিশু স্কুলে যাওয়ার সময় এক ফেরিওয়ালাকে দেখতে ain! ফেরিওয়ালা চুড়ি, 
Aga ফেরি করে। যখন খুশি বাড়ী যায়। ছেলেটির সাধ হয়, সেও ফেরিওয়ালা 
হয়ে স্বাধীনভাবে ঘুরবে । অন্যান্য অংশ ৯ নং পাঠটীকার AT! 


/ পাঠটীকা-_২৮॥ মেছো মাকড়সা 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ২২ নং পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 

প্রস্তুতি: বিষয়-_পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: কয়েককটি অমেরুদণ্তী 
প্রাণীর নাম বল (বিজ্ঞানে পড়েছে); ছাদের দিকে ঘরের কোণে কারা জাল বুনে? 
গ্রতিক্রিয়া- কেঁচো, প্রজাপতি, মাকড়সা; মাকড়সা । 

পাঠঘোষণা: এক ধরনের মাকড়সা আছে যারা মাছ ধরে খায়। এ সম্বন্ধে 
গোপালচন্দ্র ভট্টাচার্য “মেছো মাকড়সা" বলে যে প্রবন্ধ লিখেছেন তা আজ আমরা 
পড়ব। লেখকের জন্ম ফরিদপুর জেলায়। তিনি একজন বিজানী। তীর লেখা 
কয়েকটি বই আছে। 

উপস্থাপন: বিষয়-_ প্রথম দুই অনুচ্ছেদ। পদ্ধতি_-৫ নং গাঠটীকার অনুরূপ । 
কঠিন কঠিন শব্দার্থ : নজরে-_চোখে; বাসস্থল__থাকবার জায়গা; সন্ধানে খোৌঁজে। 
সংলগ্র_নিকট ॥ কৌত্হল-_জানার আগ্রহ । প্রশ্নঃ সাধারণতঃ কোন ধরনের 
মাকড়সা বেশি দেখা যায় ? আসাদের দেশে কত আকারের মাকড়সা - আছে? 
মাকড়সা কোথায় কোথায় বাস করে? বদ্ধ জলাশয়ের পাশ দিয়ে যাবার AIN 
লেখক fe দেখেছিলেন £ মিনিট কুড়ি বাদে ফিরে এসে কি দেখলেন? প্রতিক্রিয়া 
__৫ নং পাঠটীকার মত। সঃ উঃ নিজে লিখুন। . 

প্রয়োগ: বিষয়__পুনরালোচনা। পদ্ধতি--৫ নং পাঠটীকার মত। প্রশ্ন: 
ঘরো আর জালবোনা মাকড়সা ছাড়া আরো নানারকমের মাকড়সা সব কোথায় 
বাস করে? একবার দমদমের কাছে লেখক জলের মধ্যে শানুক পাতার উপর 
কি দেখেছিলেন ? মাকড়সাকে বসে থাকতে দেখে তাঁর কিসের আগ্রহ হয়েছিল ? 
প্রতিক্রিয়া_ ছাত্রছাত্রীরা প্রশ্নের উত্তর দেবে এবং প্র্নোভর খাতায় লিখবে। সঃ উঃ 
দেবে__ঘরো আর জালবোনা মাকড়সা ছাড়: আরো নানারকম মাকড়সা আছে যারা 
কেউ পাতা জুড়ে বাসা তৈরি করে, কেউ গাছের ফাটলে বা মাটির গর্তে থাকে। 
একবার লেখক জলের মধ্যে শালুকপাতার উপর একটি মাকড়সাকে বসে থাকতে 
দেখেছিলেন। মাকড়সার এভাবে বসে থাকার কারণ তাঁর জানার আগ্রহ হয়েছিন। 
গৃহকাজ : বাড়ী থেকে বই মিলিয়ে প্রশ্নোভর গড়ে আসতে বলব। 


৫৪ আধুনিক পাঠটীকা 


গাঠটীকা--২৯॥ বরফের দেশ 

উদ্দেশ্য, উপকরণ ২২ নং পাঠটীকার মত। উপকরণ : পাঠ্যবই, মানচিত্র, প্রদীগন ৷ 

প্রস্তুতি: বিষয়__পূর্ববৎু। পদ্ধতি- পূর্ব । প্রশ্ন: এস্‌কিমোরা কোন দেশে 
বাস করে? সেই দেশের আবহাওয়া কিরাপ £ আবহাওয়া ঠাণ্ডা কেন? প্রতিক্রিয়া 
a উঃ গ্রীনল্যাণ্ডে; ঠাণ্ডা; বরফ পড়ে বলে I 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা ক্ষিতীশ রায়ের ‘বরফের দেশ" প্রবন্ধটি পড়ব। 

উপস্থাপন: বিষয়_ প্রথম দুই অনুচ্ছেদ। পদ্ধতি_৫ নং পাঠটীকার মত! 
কঠিন কঠিন শব্দার্থ : হী-হী করে-_শীতে ঠক ঠক করে; সারাক্ষণ-_সবসময় ; 
সুমেরু প্রদেশ-__উত্তর মেরু । প্রশ্ন : কোন হাওয়ায় শরীর হী-হী করে কাপতে 
থাকে £ সুমেরু দেশটি কোথায় £ এই দেশটি প্রায় সারা বছর কিসে ঢাকা থাকে £ 
এখানে কয় মাস দিন এবং কয় মাস রাত ? সুমেরু দেশে কি কি ey বাস 
করে £ এছাড়া সেখানে আর কারা বাস করে? প্রতিক্রিয়া_-৫ নং পাঠটীকার মত। 
সঃ উঃ দেবে__শীতের উত্তুরে হাওয়া, পৃথিবীর উত্তর সীমায়; বরফে; ছমাস দিন 
আর ছমাস রাত; সীল, সাদা ভালুক, সিন্ধুঘোটক ; নানা জাতের লোক। 

প্রয়োগ: বিষয়__পুনরালোচনা | পদ্ধতি-__-৫ নং পাঠটীকার মত। প্রশ্ন : 
সুমেরু প্রদেশকে কি বলা হয়? এই দেশ পৃথিবীর কোন সীমায় ? প্রায় সারা বছর 
এই দেশ কিসে ঢাকা থাকে? এখানে কয়মাস দিন আর কয়মাস রাত? এখানে 
কারা বাস করে £ প্রতিক্রিয়া_ হাত্রছাত্রীরা প্রশ্নোত্তর দেবে (মানচিত্রে দেশটির 
অবস্থান দেখাবে ) এবং সেগুলি খ/তায় লিখে নেবে | স: উঃ দেবে__দুমেরু প্রদেশকে 
বরফের দেশ বলা হয়। এই দেশ পৃথিবীর উত্তর সীমায়। প্রায় সারা বছর এই 
দেশ বরফে ঢাকা থাকে। এখানে ছ-মাস দিন আর ছ-মাস রাত। এখানে বাস 
করে জীবজন্ত ও মানুষ। গৃহকাজ: বাড়ী থেকে বই মিলিয়ে প্রশ্নোত্তর পড়ে 
আসতে বলব (শিক্ষক উপস্থাপন ও প্রয়োগে মানচিত্রের ব্যবহার করবেন)। 


পাঠটীকা_-৩০৪॥ প্রার্থনা 

উদ্দেশ্য, উপকরণ ২৩ নং পাঠাটীকার . মত। 

প্রস্তুতিঃ বিষয়_ পূর্বব€। গদ্ধতি- পূর্ববৎ। প্রশ্ন: সকালে উঠে আমরা 
কার নাম নেই ? ঈশ্বরের নিকট কি প্রার্থনা জানাও ? প্রতিক্রিগ্না__ঈশ্বর বা আল্লার 
নাম ; লেখাপড়ায় যেন ভাল হতে পারি। 

পাঠঘোষণা: আজ আমরা প্রিয়সদা দেবীর “প্রার্থনা” বিষয়ে কবিতাটি পাঠ 
করব। aza দেবীর জন্ম পাবনায়। তিনি একজন প্রসিদ্ধ মহিলা +f! 
তিনি বেশ কয়েকটি কবিতার বই লিখেছেন। 


us 


w 


a 


বাংলা ৫৫ 


উপস্থাপন: বিষয়- প্রথম স্তবক। পদ্ধতি ৯ নং পাঠটীকার মত। সম্ভাব্য 
কঠিন শব্দার্থ : আধার--পাত্র ; সুগন্ধে--সুবাসে £ তুষি-_তুষ্ট করি; অনিবার-__ 
সবসময়। প্রশ্ন : কবি তাঁর জীবনকে কিসের মত সুন্দর করতে ভগবানের নিকট 
প্রার্থনা করছেন? কবি কাকে তাঁর সঙ্গে থাকতে ইচ্ছা প্রকাশ করছেন? প্রতিক্রিয়া 
---৯ নং পাঠটীকার মত। সম্ভাব্য উত্তর: ফুলের মত; ভগবানকে | 

প্রয়োগ :  বিষয়-_পুনরালোচনা। পদ্ধতি_৯ নং পাঠটীকার মত । প্রশ্নঃ 
কবি ভগবানের নিকট কি কি প্রার্থনা করছেন? প্রতিক্রিয়া--সম্ভাব্য উত্তর দেবে 
_কবি প্রার্থনা করছেন যে, ঈশ্বর যেন কবির জীবনকে সুন্দর করেন। তিনি 
যেন সকল অবস্থায় কবির সঙ্গে সঙ্গে থাকেন। s 


পঞ্চম শ্রেণী É 
[ প্রতিটি পাঠটীকা ১নং পাঠটীকার মত ঘর করে সাজিয়ে 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ২৩ নং পাঠটীকার অনুরূপ | EA 

প্রস্তুতিঃ বিষয় পূর্ববৎ। গদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন উহ 
(কৌরব)-__এদের কে যুদ্ধবিদ্যা শেখাতেন ? যুধিষ্ঠির, ভীম, অর্জন (পাশুব)--এদের" 
কে যুদ্ধবিদ্যা শেখাতেন£ তীর নিক্ষেপে কে সবচেয়ে বেশী পারদর্শী ছিলেন? 
প্রতিক্রিয়া__ছাত্র-ছান্রীরা সম্ভাব্য উত্তর দেবে-__দ্রোণ; দ্রোণ; অৰ্জুন । 

পাঠঘোষণা: অর্জনের তীর নিক্ষেপে একাগ্রতার বিষয়ে কাশীরাম যে একটি সুন্দর 
কবিতা লিখেছেন তা আজ আমরা পড়ব। কাশীরাম দাস একজন শ্রেষ্ঠ কবি। 
তার জন্ম বর্ধমানে। তিনি সংস্কৃত মহাভারতের বাংলা অনুবাদ করেন। এর 
পর বিষয়টি বোর্ডে লিখে দিয়ে পাঠ্যপৃত্তক খুলতে বলব। = 

উপস্থাপন: বিষয়_-প্রথম ১০ লাইন। পদ্ধতি--৯ নং পাঠটীকার মত । 
কঠিন শব্দার্থ: যতেক-_যত ॥ শিষ্যগণে-_ছাত্রদের ; ধর্মের ATI ধর্মপুন্রকে * 
ধনুঃশর-_তীর ধনুক; হ্ফুরিতে-_ফুটতে বা উচ্চারিত হতে । প্রশ্ন :_দ্রোণ কেন 
শিষ্যদের ডাকলেন £ তিনি কি ভাবে পরীক্ষা করতে চাইলেন? প্রথমে তিনি 
কাকে ডাকলেন? যুধিষ্ঠিরকে ডেকে কি বললেন? প্রতিক্রিয়া--৯ নং পাঠটীকার 
মত । সম্ভাব্য উত্তর_বিদ্যা পরীক্ষার জন্য; গাছের উপরে কাঠের পাখী রেখে, 
তা পাখীর মাথা তীর দিয়ে কাটতে বললেন। 

প্রয়োগ: বিষয়__পুনরালোচনা। পদ্ধতি_৯ নং পাঠটীকার মত ৷ প্রশ্নঃ 


শিষ্যদের বিদ্যা পরীক্ষা করার জন্য দ্রোগ কি ব্যবস্থা করলেন ? প্রথমে তিনি 


৫৬ g আধুনিক পাঠটীকা 


কাকে ডাকলেন £ তাকে তিনি কি আদেশ দিলেন? প্রতিক্রিয়া--শিষ্যদের বিদ্যা 
পরীক্ষা করার জন্য att একটি কাঠের পাখী গাছে রাখলেন। প্রথমে তিনি 
যুধিস্ঠিরকে ভাকলেন। তাঁকে তিনি আদেশ দিলেন যে, আদেশ পাওয়ার সঙ্গে 


সঙ্গে তীর দিয়ে পাখীর মাথা কেটে ফেলতে হবে। অন্যান্য অংশ ৯ নং 
পাঠটাকার মত। 


পাঠটীকা--৩২॥ AGIA কৌটো 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ২২ নং পাঠটীকার অনুরূপ (উপকরণে মানচিন্রও লাগবে )। 

প্রস্ততি: বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_ পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ কয়েকজন মহাপুরুষের 
নাম Fa) কোন কোন মহাপুরুষের গল্প জান £ সিদ্ধিলাভ করেছেন এমন 
কয়েকজনের নাম কর।  প্রতিক্রিয়া- চৈতন্য, ape; রামকুষ্ণ, বামপ্রসাদ , 
রামপ্রসাদ, চৈতন্য, রামকৃষ্ণ, বুদ্ধদেব । 

পাঠঘোষণা: আজ আমরা বুদ্ধদেব সম্বন্ধে সোমনাথ ঘোষের লেখা একটি গল্প 
€বুড়ীর কৌটো ) পড়ব। লেখক পালিভাষায় লেখ। ‘জাতক’ নামক পুত্তৰের একটি 
গল্প বাংলায় রচনা করেছেন। তিনি সাহিত্য ও বিজ্ঞান সম্বন্ধীয় অনেক বই 
লিখেছেন | 

উপস্থাপন : বিষয়- প্রথম তিন অনুচ্ছেদ। পদ্ধতি_৫ নং পাঠটাকার 
“পাঠঘোষণার'''সাহায্য করব’ অংশটি লিখুন। সস্তাব্য কঠিন শব্দার্থ: কপিলীবন্ত 
- হিমালয়ের নিচে অবস্থিত একটি স্থান ; বিশ্বাস__ধারণা, দেবত্ব__দেবতার ন্যায় 
গুণাবলী ; পুণ্যফলে_-ভাল কাজ করার ফলে; উন্নীত হয়-_ওঠে। প্রশ্ন: কত 
বৎসর পূর্বে বুদ্ধদেবের জন্ম হয়? বুদ্ধ কতবার জন্মগ্রহণ করেছেন? বৃদ্ধের অতীত 
জীবনের ঘটনাগুলিকে কি বলা হয় £ এক জন্মে বুদ্ধ কি হয়ে জন্মেছিলেন £ তখন 
Sia কি নাম ছিল? এ স্থানে আর একজন ফেরিওয়ালার নাম কি ছিল £ সেরিবান 
কি দামে জিনিস বিক্রি করত? সেরিবা কি করতঃ তার ফল কি হয়েছিল ? 
afefra—e নং পাঠটীকার মত। asta উত্তর দেবে-_আড়াই হাজার বৎসর 
পূর্বেঃ বহুবার; জাতক ; ফেরিওয়ালা; সেরিবান ; সেরিবা; ঠিক দামে; ঠকাত ; 
বিক্রি কমে গেল। 5 i 

প্রয়োগ বিষয় পুনরালোচনা। পদ্ধতি-_৫ নং পাঠটীকার মত। প্রশ্নঃ 
ভগবান বুদ্ধদেবের পূর্বজন্মের ঘটনাগুলিকে কি বলা হয়? একবার বুদ্ধ কি হয়ে 
জন্মেছিলেন? তখন তাঁর কি নাম ছিল? সেই সময়ে আর একজন ফেরিওয়ালার 
নাম কি ছিল? সেরিবান f দামে জিনিস বিক্রি করত ? সেরিবা কি করত? 


y4 


বাংলা ৫৭ 


তার ফল কি হলো? প্রতিক্রিয়া-ছাত্রছাত্রীরা প্রশ্নোতর দেবে ও নির্দেশানুষায়ী 
উত্তর লিখবে এবং প্রয্মোজনে সাহায্য চাইবে। সঃ: উ: দেবে-_ভগবান বুদ্ধদেবের 
পূর্বজল্মের ঘটনাগুলিকে জাতক বলা হয়। একবার বুদ্ধ ফেরিওয়ালা হয়ে জন্মেছিলেন। 
তখন তাঁর নাম fea সেরিবান। সেই সময়ে আর একজন ফেরিওয়ালার নাম ছিল 
সেরিবা। সেরিবান ঠিক দামে জিনিস বিক্রি করত। সেরিবা লোককে ঠকাত l 
তার ফলে লোকে সেরিবার নিকট থেকে জিনিস ক্রয় করত না। গৃহকাজ : ২৯ নং 
গাঠটীকার TA | 


পাঠটীকা-- ৩৩ ॥ ঘোষালপুকুর 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ২৩ নং পাঠটীকার মত। 

aims: বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: কার বাড়ীতে পুকুর 
আছে? পুকুর পাড়ে কি কি গাছ আছে? যদি পুকুরটি বিক্রি করে দেওয়া হয় 
তাহলে নারকেল আর তাল কুড়িয়ে আনা যাবে না কেন? প্রতিক্রিয়া__হাত তুলে 
ইঙ্গিত জানাৰে; নারকেল, তাল; মালিক দেবে না 

পাঠঘোষণা £. এরাপ বিষয়ে কুমুদরগ্ন মল্লিক একটি সুন্দর কবিতা (ঘোষাল- 
পুকুর ) লিখেছেন, তা আজ আমরা পড়ব। কবির জন্ম বর্ধমান জেলার কোগ্রামে। 
তিনি শিক্ষক ছিলেন। তিনি অনেক কবিতার বই লিখে গেছেন। 

অগ্রগতি: বিষয়_-প্রথম তিনটি war! পদ্ধতি-_৯ নং পাঠটীকার মত। 
সম্ভাব্য কঠিন শব্দার্থ : সবলে-_জোরে। প্রশ্ন: ঘোষালপুরুরের পাড়ে সারি সারি 
কি আছে ? পুকুরটি কোথায় £ বাধা ঘাটে রাখাল বালকেরা কি করে? পাকা তাল - 
কুড়াবার জন্য কারা ঘুরছে? একদিন একটি শিশু কি কুড়িয়ে পায়? আর এক 
শিশু তখন কি করল? প্রতিক্রিয়া__৯ নং পাঠটীকার মত। সঃ: উ: তালগাছ; 
রাস্তার ধারে; খেলা করে; ছেলেরা; দুটি তাল; কেড়ে নেবার চেষ্টা করল। 

অভিযোজন: বিষয়-_পুনরালোচনা। পদ্ধতি-_৯ নং পাঠটীকার মত। প্রশ্ন: 
কোন agate সকলের পরিচিত ? ছেলেরা কোথায় কি জন্য দুবেলা ঘোরাফেরা 
করে? একদিন একটি শিশু কি কুড়িয়ে পেল? আর একটি শিশু কি করল ? 
প্রতিক্রিয়া গ্রামে রাস্তার ধারে ঘোষালপুকুর সকলের গরিচিত। ছেলেরা পাকা 
তাল কুড়োবার জন্য ঘোষালপুকুরের ধারে দুবেলা ঘোরাফেরা করে, একদিন 
একটি শিশু দুটো পাকা তাল কুড়িয়ে পেল। আর একটি শিশু কেড়ে নিতে চেষ্টা 
করল। অন্যান্য অংশ ৯ নং গাঠটাকার মত। 


৫৮ আধুনিক পাঠটীকা 


পাঠটীকা-_ ৩৪ ৷ হিমশৈল 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ২২ নং পাঠটীকার অনুরূপ। 

Sas: বিষয়-_পূর্ববৎ। গদ্ধতি- পূর্ববৎ। প্রশ্ন: সুমেরু প্রদেশকে কি 
বলা হয়ঃ প্রায় সারা বছর এ দেশ কিসে ঢাকা থাকে £ (এইগুলি বরফের দেশ 
প্রবন্ধে BÁ শ্রেণীতে পড়েছে)? বরফ জলে ফেললে কি অবস্থায় থাকে ? অনেক 
বরফ একসঙ্গে থাকলে আমরা তাকে কি বলব? প্রতিক্রিয়া-_বরফের দেশ; 
বরফে ; ভেসে থাকে; বরফের পাহাড় । 

পাঠঘোষণা: আজ আমরা বরফের পাহাড় অর্থাৎ ‘হিমশৈল’ সম্বন্ধে TONT- 
প্রসাদ গুহের লেখা একটি প্রবন্ধ পড়ব। লেখক একজন বিজ্ঞানের অধ্যাপক | 
এর পর বিষয়টি cane” লিখে দিয়ে ছাত্রছাত্রীদের বই খুলতে বলব । 

অগ্রগতি: বিষয়_ প্রথম তিনটি অনুজ্ছেদ। পদ্ধতি__-৫ নং পাঠাটীকার মত। 
সম্ভাব্য কঠিন শব্দার্থ : হিমশৈল__বরফের পাহাড়» লবণাক্ত-_লোনা » উৎপত্তি 
জন্ম; টাই__বড় খণ্ড; বারংবার-__বারবার। প্রশ্ন: খুব ঠাণ্ডায় জল কি হয় £ 
বরফের কত অংশ জলের উপরে থাকে? বরফ কেন জলে ভাসে £ হিমশৈলের 
উৎপত্তি কোন দেশে? সমুদ্রের তীরবতা পাহাড় পর্বত থেকে হিমবাহ কোথায় 
গিয়ে পৌছায় £ একবার কতগুলি হিমশৈলের শোভাযাত্রা নজরে পড়েছিল । প্রতিক্রিয়া__ 
৫ নং পাঠটীকার মত। সম্ভাব্য উত্তর নিজে লিখে নিন। 

অভিযোজন : বিষয়-_পুনরালোচনা। পদ্ধতি--৫ নং পাঠটীকার মত। প্রশ্নঃ 


জল ঠাণ্ডা হলে কি হয়? বরফ কেন জলে ভাসে? লোনা সমুদ্রের জলে হিমশৈলের 


কত অংশ উপরে থাকে? বরফের পাহাড় কি ভাবে তৈরি হয়? একবার কতগুলি 
_হিমশৈলের পাহাড় সমুদ্রের ,বুকে দেখা গিয়েছিল 2 প্রতিক্রিয়া-__ছান্রছাত্রীরা প্রশ্নোত্তর 


দেবে ও নির্দেশ অনুযায়ী উত্তর লিখবে এবং প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে । সঃ. উঃ ' 


দেরে--জল Stel হলে বরফ হয়। জলের চেয়ে হালকা বলে বরফ জলে ভাসে। 
লোনা সমুদ্রের জলে হিমঃখলের প্রায় s অংশ জলের উপরে থাকে। মেরু 
প্রদেশে যে হিমবাহের সৃষ্টি হয় তা ভেঙ্গে ভেঙ্গে বরফের পাহাড় তৈরি হয়। একবার 
২৮০টি হিমশৈলের পাহাড় সমুদ্রের বুকে দেখা গিয়েছিল। গৃহকাজ : ২৯ নং 
পাঠাটীকার মত। 


পাঠটাকা-_ ৩৫॥ দূরের পাল্লা 
উদ্দেশ্য, উপকরণ ২৩ নং পাঠটীকার মত। 
প্রস্তুতি: বিষয়__পূর্ববৎ | পদ্ধতি---পূর্ববৎ । প্রশ্ন: নৌকা করে কে কে 
বেড়াতে Prag? নদীর দুধারে কি কি জিনিস দেখতে পেয়েছ? নদীর জলে কি 


বাংলা ৫৯. 


কি জিনিস দেখতে পেয়েছ? প্রতিক্রিয়া__হাত তুলে ইঙ্গিত জানাবে; ঝোপবাড়*- 
বনজঙ্গল, ধানক্ষেত, সব্জির ক্ষেত, কারখানা ইত্যাদি; জেলেদের নৌকা, পানা, 
শেওলা, হাঁস । 

পাঠঘোষণা: আজ এরূপ বর্ণনার "দুরের পাল্লা’ কবিতাটি পড়ব। কবিতাটি 
লিখেছেন সত্যেন্দ্রনাথ দত্ত। পৈতৃক বাড়ী বর্ধমান জেলায় । তিনি অক্ষয়কুমার 
দত্তের CHT ও রজনীনাথ দত্তের AT) সত্যেন্দ্রনাথ ছন্দের জাদুকর। তিনি অনেক 
কাব্য, উপন্যাস ও প্রবন্ধ লিখে গেছেন। 

উপস্থাপন: বিষয়_ প্রথম ৩টি Gar! পদ্ধতি_৯ নং পাঠটীকার মত 
সন্তাব্য কঠিন শব্দার্থ : মালা__যে নৌকা চালায়; পান্না__একপ্রকার সবুজ পাথর ॥ 
টাকশাল-টাকা তৈরির কারখানা ॥ শৈবাল__শেওলা। প্রশ্নঃ কয়জন MAA 
ছিপথানি বেয়ে নিয়ে যাচ্ছে? যেতে যেতে কি দেখছে? জলে কি দেখা যাচ্ছে? 
চরে কঞ্চিতে wat কি দেখা যাচ্ছে? বুনো হাস শেওলায় কি লুকিয়ে রাখছে? 
প্রতিক্রিয়া_-১ নং পাঠটীকার মত। সঃ উ:__তিনজন ; ঝোপঝাড় ও বন ; শেওলা।- 
বাশবন ; ডিম । 

প্রয়োগ £ বিষয়___পুনরালোচনা। পদ্ধতি-_৯ নং পাঠটাকার AS! প্রশ্নঃ 
তিনজন মাল্লা দীড় টেনে একটি ছিপ নিয়ে সারাদিন ধরে কোথায় চলেছে? চলার 
সময় তাদের চোখে কি পড়ছে? চরে কঞ্চিতে ভরা কি দেখা যাচ্ছে? কে শেওলার 
নীচে ডিম লুকিয়ে রাখছে £ প্রতিক্রিয়া__স: উ₹_তিনজন মাল্লা দীড় টেনে একটি 
ছিপ নিয়ে সারাদিন ধরে দৃরপাল্লায় চলেছে। চলার সময় পাড়ের ঝোপ-জঙ্গল ও 
জলের শেওলা,চোখে গড়ছে । চরে কঞ্চিতে ভরা বাঁশবন দেখা যাচ্ছে। বনহাস 
শেওলার নীচে ডিম লুকিয়ে রাখছে । অন্যান্য অংশ ৯ নং পাঠটীকার মত। 


পাঠটীকা-_ ov প্রিয়দশাঁ অশোক 


পূর্বজান গরাক্ষা ইতিহাসের পাঠটাকায় দেখুন। অন্যান্য অংশ ষে কোন গদ্যের 
পাঠটীকা (৫ম শ্রেণীর ) অনুসরণ করে লিখুন। 


পাঠটীকা-_ ৩৭॥ নকল গড় 
উদ্দেশ্য, উপকরণ (মানচিত্রসহ ) ২৩ নং পাঠটাকার অনুরূপ। 
atas: বিষয়__পূর্ববৎু। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন :--মেবারের রাজধানীর 
নাম কি ছিল? মেবারের রাজাকে কি বলা হতো? রাজাদের সৈন্য কোথায় থাকত 
(এ সব ইতিহাসে পড়েছে)? রাজপুতানার (বর্তমানে রাজস্থান) কোন প্রচলিত 


rg 
৬০ আধুনিক পাঠটীকা 


‘কাহিনী জানলে বল। প্রতিক্রিয়া__চিতোর, রাণা; দুর্গ; জানি না (কেউ জানলে 
বলবে)। F 

পাঠঘোষণা : একবার চিতোরের রাণা রাজস্থানের একটি নগরের দুর্গ দখল করতে 
শা পেরে কি করেছিলেন তার কাহিনী রবীন্দ্রনাথের “নকল গড়’ কবিতায় বণিত 
'হয়েছে। সেই কবিতাটি আজ আমরা পড়ব (কবি পরিচয় ১৫ নং পাঠটীকায় ) 1 

অগ্রগতি: বিষয়-_১ম ও ২য় was) পদ্ধতি---৯ নং পাঠটীকার মত। সম্ভাব্য 
কঠিন শব্দার্থ :জ্পর্শ__ছোঁয়া॥ বুদি---রাজস্থানের একটি জায়গার নামঃ প্রতিজা-_-পণ; 
সাধবে_রক্ষা করবে; যোজন-_-আট মাইল; শ্র-=বীর। প্রশ্ন :_-চিতোরের রাণা 
একবার কি প্রতিজ্ঞা করলেন £ প্রতিজ্ঞা শুনে মন্তিগণ কি করলেন? বুঁদির কেল্লা 
চিতোর থেকে কত ga? বুঁদির কেল্লাটি কে রক্ষা করছেন? প্রতিক্রিয়া---স: উঃ 
নিজে লিখুন । 

অভিযোজন : বিষয়-_পুনরালোচনা । পদ্ধতি--৯ নং পাঠটীকার মত। প্রশ্নঃ 
চিতোরের রাণা কি প্রতিভা করলেন? মন্ত্রগণ আকুল হলেন কেন £ চিতোর থেকে 
কতদূরে বুদির কেল্লা? সেখানে কোন বীরেরা পাহারা দিচ্ছেন? প্রতিক্রিয়া-_ 
চিতোরের রাণা afoot করলেন যে বুদির কেল্লা ভেঙ্গে না ফেলা পর্যন্ত তিনি 
'জলস্পর্শ করবেন না। রাণার এই অসম্ভব প্রতিভার কথা ভেবে সন্তিগণ আকুল, 
হলেন। shia কেল্লা চিতোর থেকে যোজন তিনেক দুরে। সেখানে হারাবংশীয় 
বীরেরা পাহারা দিচ্ছেন। অন্যান্য অংশ ৯ নং পাঠটীকার মত। গৃহকাজ ২৯ নং 
পাঠটাকায় দেখুন । 


পাঠটীকা-- ৩৮ ॥ তীর নিক্ষেপ 


এই নাটযাংশটি রবীন্দ্রনাথের “মকুট? নাটিকা থেকে নেওয়া হয়েছে। লেখকের পরিচয় 
১৫ নং পাঠ টীকায়। ‘তীর নিক্ষেপ-এর গাঠটীকা ২৬ নং পাঠটীকা অনুসরণ 
রে লিখুন । 


পাঠটীকা-_ os মহাকাশ অভিযান 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ২২ নং পাঠটীকার মত | 

প্রস্তুতি: বিষয়_ পূর্ববৎ। পদ্ধতি- পূর্ব | প্রশ্ন: মহাকাশযান্রায় প্রথম 
কে গৌরব অর্জন করে? মানুষের মধ্যে প্রথম মহাকাশযান্রী কে? পৃথিবীর কোন 
দেশ চাদে প্রথম মানুষ অবতরণ করায়? প্রতিক্রিয়া-_লাইকা নামে রাশিয়ার একটি 
কুকুর; রাশিয়ার afa গ্যাগারিণঃ মাকিন যুক্তরাষ্ট্র । 


বাংলা ৬১. 


পাঠঘোষণা£ আজ আমরা ক্ষিতীন্দ্রনারায়ণ ভট্টাচার্যের “মহাকাশ অভিযান” 
প্রবন্ধটি পড়ব। r 

উপস্থাপন: বিষয়__১ম ও ২য় অনুচ্ছেদ। পদ্ধতি_-৫ নং পাঠটীকার মত। 
সম্ভাব্য কঠিন শব্দার্থ : স্মরণীয়--মনে রাখার “মত ; কৃত্রিম_-নকল ; মহাকাশে__ 
মহাশূন্যে; উপগ্রহ-_-প্রহের চারদিকে যে ঘূরে; হপুৎনিক-_খোকা চাদ ; বায়ুমণ্ডল__ 
পৃথিবীর উপরের বায়ুরাশি প্রশ্ন: কত শ্রীস্টাব্দে প্রথম নকল চাদ পৃথিবীর চারদিকে 
ঘুরতে GAS করে? এই নকল চাদের কি নাম দেওয়া হয়েছিল £ মাথার উপর খোলা 
জায়গাকে কি বলা হয়? বায়ুমণ্ডল কাকে বলে? ভালা থেকে কত উপরে গিয়ে 
মহাকাশ শুরু হয়েছে £ প্রতিক্রিয়া-_৫ নং পাঠটীকার মত। সঃ উঃ ১৯৫৭ Mss 
জপুৎনিক ; আকাশ ; পৃথিবীর উপরকার বাতাসের চাদরকে; ৯৬৬ কি. মি.। 

প্রয়োগ: বিষয়ত_পুনরালোচনা। গদ্ধতি--৫ নং পাঠটাকার মত। প্রশ্নঃ 
রুশ বিজ্ঞানীদের তৈরি vache কত sro মহাকাশযান্রায় সাফল্য লাভ 
করে £ পৃথিবী থেকে কত উপরে বাতাস প্রায় শেষ হয়ে গেছে? পুরোপুরি শেষ 
হয়েছে কত উপরে? এর উপরের অংশকে কি বলা হয়? প্রতিক্রিয়া__রুশ 
বিজ্ঞানীদের তৈরি জ্পুৎনিক ১৯৫৭ শ্রী; মহাকাশযান্রায় সাফল্য লাভ MAL 
পৃথিবী থেকে ৩৩২ কি. মি. উপরে বাতাস প্রায় শেষ হয়ে গেছে। তবে ৯৬৬ 
কি. মি. উপরে বাতাস পুরোপুরি শেষ হয়ে গেছে। এর উপরের অংশকে মহাকাশ 
বলা হয়। গুহকাজ : পূর্ববৎ। 


পাঠটীকা--৪০ ॥ সাধ 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ও প্রস্ততি ২৭ নং পাঠটীকার TS । 
"_ গাঠঘোষণা: একটি শিশুর সাধ বা ইচ্ছা সম্বন্ধে হেমেন্দ্রকুমার রায় যে “সাধ” 
কবিতাটি লিখেছেন তা আজ আমরা AGI! হেসেন্দ্রকুমার রায় একজন প্রসিদ্ধ, 
সাহিত্যিক । তিনি অনেক বই লিখে গেছেন। ১৮৮৮ শ্রী: তার জন্ম এবং মৃত্যু 
হয় ১৯৬৩ শ্রী: 

উপস্থাপন: বিষয়-_-১ম ও ২য় সবক । পদ্ধতি--৯ নং পাঠটীকার মত 
ete কঠিন শব্দার্থ : লফ্করি-__জাহাজের খালাসিগিরি ; ফস করি-_চোখের পলকে; 
হটেন্টটে--.আফ্রিকার যাযাবর জাতীয় মানুষ  জুনু-_আফকার একজাতীয় মানুষ ৮ 
হিপো-_-জলহত্তী; শঙ্কা-_ভয়। প্ৰশ্ন : শিশু কথন জাহাজের লস্কর হয়ে বেরিয়ে 
যাবে £ লস্কর হয়ে কি দেখবে? আফ্রিকার গহন বনে শিশু কি দেখতে চায়? 


কিসের পিঠে উঠে শিশু সাহারা মরুভূমি দেখতে চায় ? সিংহ-গণ্ডার-গরিলাকে: 


৬২ আধুনিক পাঠটাকা 


‘সে কি করতে চায়? 'প্রতিক্রিয়া-_৯ নং পাঠটীকার মত। A: উঃ মা যখন শুয়ে 
থাকবেন; হাঙ্গর-তিমি ও সমুদ্রের ফেনা; হটেন্টট ও Gama; উটপাথীর ; 
শিকার করতে। 

প্রয়োগ: বিষয়__পুনরালোচনা। পদ্ধতি_৯ নং পাঠটীকার মত। প্রশ্নঃ 
. শিশু লদ্কর হয়ে কি করতে চায়? MERA গহন বনে সে কেন যেতে চায়? 
উটগাথীর পিঠে উঠে সে কোথায় চলতে চায় £ শিশু কি কি শিকার করতে চায় £ 
প্রতিক্রিয়া__শিশু লস্কর হয়ে সাগরে সাগরে ঘুরে বেড়াতে চায়। আফ্কার 
গহন বনে সে হটেন্টট ও জুলুদের দেখতে চায়। উটপাখীর পিঠে উঠে সে সাহারা 
মরুভূমিতে চলতে চায় । শিশু seta, উট, গরিলা আর সিংহ শিকার করতে চায়। 
অন্যান্য অংশ ৯ নং পাঠটীকার মত । 


পাঠটীকা--৪১।॥ ভক্ত কবীর 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ২২ নং পাঠটীকার মত। AGI পরীক্ষার জন্য ইতিহাসে 


গুরু নানকের পাঠটীকা দেখুন। অন্যান্য অংশ ৫ম শ্রেণীর ষে কোন গদ্যের পাঠটীকা 
"অনুসরণ করে লিখুন। 


৬ষ্ঠ শ্ৰেণী-বাংলা (সন্দীপন ) 
(প্রতিটি পাঠটীকা ১ নং পাঠটীকার মত সাজিয়ে লিখবেন) 


পাঠটীকা--৪২ ॥ বিশেষ বিষয়__ডাক দিয়েছে সুভাষ 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ২২ নং পাঠটীকার মত । 
প্রস্তুতি; বিষয়__পূর্বব। পদ্ধতি_পূর্বব। প্রশ্ন: ২৩শে জানুয়ারী কি 
জন্য স্মরণীয় দিন? আজাদ হিন্দ ফৌজের নেতা কে ছিলেন £ আরও কয়েকজন 
বিপ্লবী নেতার নাম কর। প্রতিক্রিয়া-_সম্তাব্য উত্তর দেবে__নেতাজীর জল্মদিবস ॥ 
নেতাজী (সুভাষচন্দ্র বসু ); ক্ষুদিরাম, রাসবিহারী বসু, বাঘাযতীন, সূর্যসেন, 
বিনয়-বাদল-দীনেশ। $ 
পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা অচিন্তযকুমার সেনগুপ্তের ‘উদ্যত খড়গ” পুস্তক থেকে 
সংকলিত একটি ঘটনা পড়ব। এর পর বিশেষ বিষয় ‘ডাক দিয়েছে সুভাষ” 
-ক্লুষণতক্তিতে লিখে দিয়ে ছাত্রছাত্রীদের সন্দীপন বইয়ের ৮ম পৃষ্ঠা খুলতে বলব। 
উপস্থাপন: বিষয়--প্রথম ৬টি অনুচ্ছেদ। পদ্ধতি--৫ নং পাঠটীকার মত | 
কঠিন কঠিন শব্দার্থ: শোকের-_দ্ুঃখের॥ অনাহারে__না খেয়ে; সংকর ইচ্ছা; 


MS 


“বাংলা ৬৩ 


নিবিচলে-_স্থিরভাবে * ব্রত-_পুণ্যকাজ। প্রশ্ন: ১৯১১ সালের ১০ই আগস্ট কে 
বজ্তা দেন? ক্ষুদিরামের কত তারিখে ফাঁসি হয়েছিল £ সুভাষ ক্লাসের ছেলেদের 
নিকট হ্ষুদিরামের ফাঁসির দিবসটি কি ভারে পালন করার কথা বললেন ? ছাদ্রদল 
তাতে কি করল ? ১১ই আগস্ট র্যাভেনশ কলেজিয়েট স্কুলের হস্টেলের উনুনের অবস্থা - 
কিরূপ হয়েছিল ? ছাত্ররা কি অবস্থায় ক্লাস করেছিল £ প্রতিক্রিয়া-_৫ নং পাঠটীকার 
মত। সম্ভাব্য Gea: সুভাষ ঃ ১৯০৮ সালের ১১ই আগস্ট; উপবাস করে; সমর্থন 
করল; উনুন ধরেনি; অভুক্ত অবস্থায় । 

প্রয়োগ: বিষয়__পুনরালোচনা। পদ্ধতি_-৫ নং পাঠটীকার মত। প্রশ্নঃ 
ক্ষুদিরামের ফাঁসি কত তারিখে হয়? সুভাষ এই দিবসটি কি ভাবে পালন করার 
প্রস্তাব করে? তাতে ছাত্রদল কি করল £ সেদিন ছাত্ররা কি অবস্থায় ক্লাস করেছিল ? 
প্রতিক্রিয়া_১৯০৮ সালের ১১ই আগস্ট ক্ষুদিরামের ফাঁসি হয়। সুভাষ এই 
দিবসটি উপবাস করে পালন করার প্রস্তাব করে। তাতে ছাত্রদল সমর্থন করে। 
সেদিন ছাত্ররা অভুক্ত থেকে ক্লাস করেছিল। অন্যান্য অংশ ৫ নং পাঠাটীকার মত। 


পাঠটীকা-__ son কিশোর-্বপ্র - 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ২৩ নং পাঠটীকার মত। প্রস্তুতি ও অন্যান্য অংশ ২৭ নং 
পাঠডীকা অনুসরণ করে লিখুন। 


পাটীকা__ 88 সৃত্যুশয্যায় রাণা প্রতাপ 
"২৬ নং পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 


পাঠটীকা__৪৫॥ সূযের রাজ্য 


উদ্দেশ্য, উপকরণ' ২২ নং পাঠটীকার মত। প্রস্তুতিপর্বে AAF পরীক্ষার জন্য 
Toners গ্রহ ও তারা*র পাঠটীকা দেখুন। অন্যান্য অংশ ৪২ নং পাঠটীকা 
অনুসরণ করে লিখুন। : 

বি: দ্র: সপ্তম, অষ্টম, নবম ও দশম শ্রেণীর বাংলা বিষয়ক পাঠটীকা অনুরূপ 
‘ভাবেই করতে হবে, তবে MAFO উপরের শ্রেণীতে কবি বা লেখকের পরিচয় 
এবং সমালোচনা আরও বিস্তৃত হওয়া প্রয়োজন। অনুশীলনী কাজের উপরও 
গুরুত্ব দিতে হবে এবং সেই অনুযায়ী পাঠটীকা প্রস্তুত করতে হবে। 


৬৪ আধুনিক পাঠটীকা 
পাঠটীকা-_ ৪৬ ৷ বিশেষ পাঠ শ্ুতিলিখন 


উদ্দেশ্য: মুখ্য__সুসাহিত্য শ্রবণ, গত লিখনের অভ্যাস গঠন, বানান শুদ্ধি- 
করণ ও হস্তলিপি সৌন্দর্যসাধনে সহায়তা করা। গৌণ__মনোযোগ আকর্ষণ, 
হ্মৃতিশক্তির বিকাশ ও শব্দভাগুার বুদ্ধিতে সহায়তা করা । 

উপকরণ: বই, চক, ডাস্টার, FSO | 


প্রস্তুতি: বিষয়-__পূর্ববৎ | পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন: আমি আস্তে আস্তে একটি 
বিষয়ের কিছু অংশ বলে যাব, তা শুনে সঙ্গে সঙ্গে লিখতে পারবে? কে কে FS 
(খুব তাড়াতাড়ি) লিখতে পার? নির্ধারিত অংশটুকু সুস্পষ্ট উচ্চারণ করে একবার 
শ্রেণীতে পাঠ করে শুনিয়ে কঠিন কঠিন শব্দগুলি বোডে লিখে দেব ও কার্য- 
কারণ সম্পর্ক উল্লেখ করে বানান আলোচনা করব এবং ছাত্রদের খাতায় লিখে নিতে 
বলব (শিক্ষক অস্তাব্য কঠিন শব্দগুলি বিষয়ের ঘরে লিখবেন.)। অতঃপর 
শ্রেণীকে নিম্নলিখিত নির্দেশাবলী লিখনের সময় মেনে চলার জন্য বলব। (5) 
প্রথমে ভাল করে শুনবে (২) বার বার AGA করবে না। (৩) অন্যের খাতা 
দেখে লিখবে না। (8) কোন শব্দ বা বাক্যাংশ লিখতে না পারলে সমপরিমাণ জায়গা 
ফাঁকা রেখে দেবে যাতে দ্বিতীয়বার পঠনের সময় লিখে নিতে গার। (¢) 
আমার আদেশ দেওয়ার সঙ্গে সঙ্গে লেখা বন্ধ করবে।  প্রতিক্রিয়া__ প্রশ্ন 
দুটির উত্তর হাত তুলে ইঙ্গিত করে জানাবে । কঠিন শব্দগুলির বানান খাতায় 
লিখে নেবে। আমার নির্দেশগুলি মনোযোগ সহকারে শুনবে ও মেনে চলার 
প্রস্ততি নেবে। 


উপস্থাপন: বিষয়__নির্ধারিত বিষয়টি লিখুন। পদ্ধতি-_ প্রস্তুতিমূলক কার্য 
শেষ করার পর শ্রেণীকে আমার পঠন শ্রবণের নির্দেশ দিয়ে বিষয়ের ঘরে লিখিত 
অংশ একবার পাঠ করে CAA 'তারপর শ্রেণীকে লিখনের নির্দেশ দিয়ে প্রয়োজনীয় 
গতি ও বিরতি সহকারে সু্পম্টভাবে পড়তে থাকব এবং শ্রেণী লিখতে থাকবে I 
লেখা শেষ হলে কয়েক সেকেণ্ড বিরতির পর ছাত্রছাত্রীদের নিজ নিজ ভুল wie 
সংশোধনের নির্দেশ দিয়ে অপেক্ষাকৃত ধীর গতিতে পুনরায় লেখ্যাংশটি পাঠ করব i 
আমার পাঠ শেষ হওয়ার ৪/৫ সেকেণ্ড পরেই শ্রেণীর লেখা বন্ধ করার নির্দেশ 
দেব। প্রতিক্রিয়াছাত্রছান্রীরা নির্দেশ অনুযায়ী প্রথমবার শুনবে, দ্বিতীয়বারে লিখবে 
এবং তৃতীয়বার Ca সংশোধন করে লেখা বন্ধ করবে। 


প্রয়োগ বিষয়-__খাতা পরীক্ষা ও ভুল সংশোধন। পদ্ধতি-_ছানরছান্রীদের থাতা 


পরীক্ষা করে ভুল সংশোধন করে দেব । ভুল বানানগুলি বোর্ডে লিখে কার্থ-কারণ 
\ 
সম্পর্কের উল্লেখ করে বুঝিয়ে দেব ও শুদ্ধ বানানগুলি ছাত্রছাত্রীদের লিখে নিতে 


বাংলা ৬৫ 


বলব [প্রাথমিক পর্যায়ের শিক্ষার্থী না হলে থাতা বদল করে অথবা পুস্তক দেখে 
ছাত্রছাত্রীদের নিজেদেরকেও নিজ নিজ খাতা সংশোধন করতে দেওয়া যায়। তবে 
২য় বারের প্রক্রিয়ায় শিক্ষকের দুষ্টি রাখা প্রয়োজন যাতে কেউ নিজের ভুল 
ঢাকবার চেষ্টা. না করে ] ৷ প্রতিক্রিয়া_ ছাত্রছাত্রীরা শুদ্ধ বানানের আলোচনা SATA 
ও খাতায় লিখে নেবে। 


পাঠটীকা-__৪৭ ॥ বিশেষ বিষয়-_বিশেষ্য পদ 


উদ্দেশ্য : মখ্য-_বিশেষ্য পদ সম্বন্ধে ধারণা দিতে সহায়তা করা। গৌণ---ভাষার 
বিশুদ্ধতা রক্ষায়, চিন্তা, যুক্তি, বিচার ও বিশ্লেষণী শক্তির বিকাশে ছাত্র-ছাত্রীদের 
সাহায্য করা। উপকরণ : চক, ডাস্টার ও wel 

alas: বিষয়---পূর্ববৎ। প্রশ্ন :--বাংলা ভাষায় কয়টি অক্ষর আছে? এই 
অক্ষরগুলি.দিয়ে কি হয়? শব্দগুলি কি কাজে লাগে? বাক্যের শব্দগুলিকে 
আর কি বলা যায়? (শিক্ষক অ, আ ইত্যাদি কয়েকটি শব্দ ও বাক্য বোডে” 
লিখে ছাত্র-ছাত্রীদের এগুলির নাম জিজ্ঞাসা করেও পূর্বজান গরীক্ষা করতে 
পারেন।) প্রতিক্রিয়া--৪৮টি॥ শব্দ; বাক্য তৈরি করায় লাগে; পদ। 

ASAT: আজ আমরা পদ সম্বন্ধে আরও কিছু জানব। 

উপস্থাপন : বিষয়-_-বিশেষ্য পদ। পদ্ধতি---প্রথমে ছাত্র-ছাত্রীদের সহযোগিতায় 
প্রশ্নোত্তরের মাধ্যমে আরোহী প্রণালীতে feam উদাহরণ বিচার করে বিশেষ্য 
পদ বের করব । উদাহরণ-_-ৰাপী ভাল ছেলে। তার বাড়ী রহ্ড়ায়। সে সকাল- 
বিকাল বই পড়ে। তার একটি বিড়াল আছে। এবার প্রশ্ন করৰ-_বাপী কিসের 
নাম? উঃ ছেলের (লোকের ) নাম। রহড়া কিসের নাম? উঃ স্থানের নাম। 
বই কিসের নামঃ উ: ay বা জিনিসের নাম; বিড়াল কিসের নাম? উঃ জীব 
বা জন্তর নাম। তার পর বলব-__দেখা যাচ্ছে যে বাপী, রহড়া, বই, বিড়াল 
কোন না কোন কিছুর নাম বুঝাচ্ছে। সুতরাং এগুলিকে আমরা ব্যাকরণের ভাষায় 
নামবাচক পদ (শব্দ) বা বিশেষ্য পদ বলব। অতঃগর প্রশ্ন করব-_বিশেষ্য পদ 
কাকে বলেঃ উঃ যে শব্দ দ্বারা কোন কিছুর নাম বুঝায় তাকে বিশেষ্য পদ 
বলে। টি ৰ 

প্রয়োগ : বিষয়--বিশেষ্য পদ | পদ্ধতি-_-আজকের পাঠ ছাত্র-ছাত্রীরা কতটুকু বুঝতে 
পেরেছে তা পরীক্ষা করার জন্য কয়েকটি বাক্য বোর্ডে লিখে দেব ( শিক্ষক 
ছাত্র-ছাত্রীদের সাহিত্যে পঠিত কোন: পাঠ থেকে বাক্যগুলি দেৰেন) এবং তাদের 
বলব, বাক্যগুলি থেকে বিশেষ্য পদ বের করতে। বিশেষ্য পদ কাকে বলে 

৫ 


৬৬ আধুনিক পাঠটীকা 


জিজ্ঞাসা করব ও প্রয়োজনবোধে সহায়তা করব। প্রতিক্রিয়া-_ছান্র-ছান্রীরা বিশেষ্য 
পদগুলি বের করবে ও সংক্তা নির্ণয় করবে এবং প্রয়োজনবোধে আমার সাহায্য 
চাইবে। গৃহকাজ : ‘অমুক’ পাঠ্যাংশ থেকে বিশেষ্য পদ বের করে আনার 
নির্দেশ দেব। as 


প্াঠটীকা__-৪৮ ॥ বিশেষ বিষয়__কারক (কর্তৃকারক) 


উদ্দেশ্য, উপকরণ পূর্ববর্তী পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 


eae: বিষয়-___পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_প্ববৎ। প্রশ্ন: পদ কত প্রকার ও কিকি? 
বিশেষ্যের দুটি উদাহরণ দাও। সর্বনামের দুটি উদাহরণ দাও। ক্রিয়ার দুটি উদাহরণ 
wie! প্রতিক্রিয়া_-সম্ভাব্য উঃ ৫ প্রকার-__বিশেষ্য, সর্বনাম, ক্রিয়া, বিশেষণ ও 
অব্যয় ; মানিক, আরতি; আমি, সেঃ থেলে, যাই। 
পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা ক্রিয়ার সঙ্গে বিশেষ্য বা সর্বনামের সম্বন্ধ বিষয়ে 
জানব। < 
অগ্রগতি: বিষয়-_কর্তৃকারক। পদ্ধতি-_প্রথমে ছান্রছান্রীদের সহযোগিতায় 
. প্রশ্নোত্তরের মাধ্যমে আরোহী প্রণালীতে নিম্নরূপ উদাহরণ বিচার করে Pg- 
কারকগুলি বের করব। উদাহরণ: টুম্পা থেলছে। সুজাতা দৌড়াচ্ছে। আমি 
যাই। সে গড়ে। উদাহরণগুলি বোডে” লিখে দিয়ে প্রশ্ন করব-_কে খেলছে £ উঃ 
ট্‌চ্পা। কে দৌড়াচ্ছে£ উ:জুজাতা। কে যায়? উঃ আমি। কে পড়ে? উঃ সে। 


‘খেলছে’, “দৌড়াচ্ছে”, ‘যাই’, ‘পড়ে’ কি প্রকারের পদ 2 উঃ ক্রিয়াপদ। ‘টুম্পা’, ‘সুজাতা’ 


কি প্রকারের পদ? উঃ বিশেষ্য। ‘আমি’, ‘সে’ কি প্রকারের পদ? উঃ দর্বনাম। 
ক্রিয়াগুলি কারা সম্পন্ন করছে? উঃ বিশেষ্য ও সর্বনাম। তা'হলে দেখা যাচ্ছে, বাক্যের 
মধ্যে ক্রিয়ার (খেলছে, দৌড়াচ্ছে, যাই, পড়ে) সঙ্গে বিশেষ্য বা সর্বনামের (Bat ও 
সুজাতা এবং আমি ওসে) সম্বন্ধ জাছে। এই সম্বন্ধকেই আমরা কারক বলব। আর 
যে ক্রিয়া সম্পাপন করছে তাকে বলব কর্তৃকারক। 

প্রয়োগ : বিষয়-_কারক (কর্তৃকারক)। গদ্ধতি---আজকের পাঠ ছান্রচান্রীরা 
কতটুকু বুঝতে পেরেছে তা পরীক্ষা করার জন্য সাহিত্যে পঠিত আজকের পাঠ থেকে 
কর্তৃকারক বের করতে বলব। প্রশ্ন করব--কারক ও কর্তৃকারক কাকে বলে? 
গ্রয়োজনবোধে আমি সাহায্য করব। প্রতিক্রিয়া--ছান্রছান্রীরা কর্তৃকারক বের করবে 
এবং সংক্তা তৈরি করবে। প্রয়োজনবোধে আমার সাহায্য চাইবে । গৃহকাজ : Ae! 


ৰ) 


ty 


- বাংলা ৬৭ 


গাঠটাকা__৪৯ i বিষয়__সন্ধি 


উদ্দেশ্য, উপকরণ পূর্ববর্তী পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন । 


aires: বিষয়-_পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ বাংলা ভাষায় কটি বর্ণ 
"আছে? রর্ণগুলিকে কত ভাগে ভাগ করা যায় ও কি কিঃ স্বরবর্ণ কাকে বলে? 
গ্রতিক্রিয়া__স: উঃ ৪৮টি; দু'ভাগে_ স্বরবর্ণ ও ব্যগ্রনবর্ণ ; যে সব বর্ণ অন্য বর্ণের 
সাহায্য ছাড়াই উচ্চারিত হ'তে গারে। 


পাঠঘোষণা : দুটি স্বরবর্ণ কি ভাবে মিলিত হয় এবং মিলিত হলে তাকে কি 
বলে সে বিষয়ে আমরা আজ জানব। 


aunts: বিষয়__সন্দি (স্বরসন্ধ)। গছ্ধতি_ ছাশ্রছাত্রীদের: সহযোগিতায় 
প্রশ্নোত্তরের মাধ্যমে আরোহী প্রণালীতে নিম্নরূপ উদাহরণ বিচার করে সন্ধি 
সম্বন্ধে আলোচনা করব | উদাহরণ : নব+অন্ন-নবান্ন অ4-অ-আ)॥% হিম+আলয় 
. স্হিমালয় (অ-+আ-আ);ভিক্ষা7-অন্ন-্ভিক্ষান্ন আ+4অ-আ); বিদ্যা4আলয় 
=বিদ্যালয় আ-+আ-আ)। নব শব্দটি উচ্চারণ করলে ‘ব’ বর্ণের শেষে একটি 
*অ’ আসে এবং অন্ন শব্দের প্রথম বর্ণ G—az উভয় ‘অ’ মিলে হয় আ (অর্থাৎ 
নবান্ন) এবং একেই বলা হয় মিলন বা ‘সন্ধি’। যেহেতু দুই স্বরবর্ণের মিলন সেই জন্য 
একে শ্বরসন্ধি বলা হয়। অতঃপর বলব হিম শব্দটি উচ্চারণ করলে ম বর্ণের 
শেষে একটি অ আসে এবং আলয় শব্দের প্রথম বর্ণ আ-_এই অ এবং আ 
মিলে হয় আ (অর্থাৎ বিদ্যালয়) এবং একেই বলা হয় মিলন বা ‘সন্ধি'। যেহেতু 
দুটি স্বরবর্ণের মিলন হয়েছে সে জন্য একে স্বরসন্ধি বলা হয়। [অনুরূপভাবে 
শিক্ষক পরের দুটি বুঝিয়ে দেবেন। ] প্রতিক্রিয়া ছাত্রছাত্রীরা বিষয়টি বুঝবার চেষ্টা 
করবে এবং যেখানে বুঝতে পারছে না আমাকে জিজেস করবে। 


প্রয়োগ ঃ বিষয়__কয়েকটি সন্ধি এখানে লিখুন। পদ্ধতি__আজকের পাঠ 
ছাত্রছাত্রীরা কতটুকু -বুঝতে পেরেছে তা পরীক্ষা করার জন্য সাহিত্যে পঠিত 
আজকের পাঠ থেকে কয়েকটি সন্ধি যোজনা ও বিচ্ছেদ করতে বলব এবং বার্য- 
কারণ সম্পর্ক দেখিয়ে সন্ধি ও স্বরসন্ধি কাকে বলে, তা বলতে নির্দেশ দেব। 
প্রয্লোজনবোধে সাহায্য করব। প্রতিক্রিয়া _ছাল্রছাত্রীরা সন্ধিগুলি যোজনা ও বিচ্ছেদ 
করবে এবং সংজ্ঞা নির্ণয় করবে ও প্রয়োজনে আমার সাহায্য চাইবে। গৃহকাজ : 
পূর্ববৎ। 


৬৮ আধুনিক পাঠটীকা 


পাঠটীকা__৫০ ॥ বিশেষ বিষয়-__সমাস 

উদ্দেশ্য, উপকরণ পূর্ববর্তী পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 

ais: বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি--পূর্ববৎ। প্রশ্ন: সন্ধি কাকে বলে? পদ 
বলতে কি বুঝ £ পদ কত প্রকার? ছাত্রছাত্রীদের প্রতিক্রিয়া--স:ঃ উঃ বর্ণের সঙ্গে 
বর্ণের মিলনকে; বাক্যে ব্যবহাত শব্দকে পদ বলেঃ ৫ প্রকার। 

পাঠঘোষণাঃ পদের সঙ্গে পদের মিলনে কি হয় তা আজ জানব। 

অগ্রগতি: বিষয়__-সমাস।  পদ্ধতি---প্রশ্নোভরের মাধ্যমে ছাত্রছাত্রীদের 
সহায়তায় আরোহী প্রণালীতে নিম্নরূপ উদাহরণগুলি বোর্ডে লিখে দিয়ে আলোচনা 
করে সমাস নির্ণয় করব। উদাহরণ-_দীতা? ও রাম-ুসীতারাম » ভাই আর বোন 
-ভাইবোন॥ ভীম ও অর্জন-ভীমার্জুন । এখানে 'দেখা যাচ্ছে যে, ‘সীতা’ একটি 
পদ ‘ও’ একটি সংযোজক অব্যয় এবং “রাম” একটি পদ। এই দুটি পদ একক্রে 
মিলিত হয়ে সীতারাম হয়েছে। এরূপ দুই (বা ততোধিক ) পদের মিলনকে 
সমাস বলে। সমাস শব্দের অর্থ সংক্ষেপ (সমাসবদ্ধ পদও আসলে শব্দ)। এখানে 
ব্যাকরণের ভাষায় সীতা শব্দটিকে সমস্যমান পদ এবং রাম শব্দটিকেও সমস্যমান 
পদ বলে। আর জীতারাম (সমাসবদ্ধ পদ) শব্দটিকে বলা হয় সমস্ত AAI 
আবার সমস্ত পদের '(সীতারাম ) বিশ্লেষণ করে সমাসের অর্থটি যে বাক্য বা বাক্যাংশ 
দ্বারা ব্যাখ্যা করে দেখানো হয়, তাকে ব্যাসবাক্য বা বিগ্রহবাক্য অথবা সমাসবাক্য 
বলে। ব্যাস শব্দের অর্থ বিস্তার। অতঃপর প্রশ্ন করব সমাস কাকে বলে? উঃ 
দুই বা ততোধিক পদের মিলনকে । সমাস শব্দের অর্থ রি? উঃ: সংক্ষেপ। সমস্যমান, 
পদ কাকে বলে? উঃ যে কয়েক পদে সমাস হয়, তাদের প্রত্যেককে সমস্যমান পদ 
বলে। সমস্ত পদ কাকে বলে? উঃ সমাসবদ্ধ পদকে । ব্যাসবাক্য কাকে বলে? 
উঃ সমস্ত পদের বিশ্লেষণ করে সমাসের অর্থ যে বাক্য বা বাক্যাংশ দ্বারা ব্যাখ্যা 
করে দেখানো হয়। ব্যাস শব্দের অর্থ কি? উঃ বিস্তার । অনুরূপভাবে ‘ভাইবোন’, 


'ভীমার্জুন” মাসবদ্ধ পন দুটিকে প্রশ্নোভরের মাধ্যমে আলোচনা করে সংজা তৈরি : 


করব (সমাস, মস্যমান পদ, সমস্ত পদ, ব্যাসবাক্য__এগুলির উদাহরণের মাধ্যমে 
বার বার আলোচনা করার প্রয়োজন আছে )। প্রতিক্রিয়া__পূর্ববচ। 

প্রয়োগ £ 'বিষয়__এখানে কয়েকটি উদাহরণ লিখুন। পদ্ধতি-_-আজকের পাঠ 
কতটুকু বুঝতে পেরেছে তা পরীক্ষা করার জন্য বিষয়ের ঘরে লিখিত উদাহরণগুলির 
সমাস করতে বলব। সমাস, সমস্যমান পদ, সমস্ত পদ ও ব্যাসবাক্য কাকে 
বলে উদাহরণের মাধ্যমে দেখিয়ে বলতে বলব। প্রতিক্রিয়া-_নির্দেশ অনুসারে ছাত্র- 
ছান্রীরা কাজ করবে। গৃহকাজ : পাঠ্যপুস্তকের অনুশীলনী থেকে কয়েকটি উদাহরণ 
ব্যাসবাক্যে সাজিয়ে আনতে বলব 1 


D 


বাংলা ) ৬৯ 


পাঠটীকা-_৫১ ৷৷ বিষয়-__রচনা (গরু) 


উদ্দেশ্যঃ Wise, ভাবের স্পষ্টতা ও ধারাবাহিকতা বজায় রেখে 
গরু সম্বন্ধে রচনা লিখতে সাহায্য করা। গোণ-স্বাধীন চিন্তাশক্তি, কল্পনাশক্তি 
বিকাশে সাহায্য করা। উপকরণ: চক, ডাস্টার, বোর্ড ও গরুর ছবি। 

Glas: বিষয়__গরু। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন : তোমাদের বাড়ীতে কি কি 
পণ্ড আছে ? গরুর কটি পা, চোখ, শিং, লেজ আছে? গরু কি খায়? গরু কি 
উপকার করে? প্রতিক্রিয়া--গরু, ছাগল ইত্যাদি; ৪টি পা, Wi চোখ, ২টি শিং, 
১টি লেজ আছে; ঘাস, খড়, থইল ইত্যাদি। 

উপস্থাপন : আজ আমরা গরু সম্বন্ধে রচনা লিখতে চেষ্টা করব। 

অগ্রগতি: বিষয়__গরু। গদ্ধতি-_-প্রথমে রচনা-সংকেতগুলি ছাত্রছাত্রীদের 
সহায়তায় বোডে” ধারাবাহিকভাবে লিখে wa ছাত্রছাত্রীরা হয়তো এলোমেলোভাবে 
বলবে কিন্তু আমি সাজিয়ে পর পর লিখে দেব এবং উপকরণ দেখিয়ে আলোচনা করব । 
রচনা-সংকেত : সুচনা-_গরু গৃহপালিত wT! আক্ুতি__ উচ্চতা, দৈর্ঘ্য, গা, চোখ, 
কান, লেজ, রঙ ইত্যাদি। প্রক্কৃতি---শান্ত, ২০-২২ বছর বাঁচে, বছর একটি সন্তান 
প্রসব করে। থাদ্য---নিরামিষাশী, জাবর কাটে। প্রাপ্তিস্থান__পৃথিবীর প্রায় 
দেশেই পাওয়া যায়। উগকারিতা--দুধ দেয়, লাঙ্গল ও গাড়ী টানে, চামড়ায় জুতা, 
ব্যাগ হয়। উপসংহার-_-আদর ay করা উচিত। আলোচনা শেষে কিছু সময় 


Ra গভীরভাবে চিন্তা করতে ও তারপর লিখতে বলব। 


প্রয়োগ: বিষয়__গরুঃ। পদ্ধতি__আজকের বিষয়টি মৌলিকতা, ভাবের স্পষ্টতা 
ও ধারাবাহিকতা বজায় রেখে ক তটুকু স্বাধীন চিন্তা ও কল্পনাশক্তির মাধ্যমে লিখতে 
পারে তা পরীক্ষা করার জন্য নিজ নিজ খাতায় লিখতে নির্দেশ দেব। বোডে'র 
লেখা সঙ্কেতগুলি ছাড়া অন্যান্য অংশ মুছে ফেলব ও উপকরণ সরিয়ে' ফেলব 
এবং প্রয়োজনবোধে সাহায্য করব। (উপরের শ্রেণীতে আলোচনার পর সংকেতগুলিও 
মুছে দেওয়া প্রয়োজন যাতে মুখ্য ও গৌণ উদ্দেশ্য পুরোপরি সাধিত হয়।) আমি 
ঘুরে ঘুরে তাদের লেখা দেখব এবং প্রয়োজনবোধে সাহায্য করব। লেখা শেষ 
হলে পর পর কয়েকজনকে রচনা পাঠ করে শুনাতে বলব এবং ভুলক্রটি ছাত্রদের 
সহায়তায় সংশোধন করে দেব । প্রতিক্রিয়া__নির্দেশ অনুসারে ছান্নছান্্রীরা রচনা 
লিখবে ও প্রয়োজনবোধে সাহায্য চাইবে । লেখা শেষ হলে পাঠ করে শুনাবে এবং 
ভুলত্রুটি অন্যান্য ছাত্রছাত্রীদের সহায়তায়, প্রয়োজনবোধে আমার সহায়তায় সংশোধন 
করবে। গৃহ কাজ: আজকের রচনাটি বাড়ী থেকে আরও ভাল করে লিখে আনতে 


বলব। 


877 আধুনিক পাঠটীকা 
পাঠটীকা_-৫২॥ বিষয়: রচনা (স্বাস্থ্যই সুখের মূল) 


উদ্দেশ্য, উপকরণ পূর্ববর্তী পাঠটাকা অনুসরণ করে লিখুন । 

Glas: বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি---পূর্ববৎ। প্রশ্ন: সুখী হতে হলে কিসের 
প্রয়োজন ? আমরা ব্যায়াম করি কেন? অপরিমিত ও অনিয়মিত পান-ভোজন করলে 
কি ক্ষতি হয়? প্রতিক্রিয়া__সম্তাব্য উত্তর দেবে - টাকা-পয়সা ও স্বাস্থ্য; স্বাস্থ্য 
ভাল হওয়ার জন্য; স্বাস্থ্য নষ্ট হয়। 

পাতঘোষণা: আজ আমরা স্বাস্থ্যই সখের মূল” এই বিষয়ে রচনা লিখব। 

- অগ্রগতিঃ *বিষয়- স্বাস্থ্যই সুখের মূল। পদ্ধতি _পূর্ববতা পাঠটীকার অনুরূপ 
রচনা-সফেত : সূচনা__সুখী ও সুন্দর জীবন গঠনে স্বাস্থ্য শীর্ষস্থানীয় । স্বাস্থ্য 
বলতে কি বুঝায় ?_ রোগমুক্ত সুস্থ শরীর গঠনের নামই স্বাস্থ্য স্বাস্থ্য রক্ষার'উপায়_ 
নিয়মিত ও পরিমিত পান-ভোজন, ব্যায়াম, বিশ্রাম, ঘুম, মূক্ত আলোবাতাস সেবন 
ইত্যাদি। স্বাস্থ্যহীনতার কারণ-_ঘ্বাস্থ্যবিধির বিপরীত কাজ, বিকারগ্রস্ত মন। 
ADASA সুফন__দুস্থদেহে সুস্থ মন (উনাহরণসমহ)। স্বাস্থ্যহীনতার কুফল 
দৈহিক ও মানসিক অশান্তি (উদাহরণগহ )। উপসংহার ,..। আলোচনাশেষে 
বিষয়টি কিছু সময় গভীরভাবে চিন্তা করতে ও পরে লিখতে বলব । 


প্রয়োগ: বিষয় স্বাস্থ্যই সুখের ম্ল। পদ্ধতি, ছাত্রছাত্রীদের প্রতিক্রিয়া, গুহকাজ 
পূর্ববর্তী প্রাঠটীকার অনুরূপ I 


পাঠটীকা--৫৩ ॥  বিষয়__রচনা ( বর্ষাকাল) | 


উদ্দেশ্য, উপকরণ-_পূর্ববর্তাঁ গাঠটীকার অনুরাগ লিখুন | 

আরম্ভ: বিষয়--পূর্ববৎ। পদ্ধতি__পূর্ববৎ |. প্রশ্ন: আমাদের দেশে কয়টি 
খতু আছে ও কি কি? কোন খতুতে প্রচুর বৃষ্টিপাত হয়? কোন থাতুতে আম, 
কাঠাল, জাম, পেয়ারা প্রচুর পাওয়া যায় প্রতিক্রিয়া-_সস্তাব্য উত্তর দেবে । ৬টি 
Sea, বর্ষা, শরৎ, হেমন্ত, শীত ও বসন্ত; বর্ষাকালে p বর্ষাকালে । 

পাঠঘোষণাঃ “বর্ষাকাল” সন্বন্ধে আজ আমরা রচনা লিখনে চেষ্টা করব। 

অগ্রগতি £ বিষয়__বর্ষাকাল। গদ্ধতি-_পূর্ববৎ। রচনাসকেত :_সূচনা-_বর্ষ পিতার 
ছয় খাতুকন্যা_প্রীন্মের দারুণ ও রুক্ষ মেজাজের পর বর্ষা আসে জল ঢালতে 
ঢালতে। সময়- ক্লান্ত পৃথিবী আষাঢ়-শ্রাবণে নূতন জীবনের স্পন্দনে স্পন্দিত হয় | 
বর্ণনা-মেঘগর্জন ও বিদ্যুতের চমকে বর্ষা আগমনবার্তা ঘোষণা করে, নদী. খালবির 
ভরে যার_-বক্ষলতাদি নবপয়ে সজ্জিত হয়, কদন্ব-কেতকীর হয় পুলক। উপকারিতা 
__রোগবীজাণু ধুয়ে যায়, আম, জাম, কাঁঠালের প্রাচুর্য । অপকারিতা-_সংহারিণী 
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বাংলা নাত 


বর্ষা ভাসিয়ে দেয় মাঠঘাট, গ্রামের পর প্রাম, খাঘ্যাভাব, রোগের প্রাদুর্ভাব। উৎসব 
-_ঝুলন, রথযান্া ইত্যাদি। উগসংহার--নবজীবনের আশীর্বাদ, মনে মধুরতাবের 
সৃষ্টি ক্রে। 

প্রয়োগ: বিষয়-_বর্ষাকাল। পদ্ধতি, প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ পূর্ববৎ। 


প্রাঠটাকা-_৫৫1॥ বিষয়: দ্রুতগঠন-_বি. বি. কর্ণের কুগুল 


উদ্দেশ্য: -মুখ্য---আজকের বিষয়টি অগেক্ষারুত YUU সাথে পঠন, মর্ম- 
গ্রহণ ও হালকা সাহিত্যরস উগভোগে সহায়তা করা। গৌণ-__উত্তরজীবনে 
সাহিত্য পঠন ও' সাহিত্য সৃষ্টির ক্ষেত্রে অনুরাগ রুদ্ধিকরণে সহায়তা করা। 

উপকরণ: চক, ডাস্টার, RIS ও পাঠ্যপুস্তক ! 

আরভঃ বিষয়-_পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ ! প্রশ্ন: কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধ কাদের 
মধ্যে হয়েছিল? wala কয় ছেলে ছিল ও তাদের কি নাম? কর্ণের মাতার নাম কি? 
কর্ণকে দাতা-কর্ণ কেন বলা হতো? প্রতিক্রিা-_সম্ভাব্য উত্তর দেবে-_কৌরৰ ও 
পাণ্ডবদের মধ্যে; তিন ছেলে_-_যুধিজ্ঠির, ভীম ও অজু; কুন্তী; তিনি দান করতেন 
বলে। 

_গাঠঘোযণা: আজ আমরা কর্ণের কবচকুণুল দান সম্বন্ধে জানব। 

অগ্রগতি : বিষয়__-কর্ণের কবচকুণগুল। পদ্ধতি-__পাঠ্যারস্তের পূর্বেই সামান্য 
ভুমিকা দিয়ে পাঠ্যবিষয়ের মূল বস্ততব্যটি শ্রেণীতে খুব অন্পকথায় বুঝিয়ে দেব যাতে 
পাঠের মর্মগ্রহণে শিক্ষার্থীদের অনেকটা সুবিধে হয়। কঠিন শব্দগুলির অর্থ বোডে 
লিখে দেব। অতঃপর শিক্ষার্থীদের বলব নিজ নিজ পাঠ্যপুস্তক , নিয়ে বিষয়টি po 
নীরবে পাঠ করে যেতে [৩র/৪র্থ শ্রেণীতে মাঝে মাঝে সরবে PO পাঠ করান 
যেতে পারে, যাতে পাঠের সময় যতি, গতি, বিরাম চিহণদি, স্বর-প্রস্থন (Accent), 
স্বর পরিবর্তন (Modulation) ইত্যাদি ঠিক হচ্ছে কিনা পরীক্ষা করার জন্য। 
তবে নীরবে গাঠ করার ক্ষমতা UM জর্জন করে থাকে তা’হলে সরবে পাঠ না 
করানই উচিত ]1 

প্রয়োগ: বিষয়__কর্ণের কবচকুণ্ুল। গপদ্ধতি--আজকের পাঠ ছাত্রছাত্রীরা 


“কতটুকু বুঝতে পেরেছে তা পরীক্ষা করার জন্য নিম্নরাপ প্রশ্ন করব-_কর্ণ কে 


ছিলেন? তাঁর ছেলেবেলার শিক্ষার কথা বল। তিনি দাতা নামে বিখ্যাত হয়েছিলেন কেন? 
GET কেন কর্ণকে হত্যা, করার প্রতিজা করেছিলেন? কর্ণকে বধ করা সহজ 
ছিল না কেন? কি ভাবে কর্ণ কবচকুণুল হারালেন? কর্ণের কাহিনী আমাদের 
কি শিক্ষা দেয়? প্রতিক্রিয়া- হছাজছাত্রীরা প্রপ্নের উত্তর দেবে ও গ্রয়োজনবোধে 
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সাহায্য চাইবে। গৃহকাজ : প্রশ্নোত্তরগুলি ভাল করে তৈরি করে খাতায় লিখে 
আনতে বলব। [ শিক্ষক ভুল সংশোধন করতে যে কেবল “স্বপন এটা ভুল বলব, 
এটা এই হবে"_এই ধরনের নির্দেশ দিয়ে ক্ষান্ত হবেন ] ৷ 


পাঠটীকা__৫৫॥| . বিষয়ঃ গল (বিশেষ বিষয় __মিথ্যাবাদী রাখাল ) 


উদ্দেশ্য: মুখ্য- গল্প বলার মাধ্যমে TS কথনভঙ্গী, আত্মপ্রকাশ ক্ষমতা অর্জনে ও 
হালকা সাহিত্যরস উপভোগে সহায়তা করা। গৌণ-__সাহিত্য পঠন, সাহিত্য 
BPS ও কল্পনাশক্তি বিকাশ করায় সাহায্য করা। 

উপকরণ: চক, ডাস্টার, বোর্ড গল্পবিষয়ক ছবি। 

আরম: বিষয়__পূর্বব। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: কে কে গল্প বলতে পার? 
কয়েকটি গল্পের নাম Fal ছন্দক, একটি গল্প বল। (অথবা, প্রশ্ন: কয়েকটি পশুর 
নাম কর। 8: গরু, ছাগল, বাঘ, সিংহ। জামাদের জাতীয় পশুর নাম কি? 
উঃ বাঘ। মাঠে গরু চরায় কে ? উঃ রাখাল বালক ) প্রতিক্রিম্া__হাত তুলে ইঙ্গিত 
জানাবে; ধূর্ত শিয়াল, কাক ও জলের কলসী ইত্যাদি; ছন্দক একটি গল্প বলবে। 
 গাঠঘোষণা : আজ আমরা “মিথ্যাবাদী রাখাল ও বাঘ’ গল্পটি জানব । এর পর 
প্রস্তাবিত গল্পটির নাম বোডে লিখে দেব। é 


অগ্রগতি £ বিষয়-___গল্পটির বস্তুসংক্ষেপ লিখুন। পদ্ধতি শ্রেণীকে আমার 
বর্ণনা শ্রবণের নির্দেশ দিয়ে আমি বিষয়ের ঘরে লিখিতরাপ গল্পটি প্রয়োজনীয় 
অঙ্গতঙ্গীর মাধ্যমে স্বর প্রস্থন (Accent) এবং স্বর পরিবর্তনের (Modulation ) 
মাধ্যমে বর্ণনা করতে থাকব। বর্ণনার সময় ARATA গল্পবিষয়ক ছবি (রাথাল, 
মেষ বা গরু ও বাঘের ছবি) দেখিয়ে বর্ণনা বাস্তবমুখী ও চিত্তাকর্ষক করার 
চেচ্টা করব। শ্রেণী গল্প ঠিকমত বুঝতে পারছে কি না পরীক্ষা" করার জন্য 
মাঝে মাঝে প্রশ্ন করব। প্রশ্ন: রাখাল তামাসা করে কি বলত? চীৎকার শুনে 
কারা আসত? চাষীরা কি ঠিক করল? একদিন সত্য সত্যই বাঘ“এসে কি করল? 
প্রতিক্রিয়া-__সন্ভাব্য উত্তর : বাঘ এসেছে, বাঘ এসেছে; চাষীরা; “বাঘ! বাঘ!’ 
বলে চীৎকার করলে কেউ আসবে না; রাথালকে নিয়ে খেয়ে ফেলল [ শিক্ষক 
ইচ্ছা করলে গল্পটিকে দুটি শীর্ষে ভাগ করে নিয়ে আলোচনা ও প্রশ্ন করতে 
পারেন ]। 


প্রয়োগ £  বিষয়__পুনরালোচনা। পদ্ধতি-_-বণিত গল্প ঠিকমত বুঝতে পারল 
কি না পরীক্ষা করার জন্য নিম্নরাগ প্রশ্ন করব এবং প্রয়োজনবোধে উত্তরদানে 


©% 


বাংলা ৭৩ 


সহায়তা করব 1 এর পর এক এক করে কয়েকজন ছান্রছান্রীকে শ্রেণীর সামনে 
দাড় করিয়ে গল্পটি বলতে নিদেশ দেব এবং প্রয়োজনে সাহায্য করব। প্রশ্ন: কেন 
রাখাল “বাঘ ! বাঘ! বলে চীৎকার করত £ চাষীরা কেন লাঠি নিয়ে দৌড়ে আসত ? 
তার পর চাষীরা কি ঠিক করল? ত্যসত্যই বাঘ যেদিন আসল চাষীরা কেন 
তাকে সাহায্য করতে গেল নাঃ বাঘ রাখালকে কি করল? গল্পটির নীতিকথ৷ 
কি? প্রতিক্রিয়া সম্ভাব্য উত্তরগুলি লিখে নিন। গৃহকাজ : গল্পটি আগামী দিন 
লিখে আনতে বলব। > 


পাঠটীকা--৫৬॥॥ বিষয়__হাতের লেখা। 


উদ্দেশ্য: মুখ্য হস্তাক্ষর সুন্দর করতে সহায়তা করা। গৌণ-__সৌন্দর্যবোধ 
জাগ্রত করা এবং লেখার মাধ্যমে আত্মপ্রকাশ ও কিছু লেখার অভ্যাস গঠন করায় 
সহায়তা করা। উপকরণ : চক, ভাস্টার, miv, খাতা (বা শ্লেট) ও পেনসিল । 

শিক্ষকের করণীয় : যথাসময়ে শ্রেণীতে প্রবেশ করে প্রয়োজনংবাধে শ্ৰেণীবিন্যাস 
করব। তারপর বলব-_আমি দুটি কথা সুন্দর করে বোর্ডে লিখে দিচ্ছি। তোমরা তা 
দেখে নিজ নিজ থা তায় বা শ্লেটে সুন্দর করে লিখবে। লেখার আগে নিম্নরূপ 
কয়েকটি নির্দেশ তাদের পালন করতে বলব__১। সকল অক্ষরই সমানভাবে লিখবে। 
21 প্রতিটি অক্ষর হয় সোজা না হয় হেলান থাকবে । Vi প্রয়োজনীয় মাত্রা দিতে 
যেন ভুল না হয়। 81 অক্ষরগুলি সমান দুরত্ববিশি্ট eal el শব্দগুলিও 
পরস্পর সমান দৃরত্ববিশিষ্ট হবে। ৬। খাতায় বা শ্লেটে প্রয়োজনীয় মাজিন 
রাখবে। এর গর নিম্নের দুটি বাক্য বোডে লিখে দিয়ে শিক্ষার্থীদের লিখতে 
বলব। “টাকা মাটি, মাটি টাকা। যত মত তত পথ।* আমি ঘুরে ঘুরে দেখব 
তারা ঠিকমত লিখছে কিনা। প্রয়োজনবোধে সাহায্য করব। 

শিক্ষার্থীদের করণীয় : প্রথমে তারা নির্দেশ শুনবে। এর পর নিজ নিজ খাতায় 
বা শ্লেটে বাক্য দুটি লিখতে থাকবে। প্রয়োজনে আমার সাহায্য চাইবে। 

সম্ভাব্য ভুল £ হয়ত সব নির্দেশ পালন নাও করতে পারে। 

সম্ভাব্য অভিজ্ঞতা : অধিকাংশ নির্দেশ পালন করে লিখতে যেয়ে দেখবে যে 
আগের তুলনায় হাতের অক্ষর সুন্দর হয়েছে। 

গৃহকাজঃ আরও দুটি বাক্য লিখে আনতে বলব। 

মন্তব্য: (যেমন) অনেকের লেখা সুন্দর হয়েছে। 


পাঠডীকা ১॥ 


বিজ্ঞান 


বিশেষ বিষয়__কেঁচো 


উদ্দশ্য: (১) প্রত্যক্ষ -_কেঁচোর বর্ণনা ও জীবনবৃত্তান্তের ধারণা দিতে সহায়তা করা 


(২) পরোক্ষ :_ পর্যবেক্ষণ শক্তি বৃদ্ধিতে সহায়তা 


করে শিশুদিগকে বিজানমুখী 


0 
করা। 
উপকরণ: চক্‌, ডাষ্টার, কেঁচোর ছবি সেম্তব হলে জীবন্ত কেঁচো)। 
চাটা বিষয় | শিক্ষকের পদ্ধতি / করণীয় | বি 
(ক) শ্ৰেণীবিন্যাস যথাসময়ে শ্ৰেণীতে প্রবেশ করে | ছাত্ররা আমার প্রশ্ন 
i থে) পূর্বজান পরীক্ষা ও | প্রয়োজনবোধে শ্রেণী বিন্যাস | শুনবে এবং উত্তর 
নূতন পাঠের প্রতি | করব। অতঃপর ছাত্রছাত্রীদের | দিতে চেষ্টা করবে । 
শ্রেণীর মনোযোগ | পূর্বজান পরীক্ষা ও আজকের | সম্ভাব্য উত্তর-_€১) h 
আকর্ষণ করা। পাঠের প্রভি মনোষোগ | কেঁচো, পিগড়ে। (২) 
আকর্ষণ করার জন্য নিম্নরাপ | বোলতার ডিম, 
a প্রশ্ন করব। প্রয়োজনবোধে | পিঁপড়ের ডিম, 
T প্রশ্নের উত্তরদানে শিক্ষার্থীদের | ot | 
a সহায়তা করে আজকের পাঠ 
ঘোষণা করব। প্রশ্ন = 
(১) মাটির নীচে থাকে এমন w 
কয়েকটি প্রাণীর নাম কর। 
(২) কি কি জিনিস বড়শীতে 
গেঁথে মাছ ধরা যায়? 
% | কেঁচোর বর্ণনা ও জীবন-| আজ আমরা কেঁচো সম্বন্ধে | শিক্ষার্থীরা কেঁচো 
| রৃভান্ত। আলোচনা করব। তার পর | সম্বন্ধে জানবার 
ন আজকের বিষয় ও বিশেষ আগ্রহ প্রকাশ WAS, 
এ বিষয় বোডে লিখে দেব। 
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বিষয় 


১ম শীর্ষের বস্তসংক্ষেপ : 
অমেরুদণ্তী কেচোর দেহ 
৭/৮ ইঞ্চি লম্বা, সরু 
দড়ির মত। ১০০ থেকে 
১২০টি আংটির মত 
গোল টুকরো দিয়ে সারা 
দেহ জোড়া। সামনের 
মোটা দিকটায় সরু 
ছিদ্রই এর মুখ। পেছন 
দিকে মলদ্বার। দেহে 
রক্ত আছে। গাক্সের 
চামড়ার মধ্য দিয়ে স্বাস- 
প্রশ্বাস চলে। দিনের 
আলো সহ্য করতে পারে 
না বলে কেঁচো মাটিতে 
গর্ত করে থাকে। তাই 
রাত্রে খাবারের. খোঁজে 
বের হয়। 


| শিক্ষকের পদ্ধতি / করণীয় | m | amn | a fa wee d 


আজকের পাঠ আলোচনার 
ও ছাত্রছাত্রীদের সহজে অনু- 
wat করার সুবিধার জন্য 
২টি শীর্ষে ভাগ করে নেব। 
তার পর বিষয়টি উপকরণের 
সাহায্যে বোপ্রদীপনের সাহায্যে) 
সহজ ও সরল ভাষায় শ্রেণীতে 
আলোচনা করব। : শ্রেণীর 
মনোযোগ আকর্ষণ করার জন্য 
এবং পাঠানুসরণ পরীক্ষার্থে 
নিম্নরাপ প্রশ্ন FAT 
প্রয়োজন বোধে  উত্তরদানে 
সহায়তা করে প্রশ্নোত্তরগুলি 
tare” লিখে দেব। প্রশ্নঃ 
(১) কেঁচো কিরাগ প্রাণী? (২) 
কেঁচোর দেহ কি ভাবে তৈরি? 
(©) কেঁচোর মুখ ও মলদ্বার 
কোথায় £ (8) কি ভাবে শ্বাস 
প্রশ্বাস চলে £ ৫) কেন AA 
খাবারের খোজে বের হয় 2 


২য় শীর্ষের বস্তু সংক্ষেপ : 
কেঁচো কচি পাতা বা 
মাটির সঙ্গে মেশানো 
থাবার খায়। মাঠে- 
ঘাটে কুণ্ডলী পাকানো 
কেঁচোর যে টিপি দেখা 
যায় তা’ এদের মল। 
কেঁচো মাটিতেগর্ত করায় 
মাটি আলগা হয়। ফলে 
গর্তে জল ও বাতাস 
ঢোকে। এতে জমি 
উর্বর হয়। এজন্য 
কেঁচোকে চাষীর বন্ধু 
বলা হয়। 


—— == — — ——- | টাটা টাটা শা) 


এই শীর্ষটিও উপকরণের 
সাহায্যে সহজ ও সরল ভাবায় 
আলোচনা করব। শ্রেণীর 
মনোযোগ আকর্ষণ করার জন্য 
এবং পাঠানুসরণ পরীক্ষার্থে 
নিশ্নরাপ প্রশ্ন করব। 
প্ৰয়োজনবোধে উত্তরদানে 
সহায়তা করে প্রশ্নোত্তরগুলি 
বোডে লিখে দেব। 

(১) কেঁচো কি কি খায় 2 (২) 
কেঁচোর টিপিকে কি বলেঃ 
(৩) কেঁচোকে চাষীর বন্ধু বলা 
হয় কেন 2 


EE 
ৃ 


ছাত্ররা 


মনোযোগ 
সহকারে আলোচনা 
শুনবে এবং 
প্ৰশ্নানুযায্সী উত্তর 


দিতে চেষ্টা করবে। 
সম্ভাব্য উত্তর-_-(১) 
অমেরুদণ্তী। (২) 
আংটির মত গোল 
টুকরো দিয়ে। (৩) 
সামনের মোটা 
দিকটায় মুখ এবং 
পেছনের দিকটায় 
মলদ্বার | (8) 
চামড়ার মধ্য দিয়ে। 
৫) দিনের আলো 
সহ্য করতে পারে 
না বলে। 


এই অংশেও ছাত্ররা 
মনোযোগ সহকারে 
শুনবে এবং প্রশ্নের 
উত্তর দিতে চেষ্টা 
করবে। সম্ভাব্য 
উত্তর--০১) কচি 
পাতা ও মাটির 
সঙ্গে মেশানো 
খাবার। (২) মল। 
(৩) মাটিতে গর্ত 
করে চাষীর সাহায্য 
করে বলে। 
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এড আধুনিক পাঠটীকা 


ছাত্রদের 
প্রতিক্রিয়া 
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| বিষয় | শিক্ষকের পদ্ধতি/ করণীয় 


| সারাংশ : অমের্দণ্তী 
কেঁচো লম্বায় ৭/৮ ইঞ্চি। 
সারা দেহ আংটার মত 


প্রদত্তপাঠ ছাত্রছাত্রীরা কতটুকু | ছাত্ররা প্রশ্নের উত্তর 
গ্রহণ করতে পেরেছে তা পরীক্ষা | দেবে এবং আমার 
করার জন্য নিম্নরূপ প্রশ্ন | লিখিতরূপ উত্তরগুলি 
গোল টুকরো দিয়ে | করব এবং প্রয়োজনবোধে | নিজ নিজ খাতায় 
জোড়া। কেচোরসামনের * উত্তরদানে সাহায্য করে | লিখে নেবে। 
দিকটায় মুখ এবং | উত্তরগুলি cane এমনভাবে | প্রয়োজনবো ধে 
পেছনের দিকে মলদ্বার ৷ লিখে দেব যাতে আজকের | আমার সাহায্য 
কেঁচো চামড়ার মধ্য | পাঠের একটি সারাংশ তৈরি গ্রহণ করবে। 
দিয়ে শ্বাস-প্রশ্বাস নেয়। | হয়। ছাত্রছাত্রীদেরকে উত্তরগুলি 

দিনের আলো সহ্য | নিজ নিজ. খাতায় লিখে নিতে 

করতে পারে না বলে | নির্দেশ দেব এবং তা লিখছে 

aa খাবারের খোজে কিনা ঘুরে ঘুরে দেখব। 

বের হয়। কচি পাতা | প্রয়োজনে ব্যক্তিগত সাহায্য 
ও মাটি এদের খাবার। | প্রদান করব। প্রশ্ন: (১) 
কুণ্ডলী পাকানো কেচোর | কেঁচো কিরাপ প্রাণী ও axa 
টিপিই এদের মল। | কতটুকু ? ২) এর দেহ কিভাবে 
মাটি গর্ত করে কৃষকের | গঠিত ? (৩) কেঁচোর মুখ ও 
সাহায্য করে বলে | মলদ্বার কোথায়? (8) কেঁচো 
কেঁচোকে কৃষকের বন্ধু কি ভাবে শ্বাস-প্রশ্বাস নেয় 2 ৫) 
বলা হয় (পদ্ধতির ঘরে | কেন রাত্রে খাবারের [খাজে বের 
{ লিখিত প্রশ্নের উত্তর | হয়? (৬) এদের খাবার কি? 
অর্থাৎ ছান্রছান্রীদের | (৭) এদের মল কিভাবে চেনা 
প্রতিক্রিয়া দিয়েই | যায়? ৮) কেন কেঁটোকে 
সারাংশ তৈরি হয়েছে ) | PUFA বন্ধু বলা হয়? 
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প্রশ্নোত্তর এবং গাঠ্য | প্রস্নোত্তরগুলির (সারাংশ) | বাড়ীতে ছাত্ররা 

বইয়ের অদ্যকার | সঙ্গে পাঠ্য বইয়ের অদ্যকার | প্রশ্নোত্তরের সঙ্গে 

À আলোচিত অংশ। আলোচিত অংশ মিলিয়ে বাড়ী | মিলিয়ে বই থেকে 
থেকে ভাল করে গড়ে আসতে | পড়বে । 


SEE i ee 


বিঃ দ্রঃ পরবর্তী পাঠটীকা ঘর কেটে করা হয় নাই। শিক্ষক ঘর কেটে ঘর 
অনুযায়ী বসিয়ে নেবেন। সোপানের ঘর না করলেও শিক্ষকের মন্তব্যের ঘর করা 


প্রয়োজন ; কেননা পাঠদান সমাপ্তির পর শিক্ষক আজকের গাঠে ছাত্রছাত্রীদের সঠিক 
প্রতিন্রিম্মা AYAN | 


y 
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গাঠটীকা_-২॥ বিশেষ বিষয়__মাকড়সা 


উদ্দেশ্য £ ০১) প্রত্যক্ষ__মাকড়সার জীবনর্ত্তান্ত এবং কেন পতঙ্গ এ সম্বন্ধে ধারণা 
দিতে সহায়তা করা । (২) পরোক্ষ__১ নং পাঠটীকার অনুরূপ। GATAN: 
চক, ডাস্টার, ব্ল্যাকবোড, ছবি বা চার্ট (সম্ভব হলে মাকড়সা ও তার জাল)। 

alas: বিষয়_১ নং পাঠটীকার ক ও থ এর অনুরূপ। পদ্ধতি-_-১ নং 
প্রাঠটীকার অনুরাপ (যথাসময়ে ...বোর্ডে লিখে দেব )। প্রশ্ন: কয়েকটি অমেরুদণ্তী- 
প্রাণীর নাম কর। (২) ছাদের দিকে ঘরের কোণে কি দেখা যায়? ছাত্রদের 
প্রতিক্রিয়া_ শিক্ষার্থীরা আমার প্রশ্নের উত্তর দিতে চেষ্টা করবে । সম্ভাব্য উত্তর 
(১) কেঁচো, পতঙ্গ, শামুক, মাকড়সা । (২) মাকড়সার জাল। 

পাঠঘোষণা £ বিষগ্র_মাকড়সার জীবনবৃত্তান্ত এবং কেন মাকড়সা পতঙ্গ AA! 

পদ্ধতি__আজ আমরা এই মাকড়সা সম্বন্ধে আলোচনা FAT! এর পর আজকের 
বিষয় ও বিশেষ বিষয় বোড়ে' লিখে mal ছাত্রদের প্রতিক্রিয়া__শিল্ষার্থীরা 
মাকড়সা সম্বন্ধে জানতে আগ্রহ প্রকাশ করবে। 

aunts: বিষয়__১ম শীর্ষ ) মাকড়সার বর্ণনা। পদ্ধতি--১ নং গাঠটীকার 
অনুরূপ (আজকের পাঠ...লিখে দেব )।' প্রশ্নঃ (১) মাকড়সার দেহের কয়টি 
ভাগ ও কি কি? (২) মাকড়সার কয়টি চোখ, কয়টি পা ও কয়টি দাড়া আছে £ 
(৩) দাড়া দিয়ে মাকড়সা কি করে? (8) মাকড়সা কি ভাবে জাল বোনে? ৫) 
ভ্রী-মাকড়সা ডিম পেড়ে কোথায় রাখে ? 

ছাত্রদের প্রতিক্রিয়া__১ নং পাঠচটীকার অনুরাপ। সম্ভাব্য উত্তর__(১) দুটি ভাগ-__ 
মাথা ও পেট। (২) চার জোড়া চোখ, আটটি পা ও দুটি দাড়া। তাছাড়া মুখের নিকট 
আরও ২টি দাড়া আছে। (©) পোকামাকড় ধরে। (8) পেটের নীচের অংশ 
থেকে এক রকম রস বের হয়ে ঘন হলে তা দিয়ে। (৫) থলির মধ্যে 

বিষয়__€২য় শীর্ষ) মাকড়সা ও পতঙ্গের তুলনা । পদ্ধতি__১ নং গাঠটীকার 
অনুরূগ (এই...লিখে দেব)। প্রশ্ন: (১) মাকড়সা দেখতে কিরূপ ? (২) পতঙ্গের 
এবং মাকড়সার কয় জোড়া করে পা আছে ? (©) AHA এবং মাকড়সার শরীর 
কয়ভাগে বিভক্ত? (8) পতঙ্গের এবং মাকড়সার কয়টি করে চোখ আছেঃ 
(৫) কার Sy নেই এবং কার শুড় আছে? 

mama প্রতিক্লিয়া__১ নং পাঠটাকার অনুরূগ। ASS উভতর_(১) পতঙ্গের 
মত কিন্তু পতঙ্গ নয়। (২) পতঙ্গের ৩ জোড়া এবং মাকড়সার 8 জোড়া । (৩) 
পতল্পের ও ভাগে এবং মাকড়সার ২ ভাগে। (6) TA ২টি কিন্তু মাকড়সার 
৪ জোড়া । ৫) পতঙ্গের dy আছে কিন্ত মাকড়সার Sy নেই। 


৮ আধুনিক পাঠটীকা 


প্রয়োগ: বিষয়__( সারাংশ) মাকড়সার দেহে দুটি ভাগ মাথা ও গেট । এর 
চটি চোখ ও চটি পা আছে। দুটি বড় ও দুটি ছোট দাড়া আছে। মাকড়সার 
পেট থেকে এক রকম রস বের হয়ে ঘন হলে তা দিয়ে সুতো কেটে জাল বোনে। 


জালের মধ্যে পোকামাকড় পড়লেই দীড়া দিয়ে, ধরে এদের রস শুষে খায়। শ্রী-.. 


মাকড়সা থলি তৈরি করে তার মধ্যে ডিম পাড়ে । মাকড়সা দেখতে ANIA মত 
হলেও পতঙ্গ AT! কারণ ATTA ৩ জোড়া পা, ২টি চোখ, শরীরের তিনটে ভাগ 
এবং Sg আছে কিন্তু মাকড়সার ৪ জোড়া পা, ৮টি চোখ, শরীরের দুটো ভাগ 
"আছে, তবে এর GE নেই। 

পদ্ধতি-_১ নং পাঠডীকার অনুরূপ | প্রশ্ন: (১) মাকড়সার দেহের কয়টি 
ভাগ ও কি কি ? (২) কয়টি_পা ও কয়টি চোখ আছে? (৩) কয়টি দাড়া আছে? 
48) কি ভাবে জাল বোনে £ (৫) কার রস শুষে খায়? (৬) স্্রী-মাকড়সা কোথায় 
ডিম পাড়ে? (৭) মাকড়সা পতঙ্গ নয় কেন? প্রতিক্রিয়া_-১ নং পাঠটীকার 
অনুরূপ | ১ 

গুহকাজ: ১ নং পাঠটীকার অনুরাগ । 


পাঠটীকা--৩॥ বিশেষ বিষয় শামুক 


উদ্দেশ্য £ প্রত্যক্ষ__শামুকের জীবনবৃত্তান্ত জানতে সহায়তা করা। পরোক্ষ_-১ নং 
পাঠটীকার অনুরূপ। উপকরণ : চক, OPE, ন্ল্যাকবোড", ছবি বা চাট" (সম্ভব 
হলে জীবন্ত শামুক)। 
প্রস্তুতি: বিষয়_ পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_পূৰ্ববৎ ৷ প্রশ্নঃ (১) কয়েকটি অমেরুদ্ভী 
প্রাণীর নাম কর। (২) হাস কি কি খেতে পছন্দ করে? প্রতিক্রিস়্া_ শিক্ষার্থীরা 
প্রশ্নের উত্তর দিতে চেষ্টা করবে। সম্ভাব্য উত্তর-_-০) কেঁচো, পতঙ্গ, মাকড়সা, 
শামুক। (২) কেঁচো, শামুক । 
পাঠঘোষণা : বিষয়__শামুকের জীবনরতান্ত। পদ্ধতি_আজ আমরা fs 
JR SO weet করব। এর পর আজকের বিষয় ও বিশেষ বিষয় বোডে” 
লিখে দেব। প্রতিক্রিয়া_ শিক্ষার্থীরা মাকড়সা সম্বন্ধে জানার আগ্রহ প্রকাশ করবে। 
উপস্থাপন: বিষয়_(১ম শীর্ষ) প্রকার ভেদ ও দেহের গঠন। পদ্ধতি-_গূর্বব। 
প্রশ্ন : (১) শামুক কোথায় দেখা যায় ? (২) কি জন্য শাসুককে অদভুত ধরনের প্রাণী বলা 
হয়? (©) শামুকের নরম দেহ কোথায় থাকে? (8) ভয় পেলে শামুক কি করে? 
-প্রতিক্রিয়া__পূর্ববৎ। ASR উত্তর--৫)) বর্ষাকালে জলে এবং ডাল্রায় : (২) শামুকের 
হাত, গা, হাড় নেই ও মাথা বুক চেনা যায় না বলে। (৩) শক্ত খোলার মধ্যে। (8) 
দেহ খোলার মধ্যে ঢুকিয়ে, নেয়। 


ay) 
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বিষয়__€য শীর্ষ) চলাফেরা__খাদ্য_ প্ররুতি। পদ্ধতি-_-পূর্বব। প্রশ্ন : (১) শামুকের 
" মাংসল অংশটা কিসের কাজ করে? (২) মাথায় কত জোড়া Sy আছে? (৩) 
লম্বা শুঁড় দিয়ে কি করে? (8) শামুকের চোখ কোথায় 2.৫) .শামুক কি ভাবে ক্ষতি 
কয়ে? ডে) জলের শামুক ভয় গেলে কি করে £ প্রতিক্রিয়া--(১) পায়ের। (২) দুজোড়া। 
(©) রাস্তা ঠিক করে। (8) শুড়েরউপর। (৫) কচি পাতা থেয়ে। (৬)-মাংসল 
অংশ খোলার মধ্যে ঢুকিয়ে কপাট বন্ধ করে দেয়। 

প্রয়োগ : বিষয় (সারাংশ )__জলে ও ডালায় শামুক দেখা যায়। শামুকের 
নরম দেহ একটা শক্ত .খোলা দিয়ে ঢাকা। দেহ বলতে একটা মাংসপিও। চলার 
সময় খোলা থেকে মাথা বের করে। মাথায় দুজোড়া শুড় আছে এবং লম্বা so 
দিয়ে রাস্তা ঠিক করে। এর dy দুটির উপর দুটি চোখ আছে॥ মুখের ভিতর 
খারাল দীত আছে। রাত্রিতে বেরিয়ে কচি. পাতা থেয়ে গাছের- ক্ষতি করে। 
বর্ষায় ডিম পাড়ে এবং ডিম থেকে বাচ্চা বের হয়। পদ্ধতি-__পূর্ববৎ। প্রশ্ন 2 
(১) কোথায় শামুক দেখা যায়? (২) শামুকের দেহ কি দিয়ে ঢাকা? (©) দেহ 
বলতে কি বুঝায় ? (8) শামুক চলার সময় কি করে? ৫) মাথায় কয়জোড়া Sy 
আছে এবং লঙ্কা Sy দিয়ে কি করে? (৬) চোখ কোথায়? (৭) কোথায় দাত আছে? 
(৮) কি ভাবে শামুক ক্ষতি ফরে ? (৯) কখন ডিম পাড়ে এবং ডিম থেকে কি হয় ? 
ছাত্রদের প্রতিব্রিয্া__পূর্ববৎ। গৃহকাজ: ১ নং গাঠটীকার অনুরূপ। 


পাঠউীকা--৪॥ বিশেষ বিষয়__মাছ 


উদ্দেশ্য: মুখ্য_ মাছের আকুতি ও প্রকৃতি সম্বন্ধে জানতে সহায়তা করা। গৌণ--- 
৯ নং পাঠটীকার মত। উপকরণ: চক, ডাস্টার, বল্যাকবোড মাছের চার্ট বা 
ছবি (সম্ভব হলে জীবন্ত মাছ)। 

প্রস্তুতিঃ বিষয়__পূর্ববহু। গদ্ধতি-__পূর্ববৎ। প্রশ্ন: (১). বাজারে. জেলেরা 
কি বিক্রয় করে? (২) কয়েকটি মাছের নাম কর। প্রতিক্রিয়া__শিক্ষার্থীরা প্রশ্নের 
উত্তর দিতে চেষ্টা করবে । সম্ভাব্য উত্তর (১) মাছ। (২) রুই, কাতলা, শিং, মাগুর। 

পাঠঘোষণা: বিষয়-_মাছের আকুতি ও প্রকৃতি পদ্ধতি-_-আমরা আজ মাছ 
সম্বন্ধে আর কিছু জানতে চেষ্টা করব।. এই বলে আজকের বিষয় ও বিশেষ বিষয় 
Tae লিখে দেব। প্রতিক্রিয়া__শিক্ষার্থীরা মাছ সম্বন্ধে জানতে আগ্রহ প্রকাশ করবে। 

উপস্থাপন : বিষয়-__(১ম শীষ) আরুতি | পদ্ধতি- পূর্ব । প্রশ্ন: (১) মাছ কিরূপ 
প্রাণী? (২) কোন কোন মাছের আশ আছে আর কোন মাছের আঁশ নেই? (৩) মাছের 
‘কোথায় ফুলকো আছে? (8) কোথায় পাখনা আছে £ (৫) পাখনা দিয়ে মাছ কি 
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করে প্রতিক্রিয়া__পূর্ববৎ। সম্ভাব্য উত্তর -_মেরুদণ্তী ; রুই, কাতলা, কই ইত্যাদির আঁশ 
আছে এবং শিং, মাগুর, পাবদার আঁশ নেই; কানকো দিয়ে ঢাকা ; কানকো আর পেটের 
দু'পাশে একজোড়া করে, পিঠের উপরে ও পেটের পিছনে একটা করে এবং লেজে একটা ; 
সীতার কাটে। বিষয়-_(২য় শীর্ষ) প্রকৃতি | পদ্ধতি--পূৰ্ববৎ ৷ প্রশ্ন: (১) ফুলকো দিসে 
মাছ কি করে? (২) মাছের শরীরে কি করে হাওয়া ছড়িয়ে পড়ে £ (৩) কই, মাগুর, 
শিং কেন অনেকক্ষণ ডাঙ্গায় থাকতে পারে £ প্রতিক্রিয়া__পূর্ববৎ। সম্ভাব্য উত্তর :— 
জলের সঙ্গে মেশানো হাওয়া নেয়; জলে মেশানো হাওয়া ফুলকোর রক্তের সঙ্গে 
মিশে গিয়ে; অতিরিক্ত শ্বাসন্ত্র রয়েছে বলে। 

প্রয়োগ: বিষয় সোরাংশ)-_মাহ ,মেরুদণ্তী প্রাণী, জলে বাস করে। রুই, 
কাতলা, কই এদের দেহে আঁশ আছে কিন্তু শিঙি, বোয়াল, টেংরার আঁশ নেই। 
মাছের মাথার সামনে মুখ এবং মাথায় চোখ ও নাক আছে। মাথার দু'দিকে 
কানকোর নিচে ফুলকো দিয়ে মাছ জলের সঙ্গে মেশানে। হাওয়া নেয়। মাছের 
পিঠের ওপরে, পেটের দুপাশে, লেজে ও কানকোয় পাখনা আছে। পাখনা দিয়ে 
মাছ সীতার কাটে । কই, মাগুর, শিঙির অতিরিক্ত শ্বাসযন্র আছে বলে অনেকক্ষণ 
ডাঙ্গায় থাকতে পারে । 
পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ (১) মাছ কিরূপ প্রাণী কোথায় বাস করে? (২) কোন 
_কোন মাছের আঁশ আছে এবং কোন কোন মাছের আঁশ নেই £ (৩) মাছের মুখ, চোখ, 
নাক কোথায় আছে? (8) মাছের কোথায় ফুলকো আছে ও তার কাজ কি? ৫) কোথায় 
কোথায় পাখনা আছে ? ৬) পাখনা দিয়ে কি করে? (৭) কই, মাগুর, শিঙি কেন অতিরিক্ত 
সময় ডাঙ্গায় থাকতে পারে £ গৃহকাজ: ১ নং পাটীকার অনুরাপ লিখুন। 


পাঠটীকা--৫॥ বিশেষ বিষয়__ব্যাঙ 


উদ্দেশ্য: মুখ্য_ ব্যাঙের বর্ণনা ও জীবনবৃত্তান্ত জানতে সহারতা করা। গৌণ-__ 
পূর্ববৎ। উপকরণ: চক, ভাস্টার, WIG, ব্যাঙের ছবি (সম্ভব হলে জীবন্ত ব্যাঙ )। 

Glas: বিষয়_ পূর্বব। পদ্ধতি__পূর্ববৎ | প্রশ্ন: এখন কোন খাতু £ খতু 
করটি £ বর্ষায় কিসের ডাক শুনা যায় ? প্রতিত্রিনয়া__শিক্ষার্থীরা প্রশ্নের সম্ভাব্য 
উত্তর দেবে-_বসন্ত; ছয়টি; ব্যাঙের। 

গাঠঘোষণাঃ আজ আমরা ব্যাঙ সম্বন্ধে জানবার চেষ্টা করব। 
আজকের বিষয় বোর্ডে লিখে দেব। 

অগ্রগতি: বিষয়_-(১ম শীর্ষ ) উভচর প্রাণী__দেহের বর্ণনা। গদ্ধতি_ পূর্ববৎ ৷ 
প্রশ্ন: ব্যাঙ কিরূপ প্রাণী? শ্রী ব্যাঙের ডিম থেকে ক্রি হয়? ফুলকো দিয়ে 


এর পর 
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ব্যাঙ কি. করে? কখন পূর্ণাঙ্গ ব্যাঙে পরিণত হয় £ প্রতিক্রিয়া_ সম্ভাব্য উত্তর 
- উভচর; ব্যাঙাচিঃ শ্বাস-প্রশ্বাস চালায়; লেজ দেহের সঙ্গে মিলিয়ে গিয়ে পূর্ণাঙ্গ 
ব্যাঙ হয়। বিষয়__€২স্স শীর্ষ) প্রকারভেদ__শরীরের ভাগ__খাদ্য। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ । 
প্রশ্ন £ ব্যাঙ কত প্রকার ও কি কি? সোনা ব্যাঙের রং কিরূপ £ ব্যাঙের শরীর 
কি কি ভাগে বিভক্ত? এদের জিভ কোন দিকে আঁটা ? ব্যাঙ কি ভাবে আমাদের 
উপকার করে £ প্রতিক্রিয়া__স: উঃ সোনা ব্যাঙ ও কোলা ব্যাঙ; কাচা সোনার 
মত; মাথা ও দেহকাণ্ডে; নীচের চোয়ালের সামনের দিকে; পোকা-মাকড় থেয়ে। 

প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ )-_ব্যাঙ উভচর প্রাণী। ব্যাঙের ডিম থেকে যে 
বাচ্চা হয় তাকে বলে ব্যাঙাচি। ব্যাঙাচি ফুলকো দিয়ে শ্বাস-প্রশ্বাস চালায়। 
ব্যাঙাচির লেজ দেহের সঙ্গে মিলিয়ে গিয়ে পূর্ণাঙ্গ ব্যাঙ হয়। ব্যাঙ দু'প্রকারের-_ 
সোনা ব্যাঙ ও কোলা Awl ব্যাঙের শরীর মাথা ও দেহকাণ্ডে বিভক্ত । এর 
জিভ নীচের চোয়ালের সামনের দিকে আটা ও ভিতরের দিকে গোটান। পোকা- 
মাকড় থেয়ে ব্যাঙ আমাদের উপকার করে। পদ্ধতি--পূ্ববৎ । প্রশ্ন: ব্যাঙ 
feast প্রাণী ? ব্যাঙাচি কাকে বলে £ ব্যাঙাচি ফুলকো দিয়ে কি করে? ব্যাঙাচি 
কখন পূর্ণাঙ্গ হয়? ব্যাঙ কত প্রকার ও কি কি? ব্যাঙের শরীর কি কি ভাগে 
Res? এর জিভ কোথায় ? ব্যাঙ কি ভাবে আমাদের উপকার করে ? [প্রশ্নগুলির . 
উত্তর দিয়েই সারাংশ তৈরি হয়েছে ] প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ পূর্ববৎ ve 


পাঠটীকা-_৬ ॥ বিশেষ বিষয়-_প্রজাগতি 


উদ্দেশ্য: মুখ্য__ প্রজাপতির বর্ণনা ও জীবনবৃত্তান্ত জানতে সহায়তা করা। গৌণ-_ 
পূর্ববু। উপকরণ : চক, ডাস্টার, IG, চার্ট (সম্ভব হলে জীবন্ত প্রজাপতি)। 

প্রস্তুতি : বিষয়-_পূর্ববৎ ৷ পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন: তোমাদের বাড়ীতে কি 
কিফুলগাছ আছে? ফুলের উপর কারা বসে? ফুলে বসে প্রজাপতি কি করে? 
প্রতিক্রিয়া_ শিক্ষার্থীরা প্রশ্নের সঃ উ: দেবে__গোলাগ, টগর, অপরাজিতা; প্রজাপতি; 
মধু খায়। 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা প্রজাপতি সম্বন্ধে জানব। 

উপস্থাপন: বিষয়_(১ম শীর্ষ) দেহের বর্ণনা। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ । প্রশ্নঃ 
প্রজাপতির শরীরের কটি ভাগ ও কি কিঃ এর কটি পা OSE আছে? প্রজাপতির 
কটি ডানা ও কটি চোখ আছে? aa দিয়ে কি করে? প্রতিক্রিয়া স: উঃ দেবে 
তিনটি__মাথা, বুক ও পেট; তিনজোড়া পা ও দুটি Sy, দুটো করেঃ মধু শুষে নেয়। 
বিষয়_( ২য় শীর্ষ) প্রজাপতির রাপান্তর। গদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রজাগতির ডিম 

Y 
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থেকে কি বের হয়? শুয়োপোকা কি থায় এবং কোথায় বাস করে? গুটি কেটে 
কি বের হয় £ প্রতিক্রিয়া__স: উঃ দেবে-_শুঁয়োপোকা; কচিপাতা খায় এবং গুটি 


তৈরি করে তাতে বাস করে; প্রজাপতি । 
প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ)_ প্রজাপতির শরীরের তিনটি ভাগ__মাথা, IF ও 


পেট। প্রজাপতির তিনজোড়া পা, দু’জোড়া ডানা আছে। এর দুটো চোখ ও দুটো 
SU আছে। মুখের নল দিয়ে ফুলের মধু শুষে নেয়। ্ী-প্রজাপতির ডিম থেকে 
Saas হয়। কিছুদিন পরে গুটি তৈরি করে তার মধ্যে বাস করে। ওটি 
কেটে পূর্ণাঙ্গ প্রজাপতি বের হয়। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: প্রজাপতির শরীরের 
ক'টি ভাগ ও কি কি? প্রজাপতির ক'টি পা ও কটি ডানা আছে? এর ক'টি চোখ 
ও ক'টি So আছে ? মুখের নল দিয়ে কি করে? স্ী-প্রজাপতির ডিম থেকে কি 
হয়? কিছুদিন পর স্তয়োপোকা কোথায় বাস করে? কথন পূর্ণাঙ্গ প্রজাপতি 
বের হয়? প্রেশ্নগুলির উত্তর দিয্নেই সারাংশ তৈরি হয়েছে) aora ও গৃহকাজ 
পূর্ববৎ। 
পাঠটীকা--৭। বিশেষ বিষয় -_পি পড়ে 

উদ্দেশ্য, উপকরণ পূর্ববর্তী পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 

প্রস্তুতিঃ বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি__পূর্ববৎ) প্রশ্ন :১ কোন কোন টোপ 
দিয়ে মাছ ধরা যায়ঃ পিপড়ে কি দিয়ে বাসা তৈরি করে? পিঁপড়ে কি কি খায়? 
প্রতিক্রিয়া__শিক্ষাথিগণ সঃ: উ: দেবে পাউরুটি, কেঁচো, পিপড়ের ডিম; গাছের পাতা 
দিয়ে; চাল, মরা কাঁট, গুড়, চিনি। | 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা পিঁপড়ে সম্বন্ধে জানতে চেষ্টা করব। তারপর 
আজকের বিষয়টি বোডে" লিখে দেব। 

উপস্থাপন: বিষয় ১ম শীর্ষ )__পিপড়ের প্রকারডেদ। গদ্ধতি__পূর্ববৎ। 
প্রশ্নঃ পিঁপড়ে কত প্রকার ও কি কি? পুরুষ ও রাণী পিপড়ের কাজ' কি? 
শ্রমিক আর সৈনিক পিঁপড়ের কাজ কি £ প্রতিক্রিয়া-_সম্তাব্য উত্তর :__চার প্রকার 
পুরুষ, রাণী, শ্রমিক ও সৈনিক; পুরুষ বসে বসে থায় আর রাণী শুধু ডিম পাড়ে, 
শ্রমিক বাচ্চা ও রাণীর যত্র নেয়, খাদ্য সংগ্রহ করে, বাসা তৈরি করে আর সৈনিক 
পিঁপড়ে দলকে রক্ষা করে। বিষয় (২য় শীর্ষ)__-পিপড়ের জীবনের স্তর । পদ্ধতি 
- পূর্ববৎ। প্রশ্ন: গিপড়ের জীবনের কটি স্তর ও কি কি? ডিম ফুটে কি হয়? 
লার্ভা কিসে পরিণত হয়? পিউপার পরের তাঁর কি? প্রতিক্রিয়া__সঃ উঃ: চারটি__ 
ডিম, শুককীট, পিউপা ও পূর্ণাঙ্গ ; শুককীট; পিউপায় পূর্ণাঙ্গ প্রজাপতি। বিষয় 
(ওয় শীর্ষ )_ দেহের বর্ণনা। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: পিঁগড়ের দেহ কত ভাগে 
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বিভক্ত ও কি কি? এর কত জোড়া পা আছে? কোন পিঁপড়ের ডানা নেই? . 
পিঁপড়ের কটি পুঞ্জাক্ষি ও dy আছে? প্রতিক্রিয়া---স: উঃ দেবে :_তিনভাগে_ মাথা, 
বুক ও পেট; তিনজোড়া ; শ্রমিক পিপড়ের; একজোড়া পুণ্ডাচ্ষি ও দুটি শুঁড়। 
প্রয়োগ বিষয় সোরাংশ)-_ পুরুষ পিঁপড়ে বসে বসে খায় আর রাণী পিপড়ে 
শুধু ডিম ang) শ্রমিক পিপড়ে কাজকর্ম করে আর সৈনিক পিঁপড়ে দলকে রক্ষা 
করে। পি পড়ের জীবনের ৪টি ভুর- ডিম, শুককীট, পিউপা এবং AR পিঁপড়ের 
দেহ তিন ভাগে বিভক্ত মাথা, বুক ও wid! পিঁপড়ের তিনজোড়া পা, একজোড়া 
পুঞ্জাক্ষি ও দুটো শুড় আছে। গদ্ধতি-_পূর্ববৎ (১ নং পাঠটীকায় দেখুন ) প্রশ্নঃ 
কোন পিঁপড়ে বসে বসে খায় আর কোন পিঁপড়ে শুধু ডিম পাড়ে? শ্রমিক ও 
সৈনিক পিঁপড়ের কাজ কি? পিঁপড়ের জীবনের কটি স্তর ও কি কি? পিঁপড়ের 
দেহ কত ভাগে বিভক্ত ও কি কি? পিপড়ের ক'টি গা, পুণ্জান্ষি ও So আছে £ 
(প্রশ্নের উত্তরেই সারাংশ হয়েছে) প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ ১ নং পাঠটীকার মত। 


পাঠটীকা__-৮॥ Ros নি 


উদ্দেশ্য : মুখ্য মৌমাছির বর্ণনা ও ২জীবনবভান্ জানতে সহায়তা Fatt গৌণ-__ 
পূর্ববৎ। উপকরণ: চক, ডাস্টার, মৌমাছির চার্ট (সম্ভব হলে মৌমাছির চাক )। 

আরম্তঃ বিষয়- পূর্ববৎ। পদ্ধতি__পূর্বব। প্রশ্নঃ কে কে মধু খেয়েছঃ 
মধু কোথা থেকে পাওয়া যায়? মৌচাক কারা তৈরি করে? প্রতিক্রিয়া ছাত্ররা 
wey উত্তর দেবে-_হাত তুলে ইঙ্গিত জানাবে; মৌচাকে, মৌমাছি। 

পাঠঘোষণা : পূর্ববৎ। 

অগ্রগতি: বিষয় (১ম শীর্ষ )__মৌমাছির প্রকারভেদ। পদ্ধতি--পূর্ববৎ | 
প্রশ্নঃ মৌমাছি কত প্রকার ও কি কি? রাণী মৌমাছির কাজ কি? শ্রমিক 
মৌমাছি কি কাজ করে ? প্রতিক্রিয়া--সম্ভাব্য উত্তর দেবে--তিন প্রকার__পুরুষ, 
রাণী ও শ্রমিক ; ডিম পাড়া; বাচ্চাদের AN নেওয়া, মধু সংগ্রহ, চাক তৈরি ও 
রক্ষা করা। বিষয় (২য় শীর্ষ)_-জীবনের wal পদ্ধতি- পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ 
মৌমাছির জীবনে কয়টি স্তর ও কি কি? ডিম থেকে কি হয়ঃ লার্ভা কিসে 
পরিণত হয়? কতদিন পর পিউপা থেকে পূর্ণাঙ্গ মৌমাছি বের হয় ? প্রতিক্রিয়া 
সম্ভাব্য উত্তর :_চারিটি-_ডিম, লার্ভা, পিউপা ও পূর্ণাঙ্গ লাভা; পিউপায় ; দিন পনের 
sal বিষয় (ওয় শীর্ষ )_-দেহের বর্ণনা। পদ্ধতি-_পূৰ্ববৎ | প্রশ্ন :_মৌমাছির 
দেহের কয়টি অংশ ও কি কি? কয় জোড়া Sy ও ডানা আছে? কয়জোড়া পা 
ও গুঞ্জাক্ষি আছে? প্রতিক্রিয়া--সম্তাব্য উত্তর :__তিনটি-_মাথা, বুক ও পেট, 
একজোড়া গুড় ও দু'জোড়া ডানা; তিনজোড়া পা ও একজোড়া gaf 
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প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ )__ মৌমাছি তিন প্রকার-_ পুরুষ, রাণী ও শ্রমিক । 
পুরুষ কাজ করে না, রাণী শুধু ডিম পাড়ে এবং শ্রমিক কাজকর্ম করে। 
মৌমাছির জীবনের চারটি ভ্তর-__ভিম, লাভা, পিউপা ও পূর্ণাঙ্গ। মৌমাছির দেহের 
তিনটি অংশ-_মাথা, বুক ও পেট । এর একজোড়া sy ও দু'জোড়া ডানা আছে। 
তিনজোড়া পা ও একজোড়া পুঞ্জাক্ষি আছে । পদ্ধতি-__-১ নং পাঠটীকার মত। 
প্রশ্ন: মৌমাছি কত প্রকার ও কি কি? কার কি কাজবর্ণনা কর। মৌমাছির 
জীবনের ক'টি স্তর আছে ও কি কি? এর দেহে ক'টি অংশ ও কি কি? এর 
কতজোড়া SF ও কতজোড়া ডানা আছে? কতজোড়া পা ও কতজোড়া পুণ্জান্ষি 
আছে? প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ ১ নং পাঠটীকার অনুরূপ লিখুন । 


পাভটীকা--৯ বিশেষ বিষয়- গাছ, 


উদ্দেশ্য: মুখ্য__গাছের বিভিন্ন অংশ, মূল ও পাতার কাজ সম্বন্ধে জানতে সহায়তা 
করা। গৌণ-_পূর্ববৎ। উপকরণ: চক, ভাস্টার, চার্ট ও ছোট একটি চারা গাছ। 

প্রস্তুতিঃ বিষয়__পূর্ববৎ। গদ্ধতি_ পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ কয়েকটি গাছের নাম 
কর। গাছের কি কি অংশ আছে? কোথা থেকে আমরা ফুল ও ফল পাই £ 
্রতিক্রিয়া__সান্তব্য উত্তর দেবে---আম, জাম, বেগুন ইত্যাদি; কাণ্ড, মূল ও ডালপালা ; 


১ গাছ থেকে। 


পাঠঘোষণা : আজ আমরা গাছের বিভিন্ন অংশ, মূল ও পাতার কাজ সম্বন্ধে 
জানব। এর পর বিষয়টি বোডে লিখে দেব। 

উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীর্ষ)_-গাছের বিভিন্ন অংশ।. পদ্ধতি---১ নং 
পাঠটীকার মত (প্রতি শীর্ষেই শিক্ষার্থীদের সক্রিয় অংশ গ্রহণ করাবেন) প্রশ্ন £ 
গাছের কয়টি অংশ ও fe fe? ফুল ও ফল কোথা থেকে হয়? প্রধান মূল 
কয়টি? প্রতিক্রিয়া_ শিক্ষার্থীরা সঃ উঃ দেবে-_-তিনটি--মূল, কাণ্ড ও পাতা; পাতার 
মাঝখান থেকে ফুল এবং ফুল থেকে ফল হয়ঃ একটি। বিষয় (১য় শীর্ঘ)__মূল 
ও পাতার কাজ। পদ্ধতি__পূর্বব | প্রশ্ন : মূলের প্রধান কাজ কি কি? পাতার 
কাজ কি? প্রতিক্রিয়া-_স: উঃ মাটির সঙ্গে গাছকে শক্ত করে ধরে রাখা, খাদ্য 
গ্রহণ ও সঞ্চয় করা; খাদ্য তৈরি, শ্বাসকার্য চালান ও দেহের অতিরিক্ত জল বের 
করে দেওয়া। 

প্রয়োগ £ বিষয় (সারাংশ )— গাছের তিনটি অংশ-_মূল, কাণ্ড ও পাতা । মূলের 
কাজ মাটির সঙ্গে গাছকে ধরে রাখা, মাটি থেকে খাদ্য গ্রহণ করা ও অতিরিক্ত 
am সঞ্চয় করে রাখা। পাতার কাজ খাদ্য তৈরি করা, শ্নাসকার্য চালান এবং 
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অতিরিক্ত জল বাচ্পাকারে বের করে দেওয়া । পদ্ধতি--১ নং পাঠটীকার মত 
লিখুন। প্রশ্নঃ গাছের কয়টি অংশ ও কি কি? মূলের কি কি কাজ? পাতার 
কি কি কাজ? (প্রশ্নের উত্তর দিয়েই সারাংশ তৈরি: হয়েছে) প্রতিক্রিয়া ও 
গুহকাজ ১ নং পাঠটীকার মত। 


পাঠটীকা oon বিশেষ বিষয়__পাতা 


উদ্দেশ্য: মুখ্য-_গাতার প্রকার ও বিভিন্ন অংশ FAH জান লাভে সহায়তা Fat! 
গৌণ--পূর্ববৎ। উপকরণ: চক, ডাস্টার Fees ও বিভিন্ন প্রকার পাতা। 

আরম্ভ : বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: কয়েকটি গাছের নাম 
করতঃ গাছের কি কি অংশ? পাতার ae কিরূপ? প্রতিক্রিয়া---স: ©: আম, জাম, 
কাঠাল; কাণ্ড, মুল ও ডালপালা ঃ সবুজ | 
o পাঠঘোষণা 5 আজ আমরা পাতার প্রকার ও বিভিন্ন অংশ সম্বন্ধে জানব। 
ন আজকের বিষয় কৃষ্ণতক্তিতে লিখে mal র্‌ 
: বিষয় (১ম শীর্ষ)__পাতার অংশ). পৃদ্ধতি_ পূর্ববৎ। (উভয় 
পীরের আলোচনার সময় পাতা দেখার সুযোগ দেবেন ) প্রশ্ন: পাতার ক'টি অংশ 
ও কি কি? এক ফলক পাতা কাকে বলে? বহু ফলক পাতা কাকে বলে? 
প্রতিক্রিয়া-__স: উঃ দুটি__-ফলক ও Sik, যে পাতার একটি ফলক আছে; যে 
পাতার একাধিক ফলক থাকে। বিষয় (২য় শীর্ষ )__বিভিনন রকম পাতার বিভিন্ন 
wet) te তি পুববৎ। প্রশ্নঃ তাল, কলা ইত্যাদি পাতার কটি অংশ ও কি 
কি? কোন পাতার বৌটা নেই £ কোন পাতার বেষ্টনী নেই £ কোন কোন পাতার 
শুধু ফলক আছে? গ্রতিক্রিয়া-_তিনটি__ফলক, বৌটা ও বেষ্টনী; আথ, আনারস, 
ভুট্টা, আম, কাঁঠাল, জবা; রন, গন্ধরাজ। 

প্রয়োগ £ বিষয় (সারাংশ)-__পাতার সাধারণত দুটি অংশ-_ফনক ও বৌটা। 
যে পাতার একটি ফলক, তাকে বলে একফলক পাতা আর যে পাতার একের 
বেশী ফলক আছে, তাকে বলে বহুফলক পাতা । তাল, কলা, কচু পাতার ফলক, 
কৌটা ও বেচ্টনী আছে। আথ, আনারস, ভুটা পাতার ARI আম, কাঠাল, 
জবা পাতার বেষ্টনী নেই। র্জন, গন্ধরাজ পাতার বোটা ও বেষ্টনী নেই॥ 
পদ্ধতি-_১ নং পাঠটীকার মত। প্রশ্ন: সাধারণত পাতার ক'টি অংশ ও কিকি? 
একফলক ও বহফলক পাতা কাকে বলে? এমন কয়েকটি পাতার নাম বল যাদের 
তিনটি অংশ আছে। এমন কয়েকটি পাতার নাম কর যাদের বৌটা নেই! বেছ্টনী 
নেই এরূপ কয়েকটি পাতার নাম বল। কোন পাতার বৌটা ও বেষ্টনী নেই ? প্রতিক্রিয়া 
ও গৃহকাজ ১ নং পাঠটাকার মত লিখুন I 


৮৬ আধুনিক পাঠটীকা 


পাঠটীকা soil বিশেষ বিষয়-_ফুল 


উদ্দেশ্য: মূখ্য_ফুলের বিভিন্ন অংশ ও কার্য সম্বন্ধে জানতে শিক্ষার্থীদের সহায়তা 
করা। গৌণ--পূ্ববৎ। উপকরণ : চক, ডাস্টার, বোড ও ফুল। 

প্রস্তুতি: বিষয়_ শ্ৰেণীবিন্যাস ও পূর্বজান পরীক্ষা । পদ্ধতি_পূৰ্ববৎ | প্রশ্ন ১ 
গাছ থেকে আমরা কি পাই? কিসের থেকে ফল হয়? কয়েকটি ফুলের নাম 
করত £ প্রতিক্রিয়া-_স: উ: ফল; ফুল থেকে ; জবা, গন্ধরাজ, টগর, গোলাপ | 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা ফুলের বিভিন্ন অংশ ও কাজ সম্বন্ধে জানব। তারপর 
বোর্ডে বিষয়টি লিখে দেব । 

উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীর্ষ )-_ফুলের বিভিন্ন অংশ। পদ্ধতি--পূর্ববৎ। (শিক্ষক 
ফুলের বিভিন্ন অংশ ছিড়ে শিক্ষার্থীদের দেখাবেন ও পরীক্ষা করে দেখতে দেবেন )। 
aq: ফুলের কটি অংশ ও কি কি? ব্বতি কাকে বলে? পুংকেশর চক্র কাকে 


বলে? গর্ভকেশরচক্র কোথায় থাকে? প্রতিক্রিয়া--স: উ: নিজে. লিখুন ৷ বিষয় | 


(২য় শীর্ষ) ফুলের বিভিন্ন অংশের কাজ। পদ্ধতি_ পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ + তির কাজ. 
কি? পতঙ্গ কেন আকৃষ্ট হয়? কিভাবে ফল হয়? প্রতিক্রিয়া___স£ উঃ নিজে লিখুন। 

প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ )--ফুলের ছারিটি অংশ--বৃতি, দলমণ্ডল, পুংকেশরচক্রু 
ও গর্ভকেশরচক্র |. বৌটার উপর সবুজ রঙের ঢাকনাকে বলে রৃতি। goa 
ভিতর থেকে পাপড়ি বের হয়। পাপড়ির ভেতর থেকে যে নলটি বের হয় তাকে 
বলে পুংকেশরচক্র। পুংকেশরচক্রের ভেতর থাকে গর্ভকেশরচক্র। রতি ফুলের 
কুঁড়িকে রক্ষা করে। কেশরের মিলনের ফলে ফুল থেকে ফল হয়। পদ্ধতি--১ নং 
পাঠটীকার মত। প্রশ্নঃ ফুলের কয়টি অংশ ও কি কি? ais কাকে ঘলে £ 
পাপড়ি কোথা থেকে বের হয়? পুংকেশরচক্র কাকে বলে? গর্ভকেশরচক্র' কোথায় 
থাকে? goa কাজ কি? কি ভাবে ফুল থেকে ফল হয়? প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ 
১ নং পাঠটীকার TO I 


পাঠটীকা ১২ বিশেষ বিষয়__ফল 
উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ-_ফল সম্বন্ধে জানতে সহায়তা করা। 
উপকরণ: চক, ডাস্টার, peels ও বিভিন্ন প্রকার ফল। 
Glas: বিষয়_ শ্রেণীবিন্যাস ও পূর্বজান পরীক্ষা । পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন : 
ফুল থেকে কি হয়? কয়েকটি ফলের নাম করত ? প্রতিক্রিয়া__ফল॥ আম, জাম, 
লিচু, নারকেল ইত্যাদি । 
গাঠঘোষণা £ আজ আমরা EE ল ফল সম্বন্ধে জানব | 
আজকের বিষয় কৃষ্ণতভিদ্তে লিখে দেব। 


পরোক্ষ-__ পূর্ববৎ। 


এর পর 


ws 
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অগ্রগতি; বিষয় (১ম শীর্ষ)__ফলের প্রকারভেদ । পদ্ধতি--পূর্ববৎ (শিক্ষক 
উভয় শীর্ষের আলোচনায় শিক্ষার্থীদের সক্রিয় অংশ গ্রহণ করাবেন। ফল কেটে 
তাদের দেখার সুযোগ দেবেন )। প্রশ্নঃ ফল কত প্রকার ও কি কি? একক 
ফল কাকে বলে? যৌগিক ফল কাকে বলে? প্রতিক্রিয়া---স: উঃ দু’প্ৰকারের_ 
একক ও যৌগিক; একটি ফুল থেকে ফল জন্মালে; বহু ফুল থেকে ফল জন্মালে। 
বিষয় (২য় শীর্ষ) রস হিসাবে ফলের প্রকারভেদ। পদ্ধতি__পূর্বৎ। প্রশ্নঃ 
সরস ফল কাকে বলে? নীরস ফল কাকে বলে? প্রতিক্রিয়া--স: উঃ: যে ফলের 
রস আছে; যে ফলের রস নেই। 

অভিযোজন? বিষয় (সারাংশ )-_যে ফল একটি ফুল থেকে জন্মায় তাকে বলে 
একক ফল। যে ফল বহু ফুল থেকে জন্মায় তাকে যৌগিক ফল বলে। যে 
ফলের রগ আছে তাকে বলে রসাল ফল। যে ফলের রস নেই তাকে বলে নীরস 
ফল। পদ্ধতি--১নং পাঠটীকার মত। প্রশ্নঃ একক ফল কাকে বলে? যৌগিক 
ফল কাকে বলে? রসাল ফল কাকে বলে £ নীরস ফল কাকে বলে ? প্রতিক্রিয়া 
ও গুহকাজ ১ নং পাঠটীকার মত লিখুন। 


পাঠটীকা sou বিশেষ বিষয়__চুছক 

উদ্দেশ্য: মুখ্য__চু্কের ধর্ম ও প্রকারভেদ সম্বন্ধে জানতে শিক্ষার্থীদের সহায়তা 
wat) গৌণ-_পর্যবেক্ষণ ও পরীক্ষণে সহায়তা করে বিজানমুখী করা | উপকরণ ঃ 
চুম্বকাদণ্ড, চু্ক-শলাকা, লোহা, সুতো ইত্যাদি । 

আরম্ভ: বিষয়__প্রব। পদ্ধতি-১নং পাঠটীকার মত। প্রশ্নঃ হাটে- 
বাজারে দোকানী কি তাবে সিকি-আধুলি পরীক্ষা করে? সিকি-আধুলিকে চুম্বক 
কি করে? কেন টেনে নেয়? প্রতিক্রিয়া__স: উঃ চুম্বক দিয়ে; টেনে নেয় ঃ শক্তি 
আছে বলে। 7 

পাঠঘোষণা £ আজ আমরা চুম্বক ARH আরও জানব। এর পর আজকের 
বিষয়টি বোর্ডে লিখে দেব। 

অগ্রগতি £ বিষয় (১ম শীর্ষ )-_সংজ্ঞা ও প্রকারভেদ । পদ্ধতি-_১ নং পাঠটীকার 
মত। প্রশ্ন: চুক কাকে বলে? স্বাভাবিক চুম্বক কাকে বলে £ কৃত্ৰিম চুম্বক কাকে 
বলে। প্রতিক্রিয়া__স: উ: লোহা, নিকেলকে যে পদার্থ আকর্ষণ করে ; যে চুম্বক প্রকৃতিতে 
গাওয়া যায়; রাসায়নিক ' প্রক্রিয়ায় যে চুম্বক তৈরি হয়। বিষয় (২য় শীর্ষ )— 
চুম্বকের ধর্ম । গদ্ধতি--১ নং পাঠটীকার মত (শিক্ষক পরীক্ষা করে দেখাবার 
সময় শিক্ষাথিগণকে সক্রিয়ভাবে অংশ গ্রহণ করাবেন)। প্রশ্ন £ চুম্বকের কি কি ধর্ম 
আছে? প্রতিক্রিয়া--স: উ: লোহা নিকেলকে আকর্ষণ করে, উত্তর-দক্ষিণমুখী 
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থাকা, সমমেরুতে আকর্ষণ ও ভিন্ন মেরুতে .বিকর্ষণ এবং খণ্ড খণ্ড করলেও 
চুম্বকত্ব থাকা । 

অভিযোজন: বিষয় (সারাংশ) প্রক্কতিতে যে চুম্বক পাওয়া যায় তাকে 
স্বাভাবিক চুম্বক বলে। রাসায়নিক প্রক্রিয়ায় ঘে gas তৈরি হয় তাকে বলে 
PN চুম্বক। চুম্বক লোহা-নিকেল ইত্যাদিকে আকর্ষণ করে। ঝুলিয়ে দিলে চুম্বক 
উত্তর-দক্ষিণমুখী থাকে। সমমেরুতে বিকর্ষণ ও ভিন্নমেরুতে আকর্ষণ করে। 
খণ্ড খণ্ড করলেও চুগ্বকের BITE থাকে। পদ্ধতি-_১ নং পাঠটীকার মত লিখে 
TS করুন- প্রশ্ন: স্বাভাবিক চুম্বক কাকে বলেঃ কৃত্রিম GAT কাকে বলে? Daa 
ধর্ম কি কি £ শিক্ষার্থীদের প্রতিক্রিয়া এবং গৃহকাজ ১ নং পাঠটাকার অনুরূপ। 


. পাঠউীকা ১৪॥ বিশেষ বিষয়---বিদ্যুৎ 

উদ্দেশ্য সুখ্য__বিদ্যুৎ ও তার উৎপত্তি সম্বন্ধে জানতে সহায়তা করা। গৌণ 
পূর্ববৎ। উপকরণ: fet, sone, রেশম ও প্রয়োজনীয় 91 

প্রস্তুতিঃ বিষয়__পূর্বব। পদ্ধতি__পূর্বব। প্রশ্ন: সন্ধ্যায় আমরা ঘরে কি 
fe win? কয়েক প্রকার আলোর নাম করত? প্রতিক্রিয়া__স: উঃ আলো; 
কেরোসিনের আলো, ইলেকদ্রিকের (বিদ্যুৎ) আলো। 

উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীর্য)__সংজা ও স্থির বিদ্যুৎ। পদ্ধতি-__১নং 
পাঠটীকার মত। প্রশ্ন : বিদ্যুৎকে কিসে পরিণত করা যায়? বিদ্যুৎ দিয়ে 
লোহাকে কিসে পরিণত করা যায়? স্থিরবিদ্যুৎ কাকে বলে? প্রতিক্রিয়া__সঃ উঃ 
শক্তিতে ; চুম্বকে বিদ্যুৎ উৎপন্ন হয়ে উৎপত্তিস্থলেই থেকে গেলে। বিষয় 
(২য় শীষ )-_চলবিদ্যুৎ_-তড়িৎকোষ। পদ্ধতি পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ 
কাকে বলে? তড়িৎ-কোষ কাকে বলে? প্রতিক্রিয়া 


চলবিদ্যুৎ 


সঃ উঃ যে বিদ্যুৎ ধাতব 
পদার্থের মধ্য দিয়ে বয়ে যায়ঃ রাসায়নিক প্রক্রিয়ার ফলে তড়িৎ উৎপন্ন হয় এবং 


তার উৎসম্থানকে তড়িৎ-কোষ বলে। 

প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ )__বিদ্যুৎ এক প্রকার শক্তি | যে বিদ্যুৎ উৎপন্ন 
হয়ে উৎসস্থলেই থেকে যায় তাকে বলে স্থির-বিদ্যুৎ। যে বিদ্যুৎ কোন ধাতব 
পদার্থের মধ্য দিয়ে বয়ে যায় তাকে বলে চলবিদ্যুৎ। রাসায়নিক প্রক্রিয়ায় উৎপাদিত 
তড়িতের উৎসস্থানকে বলে তড়িৎকোষ। পদ্ধতি_১নং পাঠটীকার মত লিখে যোগ 
করুন-_প্রদ্ন: বিদ্যুৎ কাকে বলে? স্থির-বিদ্যুৎ কাকে বলে? চলবিদ্যুৎ কাকে 
বলে ? তড়িৎকোষ কাকে বলে £ প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ ১ নং গাঠটাকার অনুরূপ । 
“শিক্ষক পরীক্ষা করে দেখাবার সময় শিক্ষার্থীদের সক্রিয়ভাবে অংশ গ্রহণ করাবেন 
এবং তাদেরও পরীক্ষা করতে দেবেন)। 


gh 


বিজ্ঞান b> 
গাঠটীকা--১৫৭॥ বিশেষ বিষয়--কেোকিল 


উদ্দেশ্য : প্রত্যক্ষ__কোকিলের বর্ণনা ও প্ররুতি সম্বন্ধে জানতে সাহায্য করা। 
পরোক্ষ-_পরিবেশ সম্বন্ধে সচেতন করে পর্যবেক্ষণশক্তি, বুদ্ধিতে সাহায্য করা। 
উপকরণ: চক, ডাস্টার, PPU ও কোকিলের ছবি। 


আরম্ভ : বিষয়-_শ্রেণীবিন্যাস ও পুর্বজান পরীক্ষা। পদ্ধতি_ পূর্ববৎ। প্রশ্ন: ভোরে 
কাদের ডাক শুনা যায় £ কয়েকটি পাখীর নাম কর। কোন্‌ পাখীর সুর খুব মিষ্টি। 
প্রতিক্রিয়া-__পাখীর ; কাক, দোয়েল, মোরগ ইত্যাদি; কোকিলের । 


গাঠঘোষণাঃ আজ আমরা কোকিল সম্বন্ধে জানব। এর পর বোর্ডে বিষয়টি 
লিখে দেব। ; 


অগ্রগতি £ বিষয় (১ম শীর্ষ) বর্ণনা। পদ্ধতি__পূর্ববৎথ। প্রশ্নঃ পুরুষ ও 
ভ্রী-কোকিলের রং কিরাপ? পুরুষ-কোকিলের ডাক কিরূপ £ কোকিল কি ভাবে 
দিন কাটায় £ আমাদের দেশে কখন কোকিলের ডাক বেশী শুনা যায়? প্রতিক্রিয়া 
VER উত্তর: পুরুষ্-কোকিল কুচকুচে কালো এবং স্রী-কোকিল ছাই রঙের 
খুবই APE, শুধু গান গেয়ে; FEST থেকে জ্যৈঠ। 


_ বিষয় (2m শীৰ্ষ প্ররুতি। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ স্রী-কোকিল কোথায় ডিম 
পাড়ে? কোকিলের বাচ্চা একটু বড় হলে কি অবস্থা হয়? প্রতিক্রিয়া সন্তাব্য 
উত্তর: কাকের বাসায়» কাক চিনতে পেরে তাড়িয়ে দেয়। 


প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ)-_পুকরুষএকোকিল কুচকুচে কালো: কিন্ত জী-কোকিল 
ছাই রঙের। পুরুষ-কোকিলের ডাক খুব মিচ্টি। কোকিল শুধু গান গেয়ে 
কাটায়। স্রী-কোকিল কাকের বাসায় ডিম গাড়ে। বাচ্চা একটু বড় হলে কাকে . 
তাড়িয়ে দেয়! গদ্ধতি_ পূর্ববৎ। প্রশ্ন: পুরুষ ও স্ভ্রী-কোকিলের রং কিরাপ 2. 
কোন্‌ কোকিলের ডাক খুব মিচ্টি ? কোকিল কিভাবে দিন কাটায় £ শ্ী-কোকিল 
কোথায় ডিম পাড়ে ? কোকিলের বাচ্চা বড় হলে কাক তখন কি করে? [ প্রশ্নগুলির 
উত্তর অর্থাৎ ছাত্রদের প্রতিক্রিয়া দিয়েই সারাংশ হয়েছে] ছাত্রদের প্রতিক্রিয়া ও 
গৃহকাজ পূর্ববৎ। 


বিঃ দ্রঃ দোয়েল, কাক, চড়াই, শালিক, টিয়া, ময়না, পাগিয়া, মাছরাঙ্গা ইত্যাদি গাখীর 
গাঠটাকার পূর্বজান পরীক্ষা উপরিনিখিত পাঠটাকার পূর্বভানের মতই হুবে। অন্যান্য 
অংশ এই পাঠটীকাকে অনুসরণ করে লিখুন। 


SE আধুনিক পাঠটীকা 


গাঠটীকা-- ov বিষয়-_বাঘ ও সিংহ 


উদ্দেশ্য: মুথ্য__বাঘ ও সিংহের সম্বন্ধে জানতে সহায়তা করা। গৌথ- পরিবেশ 
সম্বন্ধে সচেতন করে পর্যবেক্ষণ শক্তি ব্বদ্ধিতে সহায়তা করা। উপকরণ: চক, 
Ura, বোর্ড, বাঘ ও সিংহের ছবি। sei 
প্রস্ততি: বিষয়-শ্ৰেণীবিন্যাস ও পূর্বজান AAS পদ্ধতি_ পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ 
কয়েকটি পশুর নাম কর! আমাদের জাতীয় পশুর নাম কি? এর আগে কোনটি 
জাতীয় পণ্ড ছিল £ প্রতিক্রিয়া__স: উঃ দেবে-_হরিণ, হাতি, গরু, ঘোড়া, কুকুর, 
বাঘ, সিংহ ইত্যাদি; বাঘ; সিংহ। 
পাঠঘোষণাঃ এসো, আজ আমরা বাঘ ও সিংহ সম্বন্ধে কিছু জানবার চেষ্টা 
করি। এর পর বিষয়টি বোে লিখে দেব । 
উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীর্ষ )_বাঘ। পদ্ধতি-_১ নং পাঠটাকার মত লিখে 
qe করুন-__প্রশ্ন : বাঘ কিরূপ SF? লম্বা ধারাল দাত কটি আছে £ কার সঙ্গে 
বাঘের মিল আছে? বাঘের গায়ের রঙ কিরূপ? পঃ ব: কোথায় বাঘ পাওয়া যায় £ 
প্রতিক্রিয়া__হিংস্র জন্তঃ চারিটি॥ বিড়ালের সঙ্গে; গায়ে হলদে এবং কালো ডোরা 
- দাগ আছে, সুন্দরবনে। বিষয় (২য় শীষ )__সিংহ। পদ্ধতি_ পূর্ববৎ। সিংহ কত 
হাত TH ও কত হাত উঁচু হয়? এর গায়ের রঙ কিরাপ £ গায়ে কেমন শক্তিক 
আছে? সিংহকে কেন পশুরাজ বলা হয়? সিংহ কোথায় পাওয়া যায়? প্রতিক্রিয়া 
হাত তিনেক উচু ও ৫/৬ হাত লম্বা; সারা গা পাটকিলে রঙের লোমে ঢাকা; ভীষণ; 
AR, সাহস ও বুদ্ধি আছে বলেঃ আফ্রিকায় ও আমাদের দেশে শুজরাটে। 
ama: বিষয়__বাঘ হিংস্র এবং জীবজন্ত হত্যা করা এর স্বভাব । a এর 
চারিটি লম্বা ধারাল দাত আছে। বাঘের চোখ, পা, নথ ও গোফ বিড়ালের সঙ্গে 
মিল আছে। গায়ের রঙ হলদে তার উপর কালো কালো Tat সুন্দরবনে 
‘রয়েল বেঙ্গল টাইগার’ পাওয়া যায়। সিংহ ক্ষুধায় কাতর না হলে কোন জীবকে 
হত্যা করে না। সিংহের কেশর আছে কিন্ত সিংহীর নেই। সারা গা পাটকিলে 
রঙের লোমে ঢাকা। শক্তি, সাহস ও বুদ্ধি আছে বলে একে ASAT বলা হয়। 
আমাদের দেশে গুজরাটে সিংহ আছে। পদ্ধতি পূর্ববৎ। প্রশ্ন: বাঘের স্বভাব 
fear? কটি লঙ্থা দাত আছে ? কার সঙ্গে বাঘের মিল আছে? বাঘের গায়ের 
রঙ কিরাপ? “রয়েল বেঙ্গল টাইগার’ কোথায় পাওয়া যায় ? সিংহের স্বভাব কিরাপ ? 
কার কেশর আছে? সিংহের গায়ের রঙ কিরাগ£ সিংহকে কেন পণুরাজ বলা 
/ হয়? আমাদের দেশে কোথায় সিংহ পাওয়া যায়? [প্রশ্নের উত্তর অর্থাৎ nia- 
ছাত্রীদের প্রতিক্রিয়া দিয়েই সারাংশ তৈরি হয়েছে ] প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ পূর্ববৎ। 


ক 


বিজ্ঞান - ৯১. 
গাঠটীকা_-১৭॥ বিষয়__হরিণ ও হাতি 


উদ্দেশ্য: মুখ্য__হরিণ ও হাতি সম্বন্ধে জানতে শিক্ষাথিগণকে সহায়তা করা। পরোক্ষ 
AAS পাঠটীাকার অনুরূপ। উপকরণ: চক, ডাস্টার, বোর্ড, হরিণ ও হাতির ছবি। 

প্রস্ততি: বিষয়---পূর্ববৎ। পদ্ধতি পূর্ব । প্রশ্ন: দু'চারিটি পশুর নাম 
করত? দু'একটি নিরীহ পশুর নাম কর। এমন একটি পশুর: নাম করত যার 
শু়আছে? শিক্ষার প্রতিক্রিয়াগরু, ঘোড়া, বাঘ, সিংহ; চিন fits a 

গাঠঘোষণা: আজ আমরা Sabha ff Sem হল, 
পূর্ববতী পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 


N ১৮4 
N Son ২ 
পাঠটীকা--১৮।। বিষয়__আবহাওয়া ও. বানু s ১৮৫ 


উদ্দেশ্য: মুখ্য_ আবহাওয়া ও জলবায়ু সম্বন্ধে ধারণালাতে সহায়তা করা । গৌণ-__ 
কৌতুহল, কর্মস্গৃহা, পর্যবেক্ষণ ও পরীক্ষণ লিগ্সা চরিতার্থ করায় সহায়তা করা। 
উপকরণ : চক, ডাস্টার, IO ও প্রাদীগন। 

প্রস্তুতিঃ বিষয়-__শ্রেণীবিন্যাস ও পূর্বজ্ঞান পরীক্ষা। পদ্ধতি--১ নং পাঠটীকা 
থেকে “যথাসময়ে ...ঘোষণা করব’ অংশটি লিখে যুক্ত করুন_ প্রশ্ন: আজকের দিনটি 
কিরাপ? বায়ুর গতি কেমন £ প্রতিক্রিয়া_ হাত্রছাত্রীরা প্রশ্নের সম্ভাব্য উত্তর দেবে__ 
গরম ; স্বাভাবিক (বা ঝড়ো)। 

পাঠঘোষণা: আজ আমরা আবহাওয়া ও জলবায়ু সম্বন্ধে কিছু জানবার চেষ্টা 
করব । তারপর আজকের বিশেষ বিষয়টি বোর্ডে লিখে দেব। - 

উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীষ’ )-_আবহাওয়া ও জলবায়ুর সংজ্ঞা। পদ্ধতি 
১ নং পাঠটীকা থেকে “আজকের পাঠ...লিখে দেব’ অংশটি লিখে যুক্ত করুন. 
প্রশ্ন : আবহাওয়া কাকে বলে? জলবায়ু কাকে বলেঃ প্রতিক্রিয়া-__সঃ উ:-_ 
কোন জায়গার একদিনের উষ্ণতা, জলীয় বাষ্প ও বায়ুপ্রবাহের অবস্থাকে এ জায়গার 
আবহাওয়া বলে, কয়েরু বছরের আবহাওয়ার গড়কে। বিষয় (২য় শীষ)__ 


জলবায়ু কিসের উপর নির্তর করে ও কার সঙ্গে সম্পর্ক আছে। গদ্ধতি--পূর্ববৎ। 


গ্রচ্ন : জলবায়ু কিসের উপর নির্ভর করে? জলবায়ুর সঙ্গে কার ঘনিষ্ঠ সম্পর্ক- 
আছে ? প্রতিক্রিয়া__স: উঃ দ্থানের উচ্চতা, বৃষ্টিপাত, বায়ুপ্রবাহ ও সমুদ্র থেকে: 
FORA; মানুষের NA | 


২ আধুনিক পাঠটীকা 


প্রয়োগ : বিষয় সোরাংশ)-_কোন এক sina এক দিনের উষ্ণতা, জলীয় ' 

বাষ্পের পরিমাণ, বায়ুপ্রবাহ ইত্যাদির অবস্থাকে এ জায়গার এ দিনের আবহাওয়া বলে। 
কোন জায়গার কয়েক বছরের আবহাওয়ার গড়কে সেই জায়গার জলবায়ু বলে। জলবায়ু 
নির্ভর করে_ স্থানটা পৃথিবীর কোথায়, সমুদ্র থেকে কত দূরে, তার উচ্চতা, বাৎসরিক 
বষ্টিপাত ও বায়ুপ্রবাহের উপর. জলবায়ুর সঙ্গে মানুষের চেহারা, গায়ের রঙ, স্বভাব, 
জীবনযাত্রা ইত্যাদির ঘনিচ্ঠ সম্পর্ক আছে। পদ্ধতি-_১ নং পাঠটীকা; থেকে 'প্রদত্তপাঠ... 
Fe aa ax পর্যন্ত লিখে যোগ করুন- প্রশ্ন : আবহাওয়া কাকে বলে £ জলবায়ু 
“ কাকে বলেঃ কিসের উপর জলবায়ু নির্ভর করে? মানুষের সঙ্গে কার সম্পর্ক 
আছে? | প্রশ্নোত্তর দিয়েই সারাংশ তৈরি হয়েছে ] প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ AAA | 


পাঁঠডীকা--১৯॥। বিষয়-__বাযুপ্রবাহ ও হাওয়া-নিশান 
উদ্দেশ্য: মুথ্য--বাযুপ্রবাহ ও হাওয়া-নিশান সম্বন্ধে ধারণা দিতে সহায়তা করা। 
গৌণ পুর্ববৎ্। উপকরণ: চক, ডাস্টার, বোড' ও প্রয়োজনীয় উপকরণ। 

Stas: বিষয়-__পূর্ববৎু। গদ্ধতি_ পূর্বব্। প্রশ্নঃ হাওয়া কি ভাবে হালকা 
হয়? এখন কোনদিক থেকে হাওয়া বইছে? কি ভাবে হাওয়ার গতি নির্ণয় করা যায়ঃ 
প্রতিক্রিয়া-_সন্তাব্য উত্তর :-_ গরমে; দক্ষিণ দিক থেকে; হাওয়া-নিশান দ্বারা ! 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা বায়ুপ্রবাহ ও হাওয়া-নিশান সম্বন্ধে জানব। অতঃপর 
‘আজকের বিষয় বোর্ডে লিখে দেব। 

অগ্রগতি: বিষয় (১ম' শীর্ষ )_ বায়ুগ্রবাহ। পছ্ধাতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন: মাটির 
'উপরকার্‌ বাতাস কি ভাবে হালকা হয়? ফাঁকা জায়গা কে sis করতে আসে? 
বায়ুপ্রবাহ কাকে বলে £ প্রতিজ্রিয়া-_সঃ উ:__গরমে ॥ Stet হাওয়া; বায়ুর চলাচলকে। 
বিষয় (২য় শীর্ষ )__হাওয়া-নিশান ও তার নির্ন।গকৌশল। গদ্ধতি__পূর্বব। প্রশ্নঃ 
হাওয়া-নিশান কাকে বলে? হাওয়ায় তীরের মুখ ও লেজ কোনদিকে থাকে £ প্রতি- 
ক্রিয়া--স: উঃ--যে যন্ত্রের দ্বারা বায়ুর গতি নির্ণয় করা হয়, হাওয়ার. দিকে মুখ 
“ও উল্টোদিকে লেজ। 

প্রয়োগঃ বিষয় (সারাংশ )--গরমে মাটির উপরকার বায়ু হালকা হয়ে উপরে 
উঠে গেলে ঠাণ্ডা হাওয়া সেই ফাঁকা জায়গা পূর্ণ করতে আসে। বায়ুর 
এই চলাচলকে বাহ়ুপ্রবাহ বলে। যে যন্ত্র দিয়ে বায়ুর গতি পরীক্ষা করা হয় তাকে 
বলে হাওয়া-নিশান। এক টুকরো কাঠের উপর একটি খুঁটি খাড়াভাবে আটকে তার 
মাথায় পাতলা টিনের তৈরি একটি তীর পেরেক দিয়ে আলগাভাবে বসিয়ে দিতে 
হবে। কাঠের টুকরোর উপর উঃ দ: পৃঃ গ: লেখা থাকবে। হাওয়ায় তীরের 
মুখ হাওয়ার দিকে আর লেজ হাওয়ার উল্টোদিকে থাকে (প্রশ্নোত্তর অর্থাৎ প্রতিক্রিয়াই 


ভূগোল ৯৩. 


সারাংশ)। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: ঠাণ্ডা হাওয়া কেন এবং কোন্‌ জায়গা পূর্ণ 
করতে আসে? বায়ুপ্রবাহ কাকে বলে £ হাওয়া-নিশান কাকে . বলে 2” হাওয়া-নিশান 
কিভাবে তৈরি করবে? হাওয়ায় তীরের মুখ ও লেজ কোনদিকে থাকে £ প্রতিক্রিয়া 
ও গৃহকাজ AAC! 


পাঠটীকা ২০॥. বিশেষ বিষয় ব্বন্টিমাপক za 


উদ্দেশ্য, উপকরণ পূর্ববতী পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন 

প্রস্তুতিঃ বিষয়_পূর্ববৎ। পদ্ধতি_পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ কোন সময় বেশি 
বুঙ্টিপাত হয়? কোন একদিনে কতটুকু বৃষ্টিপাত হলো তা কি করে বুঝবে 2. 
প্রতিক্রিয়া সন্ত।ব্য উত্তর নিজে লিখুন। উপস্থাপন ও প্রয়োগ ১৯ Eg পাঠটীকা 
অনুসরণ করে গাঠ্যবইয়ের সাহায্য নিয়ে লিখুন। 


পাঠটীকা ২১৭ বিষয়--গ্রহ ও তারা (জ্যোতিজ্ক ) 


উদ্দেশ্য: সুখ্য- গ্রহ তারা সম্বন্ধে ধারণালাভে সহায়তা করা। গরোক্ষ-__পূর্বব। 

উপকরণঃ চক, ডাস্টার, বোর্ড” গ্রহ ও তারার চাট । 

আরস্তঃ বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন: আকাশের রঙ কিরূপ £ 
দিনের বেলায় আমরা কিসের থেকে আলো পাই £ পরিষ্কার আকাশে রান্রিতে কি 
দেখা ata? ২/১টি গ্রহ ও তারার নাম বলত? প্রতিক্রিয়া__স: উ:__-নীল সূর্য, 
থেকে; তারা; সন্ধযাতারা ও ধ্রুবতারা । 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা গ্রহ ও. তারার সম্বন্ধে কিছু জানব। অতঃপর 
আজকের বিষয় বোডে লিখে দেব। 

অগ্রগতি: বিষয় (১ম শীর্ষ )_ গ্রহ ও উগগ্রহ। গদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ 
সূর্যের ক'টি গ্রহ ও কি কি? গ্রহগুলি কোথা থেকে আলো পায়? উপগ্রহ কাকে 
বলে? চন্দ্র কার উপগ্রহ? প্রতিক্রিয়া-_স: উঃ ৯টি---বুধ, শুক্র, পৃথিবী, মঙ্গল, 
arate, শনি, ইউরেনাস, নেপচুন ও প্লুটো; JA থেকে ; যারা গ্রহের চারিদিকে 
ঘোরে; গৃথিবীর। বিষয় (২য় শীষ )তারা বা নক্ষত্ন। পদ্ধতি__পূর্বৎ। প্রশ্নঃ 
জ্যোতিগ্ক কাকে বলে £ জোতিষ্কের আলো কিরাপ ? সূর্যকে কি বলা যায় £ প্রতিক্রিয়া 
সঃ: উঃ সূর্য, নক্ষত্র ইত্যাদিকে ; উজ্জল ; নক্ষত্ৰ । 

প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ )-=-সূর্যের ৯টি গ্রহ- বুধ, শুক্র, পৃথিবী, মঙ্গল 
বৃহস্পতি, শনি, ইউরেনাস, নেপচুন ও প্নুটো। গ্রহ সূর্য থেকে আলো পায়। যারা 
গ্রহের চারদিকে ঘোরে তাদের বলে উপগ্রহ। চন্দ্র পৃথিবীর উপগ্রহ। নক্ষত্রের 


৯৪ আধুনিক পাঠটাকা 


_ নিজস্ব আলো আছে কিন্তু গ্রহের নেই। সূর্য একটি নক্ষত্র । গদ্ধতি_ পূর্বব। 
oq: সূর্যের ক'টি গ্রহ ও কি কি? গ্রহ কোথা থেকে আলো পায়? উপগ্রহ কাকে 
বলে £ পৃথিবীর উপপ্রহের নাম কি? কার নিজস্ব আলো আছে আর কার নেই? 
সূর্যকে কি বলা হয়? প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ  পূর্ববৎ। 


পাঠটীকা ২২॥ বিশেষ বিষয়-_সপ্তষিমগুল ও ধ্রুবতারা 


উদ্দেশ্য, উপকরণ, প্রস্ততি ও পাঠঘোষণায় ২০ নং পাঠটীকা অনুসরণ করুন। 

উপস্থাপন; বিষয় (১ম শীষ )-_সপ্তষিম্ডল। পদ্ধতি_ পূর্বব। প্রশ্ন: 
আকাশে ৭টি নক্ষত্রের ১টি মণ্ডল কখন দেখা যায়? কাল্পনিক রেখা দিয়ে যোগ 
করলে কিরূপ দেখায়? একে কি বলে? প্রতিন্রিয়া__স: উ₹_ফালগুন-চৈত্র থেকে 
প্রায় ভাদ্র-আশ্বিন পর্যন্ত ; জিজাসা চিহে্র মত; সপ্তষিমগুল বলে। বিষয় (২য় 
শীষ) ধ্রুবতারা । পদ্ধতি-__পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ ধ্রুবতারা কি ভাবে চেনা যায় ? 
প্রতিক্রিয়া নিজে লিখুন। 

প্রয়োগ £ বিষয় (সারাংশ)-_ফাল্গুন-চৈন্ন থেকে প্রায় ভাদ্র-আশ্বিন পর্যন্ত উত্তর 
‘আকাশে ৭টি নক্ষত্রের একটি মণ্ডল দেখা যায়। কাল্পনিক রেখা দিয়ে নক্ষল্নগুলি 
যোগ করলে অনেকটা জিজ্ঞাসা চিহের (2) মত দেখায়। একেই বলে সগ্তধিমণ্ডল। 
সপ্তষিমণ্ডলের মাথার দিকের দুটি তারাকে কাল্পনিক রেখাদ্রারা যোগ করে উগর 
দিকে বাড়িয়ে দিলে যে নক্ষত্রের গা ঘেঁসে যায় সেইটিই ধ্রুবতারা। এর উদয়াস্ত 
নেই ও স্থির থাকে বলে একে ধ্রুবতারা বলে। পদ্ধতি পূর্ববৎ। প্রশ্ন: আকাশে 
কখন ৭টি তারার ১টি মণ্ডল দেখা যায়? সপ্তষিমণ্ডল কাকে বলে ? ধ্রুবতারা 
‘চেনার উপায় কি? কেন একে ধ্রুবতারা বলা হয়? প্রতিক্রিয়া- ছাত্রছাত্রীরা প্রশ্নের 
উত্তর দেবে এবং নির্দেশমত লিখে নেবে (সঃ উত্তর দিয়েই সারাংশ তৈরি হয়েছে)। 


পাঠটীকা ২৩॥ বিষয়__সুর্ষগ্রহণ ও চন্দ্রগ্রহণ 


উদ্দেশ্য: মুখ্য_ সূর্যগ্রহণ ও চন্দ্রগ্রহণ সম্বন্ধে জানতে সহায়তা করা। গৌণ_ 

পূর্ববহ। উপকরণ : চক, ভাস্টার, বেড" ও চাট'। প্রস্ততি ও পাঠঘোষণা ২০ নং 
পাঠটীকার অনুরাপ ॥ 

উপস্থাপন: বিষয় (২য় শীর্ষ )-__অমাবস্যা ও পূণিমা ) .পদ্ধতি_ পূৰ্ববৎ ৷ 

" প্রশ্ন £ কি অবস্থায় অমাবস্যা হয়? কি অবস্থায় পুণিমা হয়? প্রতিক্রিয়া__স: উঃ 

চন্দ্র যখন পৃথিবী ও সূর্যের মাঝখানে আসে; পৃথিবী যে দিকে সূর্য তার বিপরীত 

‘দিকে চন্দ্র থাকলে । বিষয় (২য় শীর্ষ )_ সূর্যগ্রহণ ও pares | পদ্ধতি__পূরববহ। 


Bert “ ৯৫ 


প্রশ্ন: কি ভাবে সূর্যগ্রহণ হয় ? কি ভাবে চন্দ্রগ্রহণ হয় £ প্রতিক্রিয়া-_স: উঃ অমাবস্যায় 
চন্দ্ৰ যখন পৃথিবী ও সূর্যের মাঝখানে অর্থাৎ একই সরলরেখায় আসে ; পুণিমায় 
সূর্য যখন পৃথিবী ও চন্দ্রের মাঝখানে অর্থাৎ একই সরলরেখায় আসে। 
প্রয়োগ ঃ বিষয় (সারাংশ) চন্দ্র ও পৃথিরীর আবর্তনের ফলে চন্দ্র যখন পৃথিবী 
ও সূর্যের মাঝখানে আসে তখন অমাবস্যা হয়। পৃথিবীর যে দিকে সূর্য তার বিপরীত 
দিকে চন্দ্র থাকলে পুণিমা Bal অমাবস্যায় চন্দ্র যখন পৃথিবী ও সূর্যের মাঝখানে 
- একই সরলরেখায় আসে তখন হয় সূর্ষগ্রহণ। পুণিমায় সূর্য যখন পৃথিবী ও চন্দ্রের 
মাঝথানে একই সরলরেখায় আসে তখন হয় চন্দ্রগ্রহণ (ছাত্রছাত্রীদের প্রতিক্রিয়া দিয়েই 
সারাংশ তৈরি হয়েছে)। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: কি অবস্থায় অমাবস্যা হয়? 
কি অবস্থায় পুণিমা হয় £ কি ভাবে সূর্যগ্রহণ হয় £ কি ভাবে চন্দ্গ্রহণ হয়? প্রতিক্রিয়া 
ও গৃহকাজ AAC! 


পাঠটীকা ২৪॥ বিশেষ বিষয়-_খতু পরিবর্তন 


উদ্দেশ্য: মুথ্য_থাতু পরিবর্তন সম্বন্ধে ধারণালাভে সহায়তা করা। গৌণ-- 
পূর্ববৎ। গদ্ধতি__গূর্ববৎ। উপকরণঃ পৃথিবীর আবর্তনের চাট'। 

আরম্ভ : বিষয়--পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ কোন সময় আমাদের দেশে 
দিন বড় হয়? কোন মাসে aif বড় হয়? প্রতিক্রিয়া__আষাঢ় মাসে; পৌষ মাসে। 

পাঠঘোষণাঃ কেন দিন aif ছোট বড় হয় সে সম্বন্ধে আজ আমরা জানব। 
এর পর বোডে” বিষয়টি লিখে দেব। 

অগ্রগতি: বিষয় (১ম শীর্)_-৭ই পৌষ থেকে ৭ই চৈত্র পর্যন্ত পৃথিবীর 
আবর্তন। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ ৭ই পৌষ কোন্‌ মেরু সূর্যের কাছে থাকে? 
তথন উ:-গোলার্ধে কেন দিন ছোট হয়? কথন দিবা-রান্রি সমান হয় ? প্রতিক্রিয়া-_ 
সঃ উঃ-_দঃ মেরু; সূর্যের আলো তির্যকভাবে পড়ে বলে; ৭ই চৈন্র। বিষয় (২য় 
শীর্ষ )--৭ই আষাঢ় থেকে ৬ই আশ্বিন পর্যন্ত পৃথিবীর আবর্তন। পদ্ধতি 
পূর্ববৎ। প্রশ্ন: কখন উঃ গোলার্ধে দিন বড় হয়? ৭ই আষাঢ় কেন দ: গোলার্ধে 
দিন ছোট হয় £ wR আশ্বিন উভয় গোলার্ধে কি ভাবে আলো গড়ে ? প্রতিক্রিয়া 
এই আষাঢ়; সূর্যের আলো তির্যকভাবে পড়ে বলে ; সমানভাবে। 

প্রয়োগ: বিষয়_-৭ই পৌষ ঘুরতে ঘুরতে পৃথিবীর দ: মেরু সূর্যের কাছে আসে 
আর উঃ মেরু সূর্য থেকে দুরে সরে যায়। ফলে দ: গোলার্ধে সূর্যের আলো 
খাড়াভাবে পড়ায় দিন বড় হয় এবং উঃ গোলার্ধে আলো তির্যকভাবে পড়ায় দিন 
ছোট হয়। ৭ই toa গৃথিবীর দুটো মেরুই সূর্য থেকে সমান দূরে থাকায় 


৯৬ আধুনিক পাঠটীকা 


দিবা-রান্রি সমান হয়। ৭ই আষাঢ় উঃ গোলার্ধ আলো বেশি পায় বলে দিন-বড় হয় 
আর দ: গোলার্ধে আলো তির্যকভাবে গড়ে বলে দিন ছোট হয়। ৬ই আশ্বিন উভয় 
গোলার্ধ সমানভাবে আলো পায় বলে দিবা-রান্রি সমান হয় । পদ্ধতি_-পুর্বব। 
প্রশ্নঃ ৭ই পৌষ দঃ গোলার্ধে দিন বড় এবং উ: গোলার্ধে দিন ছোট হয় কেন? 
৭ই toa কেন দিবারান্রি সমান হয়? ৭ই আষাঢ় উঃ গোলার্ধে দিন বড় এবং দঃ 
গোলার্ধে দিন ছোট হয়কেন£ WE আশ্বিন কেন দিবা-রান্র সমান হয় £ প্রতিক্রিয়া 
ও গৃহকাজ ১. নং পাঠটীকার মত। 


" পাঠটীকা ২৫॥ বিষয়--মেঘ ও aes 


উদ্দেশ্য, উপকরণ ও পাঠঘোষণা পূর্ববর্তী গাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন । 
প্রস্ততি: বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি--পূর্ববৎ | প্রশ্ন :_-বর্ায় আকাশে. কি 
দেখা যায়? সাদা মেঘ কখন দেখা যায় ? প্রতিক্রিয়া__স: উ:--মেঘ ; শরৎকালে। 
উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীর্ষ)__মেঘ ও aba newt) গপদ্ধতি__১নং পাঠ- 
টীকার মত। প্রশ্ন :_জল বাষ্প হয়ে কোথায় উঠে যায়? মেঘ কাকে বলে £ 
জলকণা কি ভাবে attr পরিণত হয় £ প্রতিক্রিয়া-_সম্তাব্য উত্তর :--উপরে; জলীয় 
বাচপ জলকণায় পরিণত হলে; জলকণা অধিকতর ঠাণ্ডা হয়ে। বিষয় (২য় শীষ) 
মেঘের প্রকারভেদ । পদ্ধতি--পূর্ববৎ। প্রশ্ন :--মেঘ কত প্রকার ও কি কি? 
অলক মেঘ কথন দেখা যায় ?. GA মেঘ কথন দেখা যায়? শরৎকালে কোন প্রকার 
" মেঘ দেখা যায়?" বাদল মেঘ কখন দেখা যায়? প্রতিক্রিয়া-_-স:উ: চার প্রকার 
অলক, ভূপ, স্তর ও বাদল; সূর্যোদয়ের আগে ও সূর্যোদয়ের পরে; গ্রীষ্ম ও বর্ষায় 
সূর্যোদয়ের পরে; স্তর মেঘ; কালবৈশাখী ও বর্ষায় ৷ 


প্রয্নোগ ₹ বিষয় (সারাংশ )---রোদে জল বাষ্প হয়ে উপরে উঠে a ঠাণ্ডা: 


বাতাসে সেই জলীয় বাষ্প ছোট ছোট জলকণায় পরিণত হয়ে মেঘের আকার ধারণ করে। 
মেঘ অধিকতর শীতল হয়ে ভারি হওয়ার ব্বন্টিরূপে মাটিতে গড়ে। মেঘ চার প্রকার--- 
অলক, ভূপ, স্তর ও বাদল মেঘ। আকাশে সূর্যোদয়ের আগে ও সূর্যাস্তের পরে অলক 
মেঘ এবং gee ও. বর্ষায় সূর্যোদয়ের পরে ভূপ মেঘ দেখা যায়। শরৎকালে 
সূর্যাস্তের পরে স্তর মেঘ এবং কালবৈশাখী ও বর্ষায় বাদল মেঘ দেখা যায়। 
পদ্ধতি__পূর্বব্। প্রশ্নঃ জলীয় ates কি ভাবে মেঘের আকার ধারণ করে? কি ভাবে 
মেঘ রৃঙ্টিতে পরিণত হয় ? মেঘ কত প্রকার ও কি কি? অলক ও ভূপ মেঘ 
কখন দেখা যায়? স্তর মেঘ ও বাদল মেঘ কখন দেখা যায়? প্রতিক্রিয়া 
ও গুহকাজ ae) 


vi 


ভূগোল TS 
পাভটাকা ২৬ ॥ বিশেষ বিষয়-_মাটি 


উদ্দেশ্য : প্রত্যক্ষ_বিভিন্ন প্রকার মাটি সম্বন্ধে বাস্তব অভিজ্ঞতা অর্জনে সহায়তা 
করা। পরোক্ষ__পূর্ববৎ | উপকরণ : চক, ডাস্টার, ww ও বিভিন্ন প্রকার মাটি। 

প্রস্ততি: বিষয়_ পূর্বব। পদ্ধতি পূর্ব | প্রশ্নঃ গাছের মূল কোথায় 
থাকে? প্রতিমা কি দিয়ে তৈরি হয়? কিরূপ মাটিতে ভাল ফসল হয় প্রতিক্রিয়া 
মাটির নীচে; মাটি দিয়ে; দো-আঁশ মাটিতে । F 

পাভঘোষণাঃ আজ আমরা বিভিন্ন প্রকার মাটি সম্বন্ধে জানব। 

উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীষ+)__এটেল, বেলে, দো-আঁশ মাটি। পদ্ধতি 
পূর্ববৎ। প্রশ্ন মাটি কত প্রকার £ TEA মাটি কাকে বলে? বেলে মাটি কাকে 
বলেঃ দো-আ'শ মাটি কাকে বলে? প্রতিক্রিয়া__ছয় প্রকার; যে মাটিতে কাদার 
ভাগ বেশি; যে মাটিতে বালির ভাগ বেশি; যে.মাটিতে কাদা ও বালির ভাগ সমান। 
বিষয় (২য় শীষণ)-_চুনা, লাল ও Siva মাটি । পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ Bat . 
মাটি কাকে বলে? লাল মাটি কাকে বলে £ কাকর মাটি কাকে বলে £ প্রতিক্রিয়া 
মাটিতে কিছু পরিমাপ চুন থাকলে; মাটিতে লোহার পরিমাণ বেশি থাকলে ; বেশি 
Siva ও কিছু বালি থাকলে | 

প্রয়োগ: বিষয় সোরাংশ)-_মাটি নানাপ্রকারের__-এ টেল, বেলে, দো-আঁশ, চুনা 
লাল, কীকর ইত্যাদি। যে মাটিতে কাদার ভাগ বেশি, তাকে এ'টেল মাটি বলে। 
যে মাটিতে বালির ভাগ বেশি থাকে তাকে বলে বেলে মাটি । যে মাটিতে কাদা 
ও বালির ভাগ সমান থাকে তাকে বলে দো-আঁশ মাটি। মাটিতে কিছু পরিমাণ 
চুন থাকলে তাকে বলা হয় ছুনামাটি। মাটিতে লোহার পরিমাণ বেশি থাকলে 
বলে লাল মাটি। মাটিতে বেশি কাকর থাকলে সেই মাটিকে বলে কাকর মাটি। পদ্ধতি 
পূর্ববৎ। প্রশ্ন : মাটি কত প্রকার ও কি কি? এ'টেল মাটি ও বেলে মাটি কাকে বলে? 
দো-আঁশ ও BAT মাটি কাকে বলে? লাল মাটি ও কীকর মাটি কাকে বলে? প্রতিক্রিয়া 
ও গৃহকাজ পূর্ববৎ। [ শিক্ষক প্রতি ছাত্রের হাতেই বিভিন্ন প্রকার মাটি দিয়ে পরীক্ষা 
করতে বলবেন। প্রয়োগে প্রশ্ন ছাড়াও কোনটি কোন প্রকার মাটি তা বলতে বলবেন ]। 


পাঠটীকা ২৭॥ বিশেষ বিষয়--_শিলা 
উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ__নানারকম শিলা সম্বন্ধে জানতে সহায়তা করা। গরোক্ষ-_ পূর্ববৎ। 
উপকরণ: চক, ডাস্টার, ব্ল্যাকবোড', কয়েক প্রকার শিলা । আরম্ভ : বিষয় 
শ্রেণীবিন্যাস ও পূর্বজান গরাক্ষা। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: রাস্তা কি দিয়ে পাকা 
করা হয়? কয়েক প্রকার পাথর বা শিলার নাম কর। প্রতিক্রিয়া-_সম্ভাব্য উত্তর : 
ইট, পাথর, সিমেন্ট ; মার্বেল, শিল-নোড়া। 
৭ 


৯৮ আধুনিক পাঠটীকা 


গাঠঘোষণাঃ আজ আমরা নানা প্রকার শিলা সম্বন্ধে জানব। 

অগ্রগণতিঃ বিষয় (১ম শীয)-__গালল ও aan শিলা । পদ্ধতি__পূর্বব। 
শিলা কয় প্রকার ও কি fe? পালল শিলা কাকে বলে? আগ্নেয় শিলা কাকে 
বলে? শিল-নোড়া কোন প্রকার শিলা? প্র্তক্রিয়া__সন্তাব্য উত্তর : তিন প্রকার__ 
পালল, আগ্নেয় ও পরিবতিত £ সমুদ্রের তলায় পলি পড়ে যে পাথর তৈরি হয়ঃ 
পৃথিবীর অত্যন্তর ভাগের গলিত জিনিস বার হয়ে ঠাণ্ডা হলে যে গাথর তৈরি 
হয়; পালল শিলা। বিষয় (২য় শীষ)__পরিবতিত শিলা। গদ্ধতি-__পূর্ববৎ। 
প্রশ্ন: পরিবতিত শিলা কাকে বলে? উদাহরণ দাও। প্রতিক্রিয়া__উত্তর : পালল ও 
আগ্নেয় শিলা রাপান্তরিত হলে; মার্বেল, শ্লেট। 

প্রয়োগ: বিষয় (জারাংশ)-__শিলা ভিন প্রকার-__পালল, আগ্নেয় ও পরিবতিত 
সমুদ্রের তলায় পলি পড়ে পালল শিলা তৈরি হয়। পৃথিবীর অভ্যন্তরভাগের গলিত 
জিনিস বাইরে এসে ঠাণ্ডা হলে হয় আগ্নেয় শিলা । গালল ও আগ্নেয় শিলা রাপান্তরিত 
হলে হয় পরিবতিত শিলা । গপদ্ধতি__পূর্বব্থ। প্রশ্নঃ শিলা কত প্রকার ও কি 
কি? গালল শিলা ৰি ভাবে হয়? আগ্নেয় শিলা কিরূপে হয়? কি ভাবে পরিবতিত 
শিলা হয়? প্রতিক্রিয়া ও গৃহৰাজ ১ নং পাঠটীকার অনুরাপ। 


পাঠটীকা ২৮॥ বিষয়--ক্লুষক ও জেলে 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ__রুষক ও জেলে যে সমাজের বন্ধু সে সম্বন্ধে ধারণা গ্রহণে 
সাহায্য Fatt পরোক্ষ-_পূর্ববৎ। উপকরণ: চক, GBA, নল্যাকবোড” এৰং 
Fas ও জেলের ছবি। আরম্ভ: বিষয় শ্রেণীবিন্যাস ও পূর্বজান পরীক্ষা । 
পদ্ধতি_ পূর্ববৎ। প্রশ্ন: ধান কোথায় হয়? কারা ধান উৎপন্ন করে? কি দিয়ে 
ভাত way? বাজারে কারা মাছ বিক্রি করে ? প্রতিক্রিয়া-_সম্ভাব্য উত্তর : মাঠে॥ 
FAT; ভাল, মাছ; জেলে। 

পাঠঘোষণাঃ বিষয়-__ক্ুষক ও জেলে। গদছ্ধতি--আজ আমরা Fay ও জেলে 
যে সমাজের. বন্ধু সে সম্বন্ধে জানব। তারপর আজকের বিষয়টি বোডে লিখে 
দেব। প্রতিক্রিয়া_ হছাত্রছান্রিগণ as ও জেলে সম্বন্ধে জানার আগ্রহ প্রকাশ করবে। 

অগ্রগতি: বিষয় (২য় শীষা)-_ক্ষক ও চাষী। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন : 
FAVS কেন সমাজবন্ধু বলা হয়? কি ভাবে তারা আমাদের খাবার যোগায় ? 
মাঠে কাজ করে কখন তারা বাড়ী ফেরে £ প্রতিক্রিয়া_ উত্তর : সমাজের উপকার 
করে বলেঃ মাঠে কাজ করে; বিকেল বা সন্ধ্যায়। 
বিষয় (২য় শীষ)__জেলে। পদ্ধতি__পূর্বৰৎ। প্রশ্ন: জেলেরা কোথায় মাছ ধরে ? 


₹কোথায় মাছ বিক্রি করে? জেলেকে কেন সমাজের বন্ধু বলা হয়? প্রতিক্রিয়া_-সম্ভাব্য | 


ভূগোল 3 ৯৯ 
উত্তর : খাল-বিল, নদী-নালায় £ বাজারে; মাছের মত পুষ্টিকর খাবার যোগান দিয়ে 
সমাজের উপকার করে বলে। 

প্রয়োগ: বিষয় সোরাংশ)__ক্রষক মাঠে চাষ করে আমাদের খাবার যোগায়। 
খাবার যোগান দিয়ে সমাজের উপকার করে বলে FAK বা চাষীকে সমাজের বন্ধু 
বলা হয়। জেলেরা খালবিলে মাছ ধরে বাজারে বিক্রি করে। মাছের মত পুষ্টিকর 
খাবার যোগান দেয় বলে জেলেরা সমাজের বন্ধু । পছতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: কৃষক 
আমাদের কি যোগান দেয় ? ক্লুষককে সমাজের বন্ধু বলা হয় কেন? জেলেরা 
কোথায় মাছ ধরে এবং কোথায় বিক্রি করে? জেলেকে সমাজের বন্ধু বলা 
হয় কেন? প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ ১ নং গাঠটাকার অনুরূপ | 
[ নিম্নলিখিত বিষয়ে পুর্বজান পরীক্ষায় প্রশ্ন ও ছাত্রদের প্রতিক্রিয়া দেওয়া হয়েছে। 
PIS ও জেলের পাঠটীকা অনুসরণ করে এগুলির পাঠটীকা লিখুন।] 

ডাকপিয়ন : oR পরীক্ষায় প্রশ্নঃ যে সকল আত্মীয় Ga থাকেন 
তাদের সংবাদ কি ভাবে পাওয়া যায়? কে বাড়ীতে চিঠি এনে দেয় ? ছাত্রদের সম্ভাব্য 
উত্তর: চিঠির মাধ্যমে; পিয়ন। 1 

গোয়ালা ও ময়রাঃ পূর্বজান পরীক্ষায় প্রশ্ন: শিশুদের বিশেষ প্রয়োজনীয় 
খাবার কি? দুধ কে যোগান- দেয়? কে কে সিচ্টি থেয়েছ? কারা মিচ্টি তৈরি 
করে? ছাত্রদের প্রতিক্রিয়া দুধ ॥ গোয়ালাঃ হাত তুলে ইঙ্গিত জানাবে; ময়রা। 

ঝাড়.দার ও মেথর: পূর্বজ্ঞান পরীক্ষায় প্রশ্ন : শহরের রাস্তা কারা ঝাট দেয়? 
খাটাপায়খানার মল কারা টিনে করে নিয়ে যায় £ প্রতিক্রিয়া_ ঝড়ুদার ; মেখর। 

ডাক্তার-কবিরাজ-শিক্ষক : পূর্বজান পরীক্ষা প্রশ্ন : বাড়ীতে অসুখ-বিসুখ হলে 
আমরা কাকে ডাকি £ স্কুলে কে আমাদের লেখাপড়া শেখান 2 প্রতিক্রিয়া 
ডাক্তার; শিক্ষক। s 

কামার-কুমোর-তীতী। প্রশ্ন: কোদাল, কুড়ুল, লাঙ্গলের ফাল কে তৈরি 
করে? মাটির হাঁড়ি কলসি কারা তৈরি করে? কারা গামছা, কাপড়, লুঙ্গি বোনে £ 
প্রতিক্রিয়া-_কামারঃ কুমোর; তীতী। 


পাঠটীকা__২৯ ॥ বিশেষ বিষয়-_নকৃশা ও 'মানচিন্র 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ__নক্শা ও মানচিত্র অঙ্কন সম্বন্ধে জানতে সহায়তা করা। পরোক্ষ 
যুভিসম্মতভাবে ভৌগোলিক জানার্জনে সহায়তা Fat 
উপকরণ : চক, ডাস্টার, স্কেল, বই, দিয়াশলাইয়ের বাক্শ, ASA, মানচিত্র । 
আরম্ভ : বিষয়__ শ্ৰেণীবিন্যাস ও পূর্বভান পরাক্ষা। গদ্ধতি-_ পূর্ববৎ। 


টি আধুনিক পাঠটীকা - 


প্রশ্ন: কে কে ছবি আঁকতে পার? কে কে এই দিয়াশলাইয়ের aa বোডের 
(EPOE) উপর রেখে চারদিকে চক দিয়ে টানতে পারবে? কে কে বইটা এরাপভাবে 
আঁকতে পারবে? [শিক্ষক দু'তিন জনকে দিয়ে বই ও দিয়াশলাইয়ের নক্শা 
আঁকাবেন] প্রতিক্রিয়া--ছাত্রছাত্রীরা হাত তুলে ইঙ্গিত জানাবে এবং শিক্ষক মশায়ের 
নির্দেশ অনুযায়ী কয়েকজন নক্শা আঁকবে । 

পাঠঘোষণাঃ বিষয়, পদ্ধতি, প্রতিক্রিয়া ১নং পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 

অগ্রগতি: বিষয়_-১ম শীষ) দিয়াশলাইয়ের বান্স আর বই বোর্ডের যেটুকু 
অংশ দখল করে আছে তাকে বলে দিয়াশলাই আর বইয়ের নক্শা। সেরূপ টেবিল, 
আলমারী, স্কুলবাড়ী, খেলার মাঠ ASS জায়গা দখল করে আছে সেই জায়গাকে সেই 
সকলের A বলে। নকশা স্কেলের সাহায্যে আনুপাতিক হিসাবে ছোট করে আঁকা 
যায়। পদ্ধতি---পূর্ববৎ। প্রশ্ন: ALN কাকে বলে £ ডাস্টার ও খাতার নক্শা একে 


দেখাও | নক্শা কি ভাবে ছোট করে আঁকা যায়? প্রতিক্রিয়া__সন্তাব্য উত্তর : কোন. 
জিনিস যেটুক gan অধিকার করে থাকে তাকে সেই জিনিসের নক্শা বলে; ভাস্টার; 


ও খাতার নক্শা কয়েকজন একে দেখাবে; স্কেলের সাহায্যে আনুপাতিক হিসাবে ॥ 
বিষয় (২য় শীষ )-_যখন গ্রাম, থানা বা অঞ্চলের নক্শা একসঙ্গে মিলিয়ে কোন জেলার 
‘নক্শা আঁকা হয় তখন তাকে বলে মানচিন্র। নদনদী, বন, পাহাড়, বাজার, ঝিল প্রভৃতি 
বিভিন্ন foe দিয়ে মানচিত্রে প্রকাশ করা হয় । পদ্ধতি : পূর্ববৎ। প্রশ্ন: মানচিন্র কাকে 
বলে? নদনদী, বন, পাহাড় ইত্যাদি মানচিত্রে কি ভাবে প্রকাশ করা হয় £ প্রতিক্রিয়া ঃ 
wary উত্তর : কোন ৪৮১57880828, 
বলে; বিভিন্ন oe দিয়ে। 

প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ): কোন জিনিস যেটুকু জায়গা অধিকার করে থাকে 
তাকে সেই জিনিসের নক্শা বলে। ফে্কেলের সাহায্যে আনুপাতিক হিসাবে নক্শা ছোট 


করে আঁকা যায়। কোন বড় জায়গার নক্শাকে মানচিত্র বলে। বন, পাহাড়, নদনদী: 


ইত্যাদি ভিন্ন ভিন্ন fee দিয়ে মানচিত্রে প্রকাশ করা হয়। পদ্ধতি: পূর্ব । প্রশ্ন: 
নক্শা কাকে বলে £ নক্শা কি ভাবে ছোট করে আঁকা যায়? মানচিত্র কাকে বলে? 
নদনদী, পাহাড় ইত্যাদি মানচিত্রে কি ভাবে প্রকাশ করা হয় ? চকের বান্স ও জলের 
গ্রাসের নক্শা আঁক। প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ পূর্ববৎ (গৃহকাজে নক্শা আঁকার কাজ)। 


পাঠটীকা-- Sou পঃ বজের জলবায়ু 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ_পঃ বঙ্গের জলবায়ু সম্বন্ধে ধারণালাভে সহায়তা করা । পরোক্ষ 
পূর্ববৎ ৷ উপকরণ: চক, ডাস্টার, FRO, পঃ বঙ্গের মানচিন্ন। 
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Gas: বিষয়-_-শ্রেণীবিন্যাস ও পূর্বভান পরীক্ষা । গদ্ধতি_-পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ 
আবহাওয়া কাকে বলে? জলবায়ু কাকে বলে £ প্রতিক্রিয়া__স: উঃ কোন জায়গার 
একদিনের উষ্ণতা, জলীয় বাষ্পের পরিমাণ ও বায়ুপ্রবাহের অবস্থাকে; কোন 
জায়গার কয়েক বছরের আবহাওয়ার গুড়কে। 

পাঠঘোষণা: আজ আমরা A বঙ্গের জলবায়ু সম্বন্ধে জানব। 

অগ্রগতি: বিষয় (১ম শীষ) উত্তর, মধ্য ও দক্ষিণ ভাগের জলবায়ু। 
পদ্ধতি--পূর্ববৎ। প্রশ্ন: হিমালয়ের নিকটবতী অঞ্চলের জলবায়ু কিরূপ? সমুদ্রের 
নিকটবতাঁ অঞ্চলের জলবায়ু কিরূপ ? মধ্যভাগের জলবায়ু কিরাপ ? প্রতিক্রিয়া-_সম্তাব্য 
উত্তর: শীতল ; নাতিশীতোষ্ণ, আদ্র। বিষয় (২য় শীর্ষ ) বিভিন্ন জেলার ব্রচ্টিপাত 
ও জলবায়ু পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন :দাজিলিং, জলপাইগুড়ি ও কোচবিহারে কি পরিম্বান 
বৃষ্টি হয়? পঃ বঙ্গের মধ্যভাগে কি গরিমাণ JPB হয়? কোথায় কোথায় ৫০ 
থেকে ৫৫ ই: ah হয়? সুন্দরবন অঞ্চলে বছরে কতটুকু বৃষ্টি হয়? পঃ বঙ্গে 
শীতকালে জলবায়ু কিরাপ? প্রতিক্রিয়া__সস্তাব্য উত্তর: বছরে ১০০ থেকে ১৪০ ইঃ; 
৬০ থেকে ৭০ ই: পুরুলিয়া, বাঁকুড়া ও বীরভূমে; বছরে ১০০ Xi; era] 

প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ )__হিমালয়ের নিকটবতা' অঞ্চলে শীত তীব্র। সমুদ্র 
নিকটবর্তী অঞ্চল নাতিশীতোষ্ণ ও মধ্যবতী ভাগের জলবায়ু আদ্র। দাজিলিং, 
জলপাইগুড়ি, কোচবিহারে বছরে ১০০-১৪০ ই: sho হয়। পঃ বঙ্গের মধ্যভাগে 
৬০-৭০ ই: কিন্তু পুরুলিয়া, বাঁকুড়া ও বীরভূমে ৫০-৫৫ ই: BPC হয়। সুন্দরবন 
এলাকায় ১০০ ই: JB হয় । শ্বীতকালে A: বঙ্গের জলবায়ু SOP থাকে (প্রশ্নের 
উত্তর অর্থাৎ গ্রতিভ্রিয়াই aren)! গদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ পঃ বঙ্গে কোন 
অংশে কিরাপ জলবায়ু ? কোথায় ১০০ থেকে ১৪০ ই: বৃষ্টি হয় ? মধ্যভাগে 
afta পরিমাণ কিরূপ? সুন্দরবন এলাকায় afta পরিমাণ কিরূপ? শীতকালে 
জলবায়ু কিরূপ? প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ ১ নং পাঠচীকার অনুরূপ 


পাঠটীকা--৩১৷ বিশেষ বিষয়-__প: বঙ্গের নদনদী 


উদ্দেশ্য: IUA বঙ্গের নদনদী সম্বন্ধে ধারণালাভে সহায়তা করা। গৌণ 
পূর্ববৎ। উপকরণ : পঃ বঙ্গের মানচিত্র । 

আরম্ভ: বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ কে কে নদী দেখেছ? 
কয়েকটি নদীর নাম করত £ প্রতিক্রিয়া---স: উ: হাত তুলে ইঙ্গিত জানাবে; গঙ্গা, 
যমুনা ইত্যাদি | 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা পঃ বজের নদনদী সম্বন্ধে জানব | 


১০২. আধুনিক পাঠটীকা 


অগ্রগতি: বিষয় (১ম শীর্ষ )---গঙ্গা নদী। পদ্ধতি- পূর্ববৎ। প্রশ্ন: পঃ 
বঙ্গের প্রধান নদী কিঃ গঙ্গা কোথা থেকে বেরিয়ে কোথায় পড়েছে মানচিত্রে দেখাও t 
প্রতিক্রিয়া--স: উ: ot বা ভাগীরথী॥ পর পর কয়েকজন নদীর গতি মানচিত্রে 
দেখাবে। বিষয় (২য় শীষ )-_অন্যান্য নদী, উপনদী ও শাখানদী। পদ্ধতি--- 
পূর্ববৎ। প্রশ্ন: ভাগীরথীর উপনদী কোথা থেকে বেরিয়েছে? এদের . গতিপথ 
মানচিত্রে দেখাও | ভাগীরথীর শাখা-নদীগুলি কি কি £ a: বঙ্গের অন্যান্য নদীশুলির 
গতিপথ দেখাও । প্রতিক্রিয়া__স: উ: ছোটনাগপুরের মালভূমি থেকে; উপনদীগুলির 
গতিপথ মানচিত্রে দেখাবে; সরস্বতী ও যমুনা; মানচিত্রে অন ঢান্য নদীগুলির 
গতিপথ দেখাবে I 

প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ )--প: বন্ধের প্রধান নদী গঙ্গা বা ভাগীরথী হিমালয় 
থেকে বেরিয়ে প্রাজমহলে দু-ধারায় ভাগ হয়ে একটি ধারা পদ্মা নামে বাংলাদেশের 
মধ্য দিয়ে বয়ে গেছে এবং অপরটি কোলকাতার পাশ দিয়ে বঙ্গোপসাগরে পড়েছে। 
ভাগীরধীর উপনদী অজয়, মযূরাক্ষী, দামোদর, রূপনারায়ণ, কাঁসাই ও দারকেশ্বর 
ছোট নাগপুরের মালভূমি থেকে বেরিয়েছে । সরস্বতী ও যমুনা ভাগীরথীর শাথানদী । 
জলঢাকা, আত্রেয়ী, তোর্সা, মহানন্দা, করতোয়া, পুনর্ভবা হিমালয় থেকে বেরিয়ে 
A: ব: ও বাংলাদেশের মধ্য দিয়ে বয়ে গেছে। GAM, মাথাভাগ্গা, সুবর্ণরেখা, কালিন্দী, 
মাতলা, রায়মঙ্গল A: বঙ্গের অন্যান্য নদী। পদ্ধতি___পূর্ববৎ | প্রশ্ন: পঃ বজের 
প্রধান নদী কোথা থেকে বেরিয়ে কোথায় পড়েছে £ ভাগীরথীর উপনদীগুলি কি কি? 
ভাগীরথীর শাখানদীর নাম বলত.£ এ ছাড়া অন্যান্য নদীগুলির নাম বল (শিক্ষক 
নদীগুলির গতিপথ মানচিত্রে দেখারার নির্দেশও দেবেন )। প্রতিক্রিয়া পূর্ববৎ। 


পাঠটীকা--৩২ ॥ পঃ বঙ্গের কুটির-শিল 


উদ্দেশ্য: মুখ্য-_প: বঙ্গের কুটির-শিল্পের ধারণালাভে সহায়তা করা। পৌণ_ 
পূর্ববৎ। উপকরণ: মানচিত্র ও কুটির-শিল্পের নমুনা। 

প্রস্তুতিঃ বিষয়-_-পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_পূর্বব। প্রশ্ন : তাঁতীরা কি তৈরি করে £ 
কামার কি তৈরি করে £ এগুলি কোথায় তৈরি করে? এই ধরনের জিনিস বা শিল্পের 
নাম কি? কোথাকার তাঁতের কাপড় বিখ্যাত £ প্রতিক্রিয়া-__স: উঃ কাপড়; ছুরি, 
কাঁচি, কোদাল» যে যার বাড়ীতে; কুটির-শিল্প ; ধনেখালী, শান্তিপুর । 

পাঠঘোষণা আজ আমরা A বঙ্গের কুটির-শিল সম্বন্ধে জানব । 

উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীষ’ )-_তাঁত, বাসন, gea পদ্ধতি--পূর্ববৎ | 
প্রশ্ন: কোন কোন জায়গা তীতশিল্পের জন্য বিখ্যাত? কোথায় রেশমের কাপড় প্রস্তুত 


gi 


y4 
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হয়? গিতল কাসার বাসনের জন্য কোন জায়গা বিথ্যাত? Beam কি জন্য 
বিখ্যাত £ প্রতিক্রিয়া__সন্তাব্য উত্তরগুলি এখানে লিখুন। বিষয় (২য় শীর্ষ) 
অন্যান্য কুটির-শিল্প। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন : কোথায় ভাল মাদুর তৈরি হয়? 
হাতির দাঁতের জিনিস কোথায় পাওয়া যায়? কাঞ্চননগর, কিসের জন্য বিখ্যাত? 
আরও কয়েকটি কুটির-শিলের নাম করত? প্রতিক্রিয়া_ সম্ভাব্য উত্তর লিখুন। 
প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ )__প: বঙ্গের প্রধান কুটির-শিল্প হলো তাত শিল্প। 
ধনেখালী, শাস্তিপুর, ফরাসডাঙ্গা, বেগমপুর ইত্যাদি জায়গার তাঁতের কাপড় বিখ্যাত। 
মালদহ, মুশিদাবাদ, বিষ্ণপর, বীরভূম রেশমের কাপড়ের জন্য বিখ্যাত। মুশিদাবাদ, 
বাঁকুড়া ও দাইহাটা গিতল-কাসার বাসনের জন্য বিখ্যাত। মাটির পুতুলের জন্য 
waa বিখ্যাত। মেদিনীপুর মাদুর, মুশিদাবাদে হাতির দাঁতের জিনিস, 
কাঞ্চননগরে ছুরি-কীচি তৈরি হয়। এছাড়া পঃ বঙ্গের বিভিন্ন জায়গায় গহনা, 
খেলনা, কাঠের জিনিস, বিড়ি ইত্যাদি প্রস্তুত হয়। পদ্ধতি পূর্ব প্রশ্ন :__ 
a: বঙ্গের, প্রধান কুটির-শিন্প কি? কোথায় কোথায় তাঁতের কাপড় গাওয়া যায়ঃ 
রেশমের কাপড়ের জন্য কোন্‌ কোন্‌ জায়গা বিখ্যাত? পিতল-কীসার বাসন কোথায় 
পাওয়া যায়? কৃষ্ণনগর কি জন্য বিখ্যাত? মাদুর, হাতির দাঁতের জিনিস, ছুরি, 
কচির জন্য কোন্‌ কোন্‌ জায়গা বিখ্যাত? এছাড়া আরও কয়েকটি কুটির-শিল্পের 
"নাম বল ‘(শিক্ষক উপস্থাপন ও প্রয়োগে মানচিত্রের ব্যবহার অবশ্যই করযেন)। 


পাঠটীকা--৩৩ ॥ বিষয়-__প: বঙ্গের যাতায়াত ব্যবস্থা 

উদ্দেশ্য ও উপকরণ পূর্ববর্তী পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন । 

প্রস্তুতি: বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি__গূর্ববৎ। প্রশ্নঃ আমরা এক জায়গা থেকে 
জন্য জায়গার f ভাবে যাই? দুরে অথচ তাড়াতাড়ি কিসের সাহায্যে যাওয়া 
am? প্রতিক্রিয়া-__স: Ub, গাড়ীতে, নৌকায় ; রেলগাড়ীতে, উড়োজাহাজে। 
অন্যান্য অংশ AA পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। মানচিন্রের ব্যবহার 
উপস্থাপন ও প্রয়োগে অবশ্যই করবেন। 

বি. দ্রি. ভারত বা অন্য কোন দেশ বা মহাদেশের কোন অংশের গাঠটাকার প্রস্তুত 
প্রণালীর ধারা একই। 

স্বাস্থ্য 
পাঠডীকা_ ৩৪ u বিশেষ বিষয়__-মানব দেহ 

উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ-__দেহের কাঠামো ও যে সকল পদার্থ দিয়ে দেহ গঠিত তাদের 
সম্বন্ধে ধারণা দিতে সাহায্য করা। পরোক্ষ_স্বাস্থ্য সম্বন্ধে বৈজানিক দৃষ্টিভঙ্গি 
গড়ে তুলতে সাহায্য করা। উপকরণ: : চৰু; ডাস্টার, Sule, চাট ইত্যাদি 


৯১০৪ আধুনিক পাঠটীকা 


আরম্ভ; বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি পূর্বব। প্রশ্নঃ আমাদের হাত, পা, 
মাথা ইত্যাদি সকলকে একসঙ্গে কি বলে? আমাদের দেহ কি পদার্থ (জিনিস) দিয়ে 
তৈরি? প্রতিক্রিয়া--সম্ভাব্য উত্তরঃ দেহ (শরীর); চামড়া, মাংস, হাড় দিয়ে। 

পাঠঘোষণাঃ আজ.আমরা আমাদের শরীর সম্বন্ধে কিছু জানব। 

অগ্রগতি: বিষয়-__ (১ম শীর্ষ) কক্কাল। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন : কঙ্কাল কাকে 
বলে? কঙ্কালে কয়টি হাড় আছে? কেন আমরা দেহকে বাঁকিয়ে চলতে পারি? 
প্রতিক্রিয়া-_সস্তাব্য উত্তর :__হাড়ের কাঠামোকে ; ২০৬টা॥ হাড় দড়ির মত জড়ানো 
বলে। বিষয় (২য় শীষ)__দেহের কঠিন, কোমল ও তরল পদার্থ । পদ্ধতি : পূর্ব | 
প্রশ্ন: কি কি পদার্থে দেহ গঠিত? কঠিন অংশে কি কি আছে? কোমল অংশে 
কিকি আছে? তরল অংশে কি কি আছে? প্রতিক্রিয়া-_সম্ভাব্য উত্তর-_কঠিন, 
কোমল ও তরল পদার্থে ; হাড়, দাত, নথ; মাংস, শিরা, মস্তিষ্ক, ফুসফুস, পাকস্থলী 
ইত্যাদি; রক্ত রস ইত্যাদি । 

অভিযোজন: বিষয় (জারাংশ)__কক্কালে ২০৬ খানা হাড় জাছে।/ হাড়গুলি 
দড়ির মত জড়ানো বলে দেহকে এদিক ওদিক বাঁকিয়ে চলা যায়। দেহের কঠিন 
অংশে আছে হাড়, দত, নথ। কোমল অংশে আছে মাংস, শিরা, মস্তিজ্ক, ফুসফুস 
ইত্যাদি। আর তরল অংশে আছে ae, রস ইত্যাদি। পদ্ধতি--পুর্ববৎ। প্রশ্ন £ 
কালে কয়টি হাড় আছে? কেন দেহকে এদিক ওদিক বাঁকিয়ে চলা যায় ? দেহের 
- কঠিন অংশে কি আছে? কোমল অংশে কি আছে? আর তরল অংশে কি আছে? 
প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ ১ নং পাঠটাকার অনুরূপ । 


গাঠটীকা_ oc বিশেষ পাঠ-_মস্তিম্কের বিবরণ 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ-_মস্তিচক সম্বন্ধে জানতে সাহায্য করা। পরোক্ষ--- পূর্ববৎ। 

উপকরণ: চক, ota, seule, চার্ট” ইত্যাদি। 

Stas: বিষয়__পূর্ববৎ । পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: পূর্ববর্তী পাঠটীকার 
প্রশনগুলি ১5 ছাত্রদের প্রতিক্রিয়া_ সম্ভাব্য উত্তরগুলি পূর্ববর্তী পাঠটীকার সারাংশ । 

পাঠঘোষণাঃ বিষয় মস্তিষ্কের বিবরণ ।॥ পদ্ধতিঃ আজ আমরা মস্তিস্ক 
সম্বন্ধে আলোচনা করব। এর পরআজকের বিষয় ও বিশেষ বিষয় বোর্ডে লিখে দেব। 
প্রতিন্রিয়া__হাব্রছান্রীরা মস্তিচ্ক সম্বন্ধে জানতে আগ্রহ প্রকাশ করবে। 

উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীষ)_ মস্তিষ্কের বিভাগ-__করোটি__চুল। পদ্ধতি-- 
পুর্ববৎ। প্রশ্ন: করোটি কাকে বলে? এটি কি দিয়ে টাকা? চুলের কার্যকারিতা 
কি? মস্তিস্ক কি কি অংশে for! 


¥} 


স্বাস্থ্য ১০৫ 
প্রতিক্রিয়া: সম্ভাব্য উত্তর-_মত্তকের অংশে হাড়ের কাঠামোকে ; ত্বক দিয়ে; 
মস্তিচ্ক ঠাণ্ডা রাখে; বৃহৎ ও. ক্ষুদ্র মস্তিষ্কে । বিষয় (২য় শীষ’) শিরা-উপশিরা 
ও মস্তিষ্কের, সামনের অংশ পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ মস্তিষ্কে কি কি আছে? 
মস্তকের সামনে কি কি আছে? ঠোঁট থেকে গলনালী পর্যন্ত অংশকে কি বলে? 
প্রত্যেক মাড়িতে কয়টি করে দাত আছে? চোখের দু'পাশে কি আছে? প্রতিক্রিস্ন_ 
সম্ভাব্য উত্তর: শিরা ও উপশিরা ; চোখ, নাক, মুখ, ঠোট; Wea: ষোলটি; 
দুটি কান। 
অভিযোজন: বিষয়_( সারাংশ)__ পদ্ধতির ঘরের (নিচে) প্রশ্নগুলির যে 
উত্তর হবে তা এখানে লিখে নিলেই সারাংশ হবে। পদ্ধতি_ পূর্ব । প্রশ্ন : 
করোটি_কাকে বলে? মন্তি্ক কোথায় থাকে? মস্তিচ্ক কি কি ভাগে বিভক্ত? 
মস্তিষ্কে কি কি আছে? মস্তকের সামনে কি কি আছে? প্রত্যেক মাড়িতে কয়টি 
করে দাঁত আছে? ছাত্রছাত্রীদের প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ ১ নং পাঠটীকার অনুরূপ। 


পাঠটীকা--৩৬ ॥ বিষয়__ড্রেন পায়খানা ও গর্ত পায়খানা X 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ__গায়খানার নির্মাণকৌশল ও অবস্থান: সল্গন্ধে জানতে 
সহায়তা করা। গরোক্ষ__পূর্ববৎ। উপকরণ :__চক্‌, ডাস্টার, FPO দু'গ্রকার 
পায়খানার ছবি ইত্যাদি। : : 

wine: বিষয়-_-শ্রেণীবিন্যাস ও worm পরীক্ষা। পদ্ধতি__পুর্ববৎ। প্রশ্ন: 
তোমরা কোথায় মলত্যাগ কর? কয়েকটি পায়খানার নাম কর। প্রতিক্রিয়া-_ 
মাঠে, জঙ্গলে, পায়খানায় ; খাটা পায়খানা, গর্ত পায়খানা, ড্রেন পায়খানা । 

গাঠঘোষণা : পূর্ববর্তী পাঠটাকা অনুসরণ করে লিখুন। 

উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীর্ষ )-ড্রেন পায়খানা। পদ্ধতি__পূর্বব€। প্রশ্ত:_ 
বড় বড় শহরে কি ধরনের গায়খানা আছে? রাস্তার নিচের বড় পাইপের সঙ্গে 
বাড়ীর পায়খানার fe ভাবে যোগ করা হয়ঃ কি ভাবে বড় পাইপ থেকে 
মলমুন্র দুরে নেওয়া হয়? প্রতিক্রিয়া--সম্ভাব্য উত্তর-_ড্রেন পায়থানা; ছোট 
পাইপের সাহায্যে; জলধারার সহায়তায়। বিষয় (২য় শীর্ষ )-__ গর্ভ পায়খানা ৷. 
পদ্ধতি-_পূরৃবৎ। প্রশ্ন২__গর্ত পায়খানা কাকে বলেঃ গর্তটা কিরূপ হওয়া 
উচিত? মলত্যাগের পর কি করা Sor গর্ত ভতি হয়ে গেলে কি করতে 
হয়? প্রতিক্রিয়া--গর্ত খুঁড়ে যে পায়খানা তৈরি হয়; আধহাত চওড়া, একহাত 
গভীর ও ৪/৫ হাত লম্বা; মাটি ছড়ানো উচিত; অন্য জায়গার পায়খানা তৈরি 
করতে হয়। 


১০৬ আধুনিক পাঠটীকা 


অভিযোজন : বিষয় (সারাংশ)--বড় বড় শহরে ড্রেন পায়খানা আছে। রাস্তার 
নিচের মোটা পাইপের সঙ্গে ছোট পাইপ দ্বারা বাড়ীর পায়খানা যুক্ত থাকে। জলের ধারার 
সাহায্যে মল শহর থেকে দুরে নিয়ে যাওয়া হয়। গর্ত পায়খানার gS আধহাত 
চওড়া, একহাত গভীর ও 8/৫ হাত লম্বা হওয়া চাই। গর্ত ভতি হলে নূতন জায়গায় 
পায়খানা তৈরি করতে হয় । পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন: কোথায় ড্রেন পায়খানা 
আছে? কি ভাবে বাড়ীর পায়খানা মোটা পাইপের্‌ সঙ্গে যুক্ত থাকে? কি ভাবে মল 
শহর থেকে দূরে নিয়ে যাওয়া হয় £ গর্ত পায়খানা কিরূপ হওয়া উচিত £ গর্ত ভতি 
হয়ে গেলে কি করা উচিত? প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ ১ নং পাঠটীকার অনুরূপ। 


পাটীকা ৩৭॥ বিশেষ বিষয়__আগুন লাগা ও জল থাওয়া 


উদ্দেশ: প্রত্যক্ষ-__-আগুন লাগা ও জল খাওয়ার মত দুর্ঘটনা ও প্রতিকার সম্বন্ধে 
জানতে সহায়তা করা । গরোক্ষ__-আকফ্িমক দুর্ঘটনা সম্বন্ধে বিজ্ঞানসম্মত দৃষ্টিভঙ্গি 
তৈরি করায় সাহায্য করা। উপকরণ : চক, ডাস্টার, PPIE ও পাঠ অনুযায়ী ছবি। 

ams: বিষয়-__পূর্ববৎ। পদ্ধতি__পূর্ববৎ । প্রশ্ন : তোমরা কোন দুর্ঘটনা 
দেখেছ £ কয়েকর্ট দুর্ঘটনার নাম কর। প্রতিক্রিয়া---সম্তাব্য উত্তর হাত তুলে ইঙ্গিত 
জানাবে; ট্রেন-বাস দুর্ঘটনা, আগুনে পুড়ে যাওয়া, জলে গড়ে জল খাওয়া, ছাদ 
থেকে পড়ে যাওয়া | 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা কয়েকটি দু্ঘটনা ও তার প্রতিকার সম্বন্ধে জানব । 

wis: বিষয় (১ম শীর্ষ)--আগুন লাগা ও প্রতিকার । পদ্ধতি__পূর্ববৎ । 
প্রশ্ন: জামা কাপড়ে আগুন লাগলে কি ভাবে নেভাতে হয় ? গোড়া জায়গায় কি 
লাগাতে হয় ? গোড়া জায়গায় জল লাগলে কি হয়? প্রতিক্রিয়া--সস্ত ব্য উত্তর : কাথা 
eR চাপা দিয়ে; বার্নল বা স্পিরিট অথবা আলুবাটা ; ফোস্কা পড়ে যায়। 
বিষয় (২য় শীর্ষ)__জল থাওয়া ও প্রতিকার। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: কেউ 
জল বেশি খেয়ে ফেললে কি করে বার করা যায় £ তেতুল গোলা জল খাওয়ালে 
কি হয়? প্রতিক্রিয়া-_সম্ভাব্য উত্তর : উপুড় অবস্থায় মাথার উপর নিয়ে লাফালাফি 
করলে ॥ আরও জল বের হয়ে MAN 

অভিযোজন: বিষয় (সারাংশ )-_জামা কাপড়ে আগুন লাগলে কথা বা কম্বল 
চাপা দিয়ে আগুন নেভাতে হয়। পোড়া জায়গায় ada বা স্পিরিট অভাবে 
আলুবাটা লাগাতে হয়। পোড়া জায়গায় জল লাগলে ঘা হয়ে যায়। বেশি জল 
খেয়ে TS হয়ে পড়লে উপুড় অবস্থায় মাথার উপর নিয়ে লাফালাফি করলে জল বের 
হয়ে AA! পরে তেঁতুলগোলা জল খাওয়ালে আরও জল বের হয়ে যায়। 


nu 


ata 
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পদ্ধতি-_গূর্ববৎ। প্রশ্ন: জামা-কাপড়ে আগুন লাগলে কি করে নেভাতে হয়? 
পোড়া জায়গায় কি লাগাতে হয়? জল লাগলে কি হয় £ জল খেয়ে অজ্ঞান হলে কি 
করতে হয় ? তৈতুলগোলা জল খাওয়ালে কি হয়? প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ পূর্ববৎ । 


পাঠটীকা-_-৩৮ u বিশেষ বিষয়_দীত ও নখ 

উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ__দীত ও নখের IR নেওয়া সম্বন্ধে জানতে সহায়তা করা। 
পরোক্ষ-_ স্বাস্থ্য সম্বন্ধে বৈজ্ঞানিক দৃষ্টিভঙ্গি গড়ে তুলতে সাহায্য করা। উপকরণ £ 
চক, ডাপ্টার, pavis ও বিষয় সম্বন্ধীয় কাল্পনিক ছবি। 

আরম্ভ: বিষয়__শ্রেণীবিন্যাস ও পূর্বজান পরীক্ষা। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন £ 
সকালে মুখ না ধ’লে কি হয়? কি দিয়ে দাত মাজ? নখ বড় হলে কি ক্ষতি হয়? 
প্রতিন্রিত়া__সম্তাব্য উত্তর-_মুখে দুর্গন্ধ হয়ঃ ডাল, ব্রাসঃ নখে ময়লা জমে। 

পাঠঘোষণা: পূর্ববতী পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 

উপস্থাপন : বিষয় (১ম শীষ)__দীত। পদ্ধতি_ পূর্ব প্রশ্ন : দাত না মাজলে 
কি হয়? কি দিয়ে দাত মাজতে হয়? কিসের দ্বারা জিভ পরি্কার করতে 
হয় ? প্রতিক্রিয়া_ সম্ভাব্য উত্তর: নানারকম অসুখ হয়; নিম বা বাবজার ডাল অথবা 
aa fier, জিতছোলা দিয়ে। বিষয় (২য় শীৰ্ষ )_নথ । পদ্ধতি- পূর্ব । প্রশ্ন ঃ 
নখ বড় হলে কি হয়? কি করে নখের ময়লা পেটে যায়? নথ বড় হলে কি 
করতে হয়? পায়ের নথ না কাটলে কি হয়? প্রতিক্রিয়া__সম্ভাব্য উত্তর__-ময্লা 
জমে ; খাদ্যের সঙ্গে; কেটে ফেলতে হয়; হোঁচট খাওয়ার সম্ভাবনা থাকে | 

অভিযোজন : বিষর (সারাংশ)-_দাত না মাজলে দীতে নানারকম রোগ হয়। 
ভাই নিয়মিত নিম বা বাবলা গাছের ডাল অথবা ত্রাস দিয়ে দাত মাজতে হয় এবং 
জিভছোলা দিয়ে জিভ পরিষ্কার করতে হয়। সময়মত নখ না কাটলে নখের 
ময়লা খাবারের সঙ্গে পেটে যেয়ে রোগের সৃষ্টি করে। গায়ের নথ না কাটলে হৌচট 
খাওয়ার সম্ভাবনা থাকে। গদ্ধতি__দীত না মাজলে কি হয় ? কি দিয়ে দাত মাজতে 
হয় ও জিভ পরিস্কার করতে হয়? সময়মত নথ না কাটলে কি হয়? পায়ের নথ 
না কাটলে কাটলে কি হয় £ প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ পূর্ববৎ । 


পাঠটীকা--৩৯॥ বিশেষ বিষয়__কলেরা 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ__কলেরার কারণ, লক্ষণ, বিস্তার ও প্রতিকার ve জানতে 
সহায়তা করা ।  পরোক্ষ-__ পরিবেশ সম্বন্ধে সচেতন করে স্বাস্থ্যসম্মত উপায়ে জীবন- 
যাগনে সহায়তা Fat) উপকরণ: চক, ডাস্টার, ব্ল্যাকবোড”, কলেরা জীবাণুর 
ও রোগীর ছবি। ৮ 


-১০৮ : আধুনিক পাঠটীকা 


Glas: বিষয়--পূববৎ। পদ্ধতি_ পুর্বব্।। প্রশ্ন: কয়েকটি রোগের নাম 
কর। কয়েকটি ছোঁয়াচে রোগের নাম বল। ছাত্রদের প্রতিক্রিয়া- -সন্তাব্য উত্তর 
টাইফয়েড, কলেরা, বসন্ত, ম্যালেরিয়া; কলেরা, বসন্ত, ম্যালেরিয়া । 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা কলেরার কারণ, লক্ষণ, বিস্তার ও প্রতিকার সম্বন্ধে 
জানব। এর পর আজকের বিষয় ও বিশেষ বিষয় বোডে” লিখে দেব। 

অগ্রগতি: বিষয় (১ম শীর্ষ )_-কলেরার লক্ষণ । গদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ 
fe জন্য কলেরা হয়? কলেরা রোগের, লক্ষণগুলি কি কি? প্রতিক্রিয়া_ সম্ভাব্য 
উত্তর: বাসী ও দুষিত খাদ্য খেলে; পাতলা দাস্ত হয়, হাত পা ঠাণ্ডা হয়ে যায়, 
পিপাসা বাড়ে, প্রশ্রাব বন্ধ হয়ে যায়। বিষয় (২য় শীর্ষ)__-কলেরার জীবাণু। 
পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন: কলেরার জীবাণু কিসে থাকে? কলেরার জীবাথুকে কি 
বলে £ কলেরার জীবাণু কি ভাবে শরীরে প্রবেশ করে ? প্রতিক্রিয়া_ সম্ভাব্য উত্তর : 
রোগীর মলমৃত্র ও বমিতেঃ “কমা” (বেসিলাস), খাদ্য ও পানীয়ের মাধ্যমে। বিষয় 
(ওয় শীষ’) প্রতিকারের উপায়। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন : রোগ দেখা দিলে 
কি করা উচিত? মল, বমিতে কি মেশানো উচিত ? জল কি ভাবে খাওয়া উচিত? 
প্রতিক্রিয়া--সম্ভাব্য উত্তর ডাক্তার ডাকা উচিত ও ইনজেকসন নেওয়া প্রয়োজন 
জীবাণুনাশক Cay; সিদ্ধ করে। 

অভিযোজন: বিষয় (সারাংশ)-_বাসী, পচা খাদ্য খেলে কলেরা হয় । রোগের 
লক্ষণ-__পাতলা দাস্ত ও বমি হয়, হাত পা ঠাণ্ডা হয়ে যায়, পিপাসা বাড়ে, প্রস্রাব 


বন্ধ হয়ে যায়। . কলেরার জীবাণুকে “কমা-বেসিলাস” বলে। খাদ্য ও পানীয়ের . 


মাধ্যমে এই জীবাণু শরীরে প্রবেশ করে। তাই কলেরার ইন্জেকসন নিতে হয়, বাসী- 
পচা খেতে নেই, জল সিদ্ধ করে খেতে হয়। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ কেন কলেরা 
হয়? কলেরা রোগীর লক্ষণ কি কি? কলেরার জীবাণুকে কি বলে? কি ভাবে 
জীবাণু শরীরে প্রবেশ করে? রোগ দেখা দিলে কি করা উচিত | ছাত্রদের প্রতিক্রিয়া 
ও গৃহকাজ ১ নং পাঠটীকার অনুরূপ । 


ইতিহাস 
[ স্থানাভাবে ২ নং গাঠটীকা থেকে ছকে করা সম্ভব হয় নাই। : শিক্ষক ১ নং 
পাঠটীকার মত ঘর করে অর্থাৎ ছকে সাজিয়ে নেবেন। সোপান ও মন্তব্যের ঘর 
রাখা হয় নাই। শিক্ষক সোপানের ঘর না করলেও অন্তত মন্তব্যের ঘর করবেন; 
কারণ পাঠদানের পর ছাত্র-শিক্ষক উভয়ের সফলতা ও বিফল্তা সম্বন্ধে 
fas হয়। ] 


re 


3) 
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পাভটীকা--১ 
বিদ্যালয়ের নীম বিষয়_ইতিহাস শিক্ষকের নাম__. 
শ্রেণী__ বিশেষ বিষয় বা ক্রমিক নং 
॥ ছাত্রছাত্রীর সংখ্যা বিষয়ের একক- বুদ্ধদেব তারিখ__ 
উপস্থিত ছাত্রছাত্রীর সংখ্যা__ আজকের পাঠ- বুদ্ধের জন্ম 
গড় বয়স-_ সময়-_-৩৫ মিনিট 


পাঠদানের উদ্দেশ্য বা লক্ষ্য :_(১) প্রত্যক্ষ_বৃদ্ধদেব সম্বন্ধে জানতে সহায়তা করা । 
(২) পরোক্ষ-__ছাত্রহাত্রীদের অতীত ইতিহাস পাঠে আগ্রহ, স্বাধীন চিন্তা-শক্তি, saat 
শক্তি, বিচারশক্তি ও যুক্তি aia করতে সহায়তা করা । 


উপকরণ :-— চক, ডাস্টার, প্রাচীন ভারতের মানচিন্ন এবং বুদ্ধদেবের প্রাদীগন । 


শিক্ষার্থীদের ৮ 
J বিষয় | শিক্ষকের গদ্ধতি/প্রণালী প্রতিক্রিয়া বা qa 
vl কে) শ্ৰেণীবিন্যাস আমি সময়মত শ্রেণীতে প্রবেশ | শিক্ষাথিগণ মামার 


খে) পূর্বজ্ঞান পরীক্ষা | করে প্রয়োজনবোধে শ্রেণীবিন্যাস | প্রশ্ন শুনবে ও উত্তর] 
/] ও নূতন পাঠের প্রতি | করব। অতঃপর শিক্ষার্থীদের | দিতে চেষ্টা করবে। 
শ্রেণীর মনোযোগ | GI পরীক্ষা ও আজকের | AGT উত্তর :— 
আকর্ষণ করা | পাঠের প্রতি মনোযোগ আকর্ষণ | ১। শ্রীচচৈত ay, 
করার জন্য প্রশ্নাদি জিজেস | রামকৃষ্ণ 
করব । শিক্ষাথিগণ যদি | ২। শ্রীরামরুষ্েরে। 
(বুদ্ধদেবের নাম) বলতে | Ol রামপ্রসাদ, 
পারে তবে ভালই, তা না হলে | রামকৃষ্ণ, চৈতন্য, 
আমি উত্তরদানে সহায়তা করে | বুদ্ধদেব । 
প্ৰসঙ্গক্ৰমে অদ্যকার AS- 
ঘোষণা করব। 
প্রশ্ন :_-১। তোমরা কয়েকজন 
মহাপুরুষের নাম বলত? 
২। কোন কোন মহাপুরুষের 
গল্প জান? 
৩। সিদ্ধিলাভ করেছেন এমন 
কয়েকজনের নাম বল। 
বুদ্ধদেবের জন্ম এস আজ আমরা বুদ্ধদেব | শিক্ষাধিগণ বুদ্ধ- 
সম্বন্ধে কিছু জানতে চেষ্টা | দেব সম্বন্ধে জানতে 
করি। এই বলে আজকের বিষয় | কৌতুহল প্রকাশ 
ও বিশেষ বিষয় বোর্ডে লিখে | করবে। 
দেব। 


ARE / 81০ 


15152915 2 


প্রথম শীর্ষের বন্ত- 
সংক্ষেপ :— নেপালের 
তরাই অঞ্চলে শাক্য- 
বংশের রাজা ছিলেন 
শুদ্ধোদন। রাজ্যের 
রাজধানী ছিল কপিলা- 
বন্ত। রাণী মায়াদেবী 
Wea জানতে পারলেন 
যে এক মহাপুরুষ তার 
পুত্র হয়ে জল্মাবেন। 
কিছুকাল পরে পিন্রালয়ে 
যাবার পথে লুম্বিনী বনে 
Mamata একটি 
WS হলো। 


'২য় শীষের বস্তসংক্ষেপ : 
এই নবজাত শিশুর নাম 
সিদ্ধার্থ। গরবতাঁকালে 
তিনি বৃদ্ধদেব নামে 
পরিচিত হলেন। 
সিদ্ধাথের জন্মের ৭ দিন 
পরেই মায়াদেবীর মৃত্যু 
হয়। মায়াদেবীর বোন 
গৌতমী নবজাতকের 
ভার গ্রহণ করলেন। 
সিদ্ধার্থের আর নাম 
গোতম। পশ্ডিতেরা গণনা 
করে বলেছিলেন যে 
রাজ কুমার একদিন 
সম্যাসী হয়ে যাবেন। 
তাই শুদ্ধোদন ছেলেকে 
সংসারে বেঁধে রাখার 
জন্য যথাসময়ে যশোধরা 
AIA এক সুন্দরী মেয়ের 
সঙ্গে বিবাহ দিলেন। 
কিছুদিন পরে রাহুল 
নামে সিদ্ধার্থ একটি 
পুত্ৰ লাভ করলেন। 


14855) 21112 


অদ্যকার পাঠ আলোচনার 
সুবিধার জন্য দুটি শীর্ষে ভাগ 
করে প্রতিটি শীর্ষ গল্পাকারে 
ছাত্রছাত্রীদের নিকট বলব। 
মানচিত্রে নেপালের অঞ্চল 
দেখিয়ে দেব। পাঠ আলোচনার 
সময় বিষয়ের প্রতি শ্রেণীর 
মনোযোগ জাকর্ষণ ও শ্রেণী 
ঠিকমত পাঠ অনুসরণ করছে 
কিনা তা গরাক্ষার্থে মাঝে 
মাঝে নিম্নরাপ প্রশ্ন করৰ। 
১। শাক্যবংশের রাজার নাম 
কি? ২। শাক্যদের রাজধানী 
কোথায় ছিল-? ৩1 রাণী 
মায়াদেবী কি স্বপ্ন দেখেছিলেন? 
কোথায় সন্তানের জন্ম হয়? 
এই শীষটিও আমি সহজ এবং 
সরল ভাষায় আলোচনা করব। 
শ্রেণী পাঠ ঠিকমত অনুসরণ 
করছে কিনা তা জানার জন্য 


শিক্ষার্থীরা মনোযোগ 
সহকারে গল্প শুনবে 
এবং প্রশ্নানুষায়ী 
উত্তর দিতে চেষ্টা 
FAAI অস্তাব্য 
উত্তর __ 

১। শুদ্ধোদন I 

২। কপিলাবন্ত। 
৩। মায়াদেবী স্বপ্নে 
দেখেছিলেন যে এক 
মহাপুরুষ তীর পুল 
হয়ে জল্মাবেন। 
81 ZAN বনে। 


এই অংশেও শিশুরা 
মনোযোগ দিয়ে 
শুনবে এবং প্রশ্নের 
উত্তর দিতে চেষ্টা 


নিম্নরূপ প্রশ্ন করব। "করবে | 

১। নবজাত শিশুর কি কি | সম্ভাব্য উত্তর: 
নাম হয়েছিল? ১। সিদ্ধার্থ, বুদ্ধদেব 
২। মায়াদেবীর মৃত্যুর পর | এবং গৌতম। 
সিদ্ধার্কে কে লালন-পালন | ২। মায়াদেবীর 
করেন £ ॥ | গোতমী। 

৩। পণ্ডিতেরা গণনা করে কি | ৩। তাঁরা বলেছিলেন 
বলেছিলেন £ যে রাজকুমার 


সন্যাসী হয়ে যাবেন। 
81 সংসারে: বেধে 
রাখার জন্য যশোধরা 
নামে এক সুন্দরী 
মেয়ের সঙ্গে 
সিদ্ধার্থের বিবাহ 
দিলেন। 

৫। রাহুল । 


81 শুদ্ধোদন ছেলেকে সংসারে 
বেঁধে রাখার জ্ন্য কি করলেন £ 
৫। সিদ্ধার্থের পুত্রের নাম কি? 


Ai 


Irás Els sens | leutig 


8 | bika 


A 
] 


শিক্ষকের পদ্ধতি/ প্রণালী 


সারাংশ$শাক্যবংশের রাজা] আজকের . প্রদত্ত পাঠ শ্রেণী | ছাত্রছাত্রীর আমার 


ঠিকমত গ্রহণ করতে পারল | নির্দেশ অনুযায়ী 
কিনা তা পরীক্ষার্থে নিম্নরূপ | সরাংশটি নিজ নিজ 
প্রশ্ন করব এবং প্রয়োজনবোধে | খাতায় লিখে নেবে । 
উত্তরদানে সহায়তা করে 

উত্তরগুলি mane লিখে দেব 

যাতে আজকের পাঠের সারাংশ 

প্রস্তুত হয়। সারাংশ লিখে নিতে 

বলব। প্রশ্ন 

১। কগিলাবস্ত কার রাজধানী 

ছিল £ 

২। রাণী মায়াদেবী কি স্বপ্ন 

দেখেছিলেন এবং তার ফল 

কি হলো? 


স্তদ্ধোদনের রাজধানী 
ছিল কপিলাবস্ততে। 
রাণী মায়াদেবী স্বপ্ন 
দেখেছিলেন যে এক 
মহাপুরুষ তার সন্তান 
হয়ে জন্মাবেন এবংসেই 
অনুযায়ী সিদ্ধার্থ নামে 
এক গুন্ন জন্মগ্রহণ করে। 
মায়াদেবীর মৃত্যুর পর 
গৌতমী সিদ্ধার্থকে লালন 
পালন করেন। পণ্ডিতেরা 
বলেছিলেন যে সিদ্ধার্থ 
সন্যাসী হয়ে যাবেন। 
(তাই) শুদ্ধোদন | ৩'। মায়াদেবীরমৃত্যুর পর কে 
যশোধরার সঙ্গে AWA | সিদ্ধার্থ কে লালন পালন করেন £ 
বিবাহ দিলেন। সিদ্ধার্থের] ৪ পণ্ডিতেরা কিবলেছিলেন। 
পুত্রের নাম হলো | ৫। শুদ্ধোন তখন কি 
রাহুল । করলেন? 

৬। সিদ্ধার্থের পুত্রের নাম কি? 


আজকের পাঠ বাড়ী থেকে | বাড়ীতে বই মিলিয়ে 
ভাগ করে পড়ে আসতে বলব। সারাংশ পড়বে 


গাঠটীকা_-২॥ বিশেষ বিষয়-_যীশুগ্রীষ্টের জন্ম 


উদ্দেশ্য: মুখ্য_যীশুথ্‌চ্টের জীবনী সম্বন্ধে ধারণালাভে সহায়তা করা। গৌণ-_ 
পূর্বব। উপকরণ : চক, ডাস্টার, RIS, এশিয়ার মানচিন্র এবং যীশু ও তীর 
পিতামাতার “ছবি | 

প্রস্তুতিঃ বিষয়__পূর্ববৎ ৷ পদ্ধতি- পূর্বব। প্রশ্ন: কয়েকজন মহাপুরুষের 
নাম করত £ কয়েকজন ধর্মপ্রচারকের নাম বলত? এমন কোন মহামনীষীর নাম 
বলতে পার যাকে ভ্রুশবিদ্ধ করে হত্যা করা, হয়েছিল? শিক্ষার্থীদের প্রতিক্রিয়া-_ 
সঃ উঃ বুদ্ধ, রামকৃষ্ণ ; অশোক, বিবেকানন্দ; যীশুগ্রীষ্ট। 


t 


১১২ আধুনিক পাঠটীকা 


পাঠঘোষণা: আজ আমরা যীশু সম্বন্ধে কিছু জানবার চেষ্টা করবে। অতঃপর 
আজকের বিষয়টি বোডে: লিখে দেব। 

উপস্থাপন £ বিষয় (১ম শীষ’ )--যোসেফ ৷ পদ্ধতি-__১ নং পাঠটীকার মত। প্রশ্ম 
গ্যালেস্টাইন কত ভাগে বিভক্ত ছিল ও কি কি? প্যালেস্টানের অধিবাসীদের কি বলা 
হত? যোসেফ কোথায় বাস করতেন ও কি কাজ FATA? সরকারী খাতায় নাম 
লেখবার জন্য কোথায় গিয়েছিলেন ? পরিবার নিয়ে কোথায় উঠেছিলেন £ প্রতিক্রিয়া 
সঃ 8: ৩ ভাগে_ গ্যালিলি, যিহুদা ও সমরিয়া। ইহুদী; ন্যাজারেখে ছুতারের কাজ; 
বেখলেহেমে? গোয়ালঘরে | ব্ষিয়-_-€য় শীষ)__যীশুর জন্ম। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ প্রশ্ন ১ 
যীশুর কোথায় জন্ম হয়? তাঁর মাতার নাম কি ? কত তারিখে যীশুর জন্ম হয়? তার 
জন্মদিন কি নামে পরিচিত £ প্রতিক্রিয়া__বেখলেহেমের এক ৫গাগ়্াল ঘরে॥ মেরী: 
২৫ শে ডিসেম্বর; বড়দিন । 

প্রয়োগ £ বিষয় সোরাংশ)__গ্যালিলি, যিহুদা ও সমরিয়ায় বিভক্ত ছিল প্যালেস্টাইন + 
প্যালেষ্টাইনের অধিবাসীদের বলা হত ইহুদী। গ্যালিলির নেজারেথে যোসেফ 
ছুভারের কাজ করতেন। "সরকারী খাতায় নাম লেখাবার জন্য যোসেফ মেরীকে 
নিয়ে গেলেন বেখলেহেমে। সেখানে ,এক গোয়াল ঘরে যীশুর জন্ম হয় ২৫শে 
ডিসেম্বর তারিথে। ২৫শে ডিসেম্বর গ্রীষ্টমাস বা বড়দিন নামে পরিচিত। গদ্ধতি-_ 
১ নং পাঠটীকার মত। প্রশ্ন: প্যালেস্টাইন কি কি ভাগে বিভক্ত ছিল 2 প্যালেস্টাইনের 
অধিবাসীদের কি বলা হত? যোসেফ কোথায় কি কাজ করতেন £ মেরীকে নিয়ে 
যোসেফ কোথায় কি জন্য গেলেন £ কোথায় কত তারিখে যীত্তর জন্ম হয়? ২৫শে 
ডিসেম্বর কি নামে পরিচিত? (নীচের প্রশ্নগুলির উত্তর অর্থাৎ ছাত্রদের প্রতিক্রিয়া 
দিয়েই সারাংশ তৈরি হয়েছে ) প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ ১ নং পাঠটীকার মত & 
[ শিক্ষক উপস্থানে ও প্রয়োগে মানচিত্র ব্যবহার করবেন ] 


পাঠটীকা-_-৩ ॥ বিশেষ -বিষয়-হজরত মোহাম্মদ 


উদ্দেশ্য: মুখ্য-_হজরত মোহাম্মদের জীবনী জানায় সহায়তা, করা। গৌণ-_ 
FÉRI উপকরণ: ase | 
প্রস্তুতিঃ বিষয়-__পূর্বব। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন: কয়েকজন যহামানবের 
মাম করতঃ কয়েকজন ধর্মপ্রচারকের নাম বল। এমন কয়েকজন 'মহামানবের 
নাম করতে পার যাঁরা ভগবান বা আল্লার নাম প্রচার করেছেন £ প্রতিক্রিয়া__সঃ 
উ:---যীন্ত, রামকৃষ্ণ ॥ অশোক, বিবেকানন্দ; AAFP, শ্রীচৈতন্য, হজরত মোহাম্মদ | 
গাঠঘোষণাঃ আজ আমরা হজরত মোহাম্মদ সম্বন্ধে জানব। 


4 


Bi 
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উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীর্ষ )__হজরত মোহাম্মদের জন্ম। পদ্ধতি-__পূর্ববৎ। 
প্রশ্ন: কোথায় হজরতের জন্ম হয়? তাঁর পিতামাতার নাম কি? কার কাছে তিনি 
মানুষ হতে থাকেন? মানচিত্রে আরব ও মক্কার অবস্থান দেখাও | প্রতিক্রিয়া__স: 
Busta, পিতার নাম আবদুজা ও মাতার নাম আমিনা; পিতামহ ও পিতৃব্যের 
কাছে; মক্কার অবস্থান মানচিত্রে দেখাবে । বিষয় (২য় শীর্ষ )__বিভিনন জায়গায় 
গমন ও ব্যবসায়ে অভিজ্তা অন গদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন: অভাবের তাড়নায় 
মোহাম্মদ কি কাজ করতেন? পিতৃব্যের সঙ্গে কোথায় গিয়েছিলেন? মানচিন্রে 
স্থানগুলির অবস্থান mete! প্রতিক্রিয়া__স: উ:__পশুচারণের কাজ; বোগদাদ, 
দামাস্কাস ও সিরিয়া; মানচিত্রে স্থানের অবস্থান দেখাবে। বিষয় (ওয় শীর্ষ )__ 
খাদিজার সঙ্গে মোহাম্মদের বিবাহ। গদ্ধতি- গূর্ববৎ। প্রশ্ন: খাদিজা তার 
ব্যবসায়ে কাকে fre করলেন? তিনি কেন মোহাম্মদকে বিবাহ করলেন? 
প্রতিক্রিয়া__মোহাম্মদকে ; ANS ও কর্তব্যে মুগ্ধ হয়ে। 

প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ )--জারবের মক্কা নগরীতে হজরত মোহাম্মদের জন্ম 
হয়। তিনি জন্মের পূর্বেই পিতা আবদুল্লা এবং জন্মের ছ'বছর পর মাতা আমিনাকে 
হারান। পিতামহ ও পিতৃব্যের নিকট তিনি মানুষ হতে থাকেন। ব্যবসা উপলক্ষে 
তিনি কয়েকবার পিতৃব্যের সঙ্গে দামাস্কাস, সিরিয়া ও বোগদাদ যেয়ে অভিজতা লাভ 
করেন। তারপর খাদিজা নামে এক মহিলার কর্মচারী নিযুক্ত হন। খাদিজা 
তীর সাধুতায় ও কর্তব্যে মুগ্ধ হয়ে তাঁকে বিবাহ করেন। পদ্ধতি---১ নং পাঠটীকার 
মত । প্রশ্নঃ কোথায় হজরত চমাহাম্মদের জন্ম হয়? কখন তিনি পিতামাতাকে 
হারান? কার নিকট তিনি মানুষ হতে থাকেন £ কার সঙ্গে কোথায় গিয়ে ব্যবসা 
সম্মন্ধে অভিজ্ঞতা অর্জন করেন? তারপর তিনি কার কর্মচারী নিযুক্ত হন? কেন 
খাদিজা তাকে বিবাহ করলেন? প্রতিক্রিয়া ও গুহকাজ পূর্ববৎ । 


গাঠটীকা__৪ ॥ বিশেষ বিষয়-__-অজভ্া 


উদ্দেশ্য, উপকরণ (ভারতের মানচিন্) পূর্ববর্তী পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 
প্রস্তুতি: বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি__-পূর্ববৎ। প্রশ্ন: তোমরা কে কে বেড়িয়েছ £ 
কোথায় কোথায় বেড়িয়ে £ কি কি দেখেছ? প্রতিক্রিয়া-_স: উঃ হাত তুলে জানাবে; 
কোলকাতা, দ্বাজিলিং, পুরী, অজস্তা ইত্যাদি; চিড়িয়াঞ্থানা, পাহাড়, সমুদ্র, মদ্দির। 
পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা জজন্তা সম্বন্ধে কিছু জানৰ। 
উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীর্ষ )--অজন্তার অবস্থান ও নামকরণ। পদ্ধতি--- 
৮ 


১১৪ আধুনিক পাঠটীকা 


পূর্ববৎ। AT: মহারাষ্ট্রের উরাঙ্গাবাদ থেকে ফর্দাপুর কত দূরে £ কোথায় সুন্দর: 


সুন্দর ছবি গাওয়া গিয়াছে? অজন্তার নামকরণ কি করে হল? মানচিত্রে স্থানগুলির 
অবস্থান দেখাও প্রতিক্রিয়া---সঃ: উ:---৬৭ মাইল; অজ্স্তায় ; অজন্তা গ্রামের নামানুযায়ী ; 
'জায়গাগুলির অবস্থান পর পর কয়েকজন মানচিত্রে দেখাবে। বিষয় (২য় শীর্ষ )— 
চৈত্য ও বিহার। পদ্ধতি--পূর্ববৎ। প্রশ্ন £ বৌদ্ধরা কি ভাবে ভগবান বুদ্ধের 
উদ্দেশ্যে শ্রদ্ধা জানাতেন £ শুহাকে কি বলা হৃত £ সাধুদের ব্যবহৃত গুহাকে কি বলা 
হৃত? GAGA এত নাম-ডাক কেন £ প্রতিক্রিয়া__স: উঃ গুহার মধ্যে চৈত্য বা ভূপ 
স্থাপন করে, চৈত্য ; বিহার অঙ্কিত ছবির জন্য। 

প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ )__মহারাম্ট্রের অজন্তা গ্রামের নিকটবতাঁ পাহাড়ের 
গুহায় সুন্দর সুন্দর ছবি গাওয়া গেছে। অজন্তা গ্রামের নামানুসারে গুহাগুলির নাম 
হয়েছে AFT | যে সকল গুহায় বৌদ্ধরা চৈত্য স্থাপন করে বুদ্ধের উদ্দেশ্যে শ্রদ্ধা নিবেদন 
করতেন তাদের বলা'হত চৈত্য। সাধুদের আবাসকে বলে বিহার। সুন্দর সুন্দর ছবির 
জন্যই অজন্তার এত নাম-ডাক। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: সুন্দর সুন্দর ছবি কোথায় 
পাওয়া গেছে? কি করে অজভার নামকরণ হল? tows কাকে বলে? যে সকল 
গুহায় সাধুরা বাস করতেন তাদের কি বলা হতো? অজন্তার এত নাম-ডাক হওয়ার 
কারণ কি? প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ পূর্বব (প্রয়োগে মানচিত্রের ব্যবহার করবেন)। 


গাঠডীকা_-৫॥ বিশেষ বিষয়-_-গুরীর মন্দির 


উদ্দেশ্য, উপকরণ, প্রস্তুতি ও পাঠঘোষণা ৪ নং পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন | 
উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীর্ষ)__মন্দিরের অবস্থান ও মৃতি। পদ্ধতি---পূর্ববৎ। 
প্রশ্নঃ জগন্নাথদেবের মন্দির কোথায়? মন্দিরে কি কি মৃতি আছে? মুতিগুলি কি 
দিয়ে তৈরি? মানচিত্রে পুরীর অবস্থান দেখাও । প্রতিক্রিয়া---স: উ: উড়িষ্যার 
পুরীতে ॥ জগন্নাথ, বলরাম ও সুভদ্রার ; কাঠ দিয়ে MAEA পুরীর অবস্থান দেখাবে। 
বিষয় (২য় শীর্ষ )__মুতিয় সম্পর্কে প্রচলিত গল্প । পদ্ধতি-__পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ ae 
কার অনুরোধে জগন্নাথদেবের মৃতি তৈরি করতে আরভ্ভ করলেন? ফি অবস্থায় 
মৃতি তৈরি আরম্ভ করেন £ রাণীর কথায় Been কি করলেন ও কি দেখলেন? 
গ্রতিক্রিয়া--স: উঃ রাজা ইন্্দ্যুশ্নের ; দরজা জানালা বন্ধ করে ; ১৪ দিনের মাথায় 
দরজা থুলে দেখেন শিল্পী নেই, মৃভিও অসম্পূর্ণ । বিষয় (ওয় শীর্ষ )-_ রাজার 
স্বপন দর্শন। পদ্ধতি_ পূর্ববৎ্। প্রশ্ন: মন্ত্রী রাজাকে কি বললেন 2 অনুতপ্ত হয়ে 
প্লাজা কি করলেন? জগনাথদেব স্বপ্নে দেখা দিয়ে কি বললেন? প্রতিক্লিয়া__স: 
BAGE ভঙ্গ করায় মহাপ্রভু এইভাবে নিজেকে প্রকাশ করেছেন; প্রাণ বিদর্জনের 


al 


bg 
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জন্য PRIA শয়ন করলেন; ‘আমার হাত পা না দেখতে গেলেও ভজ্দের 
TR গ্রহণ FAR | 
প্রয়োগ হ বিষয় (সারাংশ )— ANA জগন্নাথের মন্দিরে জগন্নাথদেব, বলরাম 
"ও সুভ দ্রার মৃতি angi মুতির উৎপত্তি সম্বন্ধে গল্প আছে যে, রাজা ইন্্রদ্যুম্নের 
অনুরোধে এক Fa দরজা জানালা বন্ধ করে ২১ দিনের মধ্যে মৃতি তৈরি করে 
দেবেন বলে কাজ আরম্ভ করলেন। কিন্তু ১৪ দিনের মাথায় রাজা দেখেন ষে, 
মুভি অসম্পূর্ণ এবং শিল্পীও নেই। প্রতিভা ভঙ্গ করায় এরূপ হয়েছে জেনে রাজা 
" প্রাণ বিসর্জনের জন্য কুশশব্যাপ্স শয়ন করলেন । জগন্াথদেব স্বপ্ন দেখালেন যে, 
হাত গা না থাকলেও তিনি ভজদের সেবা প্রহণ করবেন। গদ্ধতি-__পূর্ববৎ। 
প্রশ্ন: জগন্নাথদেবের মন্দিরে কি কি মুতি আছে? জগন্াথদেবের মুতির উৎপত্তি 
ware গল্পটি কি ? প্রতিক্রিয়া ও গৃহফাজ পূর্ববৎ ( মানচিত্রের ব্যবহার করবেন)। 


পাতটীকা--৬)। বিশেষ বিষয়__কোণারকের মন্দির 


উদ্দেশ্য, উপকরণ পূর্ববর্তী পাঠটীকার মত। 
প্রস্তুতিঃ বিষয়_পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। ana: OAA কোন মন্দিরের 
কথা জেনেছ? উড়িষ্যার আর কোন মন্দিরের নাম বলতে পার (গতদিনের ATAT 
প্রশ্নের মাধ্যমে সারাংশ জেনে নিয়েও উপরোক্ত প্রশ্ন করতে পারেন)? প্রতিক্রিয়া 
সঃ উ: পুরীর মন্দির; লজিঙ্গরাজমন্দির ; কোণারকের মন্দির ইত্যাদি। 
পাঠছঘোষণা: আজ আমরা কোণারকের মন্দির সম্বন্ধে জানব | জন্যান্য অংশ 
“পুরীর মন্দির-এর পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 


গাঠটীকা--৭। বিশেষ বিষয়__হর্ষবর্ধন 


উদ্দেশ্য, উপকরণ, প্রস্তুতি ও গাঠঘোষণা ১ নং গাঠটীকা অনুসরণ করে লিথুন। 
উপস্থাপন : বিষয়__€১ম শীর্ষ) হর্ষের লিংহাসনে আরোহণ । পদ্ধতি-_১ নং 
পাঠটীকার মত (মানচিন্র দেখিয়ে আলোচনা করবেন)। প্রশ্ন_ হর্ষের পিতার ও 
বংশের নাম কি? হর্ষ কথন দিংহাসনে বসেন? তাঁর রাজধানী কোথায় ছিল? 
হর্মবর্ধনের বোনের নাম কি? রাজ্যশ্রীর স্বামী কার হাতে নিহত হন? স্বামী নিহভ 
Rew রাজ্যশ্রী কোথায় গেলেন? থানেশ্বর ও Ral পবতের অবস্থান দেখাও | 
প্রতিক্রিয়া__স: উঃ গিতার নাম প্রভাকর বর্ধন ও বংশের নাম পৃষ্যভূতি; দাদা রাজ্য 
বর্ধনের নিহত হওয়ার AA; থানেশ্বর; রাজ্যশ্রী ; দেবগস্তের হাতে; বিন্ধ্যপর্বভে। 
বিষয় (২য় শীর্ষ )-_রাজ্যত্রীর প্রত্যাবর্তন। গদ্ধতি- পূর্ববৎ। হর্ষ রাজাত্রীকে কি 


১১৬ আধুনিক পাঠটীকা 


বললেন? zeal সিংহাসনে বসলে কে তাকে সাহায্য করভেন £ প্রতিক্রিয়া 
স:উ: প্রজাদের মঙ্গলের জন্য কনৌজের সিংহাসনে বসা উচিত; হর্ষবর্ধন। 

প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ)-_হর্ষবর্ধনের পিতার নাম প্রভাকর বর্ধন। দাদা 
রাজ্যবর্ধন শশাহ্কের হাতে নিহত হলে তিনি সিংহাসনে বসেন। হর্ষের রাজধানী ছিল 
খানেশ্বর। এদিকে বোন রাজ্যশ্রীর স্বামী গ্রহবমণণ দেবগুপ্তের হাতে নিহত হলে 
রাজ্যশ্রী বিদ্ধ্যপর্বতে পালিয়ে যান। মনের দুঃখে আগুনে ঝাপ দেবার সময় হয” তাকে 
খুঁজে পেলেন এবং কনৌজে ফিরিয়ে আনলেন। রাজ্র্যশ্রী সিংহাসনে বসলে হয” তাকে 
শাসনকার্ষে সাহায্য করতে লাগলেন। পদ্ধতি_ পূর্ব । প্রশ্ন ঃ__হর্ষবর্ধনের পিতার 
নাম কিঃ ga কখন সিংহাসনে বসেন? হর্ষের রাজধানীর নাম কি? area? 
কে এবং কেন বিন্ধ্যপর্বতে পালিয়ে গেলেন? কে কখন রাজাশ্রীকে কনৌজে ফিরিয়ে 
আনলেন? শাসনকার্ষে কে রাজ্যশ্রীকে সাহায্য করতে লাগলেন? afora ও 
গৃহকাজ পূর্ববৎ প্রেশনগুলির উত্তর অর্থাৎ প্রতিক্রিয়াই সারাংশ )। 


পাঠটীকা--৮॥ বি._জেনবংশ (বলালদেন) 


উদ্দেশ্য: মুথ্য__বল্লাল সেন (তথা সেন বংশ) সম্বন্ধে জানতে সহায়তা করা। গৌণ-_. 
পূর্ববৎ। উপকরণ: ভারত ও বাংলার মানচিত্র ৷ 

প্রস্তুতি: বিষয়-_পূর্ববৎ। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। ar: পালবংশের শ্রেষ্ঠ 
গাজার নাম কি? পালবংশের পর বাংলায় কোন বংশের রাজজ আরম্ভ হয় ? প্রতিক্রিয়া-_ 
সঃ: উঃ ধৰ্মপাল; সেন বংশ (ছাত্ররা বলতে না গারলে শিক্ষক সাহায্য করবেন )। 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা সেন বংশের ATA ও বলাল সেন সম্বন্ধে জানব। 
অতঃপর আজকের বিষয় বোর্ডে লিখে দেব | 

উপস্থাপন: বিষয় (১ম Ta )— সেন বংশের পত্তন। গদ্ধ তি-__ পূর্বৰৎ 
(মানচিত্র দেখিয়ে আলোচনা করবেন)। প্রশ্ন: সেনেরা কোথা থেকে বাংলায় 
এসেছিলেন? সেন বংশের প্রকৃত প্রতিষ্ঠাতার নাম কি £ সেনেরা জাতিতে কি ছিলেন £ 
SHS ও বাংলার অবস্থান মানচিত্রে দেখাও । প্রতিক্রিয়া__কর্ণাট থেকে ; বিজয় সেন; 
হিন্দু। মানচিত্রে কর্ণাট ও বাংলার অবস্থান দেখাবে। বিষয় (২য় শীষ”)-_বিজয় 
সেন। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ বিজয় সেনের পর কে রাজা হন? কেন বল্লাল 
সেনকে বেশী যুদ্ধ করতে হয় নাই? কোন কোন জায়গা নিয়ে বল্লালসেনের রাজ্য 
গঠিত হয়েছিল? তিনি কি কি গ্রন্থ রচনা করেন? মানচিত্রে বিহারের অবস্থান 
দেখাও। প্রতিক্রিয়া--স: উঃ বল্লাল সেন; Prot রাজ্যকে শক্তিশালী করে গিয়েছিলেন 
বলে; বাংলা, উত্তর বিহার; দানসাগর ও অভুর্তসাগর; উত্তর বিহারের অবস্থান; 
‘মানচিত্রে দেখাৰে। 


ইতিহাস ১১৭ 


প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ)--- সেনেরা কর্ণাট থেকে বাংলায় আসেন। বল্লাল 
সেন ছিলেন সেন বংশের প্রকৃত প্রতিষ্ঠাতা বিজয় সেনের পুত্র । তার রাজ্য বাংলা ও 
উত্তর বিহার নিয়ে গঠিত হয়েছিল। তিনি হিন্দুদের প্রাচীন আচার অনুষ্ঠান ফিরিয়ে 
আনতে চেয়েছিলেন। দানসাগর ও অভূতসাগর নামে গ্রন্থ দুটি তিনি রচনা করেন। 
পদ্ধতি---পূর্ববৎ। প্রশ্ন : সেনেরা কোথা থেকে কোথায় এসেছিলেন? বলাল সেন কে 
ছিলেন? ভার রাজ্য কোন কোন জায়গা নিয়ে গঠিত হয়েছিল? তিনি কি চেয়েছিলেন? 
তিনি কি গ্রস্থ রচনা করেন? মানচিত্রে কর্ণাট, বাংলা ও বিহারের অবস্থান দেখাও | 
প্রতিক্রিয়া স: উঃ সারাংশ। গুহকাজ : পূর্ববৎ। 


পাতঠটীকা--৯ ॥॥ বিষয়--হুসেন শাহ 

উদ্দেশ্য ও উপকরণ (বাংলার মানচিন্র ) পূর্ববৎ। 

প্রস্তুতি: বিষ-__পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_পূৰ্ববৎ। প্রশ্ন: তোমরা কেউ গোড়ে 
বেড়াতে গিয়েছ'? সেখানে কি কি দেখেছ? ছোট সোনা মসজিদ কার সময় তৈরি 
(অথবা, শ্রীচৈতন্যের সময় বাংলার সুলতান কে ছিলেন) £ প্রতিক্রিয়া-__স: উঃ 
হাত তুলে ইঙ্গিত জানাবে; কদম রসুল, বড় সোনা মসজিদ ছোট সোনা মসজিদ, 
আদিনা মসজিদ ইত্যাদি; হুসেন শাহের আমলে। পাঠঘোষণা : আজ আমরা হুদেন 
শাহ সম্বন্ধে জানব। 

উপস্থাপন :. বিষয় (১ম শীর্ষ )__হসেন শাহের সুলতান পদ লাভ। পদ্ধতি_ 
পূর্ববৎ মোনচিন্র দেখিয়ে আলোচনা করবেন)। প্রশ্ন : হুসেন শাহের পৈতৃক নিবাস 
কোথায় ছিল? f ভাবে তিনি গৌড়ের সুলতান হন? মানচিত্রে গড়ের অবস্থান 
mate! প্রতিক্রিয়া_-স: উ:_-চাদপাড়ায় ; মুজাফরের AAGE সৈন্যদের সহায্মতায় ॥ 
মানচিত্রে গৌড়ের অবস্থান দেখাবে । বিষয় (২য় শীর্ষ) সুলতান হিসাবে হুসেন 
শাহ। গদ্ধতি__গূর্ববৎ। প্রশ্ন: প্রজাদের উপকারের জন্য হুসেন শাহ কি কি 
করেছিলেন? তার কয়েকজন হিন্দু কর্মচারীর নাম বলত? তার উৎসাহে কোন 
বই বাংলায় অনুদিত হয় ? তাঁর সময়ে কে নবদ্বীপে হরিনামের প্লাবন এনেছিলেন ? 
প্রতিক্রিয়া___স: উ:-_মসজিদ, মাদ্রাসা ও চিকিৎসালয় ॥ রূপ গোস্বামী, গোপীনাথ 
বসু, মুকুন্দদাস, অনুপম; শ্রীমতাগবত ও মহাভারত » শ্রীচৈতন্য। 

প্রয়োগ : বিষয় (সারাংশ )-_মুজাফর হাবসী ছিলেন অপদার্থ এবং সেই সুযোগে 
SASS সৈন্যদের সহায়তায় হসেন শাহ গৌড়ের সুলতান হন। বহু স্থানে তিনি 
মসজিদ, মাদ্রাসা ও চিকিৎসালয় তৈরি করান প্রজাদের মঙ্গলের জন্য। নিষ্ঠাবান 
সুসলমান হলেও হিন্দুদের প্রতি তিনি সদয় ছিলেন। তাঁর উৎসাহে শ্রীমভাগবত ও 
মহাভারত বাংলায় অনুদিত হয়। তাঁর সময় শ্রীচৈতন্য হরিনামের ?লাবন এনেছিলেন। 


` 


১১৮ আধুনিক পাঠটীকা 


পদ্ধতি-_-পূর্ববৎ। প্রশ্ন: হুসেন শাহ কি ভাবে গৌড়ের সুলতান হন? প্রজাদের 
মঙ্গলের জন্য তিনি কি করেছিলেন? হিন্দুদের প্রতি তিনি fear ব্যবহার করতেন £ 
Ura উৎসাহে কোন কোন বই বাংলায় অনুদিত হয়? কার সময়ে কে হরিনামের 
প্লাবন জানে? মানচিত্রে গৌড়ের অবস্থান দেখাও। প্রতিক্রিয়া ও গৃহ কাজ পূর্ববৎ। 


গাঠটীকা_১০৭। বি. বিষয়__ন্লামায়ণের গল 

উদ্দেশ্য : মুখ্য-_রামারণের গজ জানতে সহায়তা করা । গৌণ---ছাত্রছান্রীদের অতীত 
ইতিহাস পাঠে আগ্রহ, স্বাধীন চিন্তাশক্তি, কল্পনাশক্তি, বিচারশক্তি ও afe gis 
ফরায় সহায়তা করা। উপকরণ: চক, UFBA, বোড” প্রাচীন ভারতের 'মানচিন্ন 
(সম্ভৰ হলে প্রদ্রীপন)। প্রস্ততি ও পাঠঘোষণা বাংলায় ৭ নং গাঠটীকার মত। 

উপস্থাপন : বিষয় (১ম শীর্ষ)__বংশ পরিচয়। পদ্ধতি-_পূর্বৰৎ। কে অযোধ্যার 
রাজা ছিলেন? দশরখের তিন রাণীর নাম কি? কৌশল্যার ছেলের লাম কি? 
কৈকেয়ীর ছেলের নাম কি? সুমিন্রার ছেলেদের নাম কি ? প্রতিক্রিয়া-__সম্ভাব্য উত্তর 
wr, কৌশল্যা, কৈকেসী ও সুমিত্ৰা; রাম; ভরত, লক্ষাণ ও MH! বিষয় 
(২য় শীর্ষ)__রাক্ষদ দমন ও রাজকুমারদের ANZI পদ্ধতি-_গূর্ববৎ। প্রশ্ন ১ 
কি জন্য মুনিরা যজ করতে পারতেন না? রাম লক্ষ্মণ কার সঙ্গে গেলেন? ভারা 
fe করলেন £ রাম কি ভাবে সীতাকে বিবাহ করলেন £ প্রতিক্রিয়া__সং 6:— 
MSAMA উপদ্রবে ; বিশ্বামিত্ৰ মুনির সঙ্গে ঃরাক্ষসদের বধ করলেন; হরধনু SA করে | 

প্রয়োগ ঃ বিষয় (সারাংশ )--আরযোধ্যার রাজা দশরথের তিন রাণী কৌশল্যা, 
কৈকেয়ী ও সূমিত্রা। কৌশল্যার ছেলের নাম রাম, কৈকেয়ীর ছেলের মাম ভরত, 
আর সুমিত্রার ছেলেদের নাম লক্ষ্মণ ও MEA রাম ও AMA ঝ্লাক্ষপর্দের বধ করেন। 
মিথিলায় রাজা জনকের এক মেয়ে সীতাকে বিবাহ করেন AIT এবং অন্য তিন 
মেয়েকে বিবাহ করেন লক্ষ্মণ, ভরত ও AFA পদ্ধতি__পূর্বব্। প্রশ্ন : অযোধ্যার 
কাজা দশরথের তিন রাণীর নাম কি? তিন রাণীর ছেলেদের নাম কি? ফারা 
Wer বধ করেন? মিথিলার রাজা জনকের মেয়েদের কারা বিবাহ করেন? 
[anena উত্তরই শিশুদের প্রতিক্রিয়া অর্থাৎ সারাংশ ]- aom ও quote 
পূর্ববৎ (উপস্থাপন ও প্রয়োগে মানচিত্র ব্যবহার করবেন)। 
[ মহাভারতের গঞ্জে এর পাঠটীকা একই ভাবে করবেন] 


পাঠটীকা_-১১॥. আলেকজাণ্ডার 


উদ্দেশ্য ঃ নুখ্য__-আলেকজাগুার সম্বন্ধে জানতে সহায়তা করা। গৌণ-_পূর্ববৎ t 
উপকরণঃ পৃথিবী ও প্রাচীন ভারতের MADE এবং প্রদীগন। 


ইতিহাস ১১৯ 


প্রস্তুতি: বিষয়-_পূর্ববৎু॥ পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন : কয়েকজন রাজার নাম 
বলত ? কয়েকজন বীরের নাম বলত? এমন কোন রাজার নাম জান যিনি দিগবিজয়ে 
বের হয়েছিলেন? প্রতিক্রিয়া__স: উ:_ রাম, যুধিষ্ঠির » সুভাষ, জুদিরাম, প্রতাপাদিত্য ; 
জালেকজাগার। 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা আলেকজাশার AN জানব। এর পর আজকের 
বিষয় বোডডে' লিখে দিয়ে আলোচনা আরম্ভ ফরব। 

উপস্থাপন : বিষয় (১ম শীর্য)__-পরিচয়। পদ্ধতি__পূর্ববৎ (মানচিত্রের সহায়তার 
আলোচনা করবেন )। প্রশ্ন : আলেকজাশ্ারের পিতার নাম কি? তিনি কোথাকার 
রাজা ছিলেন? আলেকজাণ্ারের শিক্ষকের কি নাম ছিল? আলেকজাণ্ার কোন 
বইটি গড়তে ভালবাসতেন £ মানচিত্রে ম্যাসিডনের অবস্থান দেখাও। প্রতিক্রিয়া 
সঃ উ:__ফিলিপ, ম্যাসিডনের ; এরিস্টটল  হোমারের ইলিয়াভ্‌ ॥ ম্যাসিডনের অবস্থান 
দেখাবে। বিষয় (২য় শীর্ষ)__দিগৃবিজয়। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। ana: ফিলিগের 
প্র কে রাজা হন? তিনি কত বৎসর বয়সে রাজা হন £ রাজা হয়ে তিনি কি 
করতে বের হলেন? কোন কোন রাজ্য জয় করলেন £ মানচিত্রে পারস্য, মিশর, 
কাবুল ও তক্ষশিলার অবস্থান দেখাও। প্রতিক্রিয়া__স: উ:-_আলেকজাণ্ার ॥ 
২০ বৎসর বয়সে; দিগ্বিজয় করতে ; পারস্য, মিশর, কাবুল ও তক্ষণিলা ॥ মানচিত্রে 
স্থানের অবস্থান দেখাবে। r, 

প্রয়োগ ২ বিষয় সোরাংশ)__ম্যাসিডনের রাজা ফিলিপের পুত্র ছিলেন জালেকজাখ্ার t 
তার শিক্ষক ছিলেন গ্যারিস্টটল | আলেকজাত্ার হোমারের লেখা ‘ইলিয়াড’ পড়তে 
খুব ভালবাসতেন । ২০ বৎসর বয়সে তিনি রাজা হন। এর পর-তিনি দিগৃবিজয়ে 
বের হন। পারস্য, মিশর, sa ও তক্ষশিনা জয় করলেন। [মানচিত্রে স্থানের 
অবস্থান দেখাবে । ] গদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্ৰশ্ন : আলেকজাণ্ডার কে ছিলেন? তার 
শিক্ষক কে ছিলেন? আলেকজাণ্ডার কোন বইটি পড়তে ভালবাসতেন £ কত বৎসর 
বয়সে তিনি রাজা হন? এর পর তিনি কি করলেন £ কোন কোন রাজ্য তিনি জয় 


করলেন? মানচিন্ে স্থানগুলির অবস্থান দেখাও) প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ পূর্ববৎ I 


পাঠটীকা ou বিশেষ বিষয়--কালিদাস 


উদ্দেশ্য ও. উপকরণ যে কোন পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন । 
প্রস্তুতিঃ বিষয়--পূৰ্ববৎ। গদ্ধতি--কয়েকজন কবির নাম করত প্রাচীন- 
কালের কয়েকজন কবির নাম কর। প্রতিক্রিয়া__সন্তাব্য উত্তর-_-রবীন্জনাথ, 


নজরুল ; কালিদাস। 


১২০ আধুনিক পাঠটীকা 


গাঠঘোষণাঃ আমরা আজ কালিদাস সম্বন্ধে জানব। 

উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীর্ষ)-_বিক্রমাদিত্যের নবরত্র সভার বিখ্যাত কবি 
কালিদাস। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ (মানচিত্রে উজ্জয়িনীর অবস্থান দেখাবেন)। প্রশ্নঃ 
সমুদপ্তপ্তের পর কে উজ্জয়িনীর সিংহাসনে বসেন? ২য় peered আর একটি 
উপাধি কি? নয়জন পণ্ডিতকে কি বলা হয়? তাদের মধ্যে কে বিখ্যাত ছিলেন? 
"তিনি কি কি বই লিখেছেন? প্রতিক্রিয়া--হছাত্রছান্রীরা প্রশ্নের সম্ভাব্য উত্তর দেবে__ 
২য় paes; বিক্ৰমাদিত্য; নবরস্ব; কালিদাস; কুমারসম্ভব, মেঘদূত, শকুন্তলা, 
রঘুবংশ ইত্যাদি। বিষয় (২য় শীর্ষ )_কালিদাস সম্পর্কে প্রচলিত গল্প। পদ্ধতি--- 
পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ প্রথম জীবনে কালিদাস কিরাপ ছিলেন? কালিদাস সম্পর্কে গল্পটি 
কি? প্রতিন্রিয়া__সঃ উ: মহামূর্থ ছিলেন; কালিদাস যে ডালে বসেছিলেন সেই 
ডালের গোড়াটা কাটছিলেন । 

প্রয়োগঃ বিষয় (সারাংশ)--উজ্জগ়িনীর রাজা ২য় চন্দ্রগুগ্তের আর এক 
উপাধি ছিল বিক্রমাদিত্য। তার সভার নয়জন বড় বড় পণ্ডিত ও লেখককে বলা 
হত নবরত্ব। তাদের মধ্যে কালিদাস ছিলেন সবচেয়ে বড় কবি। তিনি কুমার- 
সম্ভব, মেঘদূত, শকুত্তলা, র্ঘূবংশ ইত্যাদি বই লিখে গেছেন। প্রথম জীবনে তার 
মূৰ্থতার পরিচয় পাওয়া যায় যখন তিনি একবার যে ভালে বসেছিলেন সেই ডালের গোড়া 
কাটছিজেন (মানচিত্রে উজ্জয়িনীর অবস্থান দেখাবে )। পদ্ধতি-_ প্রদত্ত পাঠ কতটুকু 
প্রহণ করেছে তা পরাক্ষার্থে নিশ্নরাপ প্রশ্ন. করব ও প্রয়োজনে সাহায্য করব। 
প্রশ্নোত্তরগুলি বোডে লিখে দেব যাতে আজকের পাঠের সারাংশ তৈরি হয়। 
উত্তরগুলি খাতায় লিখে নিতে বলব। প্রশ্নঃ বিক্ৰমাদিত্য কার উপাধি ছিল? তার 
সতার বড় বড় পণ্ডিত ও লেখকদের কি বলা হত? তীদের মধ্যে সবচেয়ে বড় 
কবি কে ছিলেন? তিনি কি কি বই লিখে গেছেন? কালিদাসের মুর্খতার পরিচয় 
কি ভাবে গাওয়া যায়? মানচিত্রে উজ্জয়িনীর অবস্থান দেখাও। প্রতিক্রিয়া ও 
পৃহকাজ পূর্ববৎ। 


পাতটীকা sen বিশেষ বিষয়-_ চন্দ্রপুপ্ত মৌর্য 


উদ্দেশ্য ও উপকরণ ১ নং পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 

প্রস্তুতিঃ বিষয়_ শ্ৰেণীবিন্যাস ও পূৰ্বজান পরীক্ষা। পদ্ধতি_ পূর্ব । প্রশ্ন : 
আলেকজাণ্ডার যখন ভারত আক্রমণ করেন তখন মগধে কারা রাজত্ব করতেন 
নন্দবংশ কে ধ্বংস করেন £ নন্দবংশ ধ্বংস করে কে রাজা হন? গ্রতিক্রিয়া__স: 
উত্তর :--নন্দবংশ ; চন্দ্ৰগুপ্ত ; DUST! 


| 


a 


ইতিহাস 


উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীর্ষ)_ চন্দ্রগস্তের 
(mapa স্থানটি দেখাবেন )। প্রশ্ন : কারও কারও মতে 
সন্তান ? অধিকাংশের মতে মৌর্যবংশের নামকরণ কি করে 


পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা চন্দ্রগুপত সম্বন্ধে কিছু whe 


মানচিন্লে দেখাও। প্রতিক্রিয়া-_স: উ:---কারও মতে ie 8 কর 


ae মোরিও বংশের সন্তান; মায়ের নাম মুর! ছিল বলে বংশের নাম SOG 
মগধের অবস্থান দেখাবে। বিষয় (২য় শীর্ষ )-_মৌর্যবংশের প্রতিষ্ঠা। গদ্ধতি-_ 
পূর্ববৎ (MADE পর্বতের অবস্থান দেখাবেন)। প্রশ্ন: DHSS কেন আলেকজাগ্ারের 
সাথে দেখা করলেন? আলেকডজাণ্ডার কেন তাঁকে বন্দী করতে চাইলেন? চন্দ্রগুগ্ত 
কি ভাবে কোথায় চলে আসেন? কার সাহায্যে নন্দবংশ ধ্বংস করেন? চাণক্যের 
আর এক নাম কি? বিন্ধ্য পর্বতের অবস্থান দেখাও । প্রতিক্রিয়া সঃ উ:-_নন্দবংশ 
ধ্বংস করার জন্যঃ নিভাঁক আচরণে অসন্তষ্ট হয়ে ; পালিয়ে বিন্ধ্য পর্বতে চলে 
আসেন; চাণক্যের সাহায্যে ; কৌটিল্য ; পর্বতের অবস্থান দেখাবে। 

প্রয়োগ: faga (সারাংশ)-_অধিকাংশ পণ্ডিত বলেন যে, মায়ের নাম মুরা 
ছিল বলে চন্দ্ৰগুগ্তের বংশের নাম হয় মৌর্যবংশ। THA, ধ্বংস করতে আলেকজাণ্ারের 
সাহায্য চাইলে তিনি চন্দ্রগুপ্তকে বন্দী করতে চাইলেন। চন্দ্রগুপ্ত পালিয়ে এসে 
চাণক্যের সাহায্যে নন্দবংশ ধ্বংস করে মৌর্য সামাজ্যের প্রতিষ্ঠা করেন। পদ্ধতি__ 
পূর্ববৎ। প্রশ্ন: চন্দ্রগুপ্তের বংশের নাম কি করে মৌর্যবংশ হয়ঃ কেন আলেকজাগার 
চন্দ্রগুপ্তকে বন্দী করতে চাইলেন £ চন্দ্রগুপত কি ভাবে মৌর্য সাম্রাজ্যের প্রতিষ্ঠা 
করেন £ মগধ ও বিদ্ধ্যপর্বতের অবস্থান দেখাও। প্রতিক্রিয়া ও গুহকাজ পূর্ববৎ। 


পাঠটীকা--১৪॥ বিষয়-_অশোক 

উদ্দেশ্য, উপকরণ-_(মানচিন্ত্ ও প্রদীপনসহ ) পূর্ব বতাঁ পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 

প্রস্তুতি: বিষয়__ পূর্ববৎ। পদ্ধতি- পূর্ববৎ। প্রশ্ন: কয়েকজন সম্রাটের 
নাম করত £ তোমরা টাকা বা পয়সায় কিসের ছাপ দেখতে পাও? প্রতিক্রিয়া 
সং উ:_আলেকজাণ্ডার, হর্ষবর্ধন, অশোক অশোকত্তস্তের। 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা অশোক সম্বন্ধে কিছু জানবার চেষ্টা করব। অতঃগর 
আজকের বিষয় cane লিখে দিয়ে আলোচনা আরম্ভ করব। 

উপস্থাপন ঃ বিষয় (১ম শীর্ষ )-__সিংহাসন লাভ। পদ্ধতি-_পূৰ্ববৎ। প্রশ্ন: 
বিন্দুসারের পর কে মগধের সিংহাসনে বসেন? তাকে কেন চণ্ডাশোক বলা হত? 
মৌর্যবংশের শ্রেষ্ঠ রাজা কে? মানচিত্রে মগধের অবস্থান দেখাও। প্রতিক্রিয়া_স: উঃ 
অশোক ; ভাইদের হত্যা করে সিংহাসন অধিকার করেছিলেন বলে; অশোক; মগধের 


১২২ : আধুনিক পাঠটাকা 


অবস্থান দেখাবে। বিষয় (২য় শীর্ষ )-__কলিঙ্গ যুদ্ধ ও অশোকের মানসিক পরিবর্তন। 
গদ্ধতি__পূর্ববৎ | প্রশ্ন :_-অশোক কোন রাজা জয় করতে যান? AHA দৃশ্য 
দেখে তিনি কি প্রতিজ্ঞা করলেন? কার নিকট দীক্ষা নিলেন? অশোকের জীবনের 
উদ্দেশ্য ফি ছিল? মানচিত্রে কলি রাজ্যের জবস্থান দেখাও। প্রতিক্রিয়া__সঃ উ:_ 
কলিঙ্গ ; রক্তপাত করে আর রাজ্য জয় করবেন নাঃ উপস্তপ্তের নিকট; অহিংসা ও 
ভালবাসার বাণী প্রচার করা ; কলিজ রাজ্যের অবস্থান দেখাবে £ 

প্রয়োগ : বিষয় (সারাংশ)-__ বিন্দুসারের পুত্র অশেকি ভাইদের হত্যা করে মগধের 
সিংহাসনে বসেন বলে তাকে চণ্ডাশোক বলা হতো। কলিলযুদ্ধের শোচনীয় দৃশ্য দেখে 
প্রতিজ্ঞা করলেন যে, রজপাত করে আর রাজ্য জয় করবেন না। উপগুপ্তের নিকট 
থেকে বৌদ্ধধর্মে দীক্ষা নিয়ে অহিংসা ও ভালবাসার বাণী প্রচার আরম্ভ করলেন। 
অশোককেই মৌর্যবংশের শ্রেষ্ঠ রাজা বলা হয়। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। অশোককে কেন 
চপ্ডাশোক বলা হত? অশোক কি প্রতিক্তা করলেন? কার নিকট থেকে দীক্ষা 
নিলেন এবং কি করলেন? কাকে মৌর্ধবংশের শ্রেষ্ঠ রাজা বলা হয়? মানচিত্রে মগধ 
ও কলিঙ্গের অবস্থান দেখাও। প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ পূর্ববৎ | 

ক 


গাঠচীকা__১৫ ৷৷ বিষয়__সমুদ্রগ গু 


উদ্দেশ্য, উপকরণ পূর্ববর্তী পাঠটীকা অনুসরণ ফরে লিখুন । 


প্রস্ততি: বিষয়- পূর্বব€ু। পদ্ধতি__ পূর্ববৎ। কুষাণ বংশের শ্রেষ্ঠ রাজার নাম 


কি? কুষাণ সাম্রাজ্যের পর কোন সাম্রাজ্য গড়ে. উঠে? ওুপ্তবংশের কোন রাজার 
নাম বলত শুনি? প্রতিক্রিয়া--স: উ:__-কণিন্ক ; গুপ্তসাম্রাজ্য£ চন্দ্ৰগুপ্ত, সমুদ্রগুপ্ত। 
গাঠঘোষণা- পূর্বব। 

উপস্থাগনঃ বিষয়-_(১ম শীর্ষ )__সিংহাসন লাভ ও রাজ্যবিস্তার। পদ্ধতি 
পূর্বৰৎ। প্রশ্ন:__সমুদ্রগুপ্তের পিতার নাম কি? তাঁর রাজধানীর নাম কি? তিনি 
কেন অশ্বমেধ যজ্ঞ করেছিলেন? সমুদ্রগুপ্তের রাজ্যসীমা মানচিত্রে দেখাও | প্রতিক্রিয়া 
চন্দ্ৰগুপ্ত ; পাটলীপুন্রঃ বিজয়ের চিহচস্থরূপ হিসাবে; রাজ্যসীমা মানচিত্রে দেখাবে ৷ 
- বিষয় ( ২য় শীর্ষ )-_-সমুদ্রগুপ্তের গুণাবলী। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন -_- বীরত্ব 
ছাড়া সমুদ্রগুপ্তের আর কি গুণ ছিল? সমুদ্রগুপ্ত কোন ধর্মে বিশ্বাসী ছিলেন? তাঁর 
সভার অলঙ্কার কারা ছিলেন? welts সমুদ্রগ্ুপ্তকে কি বলে উল্লেখ করা 
হয়েছে 2 প্রতিক্রিয়া__স: উ:__কাব্য রচনা করতেন, ANAF ছিলেন ঃ হিন্দুধর্মে ৮ 
বসুবন্ধু ও হরি সেন; কবিরাজ | 

প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ )_ চন্দ্রুপ্তের গর সমুদ্রগুপ্ত পাটলিপুত্রের সিংহাসনে 


ইতিহাস ১২৬, 


বসেন। তীর রাজ্যসীমা উত্তরে হিমালয়, দক্ষিণে নর্মদা, পূর্বে ব্রহ্মদেশ এবং পশ্চিমে" 
পাঞ্জাব ও রাজস্থান পর্যন্ত বিস্তৃত ছিল। বিজয়ের DIAMA তিনি অস্বমেধ ঘজ 
করেছিলেন। ঘসুবন্ধু ও হরি সেন তার সভার অলঙ্কারস্থরূপ ছিলেন। হরি সেনের 
লেখা থেকে জানা যায় যে, সমুদ্রগুপ্ত ছিলেন বীর, কবি, সুগায়ক এবং তার উপাধি 
ছিল “কবিরাজ? । পদ্ধতি__পূর্ববৎ । names কখন সিংহাসনে বসেন ? তাঁর 
রাজ্যসীমার বর্ণনা দাও! তিনি কেন অশ্বমেধ aw করেছিলেন? কে কে তার 
সভার অলঙ্কারস্বরাপ ছিলেন? হুরিসেনের লেখা থেকে কি জানা যায়? মানচিত্রে 
জমুদ্রওুপ্তের রাজ্যসীমা দেখাও। প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ পূর্ববৎ। 


পাটীকা--১৬॥ বিশেষ -বিষয়- র্মপাল্র 


Corn, উপকরণ পূর্ববতীঁ পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 

প্রস্ততি: বিষয়-__পূর্ববৎ। পদ্ধতি__পূর্বব। প্রশ্নঃ গুপ্তযুগে বাংলা কোন 
সাআাজ্যের অন্তর্ভুক্ত ছিল £ গুপ্তগাম্রাজ্যের ধ্বংস হওয়ার পর বাংলাদেশের স্বাধীন 
রাজা কে হন? MANGA পর . বাংলাদেশের শান্তি বক ফিরিয়ে আনেন (অথবা 
বাংলার কয়েকটি রাজবংশের নাম Fa | সঃ উ:__সেনবংশ, গালবংশ )? প্রতিক্রিয়া 
সঃ উ₹মগধ॥ শশাঙ্ক; গোপাল। 

গাঠঘোষণা: আজ আমরা গোপালের পুত্র ধর্মপাল (অথবা পালবংশের শ্রেষ্ঠরাজা_ 
ধর্মপাল) সম্বন্ধে জানব। 

উপস্থাপন: বিষয়_(১ম শীর্ষ )__পালবংশের শ্রেষ্ঠ কাজা ধমপাল। পছতি_ 
পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ ধর্মপালের পিতার নাম কি? পালবংশের শ্রেষ্ঠ রাজা কে 2 ধর্মপাল 
কাকে কনৌজের সিংহাসনে বসান £ ধর্মপাজকে পরাস্ত করে কে কনৌজ উদ্ধার 
করেন? প্রতিক্রিয়া-__স: উ:-_পালবংশ প্রতিষ্ঠাতা গোপাল; ধর্মপাল; pare, 
গ্রতিহার বংশের রাজা নাগভট্ট। বিষয় (২য় শীষ )_শাসক হিসাবে ধর্মপাল। 
গদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ ধর্মপালের সময় দেশের অবস্থা কেমন ছিল? তিনি কোন 
ধর্মাবলম্বী ছিলেন? তার সময় কোন বিশ্ববিদ্যালয় নিমিত হয় £ প্রতিক্রিয়া-_স: 
উ:_দেশের শান্তি বিরাজ করত ; বৌদ্ধধর্মাবলম্বী ছিলেন; বিক্রমশীলা। 

প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ)-_পালবংশের প্রতিষ্ঠাতা গোপান্সের aa ধর্মপাল 
ছিলেন এই বংশের শ্রেষ্ঠ রাজা। তিনি কনৌজ জয় করে চক্রাুধকে কনৌজের 
সিংহাসনে ঘসান। উত্তর ভারতের অনেক রাজা তার আনুগত্য স্বীকার করেন কিন্তু 
গ্রতিহার বংশের রাজা নাগভট কনৌজ উদ্ধার করেন। ধর্মপালের সময় দেশে 
শান্তি বিরাজ করত । বৌদ্ধ হলেও হিন্দুদের সঙ্গে তার বিরোধ ছিল না । বিক্রমন্দীলা 


-১২৪ -_ আধুনিক পাঠটীকা 


বিশ্ববিদ্যালয় তার সময় তৈরি হয়। পদ্ধতি__পূর্ববৎ ৷ প্রশ্ন: পালবংশের শ্রেষ্ঠ 
রাজা কে ছিলেন? ধর্মপাল কাকে কনৌজের সিংহাসনে. বসান? কে কনৌজ 
উদ্ধার করেনঃ ধর্মপালের সময় দেশের অবস্থা কিরূপ ছিল? হিন্দুদের সঙ্গে তার 
কিরূপ সম্পর্ক ছিল ? তাঁর সময় কোন বিশ্ববিদ্যালয় তৈরি হয় ? প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ 
পূর্ববৎ (মানচিত্রের ব্যবহার করবেন)। 


পাটীকা-_-১৭॥ বিষয়-_নানক 


উদ্দেশ্য, উপকরণ পূর্ববর্তী পাঠটীকা অনুসরণ করে জিখুন। 

প্রস্তুতিঃ বিষয়-_পূর্ববৎ। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্ন : এমন কয়েকজন মহাপুরুষের 
নাম কর যাঁরা মানুষকে ভালবাসার বাণী প্রচার করেছেন £ এমন কয়েকজনের 
নাম কর যাঁরা হিন্দু মুসলমান, ছোট বড় ভেদাভেদ মানতেন না। প্রতিক্রিয়া__স: 
উ: চৈতন্য, অশোক ; চৈতন্য, নানক, কবীর। পাঠঘোষণা : পূর্ববৎ । 

উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীর্ষ )_-শিখধর্মের প্রতিষ্ঠাতা হিসাবে ame 
পদ্ধতি__প্ববৎ। প্ৰশ্ন: Algae কোথায় জন্মগ্রহণ করেন? শৈশব থেকে তিনি 
কিসের চিন্তা করতেন ? ভারতের বাহিরে তিনি কোথায় গিয়েছিলেন ? শিখধর্মের 
প্রতিষ্ঠাতা কে? লাহোর, মক্কা ও বোগদাদের অবস্থান দেখাও। প্রতিক্রিয়া__সং উ:-- 
লাহোরের তাজবন্দী গ্রামে; ধর্মচিন্তা; মক্কা ও বোগদাদেঃ নানক; জায়গার অবস্থান 
দেখাবে। বিষয় (২য় শীর্ষ )---বাণী। পদ্ধতি--পূৰ্ববৎ। প্রশ্ন: ধর্মের অনাচার 
ও জাতিভেদ নানককে কি. করেছিল? ধর্ম বলতে তিনি কি বুঝতেন £ কত বছর 
বয়সে তিনি মারা যান £ প্রতিক্রিয়া--স: উ:_পীড়া দিয়েছিল। মানুষকে ভালবাসা 
৭১ বছর বয়সে 

প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ)-_লাহোরের তালবন্দী গ্রামে নানকের জন্ম হয়। 
ছেলেবেলা থেকেই তিনি ধর্মচিন্তা করতেন। লাহোরের শাসনকর্তার অধীনে কিছুদিন 
কাজ করার পর সারা ভারত এমন কি মক্কা ও বোগদাদে ঘুরে বেড়ান। জাতিভেদ 
ও. ধর্মে অনাচার তার মনকে পীড়া দিত। তিনি বলতেন সকল মানুষকে সমান 
মনে করাই আসল ধর্ম। শিঘধর্মের প্রতিষ্ঠাতা নানকের ৭১ বৎসর বয়সে মৃত্যু 
হয়। পদ্ধতি পূর্বব। প্রশ্নঃ কোথায় নানকের জন্ম হয় ? ছোটবেলা থেকে 
তিনি কি চিন্তা করতেন? কোথায় কোথায় তিনি ঘুরে বেড়ান £ তার মনকে কিসে 
পীড়া দিত £ আসল ধর্ম বলতে কি বুঝতেন? শিখধর্মের প্রতিষ্ঠাতা কে এবং কত 
বৎসর বয়সে তার মৃত্য হয়? হ্থানগুলির অবস্থান মানচিন্রে দেখাও। প্রতিক্রিয়া 
ও গৃহকাজ পূর্ববৎ। [ কবীরের পাঠটীকা অনুরাগ ভাবেই করবেন] 
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পাঠটীকা--১৮॥ বিশেষ বিষয়-_শ্রীচৈতন্য 
উদ্দেশ্য, উপকরণ পূর্ববর্তী পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন । 

প্রস্তুতিঃ বিষয়-__পূর্বব। পদ্ধতি পূর্ববৎ। প্রশ্ন: (প্ৰথম দুটি প্রশ্ন ১৭ নং 
পাঠটীকার অনুরাপ ) নবদ্বীপ ধামের নাম বিখ্যাত কেন? প্রতিক্রিয়া_-0১৭ নং 

পাঠটীকায় ) শ্রীচৈতন্যের জন্য। পাঠঘোষণা: ade! 
উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীর্ষ )-_শ্রীঢৈতন্যের পরিচয় ও বৈষ্ণব ধর্মে দীক্ষা । 
পদ্ধতি__পূর্বব। প্রশ্ন : চৈতন্য কোথায় জন্মগ্রহণ করেন? তার পিতা-মাতার 
নাম কি? শৈশবে তার কি নাম ছিল? কোথায় কার নিকট বৈষ্ণব ধর্ম গ্রহণ 
করেন? মানচিত্রে নবদ্বীপ ধামের অবস্থান দেখাও। প্রতিক্রিয়া-__স:ং উ:--নবদ্বীপে; 
পিতা জগন্নাথ মিশ্র ও মাতা শচীদেবী। নিমাই বা গোরা; গয়ায় উশ্বরপুরীর 
নিকট। নবদ্বীপের অবস্থান দেখাবে । বিষয় (২য় শীর্ষ )_ সন্যাসগ্রহণ। পদ্ধতি__ 
পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ কত বছর বয়সে নিমাই সংসার ত্যাগ করেন? কার নিকট 
সন্যাসধর্ম প্রহণ করেন? সন্যাসজীবনে তার কি নাম হয়? কোথায় কোথায় 
বৈষ্ণবধর্ম প্রচার করেন £ কোথায় কত বছর বয়সে দেহত্যাগ করেন? স্থানগুলির 
অবস্থান দেখাও। প্রতিক্রিয়া--২৪/২৫ বছর বয়ন্লদ; কেশব ভারতীর নিকট 
শ্রীচেতন্য, দাক্ষিণাত্য, রুন্দাবন, প্রয়াগ, কাশী ও মথুরা। পুরীতে ৪৮ বছর IMN 

স্থানগুলির অবস্থান মানচিত্রে দেখাবে I 
প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ )-_ছেলেবেলায় শ্রীচৈতন্যের নাম ছিল নিমাই বা 
গোরা। তাঁর পিতার নাম জগন্নাথ মিশ্র ও মাতার নাম শচীদেবী। পিতার মৃত্যুর 
পর sata ঈশ্বরপুরীর নিকট বৈষ্ণব ধর্ম গ্রহণ করেন। এর পর কাটোয়াতে 
কেশব ভারতীর নিকট সন্যাস ধর্ম গ্রহণ করেন। এই সময় তার নাম হয় শ্রীচৈতন্য। 
ভারতের বিভিন্ন জায়গায় তিনি বৈষ্ণব ধর্ম প্রচার করেন। ৪৮ বছর বয়সে তিনি 
পুরীতে দেহত্যাগ করেন। (জায়গাগুলির অবস্থান মানটিক্পে দেখাবে )। পদ্ধতি 
পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ ছেলেবেলায় শ্রীচেতন্যের কি নাম ছিল £ তার পিতামাতার নাম 
কি? কোথায় কার নিকট কি ধর্ম গ্রহণ করেন? তখন তার কি নাম হয়? 
তিনি কোন ধর্ম প্রচার করেন £ কয় বছর বয়সে কোথায় তিনি প্রাণত্যাগ করেন £ 
মানচিত্রে বিভিন্ন জায়গার অবস্থান দেখাও । প্রতিক্রিয়া__ছান্ররা প্রশ্নোত্তর দিয়ে 
নিজ নিজ খাতায় সারাংশটি লিখে নেবে। গুহকাজ: সারাংশটি বই মিলিয়ে 
বাড়ী থেকে ভাল করে গড়ে আসতে বলব 
পাঠচটীকা--১৯ ॥ বিশেষ বিষয়-_সুলতানা রিজিয়া 

উদ্দেশ্য ও উপকরণ (মোনচিন্ন ও প্রদীপনসহ) পূর্ববৎ। . 

প্রস্তুতিঃ বিষয়__শ্রেণীবিন্যাস ও পূর্বজান পরীক্ষা। গদ্ধতি---আজকের পাঠের" 


১২৬ আধুনিক পাঠটাকা 


পূর্বজান পরীক্ষা ও পাঠের প্রতি মনোযোগ আকর্ষণ করার জন্য নিম্মরূপ প্রশ্ন 


করব এবং প্রয়োজনে প্রশ্নোত্তর দিয়ে প্রসজক্রমে আজকের পাঠ ঘোষণা করব। 


প্রমনঃ কয়েকজন WAS বা সুলতানের নাম করত? ঝাঁসীর রাণীর নাম কিঃ 


এমন কোন মহিলার নাম করতে পার যিনি দিল্লীর সিংহাসনে বসেছিলেন? 
প্রতিক্রিয়া__ছাত্রছান্রীরা vata; উত্তর দেবে__-আকবর, আওরঙ্গজেব; রাণী লক্ষমীবাঈ ঃ 
সুলতানা flea অন্যান্য অংশ পুর্ববতা যে কোন গাঠটীকা অনুসরণ করে 


'লিখুন। 


গাঠতটীকা--২০॥ বিনতুগলক 


উদ্দেশ্য, উপকরণ পূর্ববৎ। প্রস্তুতিঃ বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি_পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ 
TAG) বংশের পর কোন বংশের প্রতিষ্ঠা হয়? তুগলক বংশের প্রতিষ্ঠাতা কে? 
গিয়াস উদ্দিনের পুত্রের নাম কি £ প্রতিক্রিস্না--স: উ:__-তুগলক বংশের গিয়াস উদ্দিন 
ভুগলক॥ মিন তুগলক। অন্যান্য অংশ যে কোন পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 


গাঠজীবা__২১ Nn শেরশাহ 
উদ্দেশ্য : মুখ্য শেরশাহ AG জানতে সহায়তা Fat) গৌণ-_পূর্ববু। উপকরণ ঃ 


“চক, ডাস্টার, বোড', ভারতের মানচিন্ন ও শেরশাহের প্রদীপন। 


প্রস্তুতি: বিষয়-_ শ্রেণীবিন্যাস ও পূর্বজান পরীক্ষা। পদ্ধতি__বখাসসয়ে শ্রেণীতে 
প্রবেশ প্রয়োজনে শ্রেণীবিন্যাস করে ছাত্রছাত্রীদের পূর্বজান পরীক্ষার্থে ও আজকের পাঠের 
প্রতি মনোযোগ আকর্ষণ করার জন্য নিম্নরাপ প্রশ্ন করব এবং প্রয়োজনে উত্তর- 
দানে সহারতা করে প্রসতন্রমে পাঠঘোষণা করব । প্রশ্নঃ কে ভারতের মুঘল 
সাম্রাজ্যের ভিত্তিস্থাপন করেন £ তার জ্যেষ্ঠ aaa নাম কি? হুমায়ুন কার নিকট 
পরাস্ত হয়ে দিল্লীর সিংহাসন ছেড়ে চলে যান ? প্রতিক্রিয়া___ছান্নছান্রীরা সম্ভাব্য উত্তর 


দেবে__বাবর ; হুমায়ুন; শেরশাহের নিকট। 


পাঠঘোষণাঃ আজ জামরা এই শেরশাহ সম্বন্ধে কিছু জানব। অতঃপর 
আজকের বিষয়টি বোতে লিখে দিয়ে আলোচনা আরম্ভ করব । 

উপস্থাপন বিষয় (১ম শীর্য)__শের খা উপাধি ধারণ-_বিভিন্ন বিষয়ে গাণ্ডিত্য 
অর্জন। গদ্ধতি-_অদ্যকার পাঠ আলোচনার ও ছাত্রহাক্রীদের সহজে অনুসরণ করার 
সুবিধার জন্য ২টি শীর্ষে ভাগ করে নেব॥ অতঃপর মানচিন্র ও প্রদীপনের সাহায্য 
নিয়ে বিষয়টি mista শ্রেণীতে উপহার দেব। বিষয়ের প্রতি শ্রেণীর মনোযোগ 
আকর্ষণ করার জন্য এবং শ্রেণী আজকের পাঠ ঠিকমত অনুগরপ করছে কি না তা 


পরীক্ষা করার জন্য মাঝে মাঝে নিম্নরাপ প্রশ্ন করব । প্রশ্নঃ শেরশাহের পিতার নাম 


কিঃ তাঁর age নাম কি ছিল? কি ভাবে তিনি শের ঘা উপাধি লাভ করেন? 


k 
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কেন তিনি জৌনপুরে চলে যান £ মানচিত্রে বিহার ও জৌনপুরের অরস্থান দেখাও। 
প্রতিক্রিয়া___ছান্রছাত্রীরা প্রশ্নের উত্তর দেবে ও মানচিত্রে স্থানের অবস্থান দেখাবে । 
সম্ভাব্য উত্তরঃ হাসান খাঁ; ফরিদ খাঁ; নিজ হাতে একটি বাঘ মেরে; বিমাতার 
pans) বিষয় (২য় শীর্ষ )__গৃহত্যাগ করেন ও শেষে সাসারামের জায়গীরদার নিযুক্ত 
হন। গদ্ধতি-_এই শীর্ষটিও উপরোক্ত পদ্ধতিতে আলোচনা করে নিম্নরূপ প্রশ্ন 
করব। প্রশ্ন: এবার বিমাতার চক্রান্তে শেরশাহ কোথায় গেলেন? কি ভাবে তিনি 
সাসারামের জায়গীরদার নিযুক্ত হন? গ্রতিক্রিয়া__মানচিত্রে স্থানের অবস্থান দেখাবে 
এবং সস্ভাব্য উত্তর দেবে-_আগ্রায় ; দিল্লীর বাদশাহের আদেশপত্রের জোরে। 

প্রয়োগ : বিষয় সোরাংশ)-_হাসান থার পূন্র ফরিদ থা নিজ হাতে বাঘ মের 
শের খাঁ উপাধি লাভ করেন। বিমাতার চক্রান্তে সাসারাম ছেড়ে জৌনপুর গিয়ে 
জারবী ও ফারসী ভাষায় পাণ্ডিত্য অর্জন করেন। সেখান থেকে এসে পিতার জাস্সগীর 
শাসন করতে থাকেন, কিন্ত এবারও বিমাতার চক্রান্তে বাড়ী ছেড়ে আগ্রায় ৰুমপ্ৰহণ 
FRAI পিতার মৃত্যুর পর দিজীর বাদশাহের আদেশপন্রের জোরে সাসারামের 
জায়গীরদার FAS হন। ১৫৩৯ থেকে ১৫৪৫ সাল পর্যন্ত শেরশাহ রাজত্ব FAA 
গদ্ধতি-_আজকের পাঠ ছাত্র ছাত্রীরা কতটুকু অনুসরণ করেছে তা পরীক্ষার্থে এমনভাবে 
প্রশ্ন করব যাতে প্রশ্নোস্তরই (সারাংশ) পাঠের সারাংশ হয়। প্রস্নোত্তরগুলি 
tare” লিখে দিয়ে ছান্্ছাত্রীদের তা লিখে নিতে বলব এবং প্রয়োজনে সাহায্য 
করব। প্রশ্ন : ফরিদ খাঁ কি ভাবে শেরশাহ্‌ উপাধি ate করেন £ কেন তিনি জৌনগুরে 
চলে যান এবং সেখানে তিনি কি করেন £ সেখান থেকে এসে তিনি কি করেন? 
পিতার aga পর তিনি কি করেন? কত সাল থেকে কত সাল পর্যন্ত রাজদ্ব 
করেনঃ প্রতিক্রিয়া--ছান্রছান্রীরা প্রশ্নোদ্তর দেবে ও সেগুলি লিখে নেবে। এবং 
গ্রয়োভ্বনে সাহায্য চাইবে। গৃহকাজ : পূর্ববৎ। 


পাঠটীকা--২২। বিষয়-_-আকবর 
উদ্দেশ্য, উপকরণ পূর্ববর্তী গাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 
প্রস্তুতিঃ বিষয়--পূর্ববৎ। গদ্ধতি__পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ বাবর কোন সমোজ্যের 
পত্তন করেন? তার জো পুত্রের নাম কি? হুমায়ূনের জ্যেষ্ঠ পুত্রের নাম ফি? 
গ্রতিক্রিয়া__স: উ:--সুঘল সাম্রাজ্যের; হমায়ুন ; আকবর! পাঠঘোষণনা 3 আজ 
ama জাকবরের বাল্যজীবন সম্বন্ধে কিছু জানব। 
উপস্থাপন : বিষয় (১ম শীর্ষ )_বাল্যজীবন। পদ্ধতি-__পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ 
কখন কোথায় আকবরের জন্ম হয়? তথন হুমায়ুন অনুচরদের কি বলেছিলেন ? 
aaa Ga ও পারস্যের অবস্থান দেখাও। প্রতিক্রিয়া--স: উ:__গলায়ন করার 
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সময় অমরকোটেঃ কন্তরির .গন্ধের মতই তাঁর পুত্রের সুখ্যাতি যেন ছড়িয়ে পড়ে ॥ 
মানচিন্ত্রে স্থানের অবস্থান দেখাবে । বিষয় (২য় শীর্ষ)__সিংহাসনে আরোহণ। 
পদ্ধতি__পুববৎ। প্রশ্ন : হুমায়ূনের কখন মৃত্যু হয় £ তাঁর সেনাপতির নাম কি? 
আকবর কত বৎসর রাজত্ব করেন £ মানচিত্রে দিল্লী ও আগ্রার অবস্থান দেখাও 
প্রতিক্রিয়া__দিজী ও আগ্রা অধিকার করার সময় ; বৈরাম খাঁ; ১৫২৬-১৬৩০ পর্যন্ত | 
দিল্লী ও ota অবস্থান দেখাবে : 

প্রয়োণ: বিষয় (সারাংশ )—fra প্রদেশের অমরকোটে আকবরের জন্ম RA 
পিতার ভাগ্যবিপর্যয়ের জন্য আকবর লেখাপড়া শিখতে পারেন নাই কিন্তু কর্ম- 
ক্ষেত্রে অভিজতা অর্জন করেছিলেন। হুমায়ূনের মৃত্যুর পর তার সেনাপতি বৈরাম 
খা আকবরকে সিংহাসনে বসিয়ে নিজেই অভিভাবক হলেন। তখন আকবরের 
বয়স wim! পদ্ধতি- পূর্ববৎ। প্রশ্ন: কোথায় আকবরের জন্ম হয়? আকবর 
কেন লেখাপড়া শিখতে পারেন নাই 2 হুমায়ূনের মৃত্যুর পর কে আকবরকে সিংহাসনে 
বসান? তখন আকবরের বয়স কত £ মানচিত্রে সি, পারস্য, দিল্লী ও আগ্রার্‌ 
অবস্থান দেখাও । প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ পূর্ববৎ। be 


পাঠটীকা-__২৩॥ বিষয়-__াণাপ্রতাপ 


উদ্দেশ্য : মুখ্য__রাণা প্রতাপের স্বাধীনতাস্পৃহা ও দেশপ্রেম সম্বন্ধে জানতে সহায়তা 
করা। গৌণ-_পূর্ববৎ। উপকরণ: AFIL I 

প্রস্তুতিঃ বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি_ পূর্ব প্রশ্ন: বাবর যখন দিল্লীর সম্রাট 
তখন মেবারের রাণা কে ছিলেন? আকবরের সময় মেবারের রাণা কে ছিলেন ? 
উদয়সিংহের পর কে মেবারের রাণা হন? প্রতিক্রিয়া__সংগ্রামসিংহ ; অংগ্রাম- 
সিংহের an উদয়সিংহ» উদয়সিংহের AI প্রতাপসিংহ। 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা রাণা প্রতাপের স্বাধীনতাস্পৃহা ও দেশপ্রেম AN 
কিছু জানব । অতঃপর আজকের বিষয়টি বোড়ে' লিখে দেব। 

উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীর্ষ )--প্রতাপের প্রতিজা। পদ্ধতি-_পূর্বব। প্রশ্ন: 
প্রতাপসিংহ কি প্রতিজ্ঞা করেন? রাণাপ্রতাপ কত বৎসর রাজত্ব করেন ? মেবারের 


অবস্থান মানচিত্রে দেখাও। প্রতিক্রিয়া__লিখে নিন। বিষয় (২য় শীর্ষ = 


হলদিঘাটের যুদ্ধ_চিতোর ব্যতীত মেবারের বহুস্থান উদ্ধার। পদ্ধতি- পূর্বব। 
প্রশ্ন: প্রতাপসিংহ কোন যুদ্ধে মানসিংহের নিকট পরাজিত হন? দুদিনে কে 
প্রতাগসিংহকে অর্থসাহায্য করেছিলেন £ মৃত্যুর পূর্বে প্রতাপ কোন কোন রাজ্য 


ইতাহাস ১২১ 
জয় করেন? চিতোর ও হলদিঘাটের অবস্থান মানচিত্রে দেখাও। প্রতিক্রিয়া 
লিখে নিন। 

প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ )-__মেবারের রাণা প্রতাপ প্রতিজ্ঞা করলেন যে, 
আকররের বশ্যতা স্বীকার করবেন না, বাদশাহী পরিবারে মেয়েদের বিবাহ দেবেন 
না এবং চিতোর উদ্ধার না করা পর্যন্ত দাড়ি কাটবেন না, পাতায় আহার করবেন ও 
তৃণশয্যায় শয়ন করবেন। তিনি হলদিঘাটের যুদ্ধে পরাস্ত হন। এর পর মন্ত্রী 
ভামসার অর্থসাহায্যে যুদ্ধ করে মৃত্যুর পূর্বেই চিতোর ব্যতীত মেবারের বহুস্থান 
অধিকার করেন। গদ্ধতি- পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ প্রতাপ 'কি প্রতিজা করেন? কোন 
যুদ্ধে তিনি পরাস্ত হন? কোন কোন স্থান তিনি অধিকার করেন £. Maba 
চিতোর, হলদিঘাট ও মেবারের অবস্থান দেখাও প্রতিক্রিয়া ও গুহকাজ পূর্ববৎ। 


পাঠটীকা--২৪॥ বিষয়--শাহজাহান 


উদ্দেশ্য: মুখ্য---শাহজাহানের সিংহাসন অধিকার ও রাজ্যবিস্তার সম্বন্ধে ধারণালাভে 
সহায়তা করা । গৌণ--পূর্ববৎ। উপকরণ: AFAR : 

প্রস্তুতিঃ বিষয়__পুর্ববৎ। পদ্ধতি--পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ আকবরের পর..কে 
দিল্লীর সিংহাসনে বসেন? জাহাঙ্গীরের মৃত্যুর পর কে সিংহাসনে বসেন ঃপ্রতিক্রিয়া-_ 
জাহাঙ্গীর; শাহজাহান। পাঠঘোষণা: পূর্ববৎ। 

উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীর্ষ )-_সিংহাসন অধিকার ও রাজ্যবিস্তার। পদ্ধতি 
পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ জাহাঙ্গীরের পর কে দিল্লীর সিংহাসন অধিকার করেন? 
দাক্ষিণাত্যের কোন্‌ রাজ্য শাহজাহানের বশ্যতা স্বীকার করে £ তিনি দাক্ষিণাত্যের 
শাসনভার কার উপর দিলেন? দাক্ষিণাত্যের রাজ্যগুলির অবস্থান দেখাও। 
প্রতিক্রিয়া-_-লিখে নিন। বিষয় (২য় শীর্ষ )_-পর্তুগাজ দমন এবং কান্দাহার ও 
মধ্য এশিয়ার রাজ্যবিস্তারে ব্যর্থতা । . পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন : শাহজাহানের 
জাদেশে কে পর্তুগীজেদের বন্দী করেন? শাহজাহান কোন্‌ কোন্‌ স্থান জয় করতে 
গিয়ে ব্যর্থ হন? কান্দাহার, বাংলা ও মধ্য এশিয়ার অবস্থান দেখাও। প্রতিক্রিয়া 
লিখে নিন। 

প্রয়োগ : বিষয় (সারাংশ )-_-সিংহাসন অধিকার করে শাহজাহান আহম্মদ- 
নগর, বিজাপুর ও গোলকুণ্ডার সুলতানদের বশ্যতা স্বীকার করান। দাক্ষিণাত্যের 
শাসনভার দেন আওরল্গজেবের উপর। শাহজাহানের আদেশে কাসিম খাঁ বাংলায় 
পর্ভুগীজদের বন্দী করেন। কিন্তু আফগানিস্থান ও মধ্যএশিয়া জয়. করতে ব্যর্থ 
হন। পদ্ধতি--পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ সিংহাসন অধিকার করার গর কোন্‌ কোন্‌ রাজ্যকে 

> 
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বশ্যতা স্বীকার করান 2 দাক্ষিণাত্যের শাসনভার কার উপর দেওয়া হয় £ পর্তভুগীজদের 
কে বন্দী করেন? কোন্‌ কোন্‌ রাজ্য জয় করতে গিয়ে শাহজাহান ব্যর্থ হন? 
মানচিত্রে দিল্লী, আহম্মদনগর, বিজাগুর, গোলকুণ্ডা, আফগানিস্থানের অবস্থান দেখাও। 
প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ গূর্ববৎ ৷ 


g পাঠটীকা--২৫॥।  বিষয়--আওরলজেব 


উদ্দেশ্য £ মুখ্য__আওরঙজেবের সিংহাসন অধিকার এবং তার গুণ ও দোষ সম্বন্ধে 
জানতে সহারতা করা। গৌণ-_পূর্ববৎ। উপকরণ: পূর্ববৎ। প্রস্তুতিঃ বিষয়_ 
পূর্ববৎ। পদ্ধতি__পূর্ববৎ।। প্রশ্ন শাহজাহানের কয় পুত্র ছিল? তাদের নাম 
কি' কি? ভাইদের হত্যা করে এবং পিতাকে বন্দী করে কে দিল্লীর সিংহাসনে 
বসেন? প্রতিক্রিয়া--চার Ja; দারা, সুজা, আওরঙ্গজেব ও মুরাদ; আওরঙ্গজেব। 
পাঠঘোষণা : AFAR ৷ 

উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীর্ষ)__আওরজজেবের সিংহাসন আধিকার ও গুণ। 
পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন : কত শ্ৰীচ্টাব্দে আওরঙ্গজেব সিংহাসন অধিকার .করেন? 
তার কি কি গণ ছিল? প্রতিক্রিয়া--লিখে নিন। বিষয় (২য় শীর্ষ )-_আওরঙ্গজেবের 
দোষ | পদ্ধতি-_পূৰ্ববৎ। প্ৰশ্ন £ রাজকর্মচারী ও সেনাপতিগণ তাঁর প্রতি অসম্ভচ্ট ছিল 
কেন £ ধর্মবিষয়ে তার মনোভাব কেমন ছিল? হিন্দুদের সঙ্গে তার কিরূপ সম্পর্ক 
ছিল? কেন তাঁর সাম্রাজ্যের ধ্বংস শুরু হয়? প্রতিক্রিয়া--লিখে নিন। 

প্রয্নোগ : বিষয় (সারাংশ )--১৬৫৮ gt: আওরঙ্গজেব দিল্লীর সিংহাসন অধিকার 
করেন। তিনি সাহসী, বুদ্ধিমান, ধর্মভীরু ও পণ্ডিত ব্যক্তি ছিলেন।: তিনি 
সাদাসিদে জীবন যাপন করতেন এবং রাজকার্যে কর্মচারীদের উগর নির্ভর করতেন 
atl কিন্তু তিনি কাউকে বিশ্বাস করতেন না।: ধর্মবিষয়ে তিনি অনুদার ছিলেন। 
ফলে শেষ জীবনে তার সাগ্রাজ্যের ধ্বংস শুরু হয় । পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ 
কত M: আওরঙ্গজেব সিংহাসন অধিকার করেন? তাঁর কি কি গুণ ছিল ? তার 
কি কি দোষ ছিল ? কখন তাঁর সাম্রাজ্যের ধ্বংস শুরু হয়? মানচিত্রে দিল্লীর 
অবস্থান wae! প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ পূর্ববৎ। 


পাঠটীকা--২৬ ৷৷ বিষয়--শিবাজী y 
উদ্দেশ্য: মৃখ্য--শিবাজীর বাল্যজীবন এবং কর্মজীবন সম্বন্ধে জানতে সহারতা 
wat) গৌণ-_পুরবৎ। উপকরণ : পূর্ববৎ। 
প্রস্তুতিঃ বিষয়-পূর্ববৎ। গদ্ধতি_পূর্ববৎ। প্ৰশ্ন: আওরঙ্গজেবের রাজত্বকালে * 
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কে কে বিদ্রোহ ঘোষণা করেছিল? দাক্ষিণাত্যে কে বিদ্রোহী হয়েছিল? প্রতিক্রিয়া 
মেবার ও যোধগুরের রাজপুতেরা; শিবাজীর নেতৃত্বে মারাঠাজাতি। পাঠঘোষণা : পূর্ববৎ । 

উপস্থাপন ঃ বিষয় (১ম শীর্ষ )---শিবাজীর বাল্যজীবন। গদ্ধতি-_পূর্বব€। 
প্রশ্ন : শিবাজীর পিতা-মাতার নাম কি? শাহজী কোথাকার জায়গীরদার ছিলেন 2 
শিবাজীর অভিভাবক কে হন? কিসে শিবাজীর আগ্রহ ছিল? তার জীবনের কি 
উদ্দেশ্য ছিল? মানচিত্রে বিজাপুর ও ana অবস্থান mate! প্রতিক্রিয়া-_লিখে 
নিন। বিষয় (২য় শীর্ষ )__শিবাজীর কর্মজীবন। পদ্ধতি-_পূর্ববু। প্রশ্নঃ 
শিবাজী কাদের সুনিপুণ যোদ্ধায় পরিণত করেন? সুলতানের কয়েকটি দুর্গ তিনি 
কি ভাবে অধিকার করেন? Fast কেন শাহজীকে বন্দী করলেন? শাহজী কি 
ভাবে মুক্তি গেলেন £ প্রতিক্রিয়া-_লিখে নিন। 

প্রয়োগ: বিষয় (সারাংশ )--শিবাজীর পিতার নাম শাহজী এবং মাতার নাম 
জিজাবাঈ | তার অভিভাবক ছিলেন কোগুদেব। শিবাজীর উদ্দেশ্য ছিল মহারাষ্ট্রে 
স্বাধীন হিন্দুরাজ্য স্থাপন করা ।. ক্রমে ছোট সৈন্যদল নিয়ে বিজাপুরের সুলতানের 
কয়েকটি দুর্গ অধিকার করেন। এই অপরাধে সুলতান শাহজীকে বন্দী করেন 
কিন্তু শিবাজীর চেষ্টায় পিতা মুক্তি লাভ করেন। পদ্ধতি_পূববৎ। প্রশ্ন : 
শিবাজীর পিতামাতার নাম কি ? তার অভিভাবক কে ছিলেন? শিবাজীর উদ্দেশ্য 
কি ছিল? ছোট সৈন্যদল নিয়ে তিনি কি করেন£ এই অপরাধে সুলতান,কি করেন £ 
maa পুণা ও বিজাপুরের অবস্থান দেখাও । প্রতিক্রিয়া ও গুহৰাজ AR | 


পাঠটীকা--২৭৷ বিষয়--সিরাজদ্দৌলা 

উদ্দেশ্য ও উপকরণ পূর্ববর্তী পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন । 

প্রস্তুতিঃ বিষয়-_পূর্ববৎ। গদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ তোমরা কোথায় কোথায় 
বেড়িয়েছ? মুশিদাবাদে কি কি দেখেছ? ভাগীরথীর অপর তীরে খোসবাগে 
কি দেখেছ? প্রতিক্রিয়া--সঃ উ:- পুরী, দাজিলিং, মুশিদাবাদঃ হাজারদুয়ারী, 
মীরজাফরের কবর ইত্যাদি; আলীবদাঁ, সিরাজ ও লুৎফার কবর। গাঠঘোষণাঃ 
আজ আমরা সিরাজের নবাবপদ লাভ ও ইংরেজদের সঙ্গে বিরোধের কারণ 
সম্বন্ধে জানব । 

উপস্থাপন: বিষয় (১ম শীষ')-_সিরাজের নবাবগদ ate) পদ্ধতি-_গূর্ববৎ। 
প্রশ্ন: জালীবদি কাকে নবাৰপদ দান করে যান? সিরাজ কিরূপ প্রকৃতির নবাব 
ছিলেন? মুশিদাবাদের অবস্থান মানচিন্রে দেখাও | প্রতিক্রিয়া--লিখে নিন। বিষয় 
(২য় শীষ)_ ইংরেজদের সঙ্গে বিরোধ। গদ্ধতি- পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ ঘসেটি বেগম 
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ones হয়ে কি করেন? ঘসেটি বেগমের পরামর্শদাতা কে ছিলেন? নবাবের 
আদেশ অমান্য করে ইংরেজেরা কি করে? sarin কোথায় আশ্রয় লাভ. করে? 
্রতিক্রিয়া-_লিখে নিন। - 

erat: বিষয় (সারাংশ )--অপুত্বক আলীবদি তার কনিষ্ঠ কন্যার পুত্র সিরাজকে 
বাংলার নযাব পদে মনোনীত করে গেলেন। সিরাজ ছিলেন অস্থিরমতি ও অত্যাচারী 
বিভিন্ন কারণে সিরাজের সঙ্গে ইংরেজদের বিরোধ হয়। প্রথমত-_ঘসেটি বেগম, 
শওকত Uy সিরাজের পতনের জন্য রাজবন্লভের মাধ্যমে ইংরেজদের সঙ্গে যোগাযোগ 
করেন; দ্বিতীয়ত-_ইংরেজদের কোলকাতার দুর্গ নির্মাণ ও বে-আইনী ব্যবসায়; 
তৃতীয়ত-_কুফণদাসকে কুঠিতে maa দান। পদ্ধতি_ পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ আলীবদি 


কাকে নবাবগদে মনোনীত করেন? সিরাজ কিরূপ প্রকৃতির নবাব ছিলেন? কি কি. 


কারণে সিরাজের সঙ্গে ইংরেজদের বিরোধ হয় £ মানচিত্রে কোলকাতা ও মুশিদাবাদের 
অবস্থান দেখাও ।  প্রতিক্লিয়া__ছান্রছাশ্রীরা প্রশ্নোত্তর দেবে, মানচিত্রে স্থানের অবস্থান 
দেখাবে ও প্রশ্নোত্তর লিখে নেবে। গৃহকাজ : পূর্ববৎ। 


পাঠটীকা--২৮ ॥ সিপাহী বিদ্রোহের কারণ ও ব্যর্থতা 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ_সিপাহী বিদ্রোহের কারণ ও ব্যর্থতা সম্বন্ধে অবহিত করায় সহায়তা 
করা। পরোক্ষ পূর্ববহু। উপকরণ: এশিয়া ও ভারতের মানচিন্র। 

আরম্ভ : বিষয়__পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্নঃ কত সালে আমাদের 
দেশ স্বাধীন হয়? এর আগে আমাদের দেশ কারা শাসন করত? দেশকে স্বাধীন 
করার জন্য যারা জীবন উৎসর্গ করেছেন, এমন কয়েকজনের নাম করত? স্বাধীনতার 
প্রথম সংগ্রামের নাম কি? প্রতিক্রিয়া__স:ঃ উ-_১৯৪৭ সালে; ইংরেজরা; ক্ষুদিরাম, 
aga চাকী, বাঘাযতীন, সুভাষচন্দ্র; সিপাহীবিদ্রোহ। . 

গাঠঘোষণাঃ আজ আমরা সিপাহীবিদ্রোহ সম্বন্ধে কিছু জানব । 

অগ্রগতি: বিষয় (১ম শীর্ষ)--বিদ্রোহের কারণ। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। প্রশ্ন: 


কি কি কারণে সিপাহী বিদ্রোহ হয়? বিদ্রোহের প্রত্যক্ষ কারণ কি? রাজনৈতিক ও. 


সামরিক কারণগুলি কি কি? সামাজিক ও ধর্মীয় কারণ কি কি? প্রতিক্রিয়া 
সঃ উ:ঁলিখে নিন। বিষয় (২য় শীষ)--ব্যর্ঘতার কারণ। পদ্ধতি-_পূর্ববৎ। 
প্রশ্নঃ সিপাহীদের কোন কোন ela জন্য বিদ্রোহ ব্যর্থ হয়ঃ ইংরেজরা কি ভাবে 
বিদ্রোহ ব্যর্থ করে দেয়? প্রতিক্লিয়া--নিজে লিখুন। রিট, 
প্রয়োগ £ বিষয় (সারাংশ)--১৮৫৭ শ্রী: সিপাহী বিদ্রোহ হয় রাজনৈতিক, 
সামাজিক, ধর্মীয় ও সামরিক কারণে। বিদ্রোহের প্রত্যক্ষ কারণ এনফিল্ড নামক 


>» 
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রাইফেলের প্রবর্তন। একদিকে দুর্বল সংগঠন ও যোগ্য নেতার অভাব এবং অপরদিকে 
ইংরেজদের প্রবল শক্তি ও বুদ্ধিকৌশল বিদ্রোহের ব্যর্থতার কারণ। পদ্ধতি__পূর্ববৎ। 
প্রশ্নঃ কত শ্ৰী: সিপাহীবিদ্রোহ হয় এবং কি কি কারণে বিদ্রোহ হয়? বিদ্রোহের 
প্রত্যক্ষ কারণ কি? কি জন্য বিদ্রোহ ব্যর্থ হয়? . প্রতিক্রিয়া ও গৃহকাজ পূর্ববৎ। 
[ শিক্ষক উপস্থাপন ও প্রয়োগে অবশ্যই-মানচিত্রের সহায়তা নেবেন | ] 

` 


প্াঠটীকা__ ২৯ বাংলার বিপ্লবী 


[অধ্যাপক নলিনীকান্ত রায় মহাশয়ের বাংলা ও পদাবলীর ইতিহাস বই অবলম্বনে] 
উদ্দেশ্য: মুখ্য__বাংলার বিপ্লবীদের সম্বন্ধে ধারণা দেওয়ায় সহীয়তা করা । গৌণ__ 
পূর্ববৎ। উপকরণ: মানচিত্র ও প্রদীপন। ; 

প্রস্তুতিঃ বিষয়--পূর্ববৎ। গদ্ধতি__ পূর্বব। প্রশ্ন ও প্রতিক্রিয়া অধ্যক্ষ 
পীষুষকান্তি চট্টোপাধ্যায় মহাশয়ের ‘সন্দীপন’ বই অবলম্বনে “ডাক দিয়েছে সুভাষ" 
বিষয়ক পাঠটীকার অনুরাপ। 

পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা বিপ্লবী ক্ষুদিরাম সম্বন্ধে জানব। অন্যান্য অংশ 
ইতিহাসের যে কোন গাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 


গাঠটীকা--৩০॥ বাংলাদেশের উত্থান 


উদ্দেশ্য ঃ মুখ্য-_বাংলাদেশের উত্থানের ইতিহাস সম্বন্ধে ধারণা দিতে সহায়তা করা। 
গৌণ: পুর্ববৎ। উপকরণ-__মানচিন্র ও প্রদীপন। i 

প্রস্তুতিঃ বিষয়_ শ্রেণীবিন্যাস ও পূর্বজান পরীক্ষা । পদ্ধতি__আমাদের দেশের 
প্রধান মন্ত্রীর নাম কি? বাংলাদেশের প্রধানমন্ত্রীর নাম কি £ কবে বাংলাদেশ স্বাধীনতা 
লাভ করে? বাংলাদেশের প্রিয় নেতার নাম কি £ প্রতিক্রিয়া-_ছা্রছান্রীরা সন্তাব্য উত্তর 
দেবে :__ইন্দিরা গান্ধী; শেখ মুজিবর রহমান; ১৯৭১ সালে; শেখ মুজিবর রহমান। 

গাঠঘোষণাঃ আজ আমরা এই প্রিয় নেতার জীবনী জানবার চেষ্টা করব। 
অন্যান্য অংশ যে কোন পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন I 


পাঠটীকা_১ বিষয়--সাধারণ জান 


উদ্দেশ্য £ মুখ্য- খেলা সম্বন্ধে সাধারণ ভান লাভে সহায়তা করা। . গৌণ ২ সাধারণ 
জানের মাধ্যমে চিন্তা, কল্পনা ও বিচারশক্তির বিকাশসাধন করে অন্যান্য বিষয় শিক্ষায় 
ও ভবিষ্যৎ জীবনের প্রস্ততিকরণে সহায়তা করা। উপকরণঃ চক, ডাস্টার, বোড” 
O (সম্ভব হলে প্ৰদীপন ও মডেল)! 

প্রস্তুতিঃ বিষয়-_পূর্ববৎ ৷ গদ্ধতি--বিজানের ১নং গাঠটীকা দেখুন। প্রশ্নঃ 


১৩৪ রঃ আধুনিক পাঠটাকা 


কে কে খেলতে জান? তুমি যে খেলা খেল তার কয়েকটির নাম কর। এছাড়া আরও 
কয়েকটি খেলার নাম কর।  প্রতিক্রিয়া__হাত তুলে ইঙ্গিত জানাবে ; ফুটবল, ক্রিকেট, 
BGO; কপাটি, হকি, ব্যাডমিন্টন ইত্যাদি 1 

পাঠঘোষণা: আজ আমরা খেলা সম্বন্ধে আরও কিছু জানব। 

উপস্থাপন :  বিষয়__বাংলার জাতীয় খেলা, ফুটবল ও হকি। পদ্ধতি--আজকের 
বিষয় প্রশ্নোত্তরের মাধ্যমে আলোচনা করব । যে সকল প্রশ্নের (সম্ভবত অধিকাংশ 
প্রশ্নের) উত্তর দিতে পারবে না সে-গুলির উত্তর আমি নিজেই দেব। সকলের প্রশ্নোত্তর 


বোর্ডে’ লিখে দেব এবং সেগুলি শিক্ষার্থীদের লিখে নিতে বলব । প্রশ্নঃ বাংলার" 


জাতীয় খেলার নাম কি? ভারতের সর্বশ্রেষ্ঠ ফুটবল প্রতিযোগিতা কি কি এবং কোথায় 
অনুষ্ঠিত হয়? ভারতে RES হকি প্রতিযোগিতার নাম কি কি এবং কোথায় অনুষ্ঠিত 
হয়? হকি খেলায় ‘যাদুকর’ কে ? প্রতিক্রিয়া-_সম্ভাব্য উত্তর: কপাটি বা হা-ডু-ডু ঃ 
(ক) আই. এফ. এ. শীল্ড_ কোলকাতায়, খে) Tate কাপ--দিল্লীতে, গে) রোভার্স 
কাগ-_বোম্বাইতে এবং ঘে) ডি. সি. এম. কাপ-_দিলীতেঃ বাইটন কাপ ও আগা 
খা কাগ; ধ্যানচাদ। যখন কোন কোন ক্ষেত্রে প্রশ্নোত্তর করতে পারবে না তখন 
আমার সাহায্য চাইবে । 

প্রয়োগঃ আজকের পাঠ আলোচনা ও লেখার মাধ্যমে কতটুকু গ্রহণ করতে গেরেছে 
তা পরীক্ষা করার জন্য নি্নরাপ প্রশ্ন করব এবং প্রয়োজনে সাহায্য করব। প্রশ্নঃ 
ROG বা কপাটি কোন দেশের জাতীয় খেলা ? দিল্লীতে কি কি ফুটবল প্রতিযোগিতা 
হয়? কোলকাতায় কোন News খেলা হয়? বোম্বাইতে কোন কাপের খেলা হয় 2 
বাইটন ও আগা খাঁ কাপ কোন প্রতিযোগিতার নাম? ধ্যান চাঁদকে কি বলা হয়? 
প্রতিক্রিয়া-_বাংলার ; ডি. সি. এম. ও Gate কাপ; আই. এফ. এ. ; রোভার্স কাপ 
হকি; হকির যাদুকর । প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে। 

গৃহকাজ : আজকের পাঠ বাড়ী থেকে ভাল করে তৈরী করে আনতে বলব। 


প্রকল্প (Project ) 


বিভিন্ন শিক্ষাবিদ প্রকল্পের বিভিন্নরাগ সংজ্ঞা দিয়েছেন। বসিং (Bossing) 
বলেন, “The project is a significant, practical unit of activity 
of a problematic nature, planned and carried to completion 
by the students in a natural manner and involving the use 
of physical materials to complete the unit of experience.” 


i 


q 


asa ১৩৫ 


সংজ্ঞাটিকে বিশ্লেষণ করলে আমরা দেখতে পাই যে, প্রকল্প এমন একটি ব্যবহারিক 
Raa যার বৈশিষ্ট্য তাৎপর্যপূর্ণ অথচ সমস্যামূলক। প্রকল্পকাজ ছাত্রছাত্রীরাই, 
স্বাভাবিকভাবে পরিকল্পনা ও সম্পাদনা করে। অভিজ্তার পূর্ণতা আনয়নের মানসে 
কর্মগম্পাদন করতে যেয়ে তারা বাস্তব সামগ্রী ব্যবহারে লিপ্ত হয়। 

যান্ত্রিক সভ্যতার যুগে শ্রন্থকীটের চেয়ে বাস্তব অভিজ্ঞ লোকের যে কতটুকু 
প্রয়োজন তা বলাই বাহুল্য। তাই শিক্ষক হিসাবে আমাদের দায়িত্ব ছান্রছাত্রীদেরকে 
সামাজিক জীব তথা সুনাগরিক হিসাবে গড়ে তুলতে যথাসম্ভব সাহায্য করা। 
শ্রেণী-পাঠনার একঘেয়েমি দূর করে, বিভিন্ন পাঠ্যবিষয়ের মধ্যে সম্পর্ক স্থাপন 
করে .সম্ভাব্য প্রকল্প কাজের মাধ্যমে বাস্তব অভিজ্ঞতা দানের ব্যবস্থা করা আজ 
বিশেষ প্রয়োজনীয় হয়ে পড়েছে। 

যদিও Kilpatric এবং Collings প্রকল্পকাজকে বিভিন্ন ভাগে ভাগ 
করেছেন তথাপি কাজের প্রকৃতি অনুসারে আমরা প্রকল্প কাজকে দু'ভাগে ভাগ করতে 


*পারি। একটি হল বুদ্ধিমূলক (Intellectual) ও অপরটি কর্মমূলক (Executive) 


শিক্ষার্থীদের বয়স, ক্ষমতা ও প্রবণতা অনুযায়ী ava কাজের ব্যবস্থা করাই 
উচিত। : 5 

কোন প্রকল্পকাজ সম্পাদন করতে হলে যে স্তরগুলি অনুসরণ করতে হবে 
সেগুলি__(ক) উদ্দেশ্য বা কাজের ইউনিট স্থির করা (Purposing), খে) পরিকল্পনা 
Planning), গে) কার্য-সম্পাদনা (Executing) এবং (ঘ) মুল্যায়ন (Judging) | 
প্রথমে কোন বিষয় শ্রেণীতে এমনভাবে আলোচনা করা প্রয়োজন যাতে তার মধ্যে 
সমস্যা এসে দেখা দেয় এবং সেই সমস্যার বিষয়ে ছাত্রছাত্রীরা আগ্রহী হয়। তবে 


কার্য নির্ধারণে শিক্ষক প্রয়েজনবোধে সাহায্য করবেন। দ্বিতীয়ত: ছাত্রছান্্রীদের 


মধ্যে কে কি কাজ করবে তার পরিকল্পনা তারা নিজেরাই প্রস্তুত করবে। শৃত্খলার 
সঙ্গে কাজ করার জন্য তারা বিভিন্ন দল ও উপদলে বিভক্ত হয়ে কাজ করার 
প্রস্তুতি নেবে। তৃতীয়ত: পরিকল্পনা অনুযায়ী সকলে কাজটি বাস্তবে র্লপান্মিত wars | 
প্রয়োজনে একদল অপর দলকে সাহায্য করবে, কারণ ঘাজটিকে তারা অভিন্নরূপে 
গ্রহণ করেছে। পরিশেষে ছান্রছান্রীরাই আলোচনার মাধ্যমে সম্পাদিত কাজের 
মুল্যায়ন বা বিচার করবে | 

বাংলা, অংক, ইংরেজী, ভূগোল, বিজ্ঞান, ইতিহাস, অঙ্কন apie বিষয়কে 
প্ৰকল্প কাজের সঙ্গে সম্বন্ধিত করে পাঠদান করা যায়। তবে প্রকল্প কাজ গ্রহণ 
করার আগে শিক্ষার্থীদের সে বিষয়ে বাস্তব অভিজ্ঞতা অর্জনের ব্যবস্থা করতে 
হবে অর্থাৎ চাচ্চুয দেখানোর প্রয়োজন আছে। অতঃপর আলোচনার মাধ্যমে 
নিদিষ্ট প্রকল্প কাজ গ্রহণ করতে হবে। আমাদের মনে রাখতে হবে যে, 


১৩৬ আধুনিক পাঠটীকা 


প্রকল্পকাজের পরিকল্পনা আগেই স্থির করা সম্ভব নয়; কেননা এর নির্ধারক শিশু__- 
শিক্ষক নহেন। 

নিম্নে বিভিন্ন শ্রেণীর উপযুক্ত কতগুলি প্রকল্প কাজের নাম দেওয়া হল এবং 
তন্মধ্যে কয়েকটির পাঠটীকা করে দেওয়া হয়েছে। প্রকল্প কাজ: ডাকঘর, 
প্রকৃতিকোণ, রানাঘর, আদর্শ গ্রাম, আদর্শ কলোনী, বাজার, হাট, চিড়িয়াখানা, 
বরফের দেশ, সাংস্কৃতিক অনুষ্ঠান, পুতুলের বিয়ে, পাতার কাজ, কাগজের মালা বা 
ফুল তৈরি, মিষ্টির দোকান, ফলের দোকান, রেল স্টেশন, মেলা, চরকমেলা, 
নির্বাচন, সেবাসদন, পাতা সংগ্রহ, ছবির বই, বীজ সংগ্রহ, বয়নশিল্প; ভারত- 
পাকিস্তান যুদ্ধ, ধানচাষ, বসন্ত উৎসব, রবীন্দ্রয়ন্তী, মুক্তিসংগ্রামে বাংলাদেশ, বিশেষ 
কলকারখানা, মন্দির, মসজিদ, জ্কুলবাড়ী ইত্যাদি | 

পরিশেষে একটি কথা যে, অঙ্ক এমনই একটি বিষয় যাকে প্রকল্প কাজের 
সঙ্গে সম্বন্ধিত করা খুবই সহজ। - তাছাড়া অন্যান্য প্রায় সকল বিষয়ই কি করে 
প্রকল্প কাজের সঙ্গে সম্বন্ধিত করে পাঠ দেওয়া যায় তা শিক্ষক একটু চিন্তা 
. করলেই পারবেন। 


পাঠটীকা_-১॥ বিষয় প্রকল্পকাজ (ডাকঘর) 


আজকের কাজ: ডাকঘর তৈরি করার পরিকল্পনা গ্রহণ, দলবিভাগ করে 
দলনেতা নির্বাচন এবং আগামীদিন কাজ আরম্ভ করার জন্য সম্ভাব্য প্রয়োজনীয় 
সামগ্রী আনয়নের দায়িত্বভার অর্পণ। 

tory: শিক্ষার্থীরা ডাকঘর দেখে যে অভিজ্ঞতা অর্জন করেছে তাকে 
বাস্তবে রাপায়িত করার পরিকল্পনা গ্রহণ করে কর্মের মাধ্যমে asa বিষয়ে 
শিক্ষালাভে সহায়তা করা। 

উপকরণ: আজকের উপকরণ শুধু চক, ডাস্টার বোড+ও নোটবুক । 

শিক্ষকের করণীয়: আমি ও সাথী (বা men) যথাসময়ে শ্রেণীতে প্রবেশ 
করে প্রয়োজনবোধে শ্রেণীবিন্যাস করব। অতঃপর প্রকল্পকাজ গ্রহণে আগ্রহী করে 
তুলবার জন্য আমি অথবা সাথী নিম্নরূপ প্রশ্ন করব। গতকাল বেড়াতে (ভ্রমণে) 
গিয়ে কি কি দেখেছঃ তার মধ্যে কোনটা সবচেয়ে বেশি ভাল লেগেছে? 
ডাকঘরে কে কে কাজ করছিলেন? পিয়ন কি কাজ করেন? ডাকঘরে কি কি 
পাওয়া যায়? ভাকঘরের মাধ্যমে কি কি পাঠানো যায়? চিঠি কোথায় পোষ্ট 
করতে হয়? ডাকঘরটি কি দিয়ে তৈরী? কে কে ডাকঘরটি অনুকরণ করে 
একটি ছোট বাড়ী তৈরি করতে পারবে? কে কে কাগজ দিয়ে খাম; গোষ্টকাড় 
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টিকিট-তৈরী করতে পারবে? তাহলে এরূপ একটি ডাকঘর তৈরির কাজ করলে 
কেমন হয়? শিক্ষার্থীরা যদি প্রকল্প কাজটি আগ্রহ সহকারে গ্রহণ করার ইচ্ছা 
প্রকাশ করে তবেই দলবিভাগ, দলের নামকরণ, নেতা নির্বাচন ও কোন দলের কি কাজ 
হবে তা নির্ধারণে সহায়তা করব এবং সেগুলি বোর্ডে লিখে দিয়ে শিক্ষার্থীদের 
লিখে নিতে বলব। (শিক্ষার্থীরাই দল ভাগ, নামকরণ, নেতা নির্বাচন ও কোন দলের 
কি কাজ ও কি কি উপকরণ লাগবে তা ঠিক করবে, শিক্ষকগণ শুধু প্রয়োজনে 
সাহায্য ও পরিবর্তন করবেন)। . পরিশেষে বলব যে ১ম ও ২য় দল আমার 
অধীনে এবং ৩য় ও ৪র্থ দল সাথীর .অধীনে কাজ করবে। 

শিক্ষার্থীদের করণীয়: শিক্ষার্থীরা উপরোক্ত প্রশ্নগুলির সম্ভাব্য উত্তর দেবে :_ 


" বাজার, কুমোরগাড়া, নদী, ডাকঘর ইত্যাদি; ডাকঘর; পোষ্টমাম্টার, পিয়ন; 


চিঠি সর্ট করেন এবং বাড়ী বাড়ী গিয়ে দিয়ে আসেন; পোম্টকাড', খাম, ইনল্যাণ্ড, 
টিকিট ইত্যাদি, চিঠি, টাকা, fram, লেটার বক্সে। টিনের (বা ইটের); 
পরবর্তী ৩টি প্রশ্নের উত্তর হাত তুলে ইঙ্গিত জানাবে। প্রকল্প কাজটি বাস্তবে 
রাপদান করার জন্য (হয় ত) চারটি দলে ভাগ হওয়ার প্রস্তাব করৰে। দলের 
নামকরণ করবে (হয় ত) নেতাজীদল, স্বামীজীদল, দেশবন্ধুদল ও বাপুজীদল এবং 
শ্রেণীর চারজন উপযুক্ত শিক্ষার্থীকে নেতা হিসাবে নির্বাচন করযে। অতঃপর আমাদের 
সহায়তায় আলোচনা করে ঠিক করবে যে, ১ম দল ডাকঘর ও চিঠির বাক্স তৈরি 
করবে এবং উপকরণ লাগবে একটুকরো বাঁশ, কার্ভবোড', ছুরি, দা, সুতো, সুচ, 
কাগজ, আঠা, পেনসিল, স্কেল। ২য় দল পোস্টকাড খাম, ইনল্যাগু তৈরী 
করবে এবং উপকরণ লাগবে রঙীন কাগজ, কাচি, স্কেল, আঠা ইত্যাদি। ৩য় দল 
তৈরী করবে টিকিট, টাকা পয়সা, সিল ও পিয়নের ব্যাগ gas তাদের উপকরণ 
লাগবে স্কেল, রঙীন কাগজ, পেন্সিল, কাঁচি, সুচসুতো ছেঁড়া কাপড় ইত্যাদি। 
৪র্থদল তৈরি করবে মণিঅর্ডার ফরম, টেলিগ্রাম ফরম ও SIH বাক্স এবং 
তাদের উপকরণ লাগবে সাদা কাগজ, স্কেল, জুতোর বাক্স ইত]াদি। পরিশেষে 
আগামী দিন কাজ করার জন্য প্রত্যেক দল কি কি উপকরণ আনবে তা স্থির 
করবে (অধিকাংশ উপকরণ বিশেষ করে AIA দিয়ে কিনতে হয় এমন উপকরণ 
শিক্ষকগণ যোগান দেবেন )। 

সম্ভাব্য ভুল ও সংশোধন: শিক্ষার্থীরা, প্রশ্নোত্তর দিতে ভুল করতে পারে। 
দলভাগ, নেতা নির্বাচন এবং কোন দল কি কাজ করবে ও উপকরণ সংগ্রহ করবে 
তা নিয়ে গোলমাল ও অসুবিধার সৃষ্টি করতে পারে। আমাদের সহায়তায়: সে 
সকল ত্রুটি সংশোধিত হবে। 

সম্ভাব্য অভিজ্ঞতা: যৌথভাবে কোন কাজের পরিকল্পনা গ্রহণ, দলভাগ, নেতা 


১৩৮ আধুনিক পাঠডীকা 


নির্বাচন, নামানুকরণ এবং উপকরণ আনার দায়িত্বভার গ্রহণ “সম্বন্ধে অভিজ্ঞতা 
অর্জন করবে। 

মন্তব্যঃ শিক্ষাথিগণ উৎসাহের সঙ্গে পরিকল্পনা গ্রহণ করেছে। দলভাগ, 
নামানুকরণ, নেতা নির্বাচনে সকলে সক্রিয়ভাবে অংশ গ্রহণ করেছে। কিন্তু 
কোন দল কি কাজ করবে তা নিয়ে প্রথম দিকে কিছুটা গোলমাল হলেও শেষ পর্যন্ত 
তা মিটে গেছে। > 


গাঠটীকা_২॥ বিষয় প্ৰকল্পকাজ (ডাকঘর) 


আজকের কাজ: নেতাজীদল ডাকঘর ও চিঠির বান্স তৈরি করবে; স্বাঘ্রীজীদল 
Pete, খাম ও ইনল্যাণ্ড তৈরি করবে; দেশবন্ধুদল টিকিট, Brats, সিল 
ও Gama ব্যাগ তৈরি এবং বাপুজীদল মণিঅর্ডার ফরম, টেলিগ্রাম ফরম ও 
ক্যাস বাক্স তৈরি করবে। উদ্দেশ্যঃ পূর্ববৎ। ; 

উপকরণ: এক টুকরো বাশ, Futo, ছুরি, দা, জুতো, সূচ, কাগজ 
(সাদা ও রতীন), আঠা, পেনসিল, স্কেল, কাচি, ছেঁড়া কাপড়, জুতোর বাক্স । 

শিক্ষকের করণীয়: যথাসময়ে প্রয়োজনীয় উপকরণ নিয়ে আমি ও সাথী 
শ্রেণীতে প্রবেশ করে আজকের কাজের কথা ঘোষণা করব। অতঃপর যে যার 
দল নিয়ে নিদিষ্ট স্থানে বসে দলনেতার মাধ্যমে উপকরণগুলি . দেব। 
শিক্ষার্থীদের সংগ্রহ করা উপকরণ দলনেতার নিকট জমা দিতে বলব। অতঃপর 
কাজের সুবিধার জন্য দল দুটিকে কয়েকটি উপদলে ভাগ করে (৫টি উপদল ) এক 

_ “একটি উপদলের উপর এক একটি কাজের (ডাকঘর, চিঠির ata, TAPETI, 

খাম ও হইনল্যাগ্ড তৈরি) mas দেব। এবার শিক্ষার্থীরা স্কেল দিয়ে মেপে 
সুশুখলভাবে যে যার কাজ আর্ত করবে এবং আমি প্রয়োজনমত সকলকে কাজে 
সহায়তা করব। কাজ শেষ করার কিছু আগে দলনেতাকে (প্রয়োজনে আমার 
সাহায্য নিবে) আজকের কাজের একটি বিবরণ. লিখতে বলব। ঘন্টা পড়ার 33 
৫ মিনিট আগে আজকের কাজ মুলতবী রেখে যথাস্থানে উপকরণ ও তৈরী 
জিনিস দলনেতার মাধ্যমে গুছিয়ে রাখার ব্যবস্থা করব। অতঃপর সকলকে নিয়ে 
শ্রেণীর অন্যান্যদের সঙ্গে মিলিত হয়ে সকল দলের বিবরণী পাঠ করাব। 

শিক্ষার্থীদের করণীয়: শিক্ষার্থীরা উপকরণসহ যথাস্থানে বসে বিভিন্ন 
উপদলে ভাগ হয়ে সূশ্ত্খলভাবে আজকের কাজ আরম্ভ করবে এবং প্রয়োজনবোধে 
জামার সাহায্য চাইবে। দলনেতা আজেকর কাজের একটি বিবরণী লিখবে এবং 
ঘণ্টা গড়ার ৫ মিনিট আগে উগকরণ ও আজকে যেটুকু কাজ হয়েছে (যেমন 
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কয়েকটি করে খাম, পোস্টকার্ড, ইনল্যাণ্ এবং ডাকঘর ও চিঠির বাক্সের ফ্রেম) 
তা দলনেতার মাধ্যমে গুছিয়ে রেখে হাত পা ধুয়ে সকলে আমার সঙ্গে শ্রেণীতে 
প্রবেশ করবে । অতঃপর প্রত্যেক দলনেতার বিবরণী পাঠ মনোযোগ দিয়ে শুনবে 
যাতে প্রকল্প কাজের যেটুকু সমাধা হয়েছে তার সুষ্ঠু ধারণা পেতে পারে। 

সভাব্য ভুল ও সংশোধন: আজকের কাজ করতে যেয়ে পরিমাপ ভুল 
করতে পারে, ডাকঘর এবং চিঠির বাক্সের HA মজবুত নাও হতে পারে এবং 
খাম বা ইনল্যাণ্ডে আঠা লাগান কম-বেশি হতে পারে। এই ভ্রুটিগুলি যাতে না হয় 
তার জন্য সতর্ক দৃষ্টি রাখব এবং যথারীতি সাহায্য করব । 

asa; অভিজ্ঞতা: কি ভাবে পরিমাপ করে--ডাকঘর, চিঠির বাক্স ও 
গোম্টকার্ড-খাম-ইনল্যাণ্ড তৈরী করতে হয় তার অভিজ্ঞতা অর্জন করবে। শৃঙ্খলার 
সঙ্গে দলবদ্ধতাবে কাজ করলে কত সুন্দরভাবে অথচ তাড়াতাড়ি কাজটা সমাধা 
হওয়ার সম্ভাবনা থাকে তা উপলব্ধি ক্ষরবে। বিবরণী রাখলে সমগ্র কাজটির 
অগ্রগতি কতটুকু হয়েছে তা বুঝা যায় বলে বিবরণী লেখার প্রয়োজনীয়তা ও তা 
কি ভাবে লিখতে হয় সে সম্বন্ধে ধারণা লাভ করবে। মন্তব্যঃ আজকের কাজ আশানুরূপ 
হয়েছে। তবে যখন একটি উপদলকে খাম তৈরির পরিমাপে ‘সহায়তা করছিলাম 
তখন ডাকঘর তৈরির উপদল আমার সাহায্য গাওয়ার জন্য প্রায় ৪ মিনিট অপেক্ষা 
করেছিল। [আমার সাথীর অধীনের দল, উপদল অন্য কাজগুলি করবে ] 


পাঠটীকা_৩ ॥ বিষয়_ প্রকল্প কাজ (ডাকঘর ) 


আজকের কাজ: অসমাপ্ত কাজ সমাপ্ত করায় এগিয়ে যাওয়া। উদ্দেশ্য, 
উপকরণ পূর্ববৎ। x 4 রী 
শিক্ষকের করণীয় ঃ যথাসময়ে শ্রেণীতে প্রবেশ করে আমি ও সাথী দল এবং 
Soma নিয়ে যথাস্থানে বসে কাজ আরস্ত Fad আরদ্ধ কাজকে সমাপ্তির দিকে এগিয়ে 
নিয়ে যাওয়ার চেষ্টা আজ করব। আমার অধীনের দুটি উপদল আজকে ডাকঘর 
ও চিঠির বাক্স যাতে তৈরি করা শেষ করতে পারে সেদিকে বিশেষ দৃষ্টি রাখব। 
আর থাম, পোষ্টকাড' ও- ইনল্যান্ড তৈরির উপদল যাতে আরও বেশি 
পরিমাণে তৈরি করতে পারে সেদিকেও দৃষ্টি রাখব। সকলকেই প্রয়োজনীয় 
সাহায্য প্রদান করব। যে উপদল ঘন্টা পড়ার আগেই নিদিষ্ট পরিমাণ কাজ 
শেষ করতে পারবে সে উপদল তখন অন্য উপদলের কাজে সহায়তা VAT! এর গর ২ 
নং গাঠটীকার কাজ শেষ করার.....বিবরণী পাঠ করার’ অংশটি লিখুন। 
শিক্ষার্থীদের করণীয় £ শিক্ষাথিগণ ( দল-উপদল) নেতা বা নেতাদের অধীনে 


১৪০ আধুনিক পাঠাটীকা 


সুশৃখ্খলভাবে কাজ করতে থাকবে। তাদের দৃষ্টি থাকবে আরব্ধ কাজ শেষ করার 
দিকে। (যেমন) eemo তৈরির উপদল নিদিষ্ট সময়ের আগেই কাজ 
শেষ করে ফেলায় অন্য উপদলকে (যেমন ডাকঘর তৈরির উপদলকে) কাজে সাহায্য 
করবে। প্রয়োজনীয় সকল ক্ষেত্রেই আমার সাহায্য চাইবে । অতঃগর ২ নং পাঠটীকার 
‘দলনেতা আজকের কাজের......ধারণা পেতে পারে’ অংশটি লিখুন। 

সম্ভাব্য ভুল ও সংশোধন: গতদিনের চেয়ে আজকের কাজে ভুলের পরিমাণ 
কম হওয়ার সম্ভাবনা, তবু. এক উপদল অন্য উপদলকে সাহায্য করতে 
যেয়ে পরিমাপ ইত্যাদি সম্বন্ধে কিছু কিছু ভুল করতে গারে। দলনেতা বা 
অন্য কোন শিক্ষার্থী-অথবা আমার সহায়তায় সেই ভুল সংশোধিত হবে। 

সম্ভাব্য অভিজ্ঞতা: কাজের প্রায় পরিসমাপ্তি দেখে আত্মপ্রত্যয় বাড়বে। 
শৃত্খলার সঙ্গে দলবদ্ধভাবে কাজ করায় কতটুকু সুন্দরভাবে অথচ তাড়াতাড়ি কাজটি 
পরিসমাপ্তির দিকে এগিয়ে গেছে তার অভিজ্তা অর্জন করবে । বিবরণী যে কাজের 
দর্পণস্থরূপ তা বুঝতে পারবে এবং কি ভাবে বিবরণী লিখতে হয় তার অভিজতা 
লাভ করবে। মন্তব্য পর্ববৎ। 


পাঠটীকা--৪॥ বিশেষ_ প্রকলকাজ (ডাকঘর) 


— আজকের কাজ: বাকী সামান্য কাজ সমাপ্ত করা, ডাকঘর সাজিয়ে প্রদর্শনীর 
ব্যবস্থা করা এবং ডাকঘরের বিভিন্ন বিভাগে বিভিন্ন জনের কাজ করা। 
উদ্দেশ্য: পূর্ববৎ। উপকরণ: পূর্ববৎ (তা ছাড়া ডাকঘর, চিঠির বাক্স, ক্যাস 
বান্স, ইনল্যাণ্ড, খাম, মণিঅর্ডার ফরম, টেলিগ্রাম ফরম, টাকা-পয়সা, সিল, 
পিয়নের ব্যাগ ইত্যাদি)। 
শিক্ষকের করণীয় : আমি ও সাথী যথাসময়ে শ্রেণীতে প্রবেশ করে যে যার 
দল উপদল নিয়ে গতদিনের বাকী সামান্য কাজ শেষ করে ফেলবে। অতঃপর 
সকল জিনিস একত্র করে (যেখানে ডাকঘর সাজান অর্থাৎ প্রদর্শনীর ব্যবস্থা করা 
হবে) উভয়ে (একের পর এক) শিক্ষার্থীদের নিয়ে আলোচনা করব। শিক্ষার্থীদের 
মতকেই প্রাধান্য দেব । যদি কোথাও কিছু পরিবর্তন করার প্রয়োজন হয় তবে আমি 
ও সাথী তা যুক্তি দিয়ে বুঝিয়ে পরিবর্তন করে দেব। এবার শিক্ষার্থীরা ডাকঘর 
সাজান আরম্ভ করবে এবং আমি ও সাথী প্রয়োজনমত সাহায্য করব। সাজানোর 
পর তাদের মধ্য থেকেই একজন পোষ্টমাস্টার, একজন কেরাণী, একজন রাণার 
এবং একজন পিয়ন হবে প্রেয়োজনে ভোটের দ্বারা)। অপর সকলের মধ্যে 
একদল খাম, BAG, টিকিট কেনার জন্য, gana টেলিগ্রাম, মণিঅর্ডার, 


এ 


প্ৰকল্প ১৪১ 


করার জন্য লাইন দেবে। যাদের থাম পোচ্টকার্ড কেনা হয়ে যাবে তারা টেলিগ্রাম, 
মনিঅর্ডার করার জন্য লাইন দেবে আবার যাদের টেলিগ্রাম, মনিঅর্ডার করা 
হয়ে যাবে তারা খাম পোষ্টকার্ভ কেনার জন্য লাইন দেবে। পিয়ন চিঠি মনিঅডার 
ও টেলিগ্রাম ‘বিলি করার ব্যবস্থা করবে এবং রাণার শহরে চিঠি পাঠাবার ব্যবস্থা 
করবে। এ সমস্ত কাজেই আমি ও সাথী যথাসম্ভব সাহায্য করব। এ ভাবে কাজ 
হওয়ার পর দলনেতাদের বলব বিবরণী লিখতে। তারপর সকলকে নিয়ে বসে 
বিবরণী পাঠ করাব এবং গ্রস্নোত্তরের মাধ্যমে জানব কি a হয়েছে ও কি 
করলে আরও ভাল হতো। 

শিক্ষার্থাদের করণীয় £ বাকী সামান্য কাজ শেষ করে সকল জিনিস AFA 
করবে এবং আমাদের সঙ্গে আলোচনা করে প্রদর্শনীর উপযুক্ত করে ডাকঘর সাজাবে। 
তাদের মধ্য থেকেই পোষ্টমাম্টার, কেরাণী ও পিয়ন হবে। বাকী শিক্ষার্থীরা 
দুটি দলে ভাগ হয়ে পর্যায়ক্রমে খাম, TABT, ইনল্যাণ্ড, টিকিট কিনবে এবং 
টেলিগ্রাম ও মনিভর্ডার করবে । পোম্টমাস্টার, কেরাণী যে যার কাজ করবে এবং 
পিয়ন চিঠি, মনিঅভার, টেলিগ্রাম বিলি করার ব্যবস্থা করবে। রাণার চিঠিপত্র 
শহরে পৌছাবার জন্য ব্যবস্থা করবে । অতঃপর বিবরণী পাঠ করবে ও শুনবে। 
কি করলে আরও ভাল হতো তা আলোচনা করবে। | : 

Twa} ভুল ও সংশোধন: বিভিন্ন জিনিস সাজাতে গিয়ে ভুল করতে পারে । 
কিছু জিনিস নষ্ট হওয়ার সম্ভাবনা থাকবে । একদল অপর দলের কাজের তীব্র 
সমালোচনা করতে পারে (যদিও ততটুকু সমালোচনা যোগ্য নয়) । এই সকল দোষ 
wie যাতে না হয় সেদিক আমরা সতর্ক AHS রাখব এবং পরোক্ষভাবে সকলের 
কাজের প্রশংসা করব। 

সম্ভাব্য অভিজ্ঞতাঃ কি করে ডাকঘর তৈরি ও প্রদর্শনীর উপযুক্ত করা যায় 
সে বিষয়ে বাস্তব অভিজতা অর্জন করবে। অপেক্ষাকৃত বড় প্রকল্প কাজ করতে 
উৎসাহী ও সাহসী হবে। মন্তব্য পূর্ববৎ। 


পাঠটীকা ou বিষয়--প্রকল্পকাজ (প্রন্তিকোণ সংগঠন) 


(এই প্রকল্পের ৪টি পাঠটীকাই করে দিয়েছেন অধ্যাপক অনিলবরণ নিয়োগী) 
আজকের কাজ: পরিকল্পনা করা ও দলবিভাগ। 

উদ্দেশ্য: ছাত্রছাত্রীদের আগ্রহ ও অভিজতাকে কেন্দ্র করে প্রাকৃতিক পরিবেশের বিভিন্ন 

বস্তু সম্বন্ধে কৌতূহলী করে প্রকৃতি কোণ সংগঠনের পরিকল্পনা, কাজের ইউনিট 

ভাগ করা। মিলেমিশে পরিকল্পনা ও কাজ করার অভ্যাস গঠনে সহায়তা করা 


১৪২ আধুনিক গাঠটাকা মূ 
উপকরণ : শিক্ষকের সংগৃহীত সামুদ্রিক ঝিনুক, শামুক বা এ জাতীয় জিনিস 
এবং ফুল বা পাতার চাট, পাতার বই ইত্যাদি। 

শিক্ষকের করণীয় : যথাসময়ে উপকরণসহ শ্রেণীতে প্রবেশ করে প্রয়োজনমত 
শ্ৰেণীবিন্যাস করে নেব। আমি বা আমার সাথী ছাত্রছাত্রীদের সঙ্গে তাদের অভিজ্ঞতাকে 
Ga করে আলোচনা করব। অন্যজন প্রয়োজনমত সাহায্য করব। প্রশ্নাকারে 
আলোচনার মাধ্যমে আগ্রহী করে সংগৃহীত নমুনা, চাট”, পাতার বই ইত্যাদির সাহায্য 
নিয়ে কি ভাবে @ ধরনের জিনিস সংগ্রহ করে প্রক্ৃতিকোণ তৈরি করা যায় 
এবং সেগুলি শ্রেণীতে থাকলে অনেক কিছু দেখা ও জানা যায় সে সম্বন্ধে সংক্ষেপে 
ধারণা দেব। আলোচনার. মাধ্যমে কি ভাবে জিনিস সংগ্রহ করা হবে এবং সাজান 
হবে তার পরিকল্পনা করে দলে ভাগ হয়ে কাজ করার প্রয্োজনীয়তাবোধ zB 
করবো। . পরে তাদের পরিকল্পনা ও দলবিভাগে সহায়তা করে কাজের ইউনিট ও 
দলের ভাগগুলি ছকের আকারে বোর্ডে লিখে দেব । প্রশ্নঃ তোমরা কেউ চিড়িয্নাথানা 
বা মিউজিয়াম দেখেছ? মিউজিয়ামে এ জিনিসগুলি কেন রাখা হয়েছে? তোমরা 
কেউ শুয়োপোকা থেকে কিংবা ব্যাঙাচি থেকে কি ভাবে প্রজাপতি ৰা ব্যাঙ হয় 
দেখেছ ? চুমা পাথর দেখেছ ? পাতা বা ফুল দিয়ে কেমন করে বই করা যায় জান? 
আমাদের শ্রেণীতে একটি প্রকৃতকোণ করলে কেমন হয়? 

ছাত্রছাত্রীদের করণীয়: ছাত্রছাত্রীরা আলোচনায় অংশ গ্রহণ করে, প্রশ্নের উত্তর 
দিয়ে তাদের অভিজ্ঞতার কথা জানাবে এবং অন্যকোন অভিজ্ঞতা থাকলে বলবে। 
শিক্ষকের আলোচনায় আকৃষ্ট হয়ে এবং নমুনা, চাট, বই ইত্যাদি দেখে তাদের 
ক্ষমতা ও আগ্রহ অনুযায়ী কে কি সংগ্রহ করবে ও তৈরি করবে সে বিষয়ে 
মতামত জানাবে । পরে কোন কোন জিনিস সংগ্রহ করা হবে, কি ভাবে সেগুলি 
রাখা হবে তার পরিকল্পনা করে কাজের ইউনিউ ভাগ করবে এবং কে কোন 
ভাগে কাজ করবে ঠিক করে দল ভাগ করবে ও নিজেদের দলের নেতা ঠিক করবে । 
শিক্ষক কাজের ভাগ, দলের নাম, দলের নেতার নাম ইত্যাদি ছকের আকারে 
বোডে” লিখে দিলে তারা খাতায় লিখে নেবে । WAFS দলের কাজ-_বীজ ও 
ফুল-পাতা সংগ্রহ করা এবং চার্ট ও বই তৈরি করা। সারদা দলের কাজ 
মাটি, পাথর, ঝিনুক, মাছ ইত্যাদি সংগ্রহ করার ব্যবস্থা করা। অরবিন্দ দলের 
কাজ-_গাখীর বাসা, পালক, কীটপতঙ্গের বাসা ইত্যাদি সংগ্রহ করে রাখার ব্যবস্থা 
করা। রবীন্দ্র দলের কাজ-_কীট পতঙ্গ সংগ্রহ করে রাখা এবং কিছু কিছু পরীক্ষার 
ব্যবস্থা করা। [দলের কাজ ছকে সাজিয়ে নেবেন] 

AS ভুল ও সংশোধন: ছাত্রহাত্রীরা অতি উৎসাহে হৈ চৈ করে বলবার 
চেষ্টা করতে পারে। কে কোন দলে যাবে ঠিক করতে অসুবিধা বোধ করতে 
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পারে। কোন দলে খুব বেশী এবং কোন দলে খুব কম সংখ্যক কমী হতে 
পারে। নেতা নির্বাচনের নিয়ম বুঝতে ভুল করতে পারে। আমরা প্রয়োজনমত 
অসুবিধা দূর করার চেষ্টা করবো। 

সম্ভাব্য অভিজ্ঞতা: সুশৃত্খলভাবে কি করে মতামত জানতে হয় এবং কি ভাবে 
পরিকল্পনা করে কাজ করবে তা জানবে। দল ভাগ করে কাজের সুবিধা বুঝবে 
এবং নেতা নির্বাচনের নিয়ম শিখবে। বিভিন্ন জিনিস সংগ্রহ করে রাখার সুবিধা 
এবং কি ভাবে সংরক্ষণ করতে হয় তার ধারণা পাবে। 


পাঠটীকা ২॥ বিষয় প্রকল্পকাজ (প্রক্কতিকোণ সংগঠন) 


আজকের কাজ: বিভিন্ন দলের জিনিস সংগ্রহ করে বাছাই করা ও তালিকা Fat) 

উদ্দেশ্য : ছাত্রছাত্রীদের সংগৃহীত জিনিসগুলি বাছাই করে রাখবার মত জিনিস 
নির্বাচন করে তালিকা করা এবং রাখার মত জিনিসের ব্যবস্থা Fat! 

উপকরণ: কাগজ, আঠা, ছোট ছোট শিশি, প্লাস্টিকের ঠোঙা, বোতল, কাগজের 
বাক্স, ব্লটিং পেপার ইত্যাদি। 

শিক্ষকের করণীয়: আমি ও আমার সাথী পূর্ব পরিকল্পনা মত দুটি করে দল নিয়ে 
নিদিষ্ট স্থানে বসিয়ে কি করে সংগৃহীত জিনিস নেতার কাছে জমা দেবে, কি করে 
বাছাই করবে, কিভাবে লিখবে, কিভাবে জিনিস রাখবার ব্যবস্থা করতে: হবে সংক্ষিপ্তা- 
কারে বুঝিয়ে দেব এবং প্রতি দলের নেতার মাধ্যমে প্রয়োজনীয় উপকরণ বন্টন 
করে দেব। ছাত্রছাত্রীরা যখন কাজ করতে থাকবে ঘুরে ঘুরে দেখব এবং প্রয়োজন মত 
‘সাহায্য করবো। নিদিষ্ট সমর্ক্সের ৫ মি. পূর্বে কাজ শেষ করে জিনিসপত্র গুছিয়ে 
রাখতে বলবো। 

ছাত্রছাত্রীদের করণীয় : ছাত্রছাল্রীরা নির্দেশিত স্থানে সুশৃঙ্খলভাবে বসে কিভাবে 
কাজ করবে বুঝে নিয়ে কাজ করতে থাকবে। বিভিন্ন দলের Salat তাদের সংগৃহীত 
জিনিসগুলি নেতার কাছে জমা দেবে এবং প্রয়োজনীয় উপকরণ বুঝে নিয়ে পরিকল্পনা 
মত কাজ করবে । কাজের সময় প্রয়োজনমত নেতা ও শিক্ষকের সাহায্য নেবে। 
কাজের শেষে দলনেতারা সংক্ষিপ্তাকারে সেদিনের বিবরণী লিখে রাখবে ৫ মিঃ 
পুর্বে জিনিসপন্র গুছিয়ে নিদিষ্ট স্থানে রেখে কাজ। শেষ করবে। বিভিন্ন দল নিম্নরাপ 
পরিকল্পনা মত কাজ করবে। বিভিন্ন দলের কাজ-_কে) সেদিন যে বীজ, ফুল, পাতা 
ইত্যাদি সংগ্রহ করে আনবে তা সংগ্রহ করে তালিকা তৈরী করবে। প্লাচ্টিক দিয়ে 
বীজ রাখার উপযোগী ঠোঙা তৈরী করবে । কাগজে বীজের নাম লিখবে। ফুল ও 
পাতা দিয়ে বই তৈরী করার জন্য ্লটিং পেপারের মধ্যে সেগুলি চাগা দিয়ে রাখার ব্যবস্থা 
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করবে। খে) মাটি, পাথর, শামুক, ঝিনুক ইত্যাদি বাছাই করে তালিকা তৈরী 
- করবে । সেগুলি রাখবার পাত্র ঠিক করবে এবং মাছ ও ব্যাঙাচি রাখবার বোতলে রাখার 
প্রয়োজনীয় ব্যবস্থা করবে। (গে) পাখীর বাসা ও পালক এবং কীট-পতলের বাসা 
যেগুলি সংগ্রহ করা হয়েছে সেগুলির নাম লিখে রাখবার উপযোগী ব্যবস্থা করবে। (3) 
জুতার বাক্স বা কাগজের sta কীটপতঙ্গ রাখবার উপযোগী করে তৈরী করবে! 
বিভিন্ন পরীক্ষার যেমন অফুরোদ্গম কি করে হয়, গাছ আলোর দিকে কিভাবে বাড়ে, 
আলো না গেলে পাতার কি পরিবর্তন হয় ইত্যাদির প্রয়োজনীয় ব্যবস্থা করবে। 


WIS সংশোধন: সংগৃহীত'জিনিসগুলি কিভাবে নেতার কাছে জমা দেবে 
এবং তালিকা করবে ঠিক মত না বুঝতে পারে। কিভাবে কাজের বিবরণী লিখতে হয় 
না জানতে পারে। কিভাবে মাছ ও কীট পতঙ্গ রাথা যায় তার ধারণা করতে অসুবিধা 
হতে পারে। কাজের সময় জিনিস নম্ট করতে পারে এবং জিনিস ঠিক মত আজিয়ে 
না রাখতে পারে। ব্লটিং পেপারে, পাতা চাপা দেবার সময় সমানভাবে না রাখতে 


ANT প্রয়োজনমত ee সংশোধন করবো। 

সম্ভাব্য অভিজ্ঞতা : নানাপ্রকার বীজ, গাতা, ফুল ইত্যাদি চিনবে এবং কিভাবে 
সংরক্ষণ করা যায় তার ধারণা পাবে। মাছ ও কীটপতঙ্গ কি অবস্থায় থাকতে পারে এবং 
পরীক্ষা ব্যবস্থা কি করে করতে হয় জানবে। দলবদ্ধভাবে মিলেমিশে এবং গুছিয়ে 
কাজের অভ্যাস হবে । কিভাবে কাজের কথা সংক্ষেপে প্রকাশ করা যায় শিখবে। 


প্রাঠটীকা--৩॥  বিষয়-_প্রকল্পকাজ (প্রক্কতি কোণ সংগঠন ) 


আজকের কাজ: তালিকাভুক্ত জিনিস উপযুক্ত পাত্রে রেখে বিবরণ লেখা এবং চার্ট 
ও বই তৈরী করা। 

tory: বিভিন্ন দলের সংগৃহীত জিনিসগুলি উপযুক্ত পাত্রে রেখে প্রয়োজনমত তার 
সংগে নাম ও বিবরণ লিখে দেওয়া। পাতার বই এবং ফুল ও পালকের চাট তৈরী 
করতে সাহায্য করা। বিভিন্ন জিনিসের বাস্তব ধারণালাভে এবং নেতার নেতৃত্বে 
কাজের অভ্যাস গঠনে সহায়তা করা। উপকরণ: কাটি'জ পেপার, আঠা, প্লাস্টিক 
পেপার, সংগৃহীত উপকরণ । 


শিক্ষকের করণীয়: পূর্বের মত আমি ও আমার সাথী দল নিয়ে নিদিষ্ট স্থানে 
বসিয়ে-_আলোচনা ও দৃষ্টান্তের মাধ্যমে আজকের কাজ বুৰিয়ে দেব। শিক্ষাথিগণ নিজ 
নেতার নেতৃত্বে কাজ করার সময় ঘুরে ঘুরে দেখবো এবং প্রয়োজনমত সাহায্য করবো 
সবাই যাতে কাজ করার সুযোগ পার এবং শৃষ্বলার সংগে কাজ করে সেদিকে লক্ষ্য 


ar 


৮) 
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রাখবো। চার্ট ও বই করানোর সময় নমুনা (সম্ভব বলে) সামনে রাখবো। নেতারা 
কিভাবে বিবরণী রাখবে দেখিয়ে দিয়ে লিখতে সাহায্য করবো। পুর্ব দিনের কাজ 
শেষ করবো । 

ছাত্রছাত্রীদের করণীয় : ছাত্রছাত্রীরা পূর্ব নিদিষ্ট স্থানে বসে পূর্ব দিনের মত 
"সংগৃহীত জিনিস জমা দেবে এবং প্রয়োজনীয় জিনিস নেতার কাছ থেকে নিয়ে কাজ 
সুরু করবে। কাজের শেষে নিজ নিজ কাজ নেতাকে জানাবে এবং নেতা সংক্ষেপে 
লিখবে। কাজের সময় প্রয়োজন মত শিক্ষকের সাহায্য নেবে। বিভিন্ন দলের কাজ__. 
কে) নুতন সংগ্রহ করা বীজগুলি তালিকাভুক্ত করে বীজগুলি ঠোঙা ও শিশিতে রেখে 
বীজের নাম লেখা কাগজ লাগাবে। ফুল, ফল, পাতা রাখবার ব্যবস্থা করবে। ব্লটিং 
শুষ্ক করা পাতা ও ফুল দিয়ে পাতার বই ও চার্ট তৈরী করবে (পাতার ছাপ তুলেও 
বই করতে পারে)।  (খ) মাটি, পাথর, শামুক ইত্যাদির শ্রেণী 'বিভাগ করে নাম ও 
শ্রেণী লিখে প্রত্যেক ভাগ সম্বন্ধে সংক্ষিপ্ত বিবরণ লিখবে। মাছের বোতলে মাছ এবং 
ব্যাঙাচি রেখে সেগুলির নাম লিখে দেবে । গে) পাখীর বাসা ও কীটপতঙ্গের বাসায় 
পাখীর ও পোকার নাম ও কোথায় পাওয়া গিয়েছে সংক্ষেপে. লিখবে। পাখীর পালক 
দিয়ে সম্ভব হলে পাশে ছবি দিয়ে) চার্ট- তৈরী করবে। (ঘ) কাট রাখা বাক্সে 
Sida নাম এবং কীটের বৈশিষ্ট্য সংক্ষেপে লিখে দেবে। অঙ্কুরোদ্গম ও আলোর প্রভাব 
সম্বন্ধীয় পরীক্ষার ব্যবস্থা সম্পূর্ণ করবে । একটি প্ররুতিপজী তৈরী করবে। 

Weta ভুল ও সংশোধন : কোন শিশিতে কিভাবে বীজ রাখবে এবং কিভাবে নাম 
লেখা কাগজ লাগাবে-না বুঝতে পারে। পাতার বই কিংবা. ফুলের চাট” করতে গিয়ে 
লাগান ঠিক না হতে পারে এবং নোংরা করে নম্ট করতে পারে । বিবরণ লিখতে 
অসুবিধা বোধ করতে গারে। পাখী বা কীট-পতজের বাসা কাজের সময় নষ্ট করে 
ফেলতে গারে। কাজের সময় নিজের কাজ না করে অন্যের কাজে অসুবিধা স্থঙিট 
করতে পারে। ভুলগুলি না হয় সেদিকে লক্ষ্য রাখবো। 


সন্তাব্য অভিজ্ঞতা : বিভিন্ন প্রকার বীজের আকার প্রকার জানবে। কিভাবে 
ফুল, পাতা, পালক ইত্যাদি চার্টে'র আকারে সংরক্ষণ করা যায় জানবে। মাটি, পাথর 
শামুক ইত্যাদি শ্রেণী সম্বন্ধে ধারণা পাবে। বিভিন্ন প্রকার পাখী ও কীট-পতজের বাসা 
করার স্থান এবং উপাদান সম্বন্ধে অবহিত হবে। পরীক্ষা-পযবেক্ষণের ব্যবস্থা 
করে নিজেরা পর্যবেক্ষণ করতে শিখবে ।: পর্যবেক্ষণ ও কাজের অভিজ্ঞতা গুছিয়ে 
লিখতে এবং পরিভ্কার গরিচ্ছন্নভাবে কাজ করতে অভ্যস্ত হবে । পারদঈীরিক 
সহযোগিতা ও নেতার নেতৃত্বে কাজের অভ্যাস গড়ে উঠবে। মন্তব্য । 


òo 


১৪৬ আধুনিক পাঠটীকা 
পাঠটীকা-_৪ ॥ বিষয়__প্রকল্পকাজ (প্ররুতিকোণ সংগঠন) 


অদ্যকার কাজ: সংগৃহীত ও তৈরী উপকরণ দিয়ে প্রকৃতি কোণ সাজান 

উদ্দেশ্য: ছাত্রছাত্রীদের সংগ্রহ করা উপকরণে নিদিষ্ট স্থানে আকর্ষণীয় করে 
প্রকৃতি কোণ সাজিয়ে সকলে দেখার ব্যবস্থা করা। বিভিন্ন দলের নেতার বিবরণী 
আলোচনার মাধ্যমে অভিজতার পারস্পরিক আদান-প্রদান | ব্যক্তিগত পর্যাবক্ষণ ও 
সমচ্টিগত আলোচনার মাধ্যমে পরীক্ষা ও পর্যবেক্ষণে আগ্রহী করে পর্যবেক্ষণ শক্তি, যুক্তি 
ও চিন্তাশক্তি বৃদ্ধি করা এবং জ্ঞানকে ব্যবহারিক প্রয়োগের অভ্যাস গঠন করা। 
উপকরণ: বিভিন্ন দলের সংগৃহীত ও তৈরী করা জিনিস, চার্ট, সাজানোর জন্য 
প্রয়োজনীয় সরঞ্জাম ইত্যাদি । 

শিক্ষকের করণীয় :. পূর্বের মত আমি ও সাথী-_বিভিনন দলকে বসিয়ে আজকের 
কাজের কথা বুঝিয়ে mal safe কোণে পর পর কোন জিনিস কিভাবে সাজাতে 
হবে তার ধারণা দেব। একটি দল যখন সাজাবে আমাদের মধ্যে একজন সাহায্য 
করবো এবং অন্যজন অপর দলগুলিকে তাদের জিনিসগুলিকে সাজানোর উপযোগী 
করে প্রস্তুত করতে বলবো । যে“দলের সাজানো শেষ হবে তাদের সেদিনের বিবরণী 
লিখে ফেলতে বলবো এবং প্রয়োজন মত সাহায্য করবো। সকল দলের সাজান হয়ে 
গেলে প্রত্যেক দলকে এক এক করে তাদের দলের সংগৃহীত বন্ত এবং কাজের বিবরণের 
কথা শ্রেণীর সামনে বলতে, বলবো। বিবরণী পাঠের শেষে এক একটি দলকে 
প্ৰকৃতি কোণ ভালভাবে দেখার সুযোগ দেব। পরে আবার সকলে বসে কোনগুলি ভাল 
হয়েছে, কোনগুলি আরও ভাল করা যেত এবং আর কোন কোন জিনিস রাখা যায় 
সে সম্বন্ধে আলোচনা করবো এবং আরও কিছু জামবার. থাকলে সংক্ষেপে বলে 
দেব। যেগুলি বিস্তৃতভাবে আলোচনার প্রয়োজন সেগুলি পরে কিভাবে আলোচনা 
হবে তা বলে দেব। আরও কোন প্রশ্ন মনে এলে তা প্ররুতিকে।ণে রাখা প্রশ্নের 
বাক্সে লিখে জানাতে বলবো । 

ছাত্রছাত্রীদের করণীয় ₹ পূর্বের মত নিদিষ্ট স্থানে বসে কিভাবে প্ররুতিকোণ 
সাজাতে হবে জেনে নিয়ে নিজ নিজ নেতার নেতৃত্বে শিক্ষকের সহায়তায় সংগৃহীত 
ও তৈরী জিনিস নির্ধারিত স্থানে সাজাবে। নেতারা সংক্ষেপে সেদিনের কাজের 
বিবরণী লিখবে । সাজান হয়ে গেলে একসঙ্গে বসে বিবরণ শুনবে ও আলোচনা 
করবে । প্রকৃতি কোণ পর্যবেক্ষণ করে অভিজ্ঞতা জানাবে এবং কি করে আরো 
ভালো হতে পারে সে সঙ্গন্ধে মতামত জানাবে। কোন বিষয়ে কারও কিছু জানার 
থাকলে শিক্ষককে জানাবে | 

সম্ভাব্য ভুল ও সংশোধন: সকল দল সাজানোর জন্য ব্যস্ত হয়ে গোলমাল 


কর্ম ১৪৭ 
করতে পারে। জিনিসের সঙ্গে লেখা বিবরণ বা নাম লাগাতে ভুল করতে পারে। 
পর্যবেক্ষণ করার সময় নাড়াচাড়া করে জিনিস নষ্ট করতে পারে। weft দূর 
করতে সচেষ্ট থাকবো | f 

সম্ভাব্য অভিজ্ঞতা: জিনিসগুলির আকার অনুযায়ী কিভাবে দর্শনীয় করে সাজান 
যায় শিখবে । পর্যবেক্ষণের মাধ্যমে যুক্তি দিয়ে বিচার করতে শিখবে ও পর্যবেক্ষণ 
শক্তি বাড়বে। শৃঙ্খলার সঙ্গে মতামত প্রকাশ করতে জানবে। বিভিন্ন বিষয়ে 
বাস্তব অভিজ্ঞতা লাভ করবে। মন্তব্য__পূর্ববৎ। 


পাঠটীকা--১॥ পরিবেশ ভ্রমণ 


(এই পাঠটীকা ১ম ও ২য় শ্রেণীর জন্য। উপরের শ্রেণীর ভ্রমণ হবে অপেক্ষাকৃত 
দূরে এবং এই পাঠটীকা অনুসরণ করে পাঠটীকা তৈরি করবেন।) 

উদ্দেশ্যঃ মুখ্য__নিজের পরিবেশ সম্বন্ধে অভিজ্ঞতা অর্জনে সহায়তা করা । গৌণ-__ » 
কৌতুহল, পর্যবেক্ষণ-লিপসা, কর্মস্পৃহা ইত্যাদি চরিতার্থ হওয়ার মাধ্যমে শারীরিক 
ও মানসিক বিকাশসাধনে সহায়তা করা। উপকরণ: খাতা (বা নোটবুক), 
পেনসিল, সম্ভাব্য জিনিসের নমুনা আনার পাত্র। 


শিক্ষকের করণীয় ঃ যথাসময়ে আমি ও সাথী শ্রেণীতে প্রবেশ করে আজকের 
ভ্রমণের কথা ঘোষণা করলে শিশুরা খুব আনন্দিত হবে। অতঃপর সকল শিশুদের 
মধ্য থেকে একজনকে নেতা নিবাচন করে দিয়ে লাইন করে শিশুদের নিয়ে পরিবেশ 
ভ্রমণে বের হব। আমাদের মধ্যে একজন সামনে ও একজন. পেছনে থাকব। 
গ্রামের SAS, কামার-কুমোর-ধোপার জীবনযাল্লা প্রণালী, নদী বা খাল, ধান-গম- 
পাট-আথের ক্ষেত, মাটির নমুনা, হাট-বাজার, বিভিন্ন প্রকার গাছপালা, পোষ্ট-অফিস 
মন্দির বা মসজিদ ইত্যাদি সম্বন্ধে বাস্তব ধারণালাভে আমি ও সাথী সাহায্য করব। 
খুব অন্ধ কথায় শিশুদের ভাষায় ভ্রমণের রৃত্ান্ত লিপিবদ্ধ করাব এবং প্রয়োজনীয় 
অথচ ABA নমুনা সংগ্রহ করায় সাহায্য করব। ভ্রমণশেষে শ্রেণীতে ফিরে 
এসে আজকের দর্শনীয় বিষয় নিয়ে বিস্তৃতভাবে প্রস্নোত্তরের মাধ্যমে আলোচনা 
করব। 

শিওদের করণীয়: ভ্রমণের কথা শুনে আগ্রহ প্রকাশ করবে এবং পরিবেশ 
ভ্রমণে বের হবে। প্রয়োজনীয় বিষয় লিপিবদ্ধ ও নমুনা সংগ্রহ করবে। শ্রেণীতে - 
এসে আলোচনায় অংশ গ্রহণ করবে। 


ABI GA ও সংশোধন: হয়ত কোন কোন শিশু দ্রষ্টব্য জিনিস নাও চিনতে 


১৪৮ . আধুনিক পাঠটাকা 


‘sta লিখতে গিয়ে ঠিকমত লিখতে পারবে না বা নমুনা সংগ্রহ করতে ভুলে 
যাবে। আমাদের সহায়তায় ক্রাটিগুলি সংশোধিত হবে। 

সম্ভাব্য অভিজ্ঞতা: অজানা বিষয়ে বাস্তব অভিজ্ঞতা অর্জন করবে। মন্তব্যঃ 
শিশুরা ভ্রমণে খুব আনন্দ পেয়েছে; তবে যতটুকু দেখাবার এবং ব্যাখ্যা করবার 
ইচ্ছে ছিল তার সামান্য অংশ বাকী রয়ে গেছে। 


গাঠটীকা--২॥ বিষয়-_জলীত 


উদ্দেশ্য: প্রত্যক্ষ_একঘেয়েমী দূরীকরণে, আনন্দদানে ও মনঃসংযোগ আনয়নে (এবং 
দেশাত্মবোধ জাগ্রত করায়) সহায়তা করা। পরোক্ষ__মাজিত রুচি, ভাব ও স্মৃতি- 
শক্তির উন্মেষসাধনে এবং মানসিক ও আধ্যাত্মিক পরিণতি আনয়নে সহায়তা 
করা। উপকরণ: সঙ্গীতের চার্ট ও বাদ্যযন্ত্র প্রয়োজনে চক, ভাস্টার ও বোড”)। 
প্রস্ততি: বিষয়-__পূর্ববৎ। পদ্ধতি-_যথাসময়ে শ্রেণীতে প্রবেশ করে প্রয়োজনবোধে 
শ্ৰেণীবিন্যাস করব। অতঃপর পূর্বজ্ঞান পরীক্ষার্থে প্রশ্ন করব__কে কে গান গাইতে 
পার £ (আগে থেকেই যদি গান গাওয়ার ব্যবস্থা থেকে থাকে তবে পূর্বজান পরীক্ষায় 
প্রশ্ন করবেন-__আগের “দিনের গানটি তুমি গেয়ে শুনাও )? হাত তুলে ইঙ্গিত জানাবার 
পর স্বপন ও হীরককে বলব পর পর গান গেয়ে শুনাতে। প্রতিক্রিয়া-_শিক্ষার্থীরা 
হাত তুলে ইঙ্গিত জানাবে, স্বপন ও হীরক গান গেয়ে GANA | 
পাঠঘোষণাঃ আজ আমরা একটি নূতন গান গাইতে চেষ্টা করব। 
উপস্থাপন : বিষয়__“হও ধরমেতে ধীর’ প্রেথম স্তবক)। পদ্ধতি-__-আজকের 
গানের চাট” বোডে'র পাশে টানিয়ে দিয়ে শিক্ষার্থীদের নিজ নিজ খাতায় লিখে 
নিতে বলব (যদি লিখতে না জানে তবে গানটি গেয়ে গেয়েই মুখস্থ করাতে হবে)। 
গানের বিষয়বস্ত খুবই. অল্প কথায় বুঝিয়ে দেব। শ্রেণীকে প্রথমে শুনার নির্দেশ 
দিয়ে তাল ঠিক রেখে ১ বারবা ২বার গানটি গেয়ে শুনাব। তারপর শিক্ষার্থীদের 
"বলব আমার সঙ্গে গাইতে । এ ভাবে কয়েকবার অভ্যাস করবার পর কোন কলিতে 
"আমি তাদের সঙ্গে গাইব আবার কোন কলিতে আমার গাওয়া বন্ধ করে পরীক্ষা 
করব তাদের কতটুকু আয়ত্ত হয়েছে। প্রতিক্রিয়া_ শিক্ষার্থীরা প্রথমে গান শুনবে 
ও পরে আমার সঙ্গে সঙ্গে গাইবে I * 
© প্রয়োগ: পদ্ধতি_আজকের গানটি কতটুকু শিখতে গেরেছে-তা পরীক্ষা করার 
জন্য একে একে অধিকাংশ শিক্ষা্থীকেই গেয়ে শুনাতে বলব ও প্রয়োজনে সাহায্য করব। 
শপ্রতিক্রিয়া-এক এক করে গান গাইবে ও প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে। গুইকাজ : 
বাড়ীতে গানটি বার বার গেয়ে অভ্যাস করতে ৰলব। 


l 


aay 


কর্ম -১৪৯ 
পাঠটীকা_-৩॥  রিষয়- চিন্রাঙ্কন (অনির্দেশিত ) 


Ti (২য় বা ওয় শ্রেণী থেকে নির্দেশিত অঙ্কন হবে) 

উদ্দেশ্য: -প্রত্যক্ষ__শিক্ষাথিগণের whoa প্রেরণা ও আনন্দ জাগানোয়, মনের ভাব, 
আবেগ ও অনুভূতিকে ভাষা দেওয়ায় সৌন্দর্যজান ও সৌন্দর্যতৃষ্ণা বৃদ্ধি করায় এবং 
হাতের পেশী নিয়ন্ত্রণে সহায়তা করা। পরোক্ষ__পর্যবেক্ষণ, Feat ও বিচারশক্তির 
বিকাশসাধন করে জীবনকে সার্থক ও সুন্দর করে তোলা এবং অঙহ্কনের মাধ্যমে 
অন্যান্য বিষয় শিক্ষাদানে সহায়তা করা। উপকরণ : রঙিন চক, শ্লেট-পেনসিল, 
কৃষ্ণতজি, থাতা পেনসিল (অভাবে কয়লা ও মেঝে)। (নির্দেশিত অঙ্কনে কাগজ, 
পেনসিল, রঙ, তুলি, Pastel ও মডেল) 

শিক্ষকের করণীয়: সময়মত শ্রেণীতে প্রবেশ করে প্রয়োজনে শ্ৰেণীবিন্যাস 
করব এবং চিন্রাঙ্কনে আগ্রহী করে তুলবার জন্য কে কে ছবি আঁকতে. পারে তা 
জিজ্ঞাসা করব হাত তুলে ইঙ্গিত জানালে ২/১ জনকে বোর্ডে ছবি আঁকতে বলব? 
নের্দেশিত হলে বোডে গ্লাস বা চেয়ারের ছবি একে দেব) এরপর শিক্ষার্থীদের 
বলর যে যার খুশিমত নিজ নিজ খাতায় ston’ যা -ভাল লাগে তাই আঁক 
(নির্দেশিত হলে বলব আমি Ke যে ভাবে গ্রাসের বা. চেয়ারের ছবি একেছি. 
অথবা MTA বা চেয়ারের মডেল দেখে সেই ভাবে আঁক )। অক্কনের কাজ দিয়ে, 
আমি- ঘুরে ঘুরে তাদের অক্কন দেখব এবং প্রয়োজনে ব্যক্তিগত সাহায্য -ও 
পরোক্ষভাবে উৎসাহ প্রদান করব। = : ) 

C শিক্ষার্থীদের করণীয়; আনন্দের সঙ্গে কয়েকজন  বোডে” ৷ ছবি একে 
দেখাবে। এর পর নির্দেশমত যে যার খাতায় বা শ্লেটে ছবি আঁকতে থাকবে এবং 
প্ৰয়োজনবোধে আমার সাহায্য চাইবে। 

. WER ভুল ও সংশোধনঃ হয়ত যা আঁকতে চাইছে তার আরুতি ঠিক 
হয় নাই। আমার সহায়তায় তা সংশোধন করে নেবে । * 

সন্তাব্য অভিজ্ঞতা: অঙ্কনের মাধ্যমে সৃষ্টির আনন্দ ; মনের ভাবকে কি ভাবে 
ভাষা দেওয়া যায় এবং পেশী নিয়ন্ত্রণের বাস্তব অভিজ্ঞতা অর্জন করবে। 

গৃহকাজ: বাড়ী: থেকে আরও কিছু ছবি একে আনতে বলব (নির্দেশিত 
হলে শিক্ষক কিসের ছবি একে রং দিয়ে আনতে বলবেন তা শ্রেণীতে ঘোষণা করে 
দেবেন )। 

মন্তব্যঃ অঙ্কনে সবাই আগ্রহী বলে মনে হলো। এক-তৃতীয়াংশের অঙ্কন 
তেমন ভাল হয় নাই। আমি ২ জনকে ঠিকমত: সাহায্য করতে পারি নাই। 


১৫০ আধুনিক পাঠটীকা 


পাঠটীকা--৪ ॥ মাটির কাজ (অনির্দেশিত ) 


[উপরের শ্রেণীতে নিদেশিত কাজ হবে] 
উদ্দেশ্য: মুখ্য--সবষ্টির প্রেরণা ও আনন্দ জরাগানোয়; মনের ভাব, আবেগ ও 
অনুভূতিকে রূপ দেওয়ায় এবং চোখ ও হাতের পেশীর সমন্বয় সাধনে সহায়তা 
করা। গৌণ-_পর্যবেক্ষণ, কল্পনা ও বিচারশক্তির বিকাশ সাধন করে জীবিকার্জনে 
সহায়তা করা এবং শারীরিক পরিশ্রমের মর্যাদা শিক্ষায় ও শিল্পকাজের মাধ্যমে 
অন্যান্য বিষয় শিক্ষাদানে সহায়তা করা। 


উপকরণ: এটেল মাটি (বা প্লাস্টিসিন), ভিজে চট বা 0888 


(নির্দেশিত কাজের জন্য নিদিষ্ট মডেল)। 

শিক্ষকের করণীয়: আমি ও সাথী যথাসময়ে শ্রেণীতে প্রবেশ করে প্রয়োজনে 
শ্ৰেণীবিন্যাস করব ও আজকের কাজের কথা ঘোষণা করব। তারপর শিক্ষার্থীদের 
দুটি দলে বিভক্ত করে নেতা নির্বাচন করে দেব এবং লাইন করে বারান্দায় নিয়ে 
যাব। এবার প্রয়োজনীয় উপকরণ দিয়ে যে যার ইচ্ছেমত (নির্দেশিত হলে নিদিষ্ট) 
জিনিস তৈরি করতে বলব। আমি ও সাথী ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ দেখব এবং 


প্রয়োজনে ব্যক্তিগতভাবে সাহায্য করব ও পরোক্ষভাবে উৎসাহ দেব। কাজের শেষে, 


তৈরি জিনিসগুলি দলনেতার মাধ্যমে নিদিষ্ট জায়গায় রাখার ব্যবস্থা eae. ‘অতঃপর 
প্রত্যেকের জায়গা পরিষ্কার করে হাত পা ধুয়ে শৃঙ্খলাবদ্ধভাবে শ্রেণীতে প্রবেশ করতে 
বলব। পরিশেষে অল্প কথায় কাজের আলোচনা করব। 

* শিক্ষার্থীদের করণীয়: শিক্ষাথিগণ যে যার উপকরণ. নিয়ে আনন্দের সঙ্গে 
ইচ্ছে মত (নির্দেশিত হলে মডেল দেখে) জিনিস তৈরি করবে এবং প্রয়োজনে সাহায্য 
চাইবে। কাজের শেষে তৈরি জিনিস জমা দিয়ে জায়গা পরিষ্কার করবে এবং 
হাত-পা ধুয়ে শ্রেণীতে আসবে ও আলোচনায় অংশ গ্রহণ করবে। 

সম্ভাব্য ভুল ও সংশোধন: হয়ত মাটি ঠিকমত তৈরি হয় নাই বা যে জিনিস 
তৈরি করেছে তা তেমন ভাল হয় নাই। আমাদের সহায়তায় তা ঠিকমত .হয়েছে। 
Welt অভিজ্ঞতা ও মন্তব্যঃ বাগানের পাঠটীকার মত। 


পাঠটীকা--৫ ৷ বিষয়-_বাগানের কাজ। f 
উদ্দেশ্য : মুখ্য--শৃঙ্খলার সঙ্গে 'দলবদ্ধভাবে মাটি-কোপান, আগাছা তোলা, 
নূতন চারাগাছ: লাগান ও জল দেওয়ায় বাস্তব অভিজ্ঞতা অর্জনে সহায়তা করা। 
গৌণ--লালন-প্রব্বত্তি, সৌন্দর্যজ্পৃহা পরিশ্রমের মর্যাদা বুঝতে সহায়তা করা | 
উপকরণঃ কোদাল, নিড়ানী, ঝুড়ি, বালতি ও চারাগাছ। 


Rebs 


? | কম -১৫১ 


শিক্ষকের করণীয় : আমি ও সাথী যথাসময়ে শ্রেণীতে প্রবেশ করে আজকের 
কাজের কথা ঘোষণা করব। আজকের কাজ করার জন্য শিক্ষার্থীদের ৪টি দলে 
ভাগ করব এইং প্রত্যেক দলের নেতা নির্বাচন করে দেব। আমার অধীনে দুটি 
দল এবং আমার সাথীর অধীনে আর দুটি দল কি কি কাজ করবে তা বিস্তৃতভাবে 
আলোচনা করব। অতঃপর বাগানের নিকট শিক্ষার্থীদের দাড় করিয়ে আমরা 
দলনেতাদের নিয়ে উপকরণগুলি আনব ও নিদিষ্ট ব্যক্তিকে নিদিষ্ট উপকরণ দিয়ে 
কাজ আরম করাব। ' শিক্ষার্থীদের উৎসাহ দেওয়ার জন্য আমরা কাজে অংশ গ্রহণ 
করব এবং প্রয়োজনীয় সাহায্য প্রদান করব। কাজের শেষে উপকরণ যথাস্থানে 
রেখে হাত-পা ধুয়ে লাইন করে শ্রেণীতে প্রবেশ করতে বলব। তারপর আজকের 
বত কাজের প্রয়োজনীয় আলোচনা করে ছুটি ঘোষণা করব (বাগানের কাজ শেষ 
ঘন্টায় করাবেন)। টি 

শিক্ষার্থীদের করণীয় £ যে যার দলনেতার অধীনে নিদিষ্ট কাজ নিদিষ্ট উপ- 
করণ দিয়ে করবে ও প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে। কাজের শেষে উপকরণ যথাস্থানে 
রেখে হাত-পা ধুয়ে শ্রেণীতে আসবে এবং আলোচনা শেষে বই-খাতা নিয়ে বাড়ী যাবে। 

সন্তাব্য ভুল ও সংশোধন: কিছুসংখ্যক হয়ত উপকরণ ঠিকমত ব্যবহার 
করতে পারবে না। মাটি কোগান, আগাছা তোলা, চারাগাছ লাগান ও জল দেওয়া ` 
ঠিকমত নাও হতে গারে। আমাদের সহায়তায় তা সংশোধিত হবে। 

সম্ভাব্য অভিজতাঃ কোন কাজ কিভাবে করতে হয় সে.বিষয়ে বাস্তব অভিজতা 
অর্জন করবে। শিক্ষক বা নেতার আদেশ মেনে শৃঙ্খলার সঙ্গে কাজ করার অভ্যাস 
গঠন হবে। মন্তব্যঃ আজকের কাজ মোটামুটিভাবে ভালই, হয়েছে। 


পাঠটীকা--৬) বিশেষ বিষয়--পাতার রঙ-ছাপ 

[outline করা বিভিন্ন প্রকার ফল-ফুল, জীবজন্ত ইত্যাদির ছবিতে রঙ দেওয়ার 
পাঠটীকা অনুরূপ ভাবেই করতে হবে] 
উদ্দেশ্য: মুখ্য-_পাতার রঙ-ছাপ তুলতে সহায়তা করা। গৌণ-_কাজের মাধ্যমে 
বাস্তব অভিভতা ও আনন্দ দানে সহায়তা করা। উপকরণ: বিভিন্ন প্রকার পাতা, 
রঙ বা কালি, কাগজ ইত্যাদি । : 

শিক্ষকের করণীয় প্রয়োজনবোধে শ্রেণীবিন্যাস করে ও দলনেতা নির্বাচন 
করে আজকের কাজের প্রতি আগ্রহী করার জন্য প্রশ্ন করব--কে কে ছবি আঁকতে 
জান? পাতার ছবি কে কে আঁকতে জান? প্রশ্নের উত্তর পেলে বলব আজ আমরা 
যদি পাতায় রঙ মাখিয়ে কাগজে তার ছাপ তুলি কেমন হয়? এইভাবে আগ্রহী 


১৫২ ; আধুনিক পাঠটীকা E 


করে তোলার পর প্রত্যেককে কিছু পাতা, কালি ও কাগজ দিয়ে রঙ-ছাপ তুলতে 
বলব। আমি ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ দেখব এবং প্রয়োজনে সাহায্য করব। রাজের 
শেষে কাগজে নাম লিখে তা জমা দিতে এবং হাত ধুয়ে শ্রেণীতে Ale AT বলব। 
শিক্ষার্থীদের করণীয় : শিক্ষাথিগণ প্রশ্নের উত্তর দেবে এবং কাজ করার আগ্রহ 
প্রকাশ করবে। প্রয়োজনীয় উপকরণ নিয়ে নিজ নিজ কাগজে রঙ-ছাপ তুলতে 
থাকবে এবং প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে । পরিশেষে কাগজে নাম লিখে তা জমা দেবে 
এবং হাত ধুয়ে শ্রেণীতে প্রবেশ করবে। y 
সম্ভাব্য ভুল ও সংশোধন: হয়ত পাতায় কম বা বেশী কালি লাগিয়ে ফেলবে। 
কালিতে হাত নোংরা করে ফেলতে Ad বা কাগজে নাম লিখতে ভুলে যাবে । আমার 
সহায়তায় Bie সংশোধিত হবে এবং যাতে নোংরা না করে সে জন্য সাবধান করে 
8 e 
Wit অভিজ্ঞতা: পাতার সঠিক আকুতি ও বিভিন্ন অংশ সম্বন্ধে বাস্তব অভি- 
জতা লাভ করবে। 
মন্তব্য: অধিকাংশের কাজ খুব সুন্দর হয়েছে। [শিক্ষক তাদের কয়েকদিনের 
রঙ-ছাপ জমা রেখে পরিশেষে প্রত্যেকের রঙ-ছাপ দিয়ে এক একটি পুত্তিকা তৈরি' 
£ করাতে পারেন।] | শ 


পাঠটীকা--৭॥  বিষয়-_কাঁগজের মালা তৈরি 


[কাগজ দিয়ে ফুল, নৌকা, চেয়ার, দোয়াত, উড়োজাহাজ ইত্যাদি তৈরির পাঠটাকা 
অনুরূপভাবেই করবেন] 
উদ্দেশ্য: চিনরাক্ষনের পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। উপকরণ: রঙিন কাগজ, 
ছবি, কাচি, সূচ-সুতো ও সরু কাঠি। 

শিক্ষকের করণীয় : আমি: ও সাথী শ্রেণীতে প্রবেশ করে প্রয়োজনে শ্রেণীবিন্যাস 
করব ও আজকের কাজের কথা ঘোষণা করব। অতঃপর শিক্ষার্থীদের ৪টি দলে 
ভাগ করে প্রত্যেক দলের নেতা নির্বাচন করে দেব। আমার অধীনে ১টি দল ২ ইঞ্চি 
প্রস্থ করে শুধু কাগজ কাটবে ও আর ১টি দল সুচ-সুতোর সাহায্যে ওয় ও ৪র্থ দলের 
সরু সরু করে কাটা কাগজ দিয়ে মালা তৈরি করবে। সাথীর অধীনের দুটি দলই 
OF দলের কাটা কাগজ প্রস্থের দিকে আরও একটি করে ভীজ করে মাঝখানে ১টি 
সরু কাঠি ঢুকিয়ে কাচির সাহায্যে প্রস্থের দিকে সরু সরু করে কাউবে। এবার 
era দিয়ে যথাস্থানে বসে কাজ আরম্ত করাব। সাখী তাঁর দুটি দলকে কি ভাবে 


কাগজ He, হবে তা দেখিয়ে দেবেন। আমি ১ম দলকে ২ ইঞ্চি চওড়া করে 


শারীর শিক্ষা ১৫৩ 
কি ভাবে কাগজে কাটত হয় তা দেখিয়ে দেব এবং ২য় দলের প্রত্যেককে ১ মিটার সুতো 
ও ১টি করে ao দিয়ে কি ভাবে মালা তৈরি করবে তা দেখিয়ে দেব (কাঁথা সেলাইয়ের 
মত ওয় ও ৪র্থ দলের কাটা কাগজের মাঝখান দিয়ে সেলাই করে যাবে এবং সেই, 
কাগজ সুতোর যে প্রান্তে গিট দেওয়া আছে সেখানে ঘুরিয়ে নিয়ে জমা করবে)। 
প্রয়োজনে সাহায্য করব ও পরোক্ষভাবে উৎসাহ প্রদান করব। কাজের শেষে দল- 
নেতার মাধ্যমে আজকের জিনিস ও.উপকরণ জমা নেব। 

শিক্ষার্থীদের করণীয়: শিক্ষার্থীরা আনন্দের সঙ্গে যে যার কাজ করবে এবং 
প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে। কাজের শেষে আজকের তৈরি fara ও উপকরণ জমা 
দেবে। ' , 4 

সম্ভাব্য ভুল ও সংশোধন: হয়ত কাগজ ভীজ করা, কাগজ কাটা ও মালা তৈরি 
করতে যেয়ে ভুল করতে পারে। আমাদের সহায়তায় তা সংশোধিত হবে। 

সম্ভাব্য অভিজতা: কাগজ ভাঁজ করা, কাটা ও তা দিয়ে মালা তৈরি করার 
অভিজ্ঞতা অর্জন ও আনন্দ লাভ করবে। গৃহকাজ : বাড়ীতে 'অনুরীপভাবে কাজ. 
করতে বলব। মন্তব্যঃ: আজকের কাজে সকলেই খুব আগ্রহী ছিল। 


পাঠটীকা--৮॥  বিষয়-_শারীর শিক্ষা (ড্রিল) 


বিশেষ বিষয়ঃ ‘এক লাইনে দীড়াও'--“খীরে চল’--‘বসে যাও'--দীড়িয়ে পড়’। 
উদ্দেশ্য ঃ মুখ্য-_আনন্দের মাধ্যমে ড্রিল/মাচিং করতে সহায়তা করা।  পরোক্ষ-_. 
সুস্থ, সবল: ও. সুন্দর দেহের অধিকারী করে ভবিষ্যৎ জীবনকে সার্থক ও সফল 
করায় সাহায্য করা। উপকরণ : বাঁশী। 

শিক্ষকের করণীয় : শ্রেণীতে প্রবেশ করে আজকের খেলার কথা ঘোষণা করব। 
অতঃপর লাইন করে শিক্ষার্থীদের মাঠে নিয়ে যাব। বাঁশী দেওয়ার সঙ্গে সঙ্গে সকলে 
এক লাইনে দীড়াবে। এবার নির্দেশ দেব__এক লাইনে দীড়াও। শিক্ষার্থীদের 
সোজা হয়ে এক লাইনে কি ভাবে দাঁড়াতে. হবে দেখিয়ে দেব। প্রত্যেকের দূরত্ব হবে 
এক কীধ। তারপর ডান দিক থেকে “এক, দুই, তিন, চার’ করে গুণতে বলব। 
২য় বারে বলব-_“থীরে চলো”। কি করে ধীরে চলতে হয় তা দেখিয়ে দেব অর্থাৎ * 
শরীর. সোজা রেখে আগে বাঁ পা বাড়িয়ে এগুতে হয়। হাত দুটি শরীরের দুদিকে 
থাকবে। ‘এক’ বললে বাঁ পা এবং ‘দো’ বললে ডান পা মাটিতে পড়বে। “থাম” 
বললে ভান পা মাটিতে ফেলে চলা বন্ধ করতে বলব। ওয় বারে বলব-_বসে যাও। 
কি করে বসবে তা দেখিয়ে দেব অর্থাৎ ডান পায়ের গোড়ালি বাঁ দিকে ও.বাঁ পায়ের 
গোড়ালি ডান দিকে এনে এবং হাত দুটি-_দুই হাটুর উপর রেখে বসবে। কোমর 


১৫৪ আধুনিক পাঠচীকা 
থেকে শরীরের উপরের অংশ সোজা থাকবে এবং সামনের দিকে তাকাতে হবে। 
ex বারে বলব_-দীড়িয়ে পড়। নির্দেশানুসারে লাফ দিয়ে সোজা হয়ে দীড়াবে। 
আজকের খেলা এখানেই শেষ ঘোষণা করে বলব-_তিন তালি দিয়ে ডান দিকে ঘুরে 
শ্রেণীতে প্রবেশ কর। 
শিক্ষার্থীদের করণীয়: শিক্ষার্থীরা নির্দেশানুসারে লাইনে দাঁড়িয়ে এক, দুই, তিন 
করে SA, ধীরে চলবে, বসে যাবে, দাঁড়িয়ে পড়বে এবং হাত তালি দিয়ে ডান 
দিকে ঘুরে শৃঙ্খলাবদ্ধ ভাবে চলে যাবে। প্রয়োজনে আমার সাহায্য চাইবে। 
সভ্তাব্য ভুল ও সংশোধন: শিক্ষার্থীরা নির্দেশানুযায়ী ড্রিল বা মার্চ করতে গিয়ে 
ভুল করতে পারে। স্বাভাবিক ভুলগুলি যথাসময়ে আমি সংশোধন করে দেব। 
সম্ভাব্য অভিজ্ঞতা : শৃঙ্খলার সঙ্গে কি ভাবে ড্রিল করতে হয় সে বিষয়ে শিক্ষার্থীরা 
বাস্তব অভিজতা অর্জন করবে ও আনন্দ লাভ. করবে। মন্তব্যঃ অধিকাংশ 
শিক্ষাথিগণই মোটামুটিভাবে ড্রিল করতে পেরেছে। 


a 
পাটাকা--৯॥ বিঃ বিষয়-_দেহের ব্যায়াম ও রুমাল চুরি 


উদ্দেশ্য; পত্যক্ষ-_আনন্দের মাধ্যমে দেহের ব্যায়াম ও কৌশল শিক্ষায় সহায়তা 
করা। পরোক্ষ পূর্ববৎ। উপকরণ: বাঁশী ও রুমাল। 

শিক্ষকের করণীয়: যথাসময়ে শ্রেণীতে প্রবেশ করে আজকের খেলার কথা 
ঘোষণা করব ও লাইন করে শিক্ষার্থীদের মাঠে নিয়ে যাব। তারপর নির্দেশ দেব-- 
এক লাইনে দাঁড়াও এবং দূরত্ব বজায় রাখ (আগেই তা শিখেছে)। এবার আজকের 
খেলা আরস্ত করতে গিয়ে কি নির্দেশ দেব ও কি বলব তা আলোচনা করব এবং 
কি ভাবে অনুসরণ করবে তা'দেখিয়ে দেব। প্রথমে ‘১’ বললে শিক্ষার্থীরা প্রত্যেকের 
দু-হাত পাশে তুলবে এবং পা দুটি ফাক করে দাড়াবে। যখন Q বলব তখন 
সোজা হয়ে দুহাত মাথার উপর তুলে তালি দেবে। ‘৩’ বলার সঙ্গে সঙ্গে: শুধু ডান 
হাত নামিয়ে ডান পায়ের পাশের ভূমি স্পর্শ করবে। ৪’ বললে ডান-হাত উপরে 
তুলে বা হাত নামিয়ে বাঁ পায়ের পাশের ভূমি সপর্শ করবে। “রুমাল চুরি’ খেলাটি 
আরম্ভ করতে যেয়ে শিক্ষার্থীদের সমান ২টি দলে ভাগ করে মাঝখানে ফাঁক রেখে 
মুখোমুখি দীড়াতে' বলব। এরপর প্রত্যেক দলের ডান দিক থেকে ১,২, ৩, 
ইত্যাদি করে গুনতে বলব। এবার মাঝখানে একটি রুমাল রেখে বলব যে, যখন 
আমি কোন সংখ্যা বলব তখন সেই সংখ্যার উভয় দলের যে খেলোয়াড় আছে তারা 
একে অপরের আগে মাঝখান থেকে রুমালটি এনে নিজস্ব জায়গায় ফিরে আসবে। 
যে আনতে পারবে সেই তথা তার দল পয়েন্ট পাবে। যে দল বেশী পয়েন্ট পাবে 


ES DP, 


&r 


কাতাই ১৫৫ 


সেই দল খেলায় জিতবে। খেলার নিয়ম বুঝিয়ে দিয়ে খেলা আরম্ভ করব।' খেলা- 
শেষে তিন তালি দিয়ে ছুটি ঘোষণা করব। f 

শিক্ষার্থীদের করণীয় : মনোযোগ সহকারে আলোচনা শুনবে এবং খেলা আরম্ত 
হলে সক্রিয় অংশ গ্রহণ করবে। প্রয়োজনে পদ্ধতি জেনে নেবে। 

সম্ভাব্য ভুল ও সংশোধন: ১ম খেলায় হাত তুলতে, তালি দিতে এবং ভূমি 
জপর্শ করতে ভুল হতে পারে। ২য় খেলায় এমন হতে পারে যে ও বললে ১ম দলের 
৩ নং খেলোয়াড় এবং ২য় দলের ৪ বা ৫ নং খেলোয়াড় রুমাল আনতে যেতে পারে। 
আমি তাদের ত্রুটি সংশোধন করে দেব। 

asta অভিজ্ঞতা: ব্যায়ামের পদ্ধতি এবং বিশেষ খেলার বিশেষ কৌশল অর্জন 
করবে ও আনন্দলাভ করবে। মন্তব্য: নিজে লিখুন। 


বি: দ্র: অন্যান্য খেলা, ব্রতচারী ও মেয়েদের খেলার (যেমন, ক্যাপ্টেন বল, 
ডজ বল, at বল, হপিং রিলৈ, বল পাস রিলে) পাঠাটাকা অনুরূপ ভাবেই করবেন। 


পাঠটীকা sou কাতাই (সুতো কাটা) 


উদ্দেশ্য প্রত্যক্ষ__সুতো কাটায় দক্ষতা অর্জনে সহায়তা করা। পরোক্ষ-__শিল্পকাজে 
বাস্তব অভিজ্তা-অর্জনের মাধ্যমে ভবিষ্যৎ কর্মজীবনের প্রস্তুতির পথ সুগম করায় 
সহায়তা করা। 

উপকরণ: চরকা, পাজ ও অন্যান্য প্রয়োজনীয় জিনিস। 

শিক্ষকের করণীয়: যথাসময়ে শ্রেণীতে প্রবেশ করে আজকের কাজের কথা 
ঘোষণা ক্রব এবং প্রয়োজনীয় আলোচনা করে, সকলকে উপকরণ দিয়ে যথাস্থানে 
বসে কাজ আরস্ত করাব। কাজে ব্যক্তিগতভাবে সাহায্য করব। কাজ করার সময় 


যদি কোন সমস্যা দেখা দেয় তবে আলোচনা করে তার সমাধান খুঁজে বের করব। 


অতঃপর ঘন্টা পড়ার কয়েক মিনিট আগে নেতাকে আজকের কাজের বিবর্ণী লিখতে 
বলব। তারপর বিবরণী পাঠ করাব এবং শিক্ষাথিগণ আমার সহায়তায় আজকের 
কাজের মুল্যায়ন করবে। ১ = 

শিক্ষাথিগণের করণীয়: শিক্ষার্থীরা আলোচনায়, যোগদান করে উপকরণ নিয়ে 
যে যার জায়গায় বসে কাজ আরম্ভ করবে এবং প্রয়োজনে আমার সাহায্য চাইবে। 
দলনেতা বিবরণী পাঠ করবে এবং সকলে মিলে আজকের কাজের মূল্যায়ন করবে। 
সম্ভাব্য অভিজ্ঞতা ও ভুল সংশোধন এবং মন্তব্য পূর্ববর্তী পাঠটীকা অনুসরণ করে 
লিখুন। 


১৫৬ " আধুনিক গাঠাটীকা 

সম্বন্ধিত পাঠ (Correlated lesson) 3 
নিশেন কয়েকটি প্রকল্প (Project) ও কর্মের (Activity) নাম দেওয়া হল এবং 
তাদের সঙ্গে কোন কোন পাঠ সম্বন্ধিত করা যায় তারও কিছু নমুনা দেওয়া হলো। 
পূর্বেই বলা হয়েছে যে অংক সকল প্রকার প্রকল্প ও কর্মের সঙ্গে সম্বন্ধিত করা যায়। 
উদাহরণস্বরূপ 'ডাকপিয়ন” রচনাকে কিভাবে “ডাকঘর” প্রকল্পের সঙ্গে সম্বন্ধিত করে 
পাঠ দেওয়া যায় তার নমুনাও নিম্নে দেওয়া হল। কোন পাঠকে প্রকল্প বা কর্মের 
সঙ্গে সম্বন্ধিত করতে হলে প্রস্তুতি পর্বে যে প্রশ্ন করতে হবে তা প্রকল্প বা কৃর্মকে 
We করেই করতে হবে। 

প্রকল্প ও কর্ম ঃ 


ডাকঘর: ডাকপিয়ন, ডাকপ্রথা, টিকিট প্রথা (টিকিটের ছবিকে কের করে 


কোন এতিহাসিক ঘটনা বা মহাপ্রুষের জীবনী ইত্যাদি। 
apis কোন সংগঠন বা সংগ্রহশালা: সিঁপড়ে, মাকড়সা, শিলা, মাটি, কেঁচো, 
মাছ, শামুক, কীট-পতঙ্গ, ফল, বীজ, পাতা, মেছো মাকড়াসা (বাংলা), গাছের বীজ 
কি করে ছড়ায় বোংলা) ইত্যাদি। 


চিড়িয়াথানাঃ বিভিন্ন প্রকার জীবজন্ত, পাখী, গণ্ডার শিকার (বাংলা) বাঘ ও 
হাতির-লড়াই (বাংলা), ময়ূর (বাংলা), আবদুল মাঝির গল্প (বাংলা) ইত্যাদি। 
আদর্শ গ্রাম বা কলোনী: ডাকঘর, নদী, গ্রাম (রচনা), জনস্বাস্থ্য, আদর্শ বিদ্যা- 


লয়, বাজার, সমাজবন্ধু, রাস্তাঘাট, প্রাকৃতিক পরিবেশ, আমাদের দেশ | (বাংলা) 


ইত্যাদি। 
মেলা বা হাট অথবা বাজার: সমাজবন্ধু (যেমন, চাষী, কামার, কুমোর, তীতী: 


জেলে, ময়রা ইত্যাদি), কুটির শিল্প, যানবাহন, রাস্তাঘাট, কলকারখানা, 'ফল, মেলার 
মজা (বাংলা), হাট কবিতা (বাংলা). ইত্যাদি।' 


মিষ্টির দোকান: ' ময়রা, গোয়ালা, ছোঁয়াচে রোগ, জনস্বাস্থ্য, গোয়ালিনীর গল্প, : 


ছড়া, কবিতা ইত্যাদি। 
ফলের দোকান: মাটি, ফল, ফুল, গাছ, খতু, গল্প ইত্যাদি। 
রান্নাঘর : সবজি চাষী, জেলে, মাছ, স্বাস্থ্য ইত্যাদি। 

অংকন: পাতা, ফল, রঙের ধারণা, জীবজন্ত ইত্যাদি। 

_ মাটির কাজ: মাটি, ফল, Wises, সমাজবন্ধু ইত্যাদি। 
খেলা: বিভিন্ন প্রকার খেলা ও স্বাস্থ্য সহন্ধীয় গাঠ। 
বাগানের কাজ: মাটি, ফল, ফুল, পাতা, খাতু, কীটপতঙ্গ ইত্যাদি। 
বরফের দেশ: খতু, এস্কিমো, বরফের দেশ (বাংলা)। 


আবহাওয়াপজী: হাওয়া-নিশান, বৃষ্টিমাপক যন্ত্র ইত্যাদি। 


` 


b>; 


Ah 
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“ডাকগিয়ন” রচনা কি ভাবে ‘ডাকঘর’ প্রকল্পের সঙ্গে সম্বন্ধিত করে পাঠ দেওয়া 
যায় তার কিছু নমুনা নিম্নে দেওয়া হলো। 

প্রস্ততি: যথাসময়ে শ্রেণীতে প্রবেশ করে প্রয়োজনমত শ্রেণীবিন্যাস করব এবং 
আজকের পাঠে আগ্রহী করে তুলবার জন্য প্রকল্প কাজকে কেন্দ্র করে কয়েকটি প্রশ্ন 
* এমনভাবে করব যাতে সহজেই আজকের পাঠে আসা যায়। প্রশ্ন: ১) তোমাদের 
প্রকল্প কাজের নাম কি? (অথবা ‘অমুক’ ঘন্টায় তোমরা কিসের কাজ করেছ?) 
২। মানিক কি সেজেছিল? ৩। গৌতম কি সেজেছিল£ 81 যীরেন কি হয়েছিল? ৫। 
তার কি কাজ ছিল? প্রতিক্রিয়া_ শিক্ষার্থীরা সম্ভাব্য Gea দেবে ৫-_১। “ডাকঘর” 
(অথবা, ডাকঘর প্রকল্পের কাজ), ২। পোস্টমাস্টার, ৩। কেরাণী, ৪। ডাক- - 
পিয়ন, ৫। চিঠিপত্র, পার্সেল, মণিভর্ডার ইত্যাদি বিলি করা। A 

পাঠঘোষণা : এসো, আজ আমরা 'ডাকপিয়ন” সম্বন্ধে আরও জানবার চেষ্টা 
করি এবং তার সম্বন্ধে কিছু (রচনা) লিখবার চেষ্টা করি! অন্যান্য অংশ সাধারণ 
রচনার পাঠটীকার মতই হবে। i 

বি: দ্রঃ যে কোন প্রকল্প বা কর্মকে কেন্দ্র করে সন্বন্ধিত পাঠ দেবার সময় 
উপরোক্তভাবে কাজের বাস্তব অভিজ্ঞতাকে রেন্দ্র-করে পাঠে আগ্রহী করে তুলবেন 
(প্রস্তুতি পর্ব) ও পাঠঘোষণা করবেন।. অতঃপর সাধারণ। পাঠের মতই উপস্থাপন, 
প্রয়োগ, গৃহকাজ ও মন্তব্যের“কাজ হবে। তবে প্রয়োজনমত যতটুকু সম্ভব প্রকল্প বা 
কর্মের অভিজ্ঞতাকে উপস্থাপনে কাজে লাগাবেন। 


English 


তৃতীয় শ্রেণী থেকে ইংরেজী শিক্ষা দেওয়া স্থির হয়েছে এবং সই অনুযায়ী Struc- 
tural Approachaa মাধ্যমে লেখা Peacock Reader অনুসরণ করে ইংরেজী 
শিক্ষা দেওয়া হচ্ছে। তিন মাস যেতেই First Terminal পরীক্ষার জন্য শিক্ষক 
বই অনুসরণ করে প্রশ্নপত্র তৈরী করছেন এবং লিখিত পরীক্ষা নিতেও কার্পণ্য করছেন 
না। প্রশ্ন হচ্ছে, এই তিন মাসে একটি শিশুর পক্ষে অন্যান্য বিষয়ের সঙ্গে একটি নূতন 
ভাষার অক্ষর চেনা, গড়া, লেখা ও তার পরীক্ষা দেওয়া কতটুকু সম্ভব তাই প্রথম 
শ্রেণী থেকে লা হোক অন্তত দ্বিতীয় শ্রেণী থেকে oral teaching আরম্ভ একান্ত প্রয়ো- 
gal ইংরেজীর মত একটি বিদেশী ভাষাকে স্বাভাবিকভাবে শিখভে গেলেই oral 
teaching তার প্রথম সিড়ি। তাছাড়া Structural Approacha লেখা Peacock 
Reader উপরোক্ত কথাই আমাদের স্মরণ করিয়ে দেয়। শিক্ষককে মনে রাখতে 


হবে যে, oral teaching যেন শিশুদের বাস্তব জীবনের সঙ্গে সম্পকিত হয়। তবে 


১৪৮ আধুনিক পাঠটীকা 

এমন Nursury Rhymes আছে যাদের অর্থ-সঙগতি ও ধারাবাহিকতা খুঁজে পাওয়া 
যায় না। যেহেতু Rhyme-aa শব্দবঙ্কার, রস এবং মাধুর্য শিশুর ভাল লাগে 
সেজন্য এ ধরনের Rhymes বাদ দেওয়ার যুক্তি নেই। সেই সঙ্গে আর একটি 


কথা যে, Structural Approach অনুসরণ করে পড়াতে গেলে ইংরেজী ভাষার 
উপর শিক্ষকের বেশ কিছুটা দখল থাকতে হবে এবং চর্চার. অভ্যাস রাখতে হবে। . 


Lesson note 1 
Name of the School— Subject—English | Class /standard— 
Name of the teacher— (Oral teaching) | No. of students— 
Date— Time— Average Age— 


Aims: To help the pupils to speak and understand, * 

Teaching aids/Apparatuses: Attendance Register, pen etc. 
Methods of the teacher: যথাসময়ে শ্রেণীতে প্রবেশ করেই শিশুদের উদ্দেশ্যে 

=a4—Good morning/Good afternoon, Children. শিশুরা উঠে দাঁড়াবার 

পর বলব-_51৫০%/1. সেই সঙ্গে--ইঙ্গিতে বুঝিয়ে দেব বসার জন্য (সকলে Good 


` Moming-a4 অর্থ না বুঝলেও practice করাতে হবে। তাছাড়া অর্থও বলে দেওয়া 


যেতে পারে)। এবার Attendance Register নিয়ে Roll-call করব (নাম ধরে 
হাজিরা ডাকবেন)। শিশুরা ‘উপস্থিত, স্যার’ বলতে অত্যন্ত থাকায় তাই বলবে। ‘উপস্থিত, 
স্যার’ এর পরিবর্তে ‘Present, Sir’ বলতে বলে দেব (দু'চার দিন পর “Yes, Sir’ 
বলতে শেখাবেন। সাধারণত first perioda Roll-call করা হয় কিন্তু ইংরেজীর 
ঘন্টায় শিক্ষক ইচ্ছে করেই Roll-call করবেন যাতে ‘Present, Sir’ এবং 
“Yes, Sir এর সঙ্গে পরিচয় হয়)। এরপর প্রথম বেঞ্চ থেকে এক একজন 
করে প্রত্যেকের নাম ‘জিজ্ঞাসা করব। প্রথমে ২৯৩ জনকে Sanh জিজ্ঞাসা করব। 
শিশুরা বুঝতে পারবে যে সকলের নাম fer করা হবে। তারপর হঠাৎ ইংরেজীতে 
জিজাসা করব-_-48৮5 your name? শিশুরা অনুমান করে বুঝে নিয়ে নাম 
বলতে থাকবে। প্রয়োজনে অর্থ বুঝিয়ে দেব। নাম বলার পর প্রত্যেকের উদ্দেশ্যেই 
ইঙ্গিতে বুঝিয়ে বলব-_ ‘Sit down’ অতঃপর ইঙ্গিতে বুঝিয়ে দিয়ে প্রবালকে 
বলব--Praba], stand up. দীড়াবার পর ইঙ্গিতে বুঝিয়ে বলব-_81 down. 
এভাবে শ্রেণীর সকলকেই আদেশ দেব। পরিশেষে Home work দিয়ে শ্রেণী 


- পরিত্যাগ করার সময় বলব--0০০৫-/৪. 


Response of the pupils: অধিকাংশ শিশুই ‘Good morning’ কথাটি 
শুনে একটু আশ্চর্য হবে। ‘Sit down’ কথাটি ইঙ্গিতে বুঝে আসন গ্রহণ হা 


a 
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‘Present, Sir” কথাটি বলার অভ্যাস গঠন করবে। ‘What’s your name 

কথাটির অর্থ অনুমান করে যে যার নাম বলে যাবে। অনুরূপভাবে ‘Stand up’ 
বললে উঠে দাড়াবে এবং ‘Sit down’ বললে বসবে। 

Home work: শ্রেণী পরিত্যাগ করার আগে শিশুদের বলব যে, কারও" সঙ্গে 

দেখা হলে Good morning/Good afternoon/Good evening (যেমন, 

দুপুরের আগে পর্যন্ত Good morning) বলবে । কারও নাম জানতে চাইলে 


` What’s your name’ এবং কাউকে বসতে বলার সময় ‘Sit down’ কথাগুলি 


বলবে। 

Remarks: অধিকাংশ শিশুই আজকের পাঠ বুঝতে পেরেছে। [ এখানে 
আনুমানিক মন্তব্য লিখা হয়েছে। পাঠদানের পর ছাত্র-শিক্ষক উভয়ের সফলতা ও 
বিফলতা লিখতে হয়। ] 


Lesson note—2 


উপরের অন্যান্য অংশ ১নং পাঠটীকার অনুরূপ। 

Methods of the teacher: যথাসময়ে শ্রেণীতে প্রবেশ করে শিশুদের উদ্দেশ্য 
বলব--Good morning, Children এবং শিশুরা উঠে দাঁড়াবার পর নির্দেশ 
দেব__91% down. তারপর বলব যে, ‘Good morning; Children’ বললে তারা 
উত্তরে ‘Good morning, Sir’ বলবে। এবার Roll-call করব এবং শিশুরা 
বলবে Present, Sir (শিক্ষক ইচ্ছা করলে ‘Stand up’ এবং ‘Sit down’ 
কথা দুটি পূর্বদিনের ন্যায় বলতে পারেন্)। অতঃপর ২1৪ জনকে ‘what’s your 
name? কথাটি বলায় তারা তাদের নাম বলবে। এখন আমি বলে দেব যে, নাম 
বলার আগে ‘My name is’ কথাটি যুক্ত করে নিতে। এভাবে বলার অভ্যাস গঠন 

করিয়ে তাদের কয়েকজনকে (শ্রেণীর সামনে এনে) দিয়েই অন্যান্য শিশুদের এ 
প্রশ্নই করাব। তবে শিশুরা যখন প্রশ্ন জিজাসা করবে তখন ‘What's your: 
name’aa সঙ্গে Please কথাটি যুক্ত করে নিতে বলব ও কি ভাবে যুক্ত করতে 
হবে তা বুঝিয়ে দেব। এভাবে drilling করার পর ইঙ্গিতে বুঝিয়ে দিয়ে বলব-- 
Go to your place (এই কথাটির ব্যাখ্যা আজ আর করব না)। জায়গায় 
গেলে বলব-_ Sit down. পরিশেষে গৃহকাজ দিয়ে Good-bye বলে শ্রেণী 

পরিত্যাগ করব (শিশুদেরও ‘Good-bye’ বলতে বলব)। 

Response of the pupils: শিশুরা যথারীতি “Good morning, Sir এবং . 
‘Present, Sir’ বলবে। ‘My name is যুক্ত ‘করে পর পর নাম বলবে। 
অতঃপর নির্দেশানুসারে ‘What’s your name, please’ বলবে এবং অন্যেরা পর 
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z ‘My name is...” বলবে। পরিশেষে ‘Good-bye’ বলবে। Home 
work ও Remarks নং পাঠটীকা অনুসরণ করে লিখুন। 


Lesson note—3 y 
উপরের অন্যান্য অংশ ১নং পাঠটীকা অনুসরণ করে, লিখুন। 

Methods of the teacher: “যথাসময়ে... Present, Sir” পর্যন্ত লিখে যুক্ত 
করুন--_এবার পর পর কয়েকজনকে জিজ্ঞাসা করব--What'$ your name? শিশুরা 
উত্তর দিলে Dilipte উদ্দেশ্য করে বলব--Dilip, come here (fro বুঝিয়ে দেব 
আমার নিকট আসতে। আমি তখন দরজার কাছাকাছি থাকব)। খোলা দরজা দেখিয়ে 
হাতে ইঙ্গিত করে বলব-- Shut the door. প্রয়োজনে সাহায্য করব। দরজা বন্ধ 
করলে তাকে বলব__ Go to your place এবং ইসারায় বুঝিয়ে দেব জায়গায় 
যেতে। তারপর কাকলীকে বলব--0071০ here. কাকলী আসলে বন্ধ দরজা 
দেখিয়ে So করে বলব-_ Open the door, প্রয়োজনে সাহায্য করব। 
কাকলী দরজা খুললে তাকেও বলব__ Go to your place. এভাবে বনানী, 
বর্ণালী ও আরও অন্যান্য শিশুকে একইভাবে নির্দেশ দেব। এখন পর পর কয়েক- 
জনকে দিয়ে আমার মত) অন্যান্য শিশুদের নির্দেশ দিতে বলব এবং প্রয়োজনে 

সাহায্য করব। পরিশেষে গৃহকাজ দিয়ে Good-bye বলে শ্রেণী পরিত্যাগ করব। 

Response of the pupils: শিশুরা যথারীতি “Good morning, Sir, 
“Present, Sir’ এবং ‘My name is .. .’ বলবে। Dilip এসে দরজা বন্ধ করে 
এবং Kakali এসে দরজা খুলে জায়গায় 'যাবে। অন্যান্য শিশুরাও নির্দেশ পালন 
করবে এবং প্রয়োজনবোধে সাহায্য চাইবে। পরিশেষে ‘Good-by” বলবে। 
Homie work ও Remarks পূর্ববৎ। 


2 Lesson note—4 ই 
Aims: To help the Pupils to speak through Structure, to under- 
Stand, to know Some content words and to Tead, Aids: Ball, 
bell, pen, black board, chalk, - duster, chart with picture and 
pointer প্রথম দিকে content word ছোট ছোট হবে)। 
Methods: ১নং পাঠটীকার anata অংশ বাদে “যথাসময়ে -- Roll-call 


Í, bell, pen হাতে নিয়ে 
পর পর জিজেস করব-_What is this? শিশুরা বাংলায় উত্তর দেবে। এবার 


Ar 
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হীরককে বলব এক একটা জিনিস তুলে আমায় জিভেস করতে (What is this?) 
এবং আমি উত্তর ma--This is a ball. This is a bell. This is a pen. 
শিশুদেরকে আমার ও হীরকের বলার ভঙ্গি লক্ষ করতে বলব। তারপর পাঠটীকে . 
আকর্ষণীয় করে তুলার জন্য ছবিসহ চাটটি টানিয়ে--(ছবির নীচে লেখা থাকবে-- 
This is a ball. This is a bell ইত্যাদি) Pointer দিয়ে দেখিয়ে পর পর 
জিজ্ঞাসা করব-- What is this? শিশুরা Pointer দিয়ে দেখিয়ে বলবে-_This 
is a ball ইত্যাদি। আবার শিশুদেরকে দিয়েই Pointer দিয়ে দেখিয়ে প্রশ্নোভরের 
মাধ্যমে বিষয়টি আলোচনা করাব এবং প্রয়োজনে সাহায্য করব। অবশেষে Home 
work দিয়ে Good-bye বলে শ্রেণী পরিত্যাগ করব। 

Response: শিশুরা যথারীতি ‘Good morning, Sir’ এবং ‘Present, Sir’ 
বলবে। জিনিসগুলির নাম বলবে । আমার ও হীরকের বলার ভঙ্গি লক্ষ্য করবে ও 
চার্ট দেখে Pointer দিয়ে দেখিয়ে প্রশ্নোত্তর করবে এবং লিখিতরূপের সঙ্গে কিছুটা 
পরিচিতি লাভ- করবে। প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে এবং পরিশেষে ‘Good-bye’ 
বলবে। Home work ও Remarks পূর্ববৎ। 


Lesson note—5S 


[কিছুদিন sae পাঠটীকার মত ছোট ছোট Structureaa মাধ্যমে বলতে, 
বুঝতে ও গড়তে সহায়তা করে লেখার কাজ আরম্ভ করা যায়।: নিম্নে তার নমুনা 
দেওয়া হলো] 

Aims; To help the pupils to speak, understand, read and write, 
Aids: As in Lesson 4, 

Methods: ১নং পাটীকার ব্র্যাকেটের অংশ বাদে “যথাসময়ে .... Roll-call 
করব” লিখে যুক্ত করুন-- ছবিসহ চার্টটি টানিয়ে (ছবির নীচে লেখা থাকবে This 
isa ball. This is a bell. This is a pen. ball, bells pen শব্দ 
রেখাঙ্কিত থাকবে, কারণ এই শব্দগুলিই আজ লেখার চেষ্টা করান হবে। প্রথমে 
small letters লেখার অভ্যাস করাতে হবে) AMSA মাধ্যমে অল্প সময় 
আলোচনা করব। তারপর বলব যে, রেখাঙ্কিত শব্দগুলির ছবি (মূলত অক্ষর) আজ 
আমরা আঁকব। প্রথমে শিশুদেরকে আমার আঁকার ধরন লক্ষ্য করতে বলে ball 
শব্দটি বোর্ডে বড় করে লিখব। “৮? অক্ষরটি লিখতে গিয়ে বলব যে, একটি উল্টো 
সাত (9) লিখলেই ‘৮’ হয়। ‘a’ লেখার সময় বলব যে, একটি শূন্য ০) ও তার 
ডান পাশ ঘেঁসে একটি উল্টো মান্রাযুক্ত আকার (1) বসালেই ‘a হয়। আবার 
৭ লিখতে গিয়ে বলব যে, মাত্রাবিহীন cat Sie বা ইকারের অর্ধাংশ লিখলেই 1 

DD) 
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হয়। এবার bell শব্দের 2০ লেখার সময় বলব যে, একারকে (0 উল্টে দিলেই 
5 হয় এরপর pen শব্দের ‘p’ লিখতে গিয়ে বলব, সাত-এর (৭) মুখ ফিরিয়ে দিলেই 
‘pi এবং ‘7’ লিখতে গিয়ে বলব যে, বা দিকে মান্রাযুক্ত দুটি আকার () দিলে এ)” হয়। 
এরপর শিশুদেরকে আমার মত লিখতে নির্দেশ দেব এবং প্রয়োজনে সাহায্য করব। 

Response: শিশুরা যথারীতি উত্তর দেবে। আমার লেখার ধরন দেখবে ও নির্দেশ 
অনুযায়ী লিখার চেষ্টা করবে এবং প্রয়োজনে সাহায্য চাইবে (যেহেতু শিশুরা বাংলা 
অক্ষর ও অংকের সংখ্যা লিখতে পারে সেজন্য এভাবে ইংরেজী অক্ষর লেখায় তারা 
অপারগ হবে না বলে আমার বিশ্বাস)। 

Home Assignment: বাড়ীতে অন্ষরগুলি লেখার অভ্যাস করতে বলব ও তা 
খাতায় লিখে আনতে বলব। Remarks পূর্ববৎ। 


Class I Lesson Two 
Lesson note6 Structure: This is/It’s) my... 


Aims: General—To develop in the pupils a correct language 
habit. Specific—To present to the pupils new structure and 
content words with proper pronunciation. Aids: Various objects 
like books, rulers, wall pictures besides the usual aids (chalk, 
duster, blackboard, pointer). 

Preparation/Introduction: Entering the class I shall motivate 
the pupils in such a way that their attention may be drawn to the 
topic. Thus they would concentrate their attention ‘on the day’s 
lesson. For this I shall ask a few searching questions regarding 
the common experience of the pupils and thereby relate their 
answers to the teaching of the day’s lesson. z 

Questions: (Showing a book) what is this? (showing a ruler) 
What is this? (showing a watch) What is this? If the pupils 


are unable to answer, I shall help them in answering properly. 


Announcement of the day’s lesson: Let us learn ..... Then 
I shall write down the structure on the blackboard 


Presentation: Taking the book in my hand I shall say—This 


is a book. It’s my book (pointing to myself). Taking my ruler’ 


4৫. 
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I shall say—This is a ruler. It’s my ruler (pointing to myself). 
Pointing to my shoe I shall say — This is a shoe. It’s my shoe. 
Placing my coat at a distance I shall say — That’s a coat. It’s. 
my coat. Placing my watch at a distance I shall say — That’s 
a watch. It’s my watch. With a view to making the lesson more 
attractive I shall wall up the picture and with the help of a pointer 
it (today’s lesson) will be discussed again. Then I shall ask some 
of the pupils, one by one, to repeat what was said by me. I shall 
help them if they become unable to do so. Then the pupils will 
be allowed to read their prescribed books. 

Application: At this stage the acquired knowledge of the pupils 
will be tested by asking them to use the content words and the 
structure they have learnt. I shall see that the pupils make the 
maximum use of content words and structure (or, structures) 
that are presented in the text. I shall not be satisfied with the 
answers from a few pupils. I shall engage the whole class in 
activities, Pointing to the objects I shall ask almost all the pupils, 
one by one, to come infront of the class and to repeat the day’s 
lesson. For doing this I shall help the individual pupil if necessary. 

Home work: After the lesson has been taught to my satisfaction 
I shall allot some assignment to the pupils (i.e., reading and writ- 
ing of the day’s lesson) through which they would be able to 
have a clear idea of the structure and content words already 
taught. 

Remarks: So far as my knowledge is concerned the pupils 
could follow the day’s lesson. 

N.B.: Exercises will have to be dealt with orally in the class and 


then the pupils wilf be asked to write them in their exercise 
books, 
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Class TM Lesson note 7 
Lesson Six Structure (This is or It’s) his... . 


Aims: As before. Aids: Picture besides common aids. 

Preparation: First portion from Lesson No. 6. 

Questions: (Pointing to my head) what is this? (Pointing 
to my arm) What is this? (Pointing to my hand) What is this? 
(Pointing to my ear) What is this? (Pointing to my nose) What 
is this? If the pupils are unable to answer, I shall help them in 
answering properly. Announcement of the day’s lesson is as in 


Lesson note 6. 
Presentation: I shall ask Subhas to come in front of the 


class. Then I shall say—This is Subhas. (Pointing to his head) 
I shall say—This is his head. It’s his head. (Pointing to his nose) 
I shall say — This is his nose. It’shis nose, In this way I shall 
say — This is his mouth. It’s his mouth. This is his eye. It’s 
his eye etc. With a view to making the lesson more attractive 
+++ Prescribed books (as in Lesson note 6). Application, 
Home work and Remarks are as in Lesson note 6, 


Class DI Lesson note 8 
Lesson—Sixteen  Structure—What is it? 
Aims; As before. Aids: Spoons, Books, cups and objects in the 
class, 

Preparation: First Portion from lesson note 6, 

Questions: (Showing the duster) Is this a pen? Is this a bird? 
The pupils will answer in the negative. (Showing a spoon) Is 
this a spoon? They will answer in the affirmative (as in lesson 15). 
If the pupils are unable to sanswer, I shall hel 
properly. 

Presentation: (Showing a book) Is this a pen? Is this a 
pencil? The pupils will answer in the negative. Then I shall ask — 
What is it? Ans; It’s a book (Showing a cup) What is this? 


p them in answering 


We 


A 
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Ans: It’s cup. I shall ask again — Is it a glass? Ans: No, it isn’t. 
Then What is it? Ans: It’s a cup. (Showing the desk) What is it? 
Ans: It’s a desk. I shall repeat the structure again and again. 
(Then the teacher can discuss the day’s lesson with the help of 
pictures). Then I shall ask some of the pupils, one by one, to 
repeat what was said by me. I shall help them if they become 
unable to do so. After the drilling I shall ask them to read their 
prescribed books. Application, Home Assignment and Remarks 
are as in lesson note 6. 


Lesson Note 9 Structure: Personal pronoun followed by 
‘am’ ‘is’ or ‘are’ followed by verb ending in ‘ing’ followed by 
determiner (a, an, the). ` 
Aim of the lesson: To help the pupils to learn the use of the 
structure of present continuous tense and the use of new words 
with their proper pronunciation. Persons and things required: 
Pupils in the class, pictures, various objects in the class-room. 

Preparation: To test the previous knowledge of the pupils 
and to motivate them in the new lesson I shall ask the following 
questions. (Pointing to a table) What is this? (Pointing to the 
black board) What is that? I shall call a few pupils to come to 
the front of the class, one by one, and ask them to point to the 
table, the black board and the door. They will say — That is the 


` table. That is the black board. That is the door. Then I shall 


announce to the class — Let us learn.a new lesson. 

Presentation: I shall touch the table and say — I am touching 
the table. I shall say this structure 3/4 times. Then I shall pull 
the table and say — I am pulling the table. I shall say this struc- 
ture 3/4 times. Then I shall push the table and say — I am pushing 
the table. I shall say this structure 3/4 times. Then I shall call 
3 or 4 pupils to come to the front of the class, one by one, and 
ask them to perform the same actions as I did and to tepeat the 
same structures after me. I shall help them to say the structures, 
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When the pupils will perform the actions, I shall ask the other 
pupils to say what they are doing. They will say — Manik is 
touching the table. He is touching the table. Reba is pulling the 
desk. She is pulling the desk. In the next I shall touch the table 
and ask the pupils — What am I doing? I shall help the pupils 
to give answer and say — You are touching the table. Youre 
touching the table. I shall see that the pupils get the chance of 
enough practice. I shall'then point to the picture and describe it 
in the following structures — This is a boy. He is reading a 
newspaper. This is Mary. She is writing a letter. Next I shall 
write the following new words on the black board and ask the 
pupils to write them in their exercise book. The words are — 
pushing, pulling, writing, reading, newspaper, touching. 
Application: I shall ask the pupils to come to the front of the 
class, one by one, and perform the same actions as I did and to 
express in english what they are doing. The following questions 
will be put to the class — What is he doing? What are you doing? 
What is Mary doing? What am I doing? Spell the following 
words — pushing, pulling, touching, writing, reading. Home task: 
I shall ask the pupils to prepare today’s lesson in their houses,* 
# Kindly prepared by S. Giri, Principal, J.B.T.I., Rahara. 


Class IV Fourth Lesson 
Lesson Note 10 Structure—Where is Reba’s pen now etc.? 


Aim of the lesson: To help the pupils to learn the use of new 
structure and new words with proper pronunciation, Persons 
or things required: Pupils in the class room, book, pen, bag and 
other objects in the class room. | 

Preparation: To test the previous knowledge of the pupils 
dnd to motivate them in the new lesson I shall put the following 
questions to the pupils. 1. Whatis the day to-day? 2. What class 
do you read in? 3. How many pupils are there in your class? 


rt 


ইংরেজী ১৬৭ 


4. What is Osman doing? 5. What is the teacher doing? I shall 
help the pupils if they are unable to give answer. Then I shall 
announce-to the class “Let us learn a new lesson.” f 

Presentation: Taking a red book in my hand I shall say “This 
is a book.” “It’s red”. “Its Abdul’s book.” Taking a blue pen 
in my hand I shall say “This is a pen. It’s blue It is Reba’s 
pen.” I shall put the book on the desk and ask the pupils: “Where 
is Abdul’s book?” At the same time I shall give answer and say — 
“Tt is oh the desk.” I shall put the pen on the desk and ask the 
pupils—“Where is Reba’s pen? At the same time I shall give 
answer — “It’s on the desk.” “Where is Abdul’s book now?” 
“Its on his desk now?” “Where is Rebas pen now?” “It’s in 
her bag now.” I shall put Reba’s bag under the desk and ask 
“Where is Reba’s bag now?” “It is under the desk now.” In 
this way I shall put the pen, the book and the bag at different 
places and ask the pupils “Where is the pen?” “Where is the 
pen now?” “Where is the book?” “Where is the book now?” 
“Where is the bag?” “Where is the bag now?” I shall help the 
pupils to give answer. In the next I shall call the boys and girls 
to come to the front of the class and to do the same action, and 
to say the same structure as I did. I shall see that the pupils get 
enough scope for practice. 

Application: In order to test how far the pupils have learnt 
the new structure, I shall call the pupils to come to the front of 
the class, one by one, and to do actions and to ask questions to 
the class in the same way as I did. Other pupils will try to give 
answers. I shall help the pupils to ask questions and to give 
answers. Spell the words—desk, where, bag, now. Home task: I 
shall ask the boys and girls to read today’s lesson at their houses, * 

* Kindly prepared by S. Giri, Principal, J.B:T.1., Rahara. 
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Lessonnote 11 Structure—From: Her (lesson 6) 


Aims: As before. Aids: Ruler, mango, picture etc. 

Preparation: First portion from Lesson No. 6. Questions: 
(Giving a ruler to Sabitri) What am I doing? Ans: You are 
giving the ruler to Sabitri. (Giving the duster to Asit). What am 
I doing? Ans: You are giving the duster to Asit. If the pupils 
are unable to answer I shall help them in answering properly. 
Announcement of the day’s lesson will be as in Lesson note 6. 

Presentation: I shall wall up a picture and then say — Look 
at the picture (with the help of a pointer). Vidya is giving a mango 
to Gouri. Gouri is taking it from Vidya. She is taking it from 
her. I shall repeat the structure several times, Then I shall ask — 
What is Gouri taking from Vidya? Ans: Gouri is taking a 
mango from Vidya. We can say in this way — She is taking a 
mango from her. Now I shall ask — Is Gouri taking a guava 
from Vidya? Ans: No, She’s not. We can say in this way — 
She is taking a mango from her. Here I shall give out the Bengali 
meaning of Guava. To make the lesson more attractive I shall 
activise the lesson of the day with the help of two boys or girls. 
Then the pupils will be allowed to read the text book, Application, 
Home assignment and Remarks are as in Lesson note 6. 


Lesson note—12 'Strucfure—of with objects (lesson 13) 


Aims: As before. Aids: Picture and objects in the class. 

Preparation: First portion from Lesson note 6. Questions: 
(Showing the table) What is this? Ans: This is a table. (Showing 
a chair) What is this? Ans: This is a chair. (Showing the clock) 
What is this? Ans: This is a clock. 

Presentation: I shall call Ratan to come in front of the class. 
Then I shall say — This is Ratan. (Pointing to his back) This 
is Ratan’s back. (Pointing to his arm) This is Ratan’s arm, 
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(Pointing to his leg) This is Ratan’s leg. (Placing the chair in 
front of the class) This is a chair. This is the back of the chair. 
This is the arm of the chair. This is the leg of the chair, Now 
placing the clock on the table I shall say— This is a clock. 
This is the face of the clock. There are the hands of the clock. 
(Then the teacher can discuss the lesson with the help of picture) 
The vernacular meaning of the unknown words will be given out 
by me. Then I shall ask some of the peoples, one by one, to 
repeat what was said by me. I shall help them if they are unable 
to do so. Now the pupils will be allowed to read the text book. 
Application, Home Assignment and Remarks are as before. 


Class V Fifth Lesson 
Lesson note 13 Structure: Both; Too; Also 


Aims: As before. Aids: Picture besides usual aids, A 

Preparation: First portion from Lesson note 6. Questions: 
What’s your first name? Ans: My first name is Promith. What’s 
your surname? My surname is Gupta. What’s your sister’s 
first name? Ans: My sister’s first name is Arati. What's your 
sister’s surname. Ans: My sister’s surname is Gupta. (The 
teacher can ask 3/4 boys or girls.) I shall help the individual pupil 
if necessary. 

Announcement of the day’s lesson: As before. 

Presentation: First of all I shall wall up a picture. Then I-shall 
say — Look at the picture (with the help of a pointer). This is 
Ashis. That is Nilima. To-day we shall learn what Ashis says 
(but in reality the structure of the day’s lesson). Ashish says — 
I am a Bengalee and my sister is a Bengalee too. We are both from 
Bengal. We are both Indians. My first name is Ashis and my 
sister’s first name is Nilima. My surname is Gupta and my sister’s 
surname is also Gupta. I shall repeat this lesson several times. 
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Tf necessary the vernacular meanings of the unknown words will 
be given out by me. Then I shall ask some of the pupils, one by 
one, to repeat what was said by me. I shall help the individual 
pupil if he becomes unable to do so. Then I shall allow them to 
tead the text book. Application, Home task and Remarks are as 
before. 


Class VI Subject—English (Parijat Readers) 
Lesson note—14 Lesson—4 
Aims and Teaching aids are as before. 


Preparation: As in Lesson note 6. Then add—Questions: Do 
you like to play? Name some of the games you like to play. 
Which one is most interesting to you? Have you ever played a 
football match? Response of the pupils: They will probably 
answer: Yes; football, cricket, badminton, hocky etc.; football; 
yes. 

Announcement of the Lesson: To-day we shall know about a 
football match that was played between two High Schools. 

Presentation: Now open at page 24 of your text book (Parijat 
Readers—Book-I). At first I shall read out two paragraphs 
with proper pronunciation and necessary accent, modulation 
and gestures following coma, fullstop etc. Then I shall ask some 
of the pupils, one by one, to read out the same paragraphs (in 
case of poetry write stanzas). After this the pupils will be asked 
to find out the difficult words (unknown) and give out their mean- 
ings. Then I shall make the day’s lesson clear through the medium 
of very simple English (The teacher can also use vernacular 
language if necessary). With a view to drawing their attention 
and knowing the power of understanding I shall ask a few ques- 
tions (in case of poetry ask appreciation questions). Questions: 
What are the names of the two High Schools? How are the boys 
at play? When did G. M. H. School want to play a football 
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match? Where did they decide to play the match? What did the 
boys want to do? I shall help the pupils in all cases if necessary. 
To help their comprehension I shall ask the pupils to read silently. 
Response of the pupils: The pupils will probably answer: G. M. 
H. School and S. J. H. School; They are good at sports; 1381 
month; on the town’s main football ground; They want to see 
the match and support their teams. The pupils will seek my. im 
if they are unable to answer properly. 

Application: To test the acquired knowledge and language 
skill of the pupils I shall ask a few questions in such a way that 
their answers may make the substance of the day’s: lesson. 
I shall help them to answer properly, if necessary. Writing down 
the answers (substance) on the black board I shall askithem=toy 
write the substance in their respective exercise books,-(Please’ 
write the response of the pupils here). Home Assignment 
shall tell the pupils to read the text book and the substancejat: 
home. Remarks: As before. RIA 


Lesson 15 The Swing (Poem) ™ =e 


Aims: General—To offer enjoyment and develop" in the ‘pupils 
appreciation for poetry. Specific aim and Aids are as before. © 

Preparation: As before. Questions: Have you seen swing? Did 
you ride on a swing? How do you like to ride ona swing? “Res- 
ponse of the pupils: Yes, Sir; Yes, Sir; 16119 very interesting 
(pleasant). 27915 

Announcement of the lesson: To-day we shall read’ a poeni 
about swinging. There is an interesting poem named “The swing.” 
It was composed by R. L. Stevenson. In it the poet describes 
what a child feels and sees while swinging. (Here the teacher 
should give a very short life history of the poet.) 

Presentation: At first I shall read outthe whole poem with proper 
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pronunciation and necessary accent, modulation and gestures 
so that the pupils may have a rough idea of the inner meaning 
of the poem. Then I shall select a stanza (or two) for the day’s 
lesson and it will be read out again. Please write other portions 
following the lesson note 14. 


পাঠটীকা ১ বিষয়-_দিনলিপি 

উদ্দেশ্য ঃ মুখ্য__দিনলিপি লেখার মাধ্যমে দৈনন্দিন কাজেয় হিসাব রাখায় সহায়তা 
করা। গৌণ-_রুতকাজের SS সংশোধন করে জীবনকে ধারাবাহিকতার মাধ্যমে 
সার্থক ও সুন্দর করে গড়ে তুলবার অভ্যাস গঠনে সহায়তা করা। উপকরণ : চক, 
ডাষ্টার, বোর্ড, খাতা-পেনসিল ইত্যাদি। | 

শিক্ষকের করণীয়: যথাসময়ে শ্রেণীতে প্রবেশ করে প্রয়োজনবোধে শ্রেণীবিন্যাস 
করব। তারপর আজ কি কি কাজ হয়েছে তা প্রশ্নোত্তরের মাধ্যমে জেনে নেব। 
যেমন, প্রথম ঘন্টায় কি কি করেছ? দ্বিতীয় ঘন্টায় কি কি করেছ? প্রশ্নগুলির 
উত্তর ছাত্র-ছাত্রীরা ঠিকমত না দিতে পারলে আমি সাহায্য করব। এরপর আজকের 
কাজের সংক্ষিপ্ত বিবরণ ধারাবাহিকতা বজায় রেখে বোর্ডে লিখে দেব। শ্রেণীর 
কয়েকজন শিক্ষার্থীকে দিয়ে লিখিত বিবরণ পাঠ করাব। পরিশেষে বিবরণটি 
লিখে নিতে নির্দেশ দেব। আমি ঘুরে ঘুরে তাদের লেখা দেখব ও প্রয়োজনে সাহায্য 
করব। 

ছাত্র-ছাত্রীদের করণীয় : ছাত্র-ছাত্রীরা প্রশ্নানুরী উত্তর দেবে। নির্দেশ মত বোর্ডের 
লেখা গড়বে এবং তা নিজ নিজ খাতায় লিখে নেবে। 

সম্ভাব্য ভুল ও সংশোধন: ছাত্র-ছাত্রীরা হয়ত বিবরণ দিতে যেয়ে কোথাও ভুল 
করতে পারে অথবা পড়তে বা লিখতে যেয়ে ভুল করতে পারে। আমার সহায়তায় 
ভুল সংশোধিত হবে। 

সম্ভাব্য অভিজ্ঞতা; দিনলিপি লেখার প্রয়োজনীয়তা উপলব্ধি করবে। 

মন্তব্যঃ আজকের আলোচনায় সকলে সক্রিয়ভাবে অংশ গ্রহণ করেছে। (শিক্ষক 
দিনলিপির বিবরণ তারিখসহ চার্টে লিখে পরের দিন প্রথম ঘন্টার আগেই শ্রেণীতে 
বুঝিয়ে রাখবেন। সাপ্তাহিক বা পাক্ষিক বিবরন নিয়ে আলোচনা করবেন |) 


সমাপ্ত 
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গণিত 


গণিত শিক্ষার উদ্দে্ঠ, প্রয়োজনীয়ত| ও উপকারিতা 


. উদ্দেশ্য ও প্রয়োজনীয়তা পরস্পর সম্পর্বযুক্ত। উদ্দেশ্তকে সম্মুখে রেখে প্রয়োজনের 


পরিপ্রেক্ষিতে কাজ করে ঘে সুফল পাওয়া যায় ত! হলে! উপকীরিতা। গণিত 
শিক্ষার প্রথম Sows হলো ব্যবহারিক বা সাংসারিক জীবনের .সমস্ত। সমাধান | 
শিক্ষিত অশিক্ষিত সকলেরই আয় ব্যয়ের হিসাব, মাপজোখ ও ওজন সংক্রান্ত 
সমস্তা সমাধান, দিন, তারিখের হিসাব রাখতে গণিতশিক্ষা অপরিহার্য । দ্বিতীয়তঃ 
Brite উদ্দেশ্য সাধনের জন্য গণিতের প্রয়োজনীয়তা কম নয়। বর্তমান যান্ত্রিক 
সভ্যতা বিজ্ঞান ও প্রযুক্তি fala উপর নির্ভরশীল । আবার এই বিজ্ঞান ও প্রযুক্তি 
বিদ্যার ঘনিষ্ট সম্পর্ক রয়েছে গণিতের সঙ্গে । তাই আধুনিক সভ্যতার সঙ্গে তাল 
মিলিয়ে চলতে হলে গনিতশান্ত্কে বাদ দিয়ে চলা যায় না। তৃতীয়তঃ গণিত শিক্ষা 
আমাদের জীবন ধারণে ও বৃত্তি নিদ্ধীরণে সাহায্য করে। মিল, ফ্যাক্টরী, ব্যাঙ্ক, 
aga ব্যবসা সংক্রান্ত অফিসের কাজ, দর্জির কাজ, স্থত্রধরের কাজ, স্বর্ণকারের - 
কাজ গ্রহণেও গণিতের প্রয়োজন যথেষ্ট । চতুর্থতঃ গণিত sata বিষয় শিক্ষায় 
সহায়ত! করে.। প্রগতিশীল পৃথিবীতে জীবনযাত্রা ster পরিচালন! করতে হলে 
ইতিহাস, ভূগোল, অর্থনীতি, সমাজবিজ্ঞান, জ্যোতিষশাস্ত্ৰ প্রভৃতি বিষয়ে মোটামুটি . 
ধারণা থাকা আবশ্যক | অথচ এই সমস্ত বিষয়ই কমবেশী গণিত শাস্ত্রের উপর 
Sata পঞ্চমতঃ গণিত মানসিক শক্তি বিকাশে সহায়তা করে। মানব- 
জীবনের বিশেষ গুণ হলো ধৈর্য, মনোযোগ, অধ্যবসায়, আত্মবিশলেষণের ক্ষমতা, 
কল্পনা ও চিন্তাশক্তি, যুক্তি, অনাবশ্ঠক বিষয় বর্জন করার IST! গণিতশাস্ত্ 
এদকল গুণ বিকাশে: প্রভূত পরিমাণে সাহায্য করে। তা ছাড়া গণিতের মাধামে 


- আবিষ্কার করার সুযোগ লাভ করা যায়। গণিতের চঁচা করলে সামান্টীকরণের 


(Generalisation) অভ্যাস গঠন হয়, সত্যের প্রতি শ্রদ্ধা জাগরিত হয়। শুদ্ধতা, 
শৃঙ্থলাবোধ, পরিষ্কার-পরিজ্ছননতা, সৌনদ্যবোধ ইত্যাদি জাগরণেও গণিত বিশেষভাবে 
সাহায্য করে। 


আধুনিক পদ্ধতি ১৭৪ 


সংখ্যার ধারণা ও গণনা. 
শিক্ষামূলক প্রতিষ্ঠানে যে সকল বিষয় শেখাবার ব্যবস্থা রয়েছে তার মধ্যে 
পাটাগণিতের একটি বিশেষ স্থান keh Beak পাটীগণিতের এরোজনীয়ত। 
যে কতটুকু -তা বলাই বাহুল্য! পাটাগনিতের প্রথম সোপান হলে। সংখ্যার 
ধারণা ও গণনার ব্যবস্থা, করা। এখন কিভাবে একাজ সহজভাবে কর! সন্তব 


í 
তার কিছুটা ইঙ্গিত নিচে দেওয়া SAI ps e g ঠা a 
প্রথম, কাজ হবে অঙ্কের শব্দ ভাণ্ডার বৃদ্ধির ব্যবস্থা, কূবু।। পাটীগণিতের a 
ভাগার বলতে বুঝায় ছোট-বড়, হালক! ভারী, কম-বেশী, মোটা-সরু, গোল:চৌকো, 
লক্বাাট) বেশী সংখ্যকু, কম সংখ্যক; সমন্ত, অর্ধেক, (এক দ্বিতীয়াংশ),-তিনভাগের 
একভাগ (এক তৃতীয়াংশ) ইত্যাদি | এই শব্দভাণ্ডার বুদ্ধি করতে যেয়ে মূর্ত জিনিসের . 
সহায়তা গ্রহণ করতে হবে HA যাক শ্রেণীর, লঙ্কা ছেলে ও খাট (বেটে) 
ছেলেকে পাশাপাশি দাড় করিয়ে এ সদ্বন্ধে ধারণ! দেওয়া যেতে পারে 
* এরপর ক্রমিক সংখ্যাগুলি ra করবার জন্তু বাবস্থা গহণ করতে হবে | 
সংখা! সদ্দলিত ছড়ার মাধ্যমে এ কাজ সহজ হয়। . কারণ ছড়ার আছে ছন্দ ও wr 
তাল।-রার.বার.ংখ্যামূলূক ছড়া (ছুরি মহ) আরতি করতে করতে সংখ্যাগুলি মুখস্থ 
হয়ে যাবে। : তা ছাড়া, খেলার - মাধ্যমে এমন, একটি পরিবেশ. সু করতে হবে 
যাতে খেলার প্রতোর শুরেই গণনার প্রয়োজন হয়। সংখ্যামলক ছড়ার একটি নমুনা 
নিয়ে দেওয়| হ'ল 
চলনা বলি এক, দুই, 
ওরে খুকি আয়না তুই | 
আম ot FSH, চার, -- -.. আবে আবার সাত, আট, Tapes | 
খাব তাদের বার বার ।.. খেলায় করব তাদের ছাট । 
'পেল ভয় পাচ, ছয়, o- “মোদের ভাই নয়, দশ, 
একথা নয় চুপ রয়... ০: ১/ধলব তাদের গুণতে বস। 


ক্রমিক সংখ্যাগুলি মুখস্থ হয়ে গেলে বিভিন্ন প্রকার উপকরণের সাহায্যে সংখ্যার 
দলগত অর্থ বুঝিয়ে দিতে হবে। _ : উদদাহরণন্বরূপ, তিন এমন একটি সংখ্যা যা 
দুই হতে ড় অথচ চার হতে ছোট |: শিশু যখন তিন-এর একটি দল কল্পনা করতে 
পারবে ও অধিক সংখ্যক হতে “তিনটি জিনিস আলাদা করতে পারবে 
যাবে যে সংখ্যার দলগত অর্থ শিশুর নিকট পরিদ্ধার হয়েছে। 


তখনই বুঝ 
কি ভাবে সংখ্যার | 


গণিত ১৭৫ 


দলগত অর্থ বিভিন্ন উপকরণের মাধ্যমে শিশুদের নিকট অর্থবোধক ও আনন্দদায়ক 
করে তোলা যার সে বিষয়ে অল্প বিন্তর আলোচনা করা গেল। 


ক): বিভিন্ন প্রকার গণনামূলক খেলা. $ নান। প্রকার খেলার মধ্যে চুম্বক 
মাছের খেলাটি শিশুদের নিকট অতি প্রিয়। একটি কাঠের বা কার্ডবোর্ডের বান্সের 


মধ্যে মুখে চুম্বক শলাকা লাগানো হালকা কাঠের বা বোর্ডের তৈরী নানা জাতীয় * 
মাছ থাকৰে। . বঁড়শি ও স্ুতোপহ গোটা কতক ছিপ খাকবে। বাস্সটাকে পুকুর 
মনে করে শিশুরা তার চারদিকে বড়শি নিয়ে মাছ ধরতে আরম্ভ করবে। বঁড়নি 
পুকুরে ফেললেই মাছ আটকে যাবে. কারণ লোহার তেরী--বঁড়শি চুক 
লীগানে| মাছের মুখে আটকে যাবে Ges লোহাকে আবর্ষণ করে )। অতঃপর 
45 মাছ শিশুরা গুণে দেখবে কে কতগুলি ধরেছে। এর ফলে একাঁদকে যেমন গণনার 
কাজ হবে অ অপর দিকে সংখ্যার সঙ্গে মূর্ত জিনিসের HARA সাধনও সম্ভব হবে। 
এ ছাড়া আরও “কয়েকটি খেলার নাম করা যেতে পারে। যেমন, 1B) গোলক 
পবা বিপিং হাত-আল ও গণনা, সিড়ি বেয়ে উঠানামার সাধে সাড়র সংখ্যা 
গণনা ইত্যাদি | 

খ) শ্যাবাকাস ৪ চার টুকরো কাঠ ina তৈরী ১টি ফ্রেমে ১০টিতার 1: 
প্রত্যেক তারে ১০টি বল বসান থাকে | বার বার বলগুলি > থেকে ১০ Fae 
গুণে গেলে সংখ্যা গণনা ও দলগত অর্থ বুঝতে অস্থবিধা হয় না। : 

গ) সংখ্যার কাঠি £ ধরা যাক ১নং কাঠিটি হবে ৯ ইঞ্চি, ২নং কাঠি হবে ২ 

ইঞ্চি। এরূপভাবে ৯*মং কাঠি হবে ১০ ইঞ্চি মাপের | কাঠিগুলি পরপর সাজিয়ে ৯ 
থেকে ১০ পর্যন্ত গুণে গেলে বস্তুর আকার ও সংখ্যার দলগত অর্থ বুঝা সহজ a a 

ঘ) পৃথকীকরণ ও গণন। £ বিভিন্ন আকারের জিনিস (গোল, চৌকো, ত্রিভুজ 
আকুতি ইত্যাদি) পৃথক করে.গুণতে দেওয়া যেতে পারে।, প্রথমে ১টি জিনিস রাখবে 
ও মুখে বলবে এক৷  দ্বিতীয়বারে ২টি জিনিস রাখবে ও মুখে বলবে দুই | এভাবে 
১০ পথ্যন্ত-গুণতে পারলে ক্রমিক সংখ্যাও তাদের দলগত, অথ বুঝতে সহজ হয়। 

বিড বার (Bead Bar) £ অনেকটা এ্যাবাকাসের মত.কেমে একটি, মাত্র 
তার AB ১০1২০৬৪০1৫০ ইত্যাদি সংখ্যক বল গেঁথে. AMS হয় । . এর সাহায্যে 
১০ AHS বা ৯০-এর অধিক সংখ্যক সংখ্যা গঠন ও পঠন এমন কি যোগ, বিয়োগ, 
গুণ, ভাগ শেখানে| সন্তব হয় | 


আধুনিক পদ্ধতি Sa 


সংখ্যার দলগত অর্থ বুঝবার সময় তার লিখিত রূপ রিলবার (Bead Bar 
জাতীয়), feats বা গ্যাবাকাসের সাহায্যে উপস্থাপন করা যার ৷ রিলবার এ্যবা- 
কাসের মত CECT ১টি মাত্র তারে ১০টি বল থাকে । মনে করি ৫ সংখ্যাটির গণনা 
ও লিখিত রূপের সঙ্গে শিশুদের পরিচয় করাতে হবে । €টি বল সরিয়ে তার উপর 
সংখ্যার লিখিতরূপ (কাগজে বা বোর্ডে লিখে ) সুতো দিয়ে ঝুলিয়ে দিতে হবে। 
. এভাবে বিভিন্ন সংখ্যার গণনার সঙ্গে সন্দে লিখিতরপ প্রদর্শন করালে সংখ্যাগুলি 
সহজে মনে রাখতে পারবে | 

OVA ধারণা ৪ শৃন্যের যে কোন মান নেই তা বুঝিয়ে দেবার জন্য বিভিন্ন 


প্রকার খেলার ব্যবস্থা করা যায় । যেমন, শিশুর হাতে কয়েকটি মার্বেল দিয়ে বলা , 


যায়, “আমাকে শূন্য মার্বেল দাও” শিশু হয়ত ১টি মার্বেল দেবে । তখন বলতে 
হবে, ‘তুমি আমাকে শূন্য মার্বেল না দিয়ে ১টি মার্বেল দিয়েছ ।' এবার শিশু অবশ্যই 
সমস্তায় পড়বে এবং ভাববে শূন্যের অর্থ কি? শিক্ষক তখন বলবেন) "শূন্য মানে 
কিছুই না" আবার একটি গ্রাসে, জল রেখে এবং অপর একটি মাস yD রেখে বলা 


যায়, “কোনটিতে কি আছে?' শিশুরা উত্তর দেবে ‘একটিতে জল এবং অপরটি খালি 1 


এভাবে “কিছুই না, খালি, ফ'াকা, নেই” ইত্যাদির অর্থ যে শূন্য তা বুঝিয়ে দেওয়া 
যায়। তবে এটা মনে রাখা প্রয়োজন যে Your যদিও নিজন্ব কোন মান নেই 
তবু অন্যান্য সংখ্যার স্থানীয় মান নির্দেশ করার জন্য এর বিশেষ প্রয়োজন রয়েছে। 
সেদিক দিয়ে sare সাহায্যকারী সংখ্যা বলা যায়। 

_. সংখ্যা পরিচয়ের পরীক্ষা £ শিশুরা সংখ্যার ক্রমিক স্থান ও লিখিতরূপ 
চিনতে পারল কিনা তা পরীক্ষা করার জন্য “সংখ্যা কার্ডের খেলার” ব্যবস্থা কর! 
যায়। বৃত্তাকারে বিয়ে পৃথক পৃথক কাডবোর্ডে লিধিত সংখ্যা শিশুদের মধ্যে 
এলোমেলো ভাবে বিতরণ করা হবে । বলা হবে ১ সংখ্যার কার্ডটি ঘার নিকট 
আছে সে প্রথমে খেলবে । তার ডান বা বাপাশের শিশুর নিকট যদি ২ সংখ্যার 
কার্ড না থাকে তবে তাকে অপেক্ষা করতে হবে। পর পর সংখার কাডগুলি 
শিশুরা খেলে যাবে । তখন তারা একদিকে পাবে যেমন আনন্দ অপরদিকে সংখ্যার 
ক্রমিক স্থান ও লিখিতরূপের সঙ্গে লাভ করবে পরিচয় | আবার কাডগুলি এলো- 
মেলো ভাবে রেখে শিশুদের বলা যেতে পারে AR সংখ্যার কার্ড বের করতে। 
এ ছাড়া “ওয়ালকী এাও টেষ্ট বোর্ড” খেলাটি বেশ াননানলরক | - একট বোর্ডের 


প্রথম সারিতে (পাশাপাশি) ১ থেকে ১০ পর্যান্ত কের আকারে লেখা থাকবে । ' 


af 


€ 
} 


pr 


গণিত s ১৭৭ 


দ্বিতীয় সারিতে সংখ্যা অনুযায়ী গুটি বসান থাকবে এবং তৃতীয় সারিতে অক্ষরে 
লেখা থাকবে এক, দুই, তিন ইত্যাদি |. ৬ বলে যদি শিশু ৬-এর ঘরের নীচে যে 
হক আছে তাতে চাবি লাগাতে পারে তবে বুঝাতে হবে যে সংখ্যার পরিচয় শিশুর 
হয়েছে। মোটকথা শিশু যখন মুখে বলবে পাচ (ডদাহ্রণস্বরূপ), কানে, শুনবে 
পাচ এবং পাচের একটি দল কল্পনা করতে পারবে, তখন বল! যায় যে সংখ্যা 
সম্বন্ধে তার ধারণ। পরিষ্কার হয়েছে । 


দশের অধিক সংখ্যার গঠন ও পঠন ৮ম পৃষ্ঠায় উপস্থাপনের অংশ দ্রষ্টব্য | 


সংখ্যার স্থানীয় ও স্বকীয়, মান £ ধর! যাক ২২২ সংখ্যাটির স্থানীয় ও স্বকীয় 


মান সম্বন্ধে শিশুদের ধারণা দেওয়া হবে। তিনটি পাত্র নিয়ে এদের গায়ে শতক 
(৯০০), দশক (১০) এবং একক (১) লিখে রাখ! হবে এবং প্রত্যেক পাত্রে কিছু 
সংখ্যক মার্বেল বা! তেঁতুলবীচি রাখা হবে। এরপর aa হবে প্রতিটি পাত্রের প্রতিটি 
জিনিসের মান নেই পাত্রের লিখিত মানের সমান | এবার দু'টি করে জিনিস পাত্র 
থেকে বের করে প্রত্যেক পাত্রের সামনে রাখা হবে ও তানুযায়ী সংখ্যার কার্ড 
দ্থাগন করা হবে। অতঃপর বলা হবে 'প্রথম ২এর অর্থ দুইশত (২০০), দ্বিতীয় 
২-এর অর্থ- দুই দশ অর্থাৎ কুড়ি (২০) এবং তৃতীয় ২-এর অথ দু'টি (২) । এবার 
সংখ্যাটি হলো দুইশত দুই দশ দুই বাইশ ৷ তাহাড়া ছকে গাজিয়েও সংখ্যার 
স্থানীয় এব' স্বকীয় মান সম্বন্ধে ধারণা দেওয়া যায় । 


সরল চারি নিয়ম 

গণনার ats সংক্ষেগে করার জন্য যে যোগ) বিয়োগ, গুণ ও ভগি-এর উদ্ভব হয়েছে 
তাদেরকে বলা হয় সরল চারি নিয়ম 1 যোগ-এ সামনের দিকে, বিয়োগ-এ পেছনের 
দকে গু-এ ধাপে ধাপে সামনের দিকে এবং ভাগ-এ ধাপে ধাপে পেছনের দিকে গুণে 
খাওয়া হয়। গুণ যোগের সংক্ষিপ্ত প্রক্রিয়া এবং ভাগ বিয়োগের সংক্ষিপ্ত প্রক্রিয়া | 
যোগ £_ কিছুসংখ্যক জিনিস একত্র করলে বা মিশিয়ে দিলে বাঁ এক সঙ্গে রেখে 
দিলে বা এক সাথে সন্নিবেশিত করলে মোট সংখ্যা কত হর তা নির্ণয় করাই হলো! 
CUAL যোগ শেখানোর প্রথম সোপান হলো! যৌগের নামতা মুখস্থ করানো এবং 
সেগুলো! বিভিন্ন প্রকার মূর্ত জিনিসের মাধ্যমে বার বার অন্শীলনের ব্যবস্থা কর! | 
যোগের নামতার চার্ট পরপুষ্ঠায় দেওয়া হলো! s— 


at আধুনিক পদ্ধতি 


যোগের নামতার চার্ট = 
০+০২৭০+১৯১]০+২-২|০+৩-৩1০4+5-58127625 
১7০৯১] ১7১-২]১7+২-৩]১+৩৯৪|১+৪-৫|১+৫-৬ 
২+০=২|২+১=৩|২+২=৪ ২+৩=৫ ২+ ৪=৬ ২7৫7৭ 
৩7+০-৩]৩7+১-৪]|৩+২৯-৫|৩+৩-ন৬ ছবি 
8+০=8!8+১=৫|8+২=৬|৪+৩=৭[৪+৪8=৮!৪+৫=৯ 
৫-০-৫]৫+১-৬]৫+২৯৭1৫+৩-৮]৫+৪-৯ 1+৫=১০ 
৬+০=৬|৬+১=৭|৬+২=৮|৬+৩=৯|১+৪= ১০ +৫=১১ 
৭7+০-৭]৭7+১৮]৭+২৯৯)৭+৩-১০৭+৪-১১৭7-৫-১২ 
৮+০=৮|৮+১=৯|৮+২=১০|৮+৩= ১১৮+ ৪= ১১৮+ ৫ = ১৩ 
৯০৯৯7 ১-১০/৯+২-১৯+৩- ১২৯+ 8 = ১৩৯+ ৫= ১৪ 
০+৬=৬ |?+৭=৭ i 
১7৬৯৭ ]১7+৭-৮ |॥১+৮=৯ [y+5— ০ 
২+৬=৮ ২+৭=৯ ]২+৮২১০|২+৯- ১১ 
৩7৬-৯.|৩7৭- ১০]৩7+* - ১১৩৯, ক 
৪4৬ ১০|৪+৭-- ১59 +৮ = ১২1৪+-১-১৩ 
৫+৬--১১৫+৭-১২৫+৮-১৩৫+১৯-১৪ 
৬7+৬-১২৬+৭-১৩৬+৮-১৪ +৯= ১৫ 
1+৬= ১৩+ 1= sga +৮ = ১৫৭+ >= S5৬ 
> PU= ১৪]৮+৭-১৫]৮+৮- ১৬ +৯=১৭ 
৯7৬ ১৫৯+ ৭=১৬৯+৮= ১ a b> = $b 


নামতা অঙ্গশীলন ও অত্যান্ত যোগ করার সময় Brea হিসাবে সংখ্যার কাঠি, 
তিতুলবীচি, Afe, রঙিন গুটি বা কাঠি, রিলবার, ' বিড বার ইত্যাদি মূর্ত জিনিস 
VRR করা প্রয়োজন। সেই সঙ্গে + চিহুটর ব্যবহার অর্থও বুঝিয়ে দিতে হ্য়। 
নামতা অন্মশীলন করানোর পর শিশুদের বাস্তব জীবনের সঙ্গে সম্পর্ক স্থাপন করে 
কথার অঙ্ক অর্থাৎ সমস্টাপূর্ণ অঙ্ক করানো একান্ত প্রয়োজন | যেমন, একটি ডালে 
২টি ফুল ও আর একটি ডালে ৩টি ফুল আছে। মোট কয়টি ফুল আছে? পরীক্ষা 
করে দেখা গেছে যে যোগ করার সময় সমীকরণের মত ব| দিক থেকে ডান দিকে 
লিখে যোগ করার চেয়ে সংখ্যাগুলি পর পর নিচে লিখে যোগ করলে 
কম হয়। এরপর বিভিন্ন প্রকার যোগ করার নিয়ম ৮ থেকে ১০ 


ভুলের মাত্রা - 
পৃষ্ঠায় দ্রষ্টব্য | 
বিয়োগ £ fife সংখ্যক জিনিস বা অন্যকিছু থেকে কিছুসংখ্যক নিয়ে গেলে বা 
দিয়ে দিলে বা পেয়ে ফেললে বা নষ্ট হয়ে গেলে at সরিয়ে 
থাকে তা নির্ণয় করাই হলো বিয়োগ | 
মুখস্থ করে অনুশীলন করার প্রয়োজন 
পরপৃষ্ঠায় দেওয়া হলো £-_ 


ফেললে কত সংখাক 
যোগের শামতার মত বিয়োগেরও নামতা 
আছে। বিয়োগের নামতার সংক্ষিপ্ত চার্ট 


বিয়োগের নাযতার চাট 


গণিত ১৭৯ 


০ cer Pe 1 
if - | catets ধারণ! দিতে যে Hea উপকরণ 
1? ব্যবহার করা হয় বিগোগের ধারণা দিতেও 
er- সেই সকল উসকরণ ব্যবহার করা যায়। অঙ্গ- 
॥ | | শীলনের সময় = forza অর্থ ও প্রয়োগ শেখাতে 
b bb ` z ae 
aie হবে। অতঃপর ছোট ছোট সমশ্যামূলক অংক 
০. ` 2 
যদি লি অরিভ করা প্রয়োজন । যেমন, ওটা আম 
121 থেকে ১টা খেয়ে ফেললে কয়টি থাকে? বিয়োগ 
Maiel করার সাধারণত fea পদ্ধতি বা প্রণালী 
| ॥ | ff I আছে-(ক) বিশ্লেষণ পদ্ধতি (Decomposi= 
i 7 গা: tion Method), (3) সমধোথ পদ্ধতি 
8227০ 1 (Met'ud of Equal Addition), এবং 
i i y H |] Y অঙ্গপুরক পদ্ধতি (Method of Compleme 
Eee TE | entary Addition); Rega পদ্ধতি ১০ 
Oo SDT BRL 
মিলার ra] থেকে ১১ পৃষ্ঠায় (৫নং পাঠটাকা) এবং সমযোগ 
17111? পদ্ধতি ১২ ও ১৩ পৃষ্ঠায় (IR পাঁঠটিকা) 
০০০ ৩৯৩২৯ B আলোচিত হয়েছে | 
To NVI OWNS ~~~ 
E 1 | 0 0 | A) অগ্ঠপুরক পদ্ধতি ঠধরা যাক ৪৪২ হতে 
999995990 ee al x 
11511501111 ২৬৮ বিয়োগ করতে হবে £ বিয়োজনের ২ 

0 a 

নি? জা চো T | এককের সঙ্গে মনে মনে ১০ যোগ করে ১২ 
৮%%% % ৯% %৮ | করতে হবে। এবার বিয়োজ্যের ৮ এককের 
1 114,114 1 | | সঙ্গে কত যোগ করলে ১২ একক হয়? উঃ ৪। 

AVvVODESD b 
॥ 71 ৮ LD 1] এই চার এককের ঘরে বসবে ! এখন ১২ এক- 
{111 1 { { 1 { {| স কাকা» বান ও বনের পৰে 
Ad Sete lo a কলা]. 1 সে 
1] 111 1] ক 

11111117111 ডিন 8 

è £ ৭ দশক! এই ৭ দশক, 
জরি 1718) m 
দশকের ঘরে বসবে। অবশেষে ১০ দশক বা ১ শতক বিয়োজ্যের ২ শতকের সঙ্গ 


যোগ করায় হলো ৩ শতক 1. ৩ শতকের MA কত শতক যোগ করলে ৪ শতক 
হবে? উঃ ১ শতক। > শতক, শতকের ঘরে বসবে। তবে এই পদ্ধতিতে 
অঙ্ক করলে বিরক্তি আসে ও oe জটিল হয়ে পড়ে ॥ বিভিন্ন প্রকার Rai অঙ্ক 
করার প্রণালী ১০ থেকে ১৩ পৃষ্ঠায় দ্রষ্টব্য । 


See tek আধুনিক পদ্ধতি 


_গুণ $ একটি সংখ্য। একাধিকবার নিয়ে যোগ করলে কত হয় তা নির্ণয় করার 
প্রক্রিয়াকে বলে et) গুণ করতে যেয়ে গুণের নামতার যে কত প্রয়োজন 
তা বলাই বাহুল্য [ গুণের নামতা যেহেতু অতি পরিচিত তাই তার চার্ট এখানে 
দেওয়া হলে! না ]। গুণের নামতা তৈরী করতে যোগ-বিয়োগে ব্যবহৃত 
উপকরণের সহায়তা লওয়া যায়। বিভিন্ন প্রকার কর্মের মধ্য দিয়েও গুণের নামতা 
তৈরী করা সহজ ও আনন্দদায়ক হয় । যেমন, ঘড়ির মডেল তৈরী করে তার 
মাধ্যমে অর্থাৎ ঘড়িপ্রণা্লীতে কি ভাবে বিভিন্ন ঘরের নামতা তৈরী করা যায় ত। 


১৩ পৃষ্ঠায় উপস্থাপনের অংশে দেওয়া হয়েছে। তবে ৩ ও ৪-এর নামত! শেখাবার _ 


সময় সাবধানতা অবলম্বন কর উচিত। কেননা! শিশুর! ৩ এর নামতা৷ বলতে গিয়ে 
৪ এর APS এবং ৪ এর নামতা বলতে গিয়ে ৩ এর নামতায় চলে যায় । ' সেজন্য 
বিজ্ঞান সম্মত উপায়ে বল! উচিত--তিন এক-এ তিন (৩৮ ৯৩), তিন দুই-এ 
B(x =v), তিন তিন-এ নয় (৩৮৩-৯), তিন চার-এ বার (৩% ৪ = ১২) 
ইত্যাদি। আবার চার এক-এ চার (8x >=8), চার দুই-এ আট (৪৮২৮), 
চার তিন-এ বার (৪১৯৫৩ ১২) ইত্যাদি। গুণের বিশেষ চিহ্ন ()টির অর্থ ও 
প্রয়োগ বুঝিয়ে দিতে হবে। গুণের নামতা অনুশীলন করার পর: সমস্তামূলক a 
করানো প্রয়োজন যেমন, ১টা বেঞ্চে ৪ জন ছাত্র আছে; ৩টা বেঞ্চে কতজন 
আছে? তাহাড়। যোগকে গুণে ও গুণকে ষেঃগে পরিণত করে বুঝিয়ে দিলে তার ফল 
খুবই ভাল হয়। থেমন, (ক) ২+২+২-২৮৩-৬, (খে) ৩৯৮৩-৩+৩ 
+৩-৯। কোন জিনিস o (a) বার নিলে তার ফল হয় Se’ (শৃ্)। যেমন, 
৪৮৭০1 গুণ করার সাধারণত যে কয়টি প্রণালী আছে তা উদাহরণের 
সাহায্যে নিয়ে আলোচিত হলো := 


ক) ৪৬৪ @) ৪৬৪ (a) ৪৬৪ 
১২৫ 1৮২২৫ ১২৫ 
২৩২০ i ৪৬৪০০ = 300 এর গুণফল 8৬৪ 
৯২৮১৯ wee ২০ ২ |. J id 
TES 1১ দিতে ২৩২০ 
৫৮০০ ০ 


ক নিয়মে ( পুরাতন বা গতানুগতিক ) প্রথমে, ৫ একক ও পরে যথাক্রমে ২ দশক, 
ও ১ শতকের গুণের কাজ করা হয়েছে কিন্তু ধ ও নিয়মে ( নৃতন বা আধুনিক ) 


S 


oC ed 
৫৮০০০ = ১২৫ এর গুণফল €£ ৮০০০ 


Az 


4 


ff 
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প্রথমে ১ শতক ও পরে য্যাক্রমে ২ দশক ও é এককের গুণের কাজ করা হয়েছে। 
ধ ও গ নিয়মে গুণ্‌ করলৈ গুণফল কত'বড় হবে তার একটা! ধারণা প্রথমবারেই 
পাওয়া যায় । তাছাড়া পরীক্ষ! করে দেখ! গেছে যে খ ও গ নিয়মে ভুলের 
মাত্রা খুবই কম হয়। k 
সংক্ষপ্ত গুণন -2 (ক) কোন সংখ্যাকে ১০, ১০০, ১০০৯ ইত্যাদি দিয়ে গুণ করতে 
হলে সেই সংখ্যার ডান পাশে ০, so eco ইত্যাদি দিলেই গুণফল বের হবে। 
খ) কোন সংখ্যাকে ২৫ দিয়ে গুণ করতে হলে সেই সংখ্যার ডান পাশে দুটি শুন্য (০) 
বসিয়ে ৪ দিয়ে ভাগ করলেই গুণফল বের হয়। (গ) কোন সংখ্যাকে ০ বা নল বা 
aoe ইত্যাদি দিয়ে গুণ করতে হলে সেই দংখ্যার ডান পাশে তদন্থ্যায়ী ৪, ০০, ০০০, 


ইত্যাদি বসিয়ে গুণ্য বিয়োগ করলে প্রকৃত গুণফল পাওয়া যাবে (যেমন, ২৮৪ X৯৪ = 
২৮৪০০ = 23) | 


ভাগ 2 যে প্রক্রিয়ায় একই- সংখা বার বার বিয়োগ না করে বিয়োগের কাজ 
সংক্ষেপে করা যায় তাকে ভাগ বলে। শিশুদের বাস্তব জীবনের সঙ্গে সম্পর্ক 
স্থাপন করে বিভিন্ন উপকরণের সহায়তায় ভাগ চিহ্ন (+) সহ ভাগ অঙ্গের অর্থপূর্ণ 
ধারণ! দিতে হবে। উপকরণ হিসাবে কাঠের টুকরা, ঠেঁতুলবীচি, মার্বেল, কাঠি ও 
পু'তির মাল! ইত্যাদি ব্যবহার করা যায়। প্রথমদিকে ছোট ছোট সমস্তাপূর্ণ 
ডাগ অঙ্ক বিয়োগের প্রক্রিয়ায় করানো! প্রয়োজন | যেমন, ওটি চকলেট ২ জনকে 
সমান ভাগে ভাগ করে দিলে প্রত্যেকে (এক একজনে) কয়টি করে পাবে? ৬টি 
চকলেট হতে প্রতিবারে ২জনের. জন্য ২টি করে নিলে ৩ বার নেওয়া যায়। অর্থাৎ 
প্রত্যেকে ৩টি করে পাবে। অতঃপর নিয়ম মাফিক ভাগ অঙ্ক সাজিয়ে গুণের 


১ মামতার সহায়তায় ক্রমান্বয়ে বড়, কোন কোন ক্ষেত্রে ভাগশেষ থাকে এরূপ অংক 


করাতে হবে | ভাগ অঙ্ক বী দিক থেকে করতে zi কারণ বৃহত্তম সংখ্যার অবশিষ্টকে 
ক্র তম এককে পরিণত করে ভাগ করা সহজ হয়। fee ডান দিক থেকে 
আরম্ভ করলে এককের অবশিষ্ট সংখ্যাকে পরবর্তী বৃহত্তম এককের সঙ্গে নিয়ে ভাগ 
করলে ভগ্নাংশের WR হয় ও অংক জটিল হয়ে পড়ে৷ À 
ভাগ অঙ্ক দুভাবে কয়! ala — F) সাদারণ নিয়মে ও (খ) উৎপাদকের সাহায্যে ৷ 
সাধারণ নিয়মে ভাগ করার পদ্ধতি ১৫ থেকে ১৭ পৃষ্টায় wear |) সাধারণ নিয়মে 
ভাগ করার বেলায় ভাগফল ভাঁজোর উপর লিখার অধুনা প্রবতিত নিয়ম অঙ্কুসরণ 
করা হয়েছে। এর প্রথম Baal, ভাগকল কত বড হবে তা গ্রথমবারেই একটা 
ধারণা করে নেওয়া যার আর দ্বিতীয় সুবিধা হলো, ভাজোর কোন সংখা ভাগ 


৬৮২ আধুনিক পদ্ধতি 


করতে ধেয়ে বাদ পড়ার BIA নেই। (খ) উৎপাঁদকের সাহায্যে ভাগ করার 

সমর কেবলমাত্র ভাজকের উৎপাদক বের করে পর পর ভাগ করে যেতে হয়। 

নিয়ম £ (১ম ভাগশেষ)+ (২য় ভাগশেষ ২ ১ম ভাজক)+-(৩য় ভাগশেষ % ২য় ভাজক 

৮১ম ভাজক) ইত্যাদি । ধরা যাক, ৩৩৪ কে ২৪ দিয়ে ভাগ করতে হবে। 

এর উৎপাদক sx | 

৪ |৩৩ ৪ 
vl wore 


২৪ 


(প্রথম ভাগশেষ ২) + (২য় ভাগশেষ ৫) x (প্রথম stags) = 
(অবশিষ্ট ২২) । উঃ ভাগফল ১৩ ও অবশিষ্ট ২২ | 


ভগ্নাংশ, গড়, মিটার, দশমিক, গ-সা.গু, ল.সা.গু, ক্ষেত্রফল, শতকরা, 
জ্যামিতি শেখাবার পদ্ধতি ১৭ থেকে ২৭ পৃষ্ঠায় (বিশেষ করে উপস্থাপন বা অগ্রগতি 
এবং প্রয়োজনে প্রয়োগের অংশ) I 

রৈখিক পরিমাপ £ দৈর্ঘ্য, প্রস্থ ও উচ্চতা পরিমাপ করার ory আদ্বল-বিঘত-হাত ; 
ইঞ্চি-ফুট-গজ ; সেন্টিমিটার-মিটার ইত্যাদির সহারতা নেওয়া] যায়। 


fia- 
দেরকে খেলাচ্ছলে টেবিল-চেয়ার, বোর্ড, বেঞ্চ, বই-খাতা, নিজেদের উচ্চত| 


ইত্যাদি সমন্ধে পরিমাপের ধারণা বিভিন্ন একক (ধরি ১ ফুট বা ১ মিটার একক) 
দিয়ে দেওয়া যেতে পারে । বেশ কিছু সংখ্যক কাঠি, কাগজ, সুতো, ইত্যাদি রেখে 
সম পরিমাপের জিনিস বার করতে নির্দেশ দেওয়া যায় মিটার-সেন্টিমিটারের 
ধারণা অর্থপুর্ণভাবে কি উপায়ে দিতে হয় সে AE ১৪ পৃষ্ঠায় (পাঠ্টীকা ১৪) ` 
আরম্ভ থেকে উপস্থাপনের অল ও ফের সম্বন্ধীয় ২৩ পৃষ্ঠায় দ্রষ্টব্য | 

ওজন £ স্কুলে আসার আগেই অধিকাংশ শিশুরা গোয়ালার দেওয়া g4, বাজার 
থেকে আনা ডাল-মাছ, গ্লাস ও কলসীতে জলের পরিমাণ দেখে ওজন সম্বন্ধে মোটামুটি 
একটা ধারণা করে নেয়। Pataca কোন কর্মের মাধ্যমে (ধরা যাক মুদির দোকান) 
সত্যিকারের দাড়িপাল্লা, ও বাটখারা (গ্রাম, কিগ্রা. ইত্যাদি) দিয়ে বিভিন্ন প্রকার 


জিনিস ওজন করে বুঝিয়ে দিতে হবে| এক কিলো গ্রামকে একক হিসাবে ধরে নিয়ে 
ওজন করলে ভাল হয়। 


সময় 3 তক্ষণ FA আকাশে থাকে ততক্ষণ দিন আর সু্ধ যখন অস্ত যায় অর্থাৎ 


আকাশে থাকে না ততক্ষণ রাত। 


১৩-৫ 


এ সম্বন্ধে শিশুদের ধারণা আছে তবে সমন্তা 
হলে| মিনিট, ঘণ্টা, বার, সপ্তাহ, মাস বংসর সঙগন্ধে ধারণা দেওয়া | রবিবারে স্কুল 


ছুটি থাকে, সোমবার থেকে শনিবার পর্যন্ত স্কুল খোলা থাকে। ছুটির দিন আর 


if 


*/ 
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ছল চলাকালীন কৌন দিন কি কাজ হয় তার মধ্য দিয়ে বারের নীম ও সপ্তাহের 
ধারণা দেওয়। যেতে পারে। ক্যালেগারের মাধ্যমে এই ধারণা দেওয়া যায়। 
শিশুর জন্ম, মনীবীর জন্ম, পুঁজীপার্বন, রমজান, ঈদ প্রভৃতির মাধ্যমেও বার, মাস, 
বৎসর ইত্যাদির ধারণা দেওয়া খায় । ঘণ্টা মিনিটের জন্য ঘড়ি (অন্তত ঘড়ির মডেল) 
খাবহার একান্ত গ্ররোজন। স্কুল আরম্ভ, বিরতি ও ছুটির মাধ্যমে ঘণ্টা, মিনিটের 
ধারণা দেওয়া সহজ হ্য়। 

জ্যামিতিক ধারণা £ প্রাথমিক aca অনিয়মিকভাঁবে খেলাধূলা ও বিভিন্ন কাজের 
(যেমন, বাগানের কাজ) মাধ্যমে জ্যামিতিক ধারণ! দেওয়াই সমীচীম। জ্যামিতিক 
ধারণা দেওয়ার জন্য নিম্নরূপ কাজের ব্যবস্থা করা যায়। ক) প্রথমদিকে বিভিন্ন 
আকারের জিনিস পর্যবেক্ষণ করানো, থে) কাঠির সাহায্যে ইচ্ছামত আকৃতি 
বিশিষ্ট ক্ষেত্র বা নমুনা প্রস্তুত করানো, (গ) বিভিন্ন আকাবৈর কাঠের টুকরো 
দিয়ে পুল, পিরামিড, বাড়ীঘর তৈরী করানো. (ঘ) শিশুদের গোল করে দাঁড় 
করিয়ে বৃত্তের ধারণা দেওয়া, (E) বৃত্ত a বৃত্তচাপকে ca করে বছ বৃত্ত 
wad, (6) কাগঞ্জ ভাজ করে বিভিন্ন জিনিস তৈরী করানো) ছ) বই, খাতা, টেবিল) 
ঘর বা খেলার মাঠের নকসা অঙ্কণ ' ইত্যাদি । নিয়মমাফিক জ্যামিতিক ধারণা 
দেওয়ার পদ্ধতি ১৮ -ও ২০নং পাঠটাকা wa) [০ 


গণিতে চিহ্ন ও সাঙ্কেতিক ঃ গণিতে বিভিন্ন চিহ্ন ও সাঙ্কেতিক অপরিহার্য | 
গণিতে foe বলতে বুঝায় +, -, x, =, O, {}, [] ইত্যাদি, অর্থাৎ 

যে সকল চিহ্ন দ্বারা গণিতের কার্মসম্পাদন (operation) করার ইঙ্গিত বুঝায় ৷ 

= (সমান), £ অঙ্তুপাত, +. (Seah), - (যেহেতু), ./' (শতকরা), * (দশমিক), 
> [বৃহত্তর ), < (ক্ষ্রতর ) (7) 11 (সমান্তরাল ) ইত্যাদিকে বলে 

সাঞ্চেতিক। যণন ca fez বা সাঙ্কেতিকের প্রয়োজন হয় তখন ত! প্রয়োগের 

মধ্য দিয়ে ধারণা 'দিতে হয়। যেমন, ৩+২+১=৩৬।৷ এখানে +-ও- এই 

দুটি চিহ্ন ও সাঙ্গেতিকের প্রয়োজন হয়েছে | 

অঙ্কে পিছিয়ে পড়ার কারণ ও প্রতিকার 

বিভিন্ন কারণে শিক্ষার্থীরা অক্কে পিছিয়ে পড়তে পারে। পিছিয়ে পড়ার জন্য যে 
সকল কারণগ্রলি বিশেষভাবে দায়ী তা নিয়ে সংক্ষেপ আলোচন! করা হলো £-_- 
ক) নিক্ষা্ীবিষিয়ক : শিক্ষার্থীর মানগিক অশান্তি ও শারীরিক অনুস্থৃতা অঙ্কে 
সাক্ষলা আনয়নে বাধা WB করে। প্রতিকূল পরিবেশ, বিদ্যালয়ে অনুপস্থিতি, 


১৮৪ } আধুনিক পদ্ধতি 
রীতিমত অভ্যাস ও অনুর্শীলনের অভাব, তাড়াতাড়ি অঙ্ক করার চেষ্টা (ভুল 
সম্ভাবনা থাকে) ইত্যাদি শিক্ষার্থীকে অঙ্কে পিছিয়ে রাখে | 


খ) পিতামাতার মনোভাব £ যে পিতামাতা সন্তানের সামনেই বলেন, “ase 
আমাকে ডুবিয়েছে, তা না হলে পরীক্ষার ফল আরও ভাল হতো”__সে পিতা 


| হওয়ার 


মাতার সন্তান অঙ্ক বিষরটিকে যে ভয় করবে তাতে আর সন্দেহ কি। আর তার" 


ফল যে কি হবে তা বলাই বাহুল্য i 
গ) শিক্ষক বিষয়ক £ অযোগ্য শিক্ষক যদি পরিকল্পনাবিহীনভাবে অঙ্কের sites 


বিষয়ের উপর বেশী গুরুত্ব দিয়ে শিক্ষার্থীদের অঙ্গ করান তবে শিক্ষার্থীরা অবশ্যই : 


ice পিছিয়ে পড়বে। পূর্বের ও পরের অন্ধের মধ্যে সামগ্রস্য না রেখে ও বাস্তব 
জীবনের সঙ্গে RAIS না করে বক্তা পদ্ধতির মাধ্যমে অঙ্ক শেখালে তার ফল 
কখনও ভাল হতে পারে ay i 

ঘ) পদ্ধতি বিষয়ক : আরোহী ও বিশ্লেষণী পদ্ধতির পরিবর্তে যদি অধরোহী ও 
সংগ্লেষণী পদ্ধতির মাধামে অঙ্ক শেখান যায় তবে শিক্ষার্ধিগণ অঙ্গে পিছিয়ে পড়বে | 
একসঙ্গে অধিকমাত্রায় অঙ্কের কাজ করালে তারও ফল ভাল হয় না। 

E) উপযুক্ত উপকরণের অভাব £ অধিক সংখাক শিক্ষার্িগণের অঙ্কে BET: 
কার্য হওয়ার অন্যতম কারণ বিষয়ের বাস্তব ধারণা না পাওয়া | বাস্তব ধারণ 
হলে উপযুক্ত উপকণের ব্যবহার অপরিহার্য 


b) পাঠাক্রম বিষয়ক £ পাঠ্যক্রমরচর়িতা যদি শিক্ষার্থীদের সঙ্গে যোগাযোগ না রেখে 
BRA পাঠ্যক্রম রচনা করেন তবে দে পাঠক্রম অবিভাজা ও মনোবিষ্ঞ 


It দিতে 


নসম্মত 


হয় না। কিন্ত তার ফল ভোগ করতে হয় শিক্ষার্থীদের । অর্থাৎ সেই পাঠাক্রম' 


অঙ্গসরণ করতে cata শিক্ষা্িগণ অঙ্কে পিছিয়ে পড়ে | 


ছ) ক্রটিপূর্ণ পাঠাপুস্তক ? পাঠা বইয়ের প্রশ্ন ও ফল ভুল. থাকলে শিক্ষার্থী 
লেখকের সাথে এক মত হতে পারে না। ফলে শিক্ষার্থী আত্মবিশ্বাস হারিয়ে ফেলে, 
ও অঙ্কে পিছিয়ে পড়ে | . 
এছাড়া বিদ্যালয় ও বাড়ীর ছু'মুখো নীতি, sag ফল পারাপ হলেও, প্রমোশন 
দেওয়া, কঠিন শান্তি ও উচ্চ প্রসংশা, নিয়মিত স্থলে না আগা, ছাত্রছাত্রীর 
ভত্তির ব্যাপারে HATS), ধন ঘন স্কুল পরিবর্তন, পাঠাগার ও 


পাঠা পুস্তকের অভাব, সময়মত কাগজ, পেনসিল ই. 
পিছিয়ে পড়ার কারণ | 


ও পরীক্ষাগারের অভাব, 
ত্যাদির না পাওয়াও অঙ্কে 


yy 


বাংলা > ১৮৫ 


প্রতিকার £ যে সকল শিক্ষার্থী অঙ্কে পিছিয়ে পড়েছে তাদের জঙ্ট যে সম্ভাব্য 


প্রতিকারের ব্যবস্থা করা যার সেগুলি হলো-- (ক) শারীরিক :ও মানসিক 
অসুস্থতা দূর করার জন্য পিতামাতা ও ডাক্তারের ACH আলোচন] করা । 
(খ) : প্রতিকূল পরিবেশ দূর করে নিয়মিত স্থলে আসার ব্যবস্থা করা। 
গে) ‘শিক্ষক বা অভিভাবকের অংককে কখনও শিক্ষার্থীর সন্মুখে কঠিন বিষয় বলে 
উপস্থাপিত না করা। (ঘ) উপযুক্ত শিক্ষণপ্রাপ্ত শিক্ষকের দ্বারা আরোহী 
ও বিশ্লেষণী পদ্ধতির মাধ্যমে শিক্ষাদানের ব্যবস্থা করা। (E) অংকের 
প্রয়োজনীয়তা ও ব্যবহারিক প্রয়োগের দিকে দৃষ্টি রেখে যথাসম্ভব উপকরণ 
ব্যবহার করা ( 


——০—— 


বা! 


প্রাক পঠন প্রস্তুতি বা পড়ার প্রস্তুতি ? প্রাক পঠন প্রস্ততিকে করেকটি ভাগে 


ভাগ করা যায়-_ক) মানসিক প্রস্ততি, (খ) আঙ্গিক প্রস্ততি, (a) শব্দকোষ ও 
বস্তজ্ঞানজনিত প্রস্তুতি এবং (ঘ) বোধশক্তি ও আত্মগ্রকাশজনিত প্রস্ততি । 
আনুষ্ঠানিকভাবে পঠন MIS করার আগে সবরকম প্রস্তুতির প্রয়োজন | সেজন্য 
চিত্তাকর্ষক কথোপকথন, ছড়া, গল্প, গান, অভিনয়, খেলাধূলা. বিভিন্ন প্রকার কাজ- 
কর্ম, ভ্রমণ, ছবি প্রদর্শন ইত্যাদির ব্যবস্থা করা যায়। 


কথোপকথন £ শিশু যখন প্রথম স্কুলে আসবে তখন শিক্ষক খুবই সহজ ও সরল 


ভাষায় তার সঙ্গে কথা বলবেন যাতে শিশুর ভয় কেটে গিয়ে বিদ্যালয় পরিবেশকে 
সহজে গ্রহণ করতে পারে | কথোপকথনের মাধামেই শিশুর মানসিক শক্তির বিকাশ, 
শব্বপু'জি বৃদ্ধি হত্যাদি সম্ভব হয়। 


ছড়া £ ছড়া শিশুর খুবই প্রিয় । ছড়ার ছন্দ, তাল, ঝংকার Pea মনে যে এক 


চমৎকার অনুভূতির WE করে তা পরবর্তী জীবনে সাহিত।রস উপভোগ ও 
nieces এক বিরাট প্রস্তুতিম্বরপ !  সমবেতভাবে আবৃত্তির ফলে ভীরুতা, 
লজ্জা প্রবণতা দূর হয় এবং উচ্চারণ ক্ষমতা, বাকশক্তির বিকাশ, শব্দভাণ্ডার বৃদ্ধি ও 
আত্মপ্রকাশের ক্ষমতা বৃদ্ধি পায়। [ছড়া-শিক্ষাদান পদ্ধতি ২৮ পৃষ্ঠায় ga) 


গল্প £ পড়ার প্রস্তুতি হিসাবে ও আনন্দদানে ছোট ছোট: গল্পের (রূপকথা, পৌরা- 


১৮৬ আধুনিক পদ্ধতি 


গিক পরী ও জীবজন্থর ) স্থান যে খুবই উচ্চে তাতে কোন সন্দেহ নেই। গল্প 
. শুধু শিক্ষকই বলবেন না, শিশুরাও বলবে । তবে প্রথমদিকে শিক্ষকই গল্প বলবেন 
এবং মাঝে মাঝে বিকাশমূলক প্রশ্ন করবেন; গল্পের মাধ্যমে শিশুর I কথন- 
ভঙ্গী, আত্মপ্রকাশ-ফ্মতা, “হালকা সাহিত্যরস উপভোগ, কল্পনাশক্তির বিকাশ, 
শব্দপু'জি বুদ্ধি সম্ভব হয়। [গল্প বলার পদ্ধতি ৭২ পৃষ্ঠায় দ্রষ্টব্য] 
অভিনয় ঃ ছড়া, গল্প ইত্যাদির মত অভিনয়ও শিশুদের প্রিয়। তাইতো cra) 
যায় ছেলে পিতা সেজে yes আচরণ ও মেয়ে মা সেজে রান্নাবানা ইত্যাদি 
কাজ করে। আবার তারা চোর-পুলিশ বর-কনে বা ছাত্র-শিক্ষক সেজেও অভিনয় 


করে। তাই ছোট ছোট গল্পকে নাট্যরূপদান করে অভিনয় করানো যেতে পারে | 
তবে সম্ভবমত পোষাক পরিচ্ছ 


দ, মুখোস ইত্যাদির ব্যবস্থা করলে নাটক আকর্ষনীয় 
হয়। অভিনয়ের কলাপুর্ণ কথোপকথনের মাধ্যমে লজ্জা, ভীরুতা দূর হয়ে আত্ম- 


প্রকাশের ক্ষমতা, বাচনিক AHR, মানসিক শক্তির ও আদিক বিকাশ সম্ভব হয়। 
[ অভিনয়ের পদ্ধতি ৫১ পৃষ্ঠায় wea ] 

খেলাধূলা ও SII £ খেলা যেন শিশুর প্রাণ। খেলার মধ্য দিয়েই শিশু বিদ্যালয়ের 
জীবনকে স্বাভাবিক ভাবে গ্রহণ করে তাড়াআড়। শিশুর প্রাক পঠন প্রস্তুতির 
অর্থাৎ মানসিক, আদ্দিক, শব্দকোষ এবং বোধশক্তি ও আত্মপ্রকাশজনিত 
প্রস্তুতির জন্য খেলা, গান, কাজকর্ম (যেমন মাটি দিয়ে খেলনা তৈরী), হাট- 


বাজার ভ্রমন, ছবি আকা, ও দেখা ইত্যাদির গুরুত্ব অপরিসীম। [এই সম্বন্ধীয় পদ্ধতি 
১৪৭ থেকে ১৫৫ পৃষ্ঠায় দষ্টবা] 
a NE 


“মোটকথা পঠন :শখানোর চাইতে পঠনের প্রতি আগ্রহ 2B করাই বড় কথা। 
সেজন্য fiaa নিরাপত্তাবোধ জাগানো এবং ANAI আচরণ করে শিশুমনকে 
জয় করতে হবে। তবে প্রস্তুতির মধ্য দিয়েই কিছু কিছু পঠন লিখনের কাজ 
আরম্ভ করতে, হবে|. অবশ্য।সেটি নির্ভর করবে একদিকে শিশুর বয়স, সামর্থ, ও 
RIEA উপর এবং অপর দিকে শিক্ষকের দরদ ও মৌলিকতার উপর | 
পঠন ও লিখনের শিক্ষা, পদ্ধতি (প্রথম পাঠ) 
প্রথম শিক্ষার্থীকে পঠন ও লিখনের কয়েকটি পদ্ধতি নিয়ে আলোচিত হলো-_ 
১৯1. বর্ণক্রগিক পদ্ধতি £ এই পদ্ধতিতে প্রথমে অ, আ ইত্যাদি বর্ণগুলি পড়তে ও 
লিখতে শেখানো হয়। ক্রমান্বরে আকার () Sts, দ্বিত্বাক্ষর, যুক্তাক্ষর, য-ফলা (7) 


w 


a 


বাংল! ১৮৭ 


র-কল| প্রভৃতির ব্যবহার শেখানো হর। এরপর শৈধানো হয় দুই বা তথো- 
দিক বর্ণের সমন্বয়ে গঠিত শব্দ ও পরিশেষে বাক্য ৷. কিন্তু এই পদ্ধতি মনোবিজ্ঞান 
সম্মত নয়। কারণ এটি সময়সাপেক্ষ ও শ্রমসাপেক্ষ, একঘেয়ে ও অচিত্রাকর্ষক 
এবং পঠনের পূর্বে বানান শেখানোর ফলে পাঠের সৌন্দর্য নষ্ট হয়, পাঠের গতি 
ধীর হয় ও দৃষ্টিপরিসীম! (eye-span) হয় সংকীর্ণ | 


২। Malis পদ্ধতি £ এই পদ্ধতিতে পঠন ও লিখনের এক একটি একক হলো 
শব্দ | শিশুদের পরিচিত যে সমস্ত শব্দের ছবি অকা সম্ভব হয় একমাত্র সেগুলির 
সাহাযোই পাঠ আরন্ত করতে হয়। অতঃপর শব্দের অন্তত বণগুলি বিশ্লেষণ করে 
শেখানো হয় | পরিশেষে শব্দ সমন্বয়ে বাক্য গঠন শেখানো হয়। প্রয়োগ পদ্ধতি__ 
শিক্ষক যে শব্দটি শেখাবেন প্রথমে সেই সম্পর্কিত ছবি দেখাবেন। এরপর শব্দকার্ড 
ছবির নিচে ঝুলিয়ে দিয়ে আদর্শ পাঠ দেবেন ও শিশুদেরকেও পঠনের নির্দেশ দেবেন। 

অতঃপর একবার ছবি ও একবার আক্ষরিকরপ দেখিয়ে পাঠাভ্যাস করাবেন | পরিশেষে 

শব্দটিকে বর্ণ-বিশ্লেষণ করে পঠন ও লিখনের কাজ করাবেন | কিন্তু এই পদ্ধতিও সম্পূর্ণ 
ভাবে মনোবিজ্ঞান সম্মত নয়! কারণ যদিও বর্ণক্রমিক পদ্ধতির চেয়ে পাঠ 
কিছুটা! চিত্তাকর্ষক হয় তবু পাঠের পুরো আনন্দ পাওয়া যায় না) এক একটি করে 
শব্দ ধরে ধরে পড়ার আবৃত্তি জাগে ; যেহেতু নামবাচক শব্দের ছবি আকাহ সম্ভব 
সেজন্য ক্রিয়াবাচক বিশেষণমুলক শব্দ শেখানো খুবই অস্সুবিধ। | 


৩। বাকাক্রনিক পদ্ধতি £ এই পদ্ধতির একক হচ্ছে এক একটি পুর্ণ বাক্য। 

অবরোহী পদ্ধতিতে পঠন লিখনের কাজ হয়। অর্থাৎ প্রথমে বাক্য তারপর শব্দ 

ও পরিশেষে বর্ণ শেখানো হয়। [প্রয়োগ পদ্ধতি ৩৯ পৃষ্ঠায় ৩নং পাঠটাকার 

উপস্থাপনের অংশ দষ্টব্য] -বাকাক্রমিক পদ্ধতিতে পঠন লিপন শেখাতে কয়েকটি এ 
নির্দেশ মেনে চলা উচিত_-(৯) ঝাক্যগুলি শিশুদের জানা ও ব্যবহারের মধ্য থেকে 

বেছে নিতে হবে, (২) প্রথমদিকে বাক্যগুলি স্বরচিহ্ন (আকার, ইকার) afew হবে; 
(৩) বাকাশুলি অরধবোণের দিক দিয়ে ধারাবাহিক হবে, (9) প্রতদিনের পাঠে 

পুবপাঠের শব্দ বা বাকের পুনরাবৃত্তি ঘটবে, (৫) বাক্যের সঙ্গে সামঞ্জপ্তপূর্ণ চিত্র 

থাকবে, (৬) প্রতিটি বাক্য আলাদা কার্ডে লিখিত হবে, (৭) সম্পূর্ণ বাক্যটি 

একই কালিতে লিখিত হবে ও (৮) পঠন লিখন কিছুটা অগ্রসর হলে পাঠে 

নৃতন শব যুক্ত হতে থাকবে! i 


১৮৮ আধানক পদ্ধতি 


ARa £ (১) বাক্যের সাহায্যে মনের ভাব প্রকাশ ea] সম্ভব বলে এই পদ্ধতি 
মনোবিজ্ঞান সম্মত, (২) পড়বার সময় শিশুর চোখ , লাফিয়ে লাফিয়ে চলে বলে 
দ্রুত গতিতে পড়তে অভ্যস্থ হয় ও IÈ মর্গ্রভনে সমর্থ হয়, (৩) শিশুর মনের চাহিদা 
অনুযায়ী পাঠ দেওয়! হয় বলে পড়ায় FOUTS আগ্রহের সৃষ্টি হয় ও (9) বাক্যের 
মধ্যে নিজের চিন্তার যোগস্থত্র খু'জে পায় বলে পাঠকে সহজে গ্রহণ করতে পারে। এ 
অসুবিধা £ (>) অনেকদিন পর্য্যন্ত শিশুকে শিক্ষকের উপর নিভরশীল থাকতে 

হয় কার? অনেক বাক্য শেখা হলেও সবগুলি বর্ণের ব্যবহারিক পরিচয় তাঁড়া- 

তাড়ি বটে না (২) নব বাকোই চিত্র ব্যবহার করা যার না, (©) প্রাত্যহিক 

পাঠের জন্য বাকা নিবাচন করা কিছুটা বিশেষজ্ঞের প্রয়োজন হয়, (৪) অধিকসংখ্যক 
শিক্ষার্থীবিশিষ্ট শ্রেণীতে কম সুফল পাওয়া যায়, (৫) বিদ্যালয় ও গৃহপরিবেশ পরস্পর 

বিরোধী এব: (৬) এই পদ্ধতিতে পাঠদান শ্রমসাপেক্ষ ও ব্যয়বহুল! এত 

অস্মবিধ! থাকা সত্বেও অভিজ্ঞতা, যুক্তি ও প্রমানের পরিপ্রেক্ষিতে বলা চলে A বাকা- 

ক্রমিক পদ্ধতিই মনোবিজ্ঞান সম্মত। তবে শিক্ষক, অভিভাবক ও বিভাগীয় 494 ‘ 
পক্ষের যৌথ প্রচেষ্টার উপর নির্ভর করবে এর সাফলা । NE 

এছাড়া আরও কয়েকটি পদ্ধতি আছে যে গুলি উপরোক্ত তিনটি মূল পদ্ধতির 
সঙ্গে কমবেশী মিল আছে।, 


ক) ফোনেটিক প্রণালী £ বিভিন্ন স্বরযন্্ের উপযুক্ত ব্যবহারের দিকে লক্ষ্য রেখে 
ee 

বর্ণগুলিকে পৃথকভাবে উচ্চারণ করতে শেখানো হয়। 

পাঠদান করা হয় | 


শেগাও কঠিন | 


ক্রমান্বয়ে শব্দ ও বাক্যগঠন করে 

সেহেতু এভাবে বর্ণ উচ্চারণ কঃ! একটি কৃত্রিম কাজ সেজন্য বণ - 

j i ৬ 
খ) - বিশ্লেষণ ও সংগ্লেষণ প্রণালী £ সরল ও বক্ররেখার সাহাযো বর্ণ গঠিত হয়। 

- প্রথমে বর্ণকে বিশ্লেষণ করে রেখাগুলি আঁকতে শ্রেখানো হয় এবং পরে সং 
বর্ণটি গঠন করে লিখতে ও পড়তে দেওয়া হয়|. 
মনোবিজ্ঞান সম্মত নয় | 


শ্লেষণে 
এই পদ্ধতি যান্ত্রিক বলে fao- 


গ) Cas প্রণালী :. একই আকুতি বিশিষ্ট বর্ণগুলির (যেমন, ক, র, ধ, ঝ) প্রথমে 
শ্রেণীবিভাগ করা হয়। এক এক শ্রেণীর বর্ণের পঠন এ লিখনের কাজ একই 
সঙ্গে করানো হয়। পরিশেষে ক্ৰমান্নয়ে শব্দ ও বাকা গঠন করে পাঠদান করতে zy | 
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বাংলা ১৮৯, 


4) দেখা ও বল! পদ্ধতি £ এই পদ্ধতিতে মাগবাচক শব্দের ছবি সম্বলিত 'চার্ট 
দেখিয়ে ক্রমান্বয়ে বর্ণ, শব্দ ও বাকা শেখানে! হয়! 

ও) গল্প বলা পদ্ধতি £ গল্প বলার মাধ্যমে শব্দপু জি বৃদ্ধি করে, তারপর গল্প থেকে - 
শব্দ বেছে নিয়ে শব্দ ও বাকোর পঠন লিখন. শেখানো হয় | 

.চ) প্রকল্প ও অভিনয় পদ্ধতি £ শিশুদের কাজ এ অভিনয়কে অবলম্বন করে 


তির 
aaa পদ্ধতিতে পঠন্‌ ও লিখনের কাজ যদিও একসঙ্গে আরশ করা: 
হয় তথাপি aren ক্ষেত্রে প্রথমদিকে পঠনের উপরই গুরুত্ব দেওয়া হয় বেশী। 
পঠনের মাধামে মানব মনের যে উৎকর্ষ সাবিত হয়, লিখনের মাধ্যমে হয় তারই 
বহিঃপ্রকাশ । লিখন একটি vaste সুতরাং শিশুর অঙ্গুলী, হস্ত, মাংস- 
পেরী ও শিরা উপশিরাগুলিকে ধীরে Dea নিয়ন্ত্রণ ও কার্যক্ষম করার প্রয়োজনী- 
তার দিকে বিশেষ দৃষ্টি দিতে হবে। Clea থে সকল Tela ব্যবস্থা অবলম্বন 
করা খায়'তা আলোচন! করা হলো? ৯) ধুলোবালি নিয়ে খেলার মাধ্যমে লিখন | 


৪২২ 
o aaf £ শিশুরা ধুলোবালি পেলেই ঘর, সুপ ইত্যাদি তৈরি করে, কাঠি বা 
Giga দিয়ে আচড় কাটে। তাহা কাদামাটি দিয়ে বিভিন্ন প্রকার খেলনা তৈরী 


করার ON করে। এ ধরণের কাজ তাৎপর্যপূর্ণ ও সন্তাবনমিয়। (২) _লিবনযন্ত 
ও লিপনাধারের সঙ্গে পরিচয় £ fae হিসাবে গাদা ও রঙিন চক, কাঠের নরম 
অঙ্গার ইত্যাদি দিয়ে ab, র্যাকবোর্ড, মেঝেতে আকতে দিলে শিশু কতই না 
আনন্দ পায় । অকারণ হাত পা ছোড়ার মতই আঁচড়ের পর আঁচড়; আঁকা- 
বাকা ও এলোমেলো রেখার সমন্বয়ে হিজিবিজির পর হিজিবিজি একে যায়। আর 
এরই মনে নিহিত রয়েছে পরিণত জীবনের উন্নতমানের লিখনের ভিত্তি | 
(o) পেন্সিল ও কলমের ব্যবহার £.লিবন-পূর্ব প্রস্তুতির পায়ে শিশুদের হাতে 
দিতে হবে অপেক্ষাকৃত মোটা অথচ মহন পেন্সিল, -তুলি ও কলম। বৃদ্ধা, তর্জনী 
এ মধামা অন্ুলী দিয়ে লিখন মন্ত্র ধরার কৌশল শিখিয়ে দিতে হবে... (9) অক্ষর 
রূপ পরিচয় ও অঙ্কন ও... স্বতঃক্ষর্ত হিজিবিজির মাধ্যমে মাংসপেশী ও শিরা- 
উপণিরা ধন কিছুটা নিয়ন্িত হয়ে আসবে তধন আরম্ভ হবে. RS পরিচয় 


১৯০ z 


আধুনিক পদ্ধতি 
ও অন্থন। এক একটা অক্ষরকে এক এক রকম ঘরের প্রতীক ধবে বালি দিয়ে 
সে সকল অক্ষর লিখে দিয়ে ঘরের নাম করণ করা যায় । যেমন, “A ঘর “ক' ঘর । 
 মন্তেসরীর মতে কার্ডবোর্ড বা মোটা কাগজে অক্ষর-র্ূপ কেটে নিশুদের হাতে দিলে 
নাড়াচাড়া করবে বা বালির উপর অক্ষর রেখে তার পাশে রেখা টানবে যার ফলে 
অক্ষর-রূপ আয়ত্ব হবে?  শিরীষ-কাগজে অক্ষর কেটে বা মন্তন' কাগজে অঙ্কিত 
অক্ষরের উপরে শিরীষ কাগজ এ'টে তার উপর নিশুদের হাত বুলাতে দেওয়া যায়) 
তাছাড়া বিভিন্ন প্রকার খেলার মাধ্যমে অক্ষর-রূপ পরিচয়ের বাবস্থা করা ate 
অক্ষর-রূপ পরিচয় হওয়ার পর অক্ষর-রূপ অঙ্কন আরম্ভ হবে। এই পর্যায়ে লিখন 
হবে শব্দ বা বাক্য সমন্বিত পাঠের কিংবা অন্য কোন প্রকার লিখনের অঙ্গুলিখন ॥ 
প্রজেক্ট, ছবি অঙ্কন, শিশুর নাম লিখার কাজ ইত্যাদির মাধ্যমেও লিখনের কাজে 
উৎসাহিত করা যায় | 
সুন্দর ও স্পষ্ট হস্তাক্ষর করার কতিপয় নিয়ম £ (১) অক্ষরের সমতা বজায় 
রাখা, (২) সোজা লাইন করা, (৩) অক্ষরগুলি হবে সমদুরবর্তী, (৪) অক্ষর 
হয় সোজা! হবে নতুবা হেলানো হবে, (৫) পরিচ্ছন্ন অক্ষর হবে, (৬) অক্ষরের 
মাত্রা, ছেদচিহ ও স্বরচিহৃগুলির যথাযথ ব্যবহারের দিকে বিশেষ দৃষ্টি -রাখা, (৭) 
সামান্য মাজিন রাখা ইত্যাদি । লেখার সৌন্দয ও স্পষ্টতার পরেই গুরুত্ব দিতে হবে 


দ্রুততার উপর অবশ্য দ্রুততা নির্ভর করে ভাল নিয়া দ্রুত চালনা ও হাতের: 


টানা লেখার উপর। 


শ্রোতিলিখন ৬৪ পৃষ্ঠায়, রচনা ৬৯ থেকে ৭১ পৃষ্ঠায় এবং দ্রুতপঠন সম্বন্ধে 1> 
Hebe AE SUE TA AT 55857577135 


পৃষ্ঠায় দেখুন। গন্য ও পন্য পাঠের পদ্ধতি বাংলায় ৫নং ও ৬নং পাঠটাকা দেখুন | 


সরব ও নীরব পাঠ 

পঠন দুপ্রকার-(১) সরব পঠন ও (২) নীরব পঠন। সঠিক ধ্বনি সংযোগে 
সুস্পষ্ট উচ্চারণের মাধ্যমে পঠিত বিষয়ের মর্মগ্রহণ করাকে বলে সরব পঠন। 
আর উচ্চারণ ছাড়া শুধুমাত্র দৃষ্টির সাহায্যে পঠিত বিষয়ের মর্মগ্রহণ করাকে বলে 
নীরব পঠন। উভয় প্রকার পঠনের প্রয়োজনীতা আছে। 

সরব পঠনের প্রয়োজনীয়তা ও সুবিধা £ (১) পঠন শিক্ষার প্রারম্ভে সরব 
পাঠের বিশেষ প্রয়োজন | পাঠের মর্মগ্রহণ যেমন প্রয়োজন তেমনি বিশুদ্ধ 
উচ্চারণ শেখা ও প্রয়োজন | (২) সরবে পাঠ করলে স্বরযন্ত্রও বাঁুয্তরের উন্নতি 


err 


বাংল! ৬৯১ 


হুর এবং famia জড়তা দূর হয়। (৩) সরবে পাঠ করলে শিশুমনে পাঠ স্থায়ী 
হয় এবং ইন্দ্রিয়াদিরও বিকাশ সাধন হয়| (৪) ছন্দ-মাধুর্য, ঝংকার এবং রসোপ- 
ভোগ কবিতা পাঠের মূল উদ্দেশ্য হওয়ায় ছড়া ও কবিতা সরবে পাঠ করতে হয় ৷ 
নাটকের ক্ষেত্রে একই কথা প্রযোজ্য । (৫) ধর্মগ্রন্থ পাঠ বা কোন অনুষ্ঠান বা 
সভায় fag পাঠ করতে হলে সরবে পাঠ করতে হয়। (৬) সরব পঠনে শ্বাস- 
প্রশ্বাস নিয়ন্্রণের ও মৌখিক বমি! দেওয়ার ক্ষমত। বুদ্ধি পার। (৭) একটু আধটু 
গোলমালে মনোযোগ বিক্ষিপ্ত হয় না। (৮) কেউ কেউ বলেন সরব পঠনে 
সহজেই অর্থবোধ ঘটে | 
সরব পঠনেরু অস্ুবিধ৷ £ (১) সরব পাঠে নীরব পাঠ অপেক্ষ। সময় বেশী লাগে | 
(২) নিজ শ্রেণীতে সরব পাঠ যত উপযোগী, উপরের শ্রেণীতে তত উপযোগী 
নয়! (৩) দৈহিক ও মানসিক অবসাদ আসে । (৪) অনেকে একসঙ্গে সরবে 
পাঠ করলে গোলমাল হয়। (৫) শারীরিক শক্তি ক্ষয় হয়। 
সরব পাঠ শেখানো £ উত্তম পঠন শেখাতে হলে পাঠের সময় যতি, গতি, বিরাম- 
চিন্কাদি, ছন্দ, অলংকার, TIARA, স্বর পরিবর্তন ও বিভিন্ন ভাবের প্রকাশভঙ্গী 
ইত্যাদির সঠিক ব্যবহার শিক্ষার্থীকে শিক্ষা দিতে হবে| Aa পথ, রম্যরচনা 
ইত্যাদির যথেষ্ট সংখ্যক আদর্শ পঠন এবং আবৃত্তি, বক্তৃতা, রেডিও ইত্যাদি শুন- 
বার সুযোগ দিতে হবে। তাছাড়া উচ্চারণজনিত we সংশোধন ও লজ্জ। দূর 
করার ba করতে হবে 
নীরব পাঠ কধন থেকে আরম্ভ হবে ?-এ ব্যাপারে বিভিন্ন শিক্ষাবিদের বিভিন্ন 
মত । অধিকাংশ শিক্ষাবিদ মনে করেন যে ২য় শ্রেণীর শেষ দিক বা ৩য় শ্রেণীর 
aan. দিক থেকে নীরব পাঠ “IAS করা যায়। মোটকথা শিশুর সরব পঠনের 
স্তর ও অর্থবোধ ক্ষমতা, পঠন শিক্ষার প্রতি মনোভাব, শব্দপু'জি, বিদ্যালয় ও 
গৃহ পরিবেশের দিকে লক্ষ্য রেখেই, নীরব পাঠ আরম্ভ করতে হবে | 
নীরব পাঠের প্রয়োজনীয়তা ও সুবিধা £ (১) শুধু দৃষ্টির সাহায্যে পঠনক্রিয়া 
' সম্পন্ন হয় বলে পাঠের গতি হয় ক্রুত। (২) নীরব পঠন কম পরিশরমজনক | 
(৩) এক জাধগায় অনেক পাঠক পাঠ করতে পারে। (৪) বিষয়ের মর্মগ্রহণ 
সহজ হয়। (৫) বিষয়বস্তুর qa আলোচনা ও সমালোচনায় নীরব পাঠ প্রয়োজন | 
(৬) যাদের আদ্দিক ত্রুটি আছে (যেমন, তোতলামী) তাদের পক্ষে নীরব পাঠের 


১৯২ i আধুনিক পদ্ধতি 
মাধ্যমে বিষয়ের মর্ম গ্রহণ সহজ হয়। (৭) চিন্তা ও কল্পনাশক্তি, বুদ্ধি পায় । (৮) 
একটান| অনেকক্ষণ পড়া যায়। (3) “উচ্চতর স্তরে নীরব পাঠের মাধ্যমে অল্প 
সময়ে অধিক বিষয় পাঠ করা যায়। (১০) নীরব পাঠের মাধ্যমে সংঘম শিক্ষা 
হয়! . 

নীরব পাঠের অন্থবিধা £ (৯) নীরব পাঠ শিশুদের পক্ষে অঙ্ুপযুক্ত। (২) 
fee পরিবেশ ছাড়া 'নীরব পাঠ meq নয়। (৩) ছড়া কবিতা বা নাটকে 
নীরব পাঠ অসপযুক্ত / (৪) ক্রটিপূর্ণপাঠ ও বিক্ষত উচ্চারণ সংশোধনের 
উপায় নেই 

নীরব পাঠ শেখানো £ নীরব পাঠের জন্য সরব:পাঠের স্বাভারিক সুরের চাইতে 
কিছুটা নিম্নমানের পাঠ নির্ধারন করতে হয়। প্রথমদিকে শিশুদের পরিচিত শব্দ 
ও বাক্যের সমন্বয়ে গঠিত আনন্দদায়ক পাঠের ব্যবস্থা করাই aE) পাঠ 
নির্ধারণের পর পঠনের অভ্যাস করাতে গিয়ে শিক্ষক এক একটি বাকা cates লিখে 
দিয়ে শ্রেণীকে উচ্চারণ না করে, এমনকি ঠাঠ না নেড়ে লিখিত বাক) মনে মনে 
পড়তে নির্দেশ দেবেন। কিছুক্ষণ" পর লিখিত বাকা মুছে দিয়ে শিক্ষক 
সুকৌশলে প্রশ্ন করবেন বে বাক্যটি পড়ে তারা কি মর্গ উপলব্ধি aq) এভাবে 
নীরব পঠনের কাজ এগিয়ে গেলে চিভাকর্ষক ঘটনা বা ছোট 'গল্প অবপঞ্ধনে পাঠ 
দেবেন এবং লিখিত অংশ মুছে দিয়ে ছোট ছোট প্রশ্নের মাধ্যয়ে মোঁখিক বা] AGS 


ভাবে মর্ম আদার করবেন। পরবর্তী পর্যায়ে অপেক্ষারুত দীর্ঘ গল্প, প্রবন্ধ ইত্যাদি 
অবলঙ্গনে নীরব পাঠ দেবেন | 


বানান সংক্রান্ত ভুল ও শুদ্ধ বানান শিক্ষা ০ 
es AT Sd 


শিক্ষার্থীরা. ( মাঝে মাঝে শিক্ষকও ) ভাষায় এদন কতকগুলি ভুল করে খাতে 
ভাষার প্রাঞ্জলতা ও বিশুদ্ধতা রক্ষা কর! কঠিন হয়ে পড়ে। যে সকল কারণে 
উল হয় তা হচ্ছে সাধু ও কথ্য ভাষার সংমিশ্রণ: গুরু চণ্ডালী ভাষার বাবহার : 
ঠিকমত বিরাম চিন্বাদির ব্যবহার at; ব্যাকরণ সংক্রান্ত ভুল ও বানান 
সংক্রান্ত তুল । 
হলে | 
= p t 
(ক) উচ্চারণের ক্রটি ও সংশোধন £ . বানান Sera একটি প্রধান কারণ 
উচ্চারণের ai) এই afb হওয়ার কারণ__(১) পারিবারিক, সামাজিক ও 


বানান. ভুলের কারণ ও প্রতিকার সন্স্ধেনিয়ে আলোচন! করা 


ty 


বালা ১৯৩ 


আঞ্চলিক বৈশিষ্ট্য ৷ যেমন, “দুধকে Ge) ডাকে T Gated করা বা শ, স 
ও ষ ঠিকমত উচ্চারণ না করা। (২) alee e—a, ভারী জিহবা; 
বধিরতা, দৃষ্টিশক্তির cum ত্রুটি ইত্যাদি | (৩) অভ্যাসজনিত নিঃস্বাস বন্ধ: 
করে, বিরাম চিহ্কাদি লক্ষ না করে, অর্ধ উচ্চারিত ভাবে পাঠ করলে।  পশ্চাৎপদ 
শিশুর সঙ্কোচ ও ভীরুতাজনিত, অশুদ্ধ উচ্চারণ । (৫) ৰাকশক্তি পরিস্ফুট না 
হলে । উপরোক্ত ক্রটিগুলি সংশোধন করার জন্য শিক্ষক অভিভাবক সকলেরই 
বিশেষ ag নেওয়] প্রয়োজন | বিশেষ করে উচ্চারণ সম্বন্ধে শিক্ষকের fae 
জ্ঞান ও হার সহান্ুভূতিপূর্ণ ব্যবহার অধিকাংশ ক্রটি নিবারণের উৎকৃষ্ট উপায় | 


-. আঞ্চলিক ib সারানো সময় সাপেক্ষ । সেজন্য ত্রুটিপূর্ণ উচ্চারণ করার সাথে 


সাথেই শুদ্ধ উচ্চারণ করানো প্রয়োজন শিক্ষার্থীরা যে সকল শব্দের ভুল উচ্চারণ 
করে সেগুলির লিস্ট তৈরি করে তাদের মধ্যে বিভিন্ন প্রকার উচ্চারণমূলক খেলার 
ব্যবস্থা করা যেতে পারে ।  অভ্যাসজনিত*ও আর্দিকজনিত উচ্চারণের ক্রটি বাক্তি- 
গত ভাবে: সংশোধন করলে ভাল ফল পাওয়া যায় 


খ) _ব্যাকরণে জ্ঞানের অভাব ১ বাংলা ভাষায় বানান বিধিবদ্ধ নিয়মন্ধারা aaae | 
এসব নিয়ম জানা না থাকলে বানান ভুল হওয়ার সম্ভাবন| থাকবেই। সেগ্রন্য 
শিক্ষার্থীদের বয়স ও ক্ষমতা SPA ব্যাকরণের সাধারণ নিয়মগুলি শিক্ষা, দেওয়া 
উচিত৷ 

গ) স্বর-চিহ্থাদির বাবহার সম্বন্ধে ধারণার অভাব £ কোন বিষয়ে অসম্পূর্ণ কতৃত্ব 
থাকলে ভুল DSA স্বাভাবিক | শিক্ষার্থী নিজে আয়ত্ব না করে অন্যের মুখে শুনে 
বিভিন্ন স্বরচিহ্থের যখন ব্যবহার করতে যায় তখন ভুল হয়। তাই শুদ্বরূপ শেখা- 
বার জন্য বিশেষ যত্ব নিতে হবে | 

ঘ) বর্ণ বাহুল্য £ বর্ণবাছুলা বানান ভুলের আর একটি কারণ! ই, Fi B.S; 
4,7, য; ন, ৭ ইত্যাদি ব্যবহার করতে যেয়ে শিক্ষার্থীরা প্রায়ই = FETAR 
এজন্য বর্ণবাহুলা কমানো প্রয়োজন | 


ও) বুক্তাক্ষ্র £ উদাহরণস্বরূপ বলা যায়, ক্রু, ক; RS; শু, ৭. ইতর fas 
দের খুরই অস্থুবিধার সৃষ্টি করে। সেজন্য যতটুকু সম্ভব ক, হ, শ, ইত্যাদি 
ব্যবহার করাই সঙ্গত। 
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5) অবসাদ ও অনমনস্কতা £ অবসাদ ও অন্যমনঞ্কতা জনিত যে ভুল, সেজন্য সে 
সময়ে কিছু না লিখতে দেওয়াই শ্রেয় | 
বানান শিক্ষা, ৪ উপযুক্ত শব্দচয়ন ও মনোবিজ্ঞান্সম্মত পদ্ধতি অবলম্বন করলে 
সহজে বানান শেখানো যেতে পারে । | অপ্রাসদ্দিক বানান. শিক্ষা না দিয়ে প্রাসদ্িক 
বানান: শিক্ষা দেওয়াই সমীচীন | বানান শেখ! সাধারণত স্থৃতিশক্তির উপর নির্ভর 
করে বলে স্মৃতিশক্তিকে অযথা. ভারাক্রান্ত না করাই উচিত। + নি্ললিথিতভাবে স্বল্প 
পরিশ্রমের বিনিময়ে বানান cater যেতে, পারে--(৯)পাঠ-করার_ সময় 
কঠিন শব্দগুলি যাতে ভালভাবে নিরীক্ষণ করে, সেরূপ অভ্যাস গঠনের ব্যবস্থা করতে 
হবে। (২). মৌখিক উচ্চারণের উপর প্রাধান্য দিতে হবে । (©) শব্দগুলি 
লেখার অভ্যাস গঠন. করলে হন্তপেশী ও দৃষ্শক্তির... সাথে সম্পর্ন স্থাপিত: হয় 
বলে শুদ্বরূপ_ স্থায়ী হয়। (8) শ্রেণী.পাঠনার- সময় শিক্ষক কঠিন শব্দগুলি 
বোর্ডে লিখে দেখাবেন 'ও পরে মূছে দিয়ে খেলাচ্ছলে বানান পরীক্ষা-করতে পারেন | 
৫) মাঝে মাঝে বই দেখে লিখতে দিলেও ভাল.ফল পাওয়া যায় (৬) শিক্ষার্থীরা 
সাধারণতঃ যে সকল বানান ভুল করে সেগুলির লিস্ট তৈরি করে শ্রেণীতে টানিয়ে 
রাখলে, শ্তদ্ধ বানানের সঙ্গে পরিচিতি লাভ করবে (৭) শিক্ষার্থীদের প্রতি- 
যোগিতামূলকভাবে শব্দ গঠনের কাজ দিয়ে খুব সহজে বানান শেখানো যায়৷ 
তাছাড়া আনন্দও পায় যথেষ্ট৷ 


——-— 


প্রকৃত্তি বিজ্ঞান 


প্রাথমিক বিদ্যালয়ে প্রাথমিক বিজ্ঞানের লক্ষ্য £ 

প্রাথমিক বিদ্যালয়ে প্রকৃতি বিজ্ঞানের পাঠ যথাসম্ভব পর্যবেক্ষণ ভিত্তিক রাখা 
হলেও প্রকৃতি পর্যবেক্ষণ এবং নিরীক্ষণ্রে মাধ্যমে বৈজ্ঞানিক দৃষ্টিভঙ্গী গড়ে তোলার 
উদ্দেশ্য এর মধ্যে নিহিত আছে। প্রাথমিক বিগ্যালয়ে প্রকৃতি বিজ্ঞান শিক্ষাদানের 
উদ্দেশ্য হলো-(১) শিশুদের প্রকৃতি পর্যবেক্ষণের ক্ষমতা বৃদ্ধি ও পঞ্চেন্লিয়ের বিকাশ 
সাধনে সাহায্য করা। এক কথায় পরিবেশ সম্বন্ধে সচেতন করে তোলা। (২) 
শিশুর Seg বা৷ কৌতুহলপ্রবৃত্তি পরিতৃপ্ত ও উন্নতি সাধনে চেষ্টা করা। (৩) 
পরীক্ষা নিরীক্ষার মাধামে আবিষ্কারের মনোবৃত্তিকে জাগিয়ে রাখা | (৪) বিভিন্ন 


HT 
a 


প্রকৃতি বিজ্ঞান ১৯৫ 


বস্তুর মধ্যে সাদৃশ্য ও বৈশাদৃগ্ঠ লক্ষ করায় আগ্রহী করা। (৫) মানুষ, অন্যান্য 
Gays এবং উদ্ভিদের পরস্পর নির্ভরশীলতা সম্বন্ধে মোটামুটি জ্ঞান. -অজনে 
সাহায্য করা। (৬). সুশৃঙ্খল অভ্যাস গঠনে সহায়তা Fai) (৭) ঘটনার 
কার্ধকারণের ভিত্তি স্থাপনে সহায়তা করা। (৮). কল্পনা ও চিন্তাশক্তির, উন্মেষ 
সাধন এবং ধৈর্য, নিপুনতা, অধ্যবসায় ইত্যাদি গুণের বিকাশ সাধনে সাহাযায. করা। 
(০) প্রকৃতি পর্যবেক্ষণের মাধ্যমে প্রকৃতির সৌন্দর্য উপভোগে ও সুচি সম্পন্ন হও. 
যার সুকুমার প্রবৃত্তি জাগিয়ে তোলা। (১৭) একদিকে প্রকৃতির বৈচিত্র্য ও 
অপরদিকে তার নিয়ম, সংহতি sakes সম্বন্ধে ধারাণালাভে সহায়তা Fal |. 
১১) পর্যবেক্ষণ ও পরীক্ষণের মাধ্যমে নিরপেক্ষ দৃষ্টিতদ্দীর অধিকারী করা। (১২) 
মিলেমিশে পরিকল্পনান্যায়ী. কাজ করার মধ্য দিয়ে সংঘবদ্ধ, ও সহযোগিতার মনো- 
ভাব গড়ে ওঠার সুযোগ প্রদান করা। 
প্রকৃতি বিজ্ঞান শিক্ষাদানের বিভিন্ন arate’ পান. 

এতিটি বিষয়ই নিক্ষাদানে সহায়তা, করতে যেয়ে কোন না কোন পদ্ধতি 
অবলম্বন করতে হয় |. অন্ুসন্ধিংস্থু শিক্ষক: শিক্ষার্থীদের বয়স, ক্ষমতা ও 
আগ্রহের দিক বিচার করে জানা থেকে অজানায়; সহজ থেকে জটিলে, মূর্ত থেকে 
বিমূর্তে ও বিশেষ থেকে সাধারণের দিকে নিয়ে যাবেন। যে সকল উপায় 
অবলম্বন করে cafe বিজ্ঞান সহজ 'ও সরলভাবে শিক্ষা দেওয়া যায় সে HAC 
নিম্নে আলোচিত, হলো | } 
ভ্রমণের মাধ্যমে £ ভ্রমণ যেমন আনন্দদায়ক তেমনি শিক্ষামূলক | সেজন্য শিক্ষক 
তত্ব হয় aa নিশুদের নিয়ে আশেপাশের প্রকৃতি প্যরেক্ষণে বের হবেন। 
অবশ্য লক্ষ রাখা প্রয়োজন যে ভ্রমণ যেন- একঘেয়ে না হয়ে যায় ৷ ফুল-ফল 
গাছপালা, Aaa, ভূ-প্রকৃতি: আবহাওয়া, কলকারখানা ইত্যাদি হরে. পর্ধ- 
বেক্ষণের বিষয়বস্ত । এই পর্যায়ে পর্যবেক্ষণ হবে অনেকটা অনির্দেণিত। ভ্রমণের 
সময় শিশুরা সম্ভাব্য সামগ্রী সংগ্রহ করে, নিয়ে আসবে এবং সেগুলি প্রকৃতিকোণে 
রেখে (নাম লিখে) সময় সময় পরীক্ষা নিরীক্ষা করবে ও চিত্রাঙ্ণ, গল্প,. ছড়া -ও 
আলোচনার মাধমে È জানলাভ করতে থাকবে। ধরা যেতে পারে কয়েকপ্রকার 
পাত৷ শিশুরা সংগ্রহ করে এনেছে। পাতাগুলি দেখতে ফিরপ ও কি কি অংশ 
আছে সে সঙ্গন্ধে বাস্তব ধারাণা পেতে পারে। ক্রমান্বয়ে অপেক্ষাকৃত উচ্চশ্রেণীতে 


১৯৬ আধুনিক পদ্ধতি 


SHA ভ্রমণ হবে বেশ কিছুটা উদ্দেগমূলক ও নির্দেশিত । আবার সংগ্রহ করে 

আনা সামগ্রীর ধরণও হবে: অপেক্ষাকৃত স্থায়ী এবং সেগুলি (=) প্ররুতি 
কোণের চেয়ে ' (1) সংগ্রহণালায় রাখাই ভাল । উচ্চতর শ্রেণীর ভ্রমণ হবে 
সম্পূর্ণভাবে Casas ও নির্দেশিত | 


(ক) প্রকৃতিকৌণ ই ছাত্র শিক্ষক দ্বারা সংগৃহীত প্রাকৃতিক নিদর্শনগুলিকে ” 


বিদ্যালয়ের যে বিশেষ স্থানে সাময়িকভাবে রাখার ব্যবস্থা করা হয় তাকে প্রক্ৃতি- 
কোণ বলে। প্রাকৃতিক নিদর্শন বিভিন্ন প্রকার হতে পারে। -যেমন, বিভিন্ন 
প্রকার মাটি ও পাথর. পাখীর বাসা ও পালক, বোলতা ও মৌমাছির চাক, 
শামুখের খোলস, উইয়ের টিপি, বিভিন্ন প্রকার বীজ, গাছের পাত! ও ফুল ইত্যাদি | 
এই সকল নিদর্শনকে কেন্দ্র করে চিত্রাহ্কণ, গল্প-হড়া, পরীক্ষা-নিরীক্ষা ও প্রশ্নোত্বরের 


মাধ্যমে স্বাভাবিকভাবে শিক্ষার্থীদের বিজ্ঞান শিক্ষা দেওয়া! যার। প্ররুতিকোণে 


রক্ষিত সামগ্রী শিক্ষার্থীদের সম্মুখে থাকার ফলে তারা আগ্রহ RAI সেগুলি 
পৰ্য্যবেক্ষণ করে অভিজ্ঞতা লাভ করে বলে প্রকুতি বিজ্ঞান শিক্ষাদানে প্রকৃতি- 
কোণের গুরুত্ব অনন্বীকার্ম। ER শিক্ষক নানা অস্ত্রবিধার মধ্যেও প্রকৃতি 


কোণের ব্যবস্থা করে প্ররুতি বিজ্ঞান শিক্ষাকে বাস্তবমুখী ও সার্থক করে তুলতে 
পারেন | 


(খ)" সংগ্রহশালার মাধ্যেমে s বিদ্যালয়ে প্রয়োজন মত ঘর থাকলে (পাওয়া গেলে) 


একটি সংগ্রহশালা গড়ে তুলে প্রকৃতি কোণে সংগৃহীত জিনিসগুলিকে প্রয়োজন তু. 


যায়ী স্থারিভাবে রেখে বাপক পর্মবেক্ষণের মাধ্যমে বিদ্ঞান পাঠকে ataa ও প্রাণ- 
বন্ত করা যার ৷ MAS যেমন সমস্ত বিদ্যালয়ের প্রয়োজন মেটায় তেমনি 
শিক্ষেপকরণের সমস্তা মিটিয়ে বিজ্ঞান পঠন ব্যবস্থাকে উন্নত করতে সহায়তা করে | 
খতু উৎসবের মাধ্যমে £ আমাদের দেশে বিভিন্ন ঝতুতে বিভিন্ন উংসব পালিত হয় । 
যেমন, বর্মাম্দল, শারদো সব, শ্ীপঞ্চমী, নবায়ন ইত্যাদি! বিগ্ভালয়েও কিছু কিছু 
উত্সব পালিত হতে পারে । এই সকল উৎসব পালন করতে যেয়ে প্রকৃতি ও 
পরিবেশ সঙ্বন্ধীয় আবৃত্তি, গান, নাটক ইত্যাদির ব্যবস্থা করা যায়। তাছাড়া থৈ 
খতুতে অনুষ্ঠান করা হচ্ছে সেই খতুর ফুল, ফল, HAY ও অন্যান্য বৈশিষ্ট্য গুলির 
নমুনা! সংগ্রহ করে প্রদর্শনীর বাবস্থা করা যায়। এর ফলে নিশুরা আত্মবিকাশের 
পথ খুঁজে পায় ও তাদের মন হয় বিজ্ঞানমূখী। 
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নাটকের মীধামে £ সকলেই নাটক পছন্দ করে। অতএব শিক্ষার্থীরা থে নাটক 


পছন্দ করবে তাতে আর সন্দেহ নেই। তাই প্রকৃতি পর্যবেক্ষণ করার পর শিক্ষা" 
হিগণের সামর্থ্য TOUT উদ্ভিদ বা জীবন্ত স্বন্ধীয় নাটকের ব্যবস্থা করতে পারলে 
এ সকল বিষয়ের জ্ঞান হবে ক্রুটহীন ও পরিপন্ধ | তবে নাটকের সংলাপ তৈরি 
করার শিক্ষক শ্রেণী অন্ত্যায়ী সাহাথ্য করবেন। অভিনয়ের মাধ্যমে শিক্ষার্থীর 
একদিকে পাবে যেমন প্রভূত আনন্দ, অপরদিকে বিষয়ের জ্ানার্জনের ফল হবে 
স্থায়ী | 

গল্প al আলোচনার মাধ্যমে £ সকল শিশুই গল্প প্রিয়। তাই গল্প বা আলোচনার 


EUS 
মাহে Bier, জীবজন্ত,ভূপুষ্ঠের উপাদান। আবহাওয়া বা আকাশ ও জ্যোতি 


সন্ধে ধারণা দেওয়া সহজ হয়। গল্প ব। আলোচনার ভাষা হবে সহজ, সরল ও 
মনোগ্ৰাহী | 
প্রকৃতিবিজ্ঞান সমিতির মাধ্যমে £ প্রকৃতিবিজ্ঞান সম্বস্ধীয় বিভিন্ন বিষয় বিশ্লেষণ 


ৰতি ০১ 
করে মূল্যায়ণ করা ও শিক্ষোপকরণ তৈরী (বৃ্টিমাপকযনত হাওয়া নিশান ইত্যাদি ) 


ধা প্রাকৃতিক নিদর্শন সংগ্রহ করার (ganito পোকামাকড়, বীজ ইত্যাদি) 
গমিতিকে বল! হয় প্রকৃতি বিজ্ঞান সমিতি । বিজ্ঞান শিক্ষক পরিচালক হিসাবে 
ছাত্রছাত্রীদের (সম্ভব হলে পুরাতন ছাত্রছাত্রীসহ ) নিয়ে এই সমিতি গঠন করে 
সাপ্তাহিক বা পাক্ষিক afraid ব্যবস্থা করবেন। এই সমিতিতে থাকবে 
বিভিন্ন দল । কোন দল জীবজস্তর আকৃতি; প্রকৃতি, খাছ ইত্যাদি বিষয়ে, আবার 
কোন দল আকাশ ও comer বিয়য়ে আলোচনা করবে। কোন দল উদ্ভিদ, কোন 
দল gob, _কোন দল a ও কোন দল আবহাওয়া সন্ধে আলোচনা করে 
মূল্যায়ণ করবে। শুধু আলোচনাই মুখ্য কাজ নয়, তার সঙ্গে ধন্তাবা মডেল, 
চার্ট ইত্যাদি তৈরি করবে। amast তৈরী ও আলোচনার দ্বারা প্রকৃতি 
বিজ্ঞানের বাস্তব জ্ঞান হবে Agaa ও আনন্দদায়ক । তাছাড়া শিক্ষার্থীরা 
আত্মপ্রকাশ ও বৃত্তি নির্ধারণে হয় সক্ষম, তাদের মধ্যে গড়ে উঠে সেবার মনোভাব, 
শিক্ষক-শিক্ষা্থীর সম্পর্ হয় মধুর ও সমাজের হয় LS মঙ্গল | 

শ্রেণী পাঠনায় বিভিন্ন সাধারণ পদ্ধতি £ 
নিক্ষক-শিক্ষার্থীর সহযোগিতায় পরীক্ষা নিরীক্ষার মাধামে সিদ্ধান্তে উপনীত হওয়াই 
বিজ্ঞান পাঠদান পন্ধতির মূল কথা । বিজ্ঞান পাঠদানের জন্য যে সকল স্থপ্রচলিত 


১৯৮ আধুনিক পদ্ধতি 


পদ্ধতি আছে সেগুলি নিয়ে আলোচিত হলো 'অনুসদ্ধিংসত শিক্ষক অবশ্যই পদ্ধতির 
সুবিধার দিকগুলো গ্রহন করে মৌলিক চিন্তার মাধ্যমে পাঠদান করবেন | 
ক) বক্তৃতা পদ্ধতিঃ এই পদ্ধতিতে পাঠ্যবিষকে বক্তৃতার মাধ্যমে শ্রেণীতে 
6c 
পরিবেশন করা হয়। যদিও অল্প সময়ে বিষয় শেষ করা সন্তব হয় তথাপি বিজ্ঞান 
শিক্ষায় এই পদ্ধতি তেমন কার্যকরী নয়, কারণ শিক্ষার্থীদের ভূমি ভূমিক! হয় নীরব 
শ্রোতার | 
(খ) প্রদর্শনী পদ্ধতিঃ এই পদ্ধতিতে শিক্ষক কোন একটি বিষয় শিক্ষা্থিগণের 
সহযোগিতায় আলোচন! ও পরীক্ষা করে সিদ্ধান্তে উপনীত হন এবং বিষয়ের সারাংশ 
বোর্ডে লিখে দেন।.. এই পদ্ধতিতে শিক্ষাদান যদিও সময় সাপেক্ষ তথাপি পর্ধ- 
বেক্ষণ, পরীক্ষণ, মূল্যায়ণ, লিখন ও চিন্তনের কাজ একসজে হয় বলে পদ্ধতিটি 
শিক্ষার্থীদের পক্ষে খুবই ফলপ্রস্থ হয়। 
গ), পরীক্ষাগার পদ্ধতি £ এই পদ্ধতিতে হাতে কলমে শিক্ষা লাভ করার সুযোগ, 
পাওয়া যায়। শিক্ষকের নিকট থেকে প্রাথমিক ধারণ! নিয়ে শিক্ষাথী নিজেই 
কোন কিছুর সম্বন্ধে পরীক্ষা করে সিদ্ধান্তে উপনীত হয়। যেমন, জবা ফুলের 
কয়টি অংশ ও কি কি শিক্ষার্থীরা নিজেরাই পর্যবেক্ষণ ও পরীক্ষা করে সিদ্ধান্তে 
উপনীত হবে। 
ঘ) সমপিত কর্ম প্রণালী (Assignment Method) £ শিক্ষকের প্রদর্শনী ৩ 
শিক্ষার্থীর পরীক্ষার কাজকে একত্র কর! হয়েছে এই পদ্ধতিতে । প্রথমত শিক্ষকের 
নির্দেশ ETM শিক্ষার্থীর! কোন বিবয়ের জ্ঞান অর্জনের জন্য বিভিন্ন লেখকের বই 
অধ্যয়ণ করে প্রস্তুতি নেবে অতঃপর নির্দিষ্ট দিনে অধীত Aoa উপর নির্ভর 
করে শিক্ষকের সাহায্যে পরীক্ষাগারে কাজ করবে এবং সিদ্ধান্তে উপনীত হবে। 
$)' আবিদ্ধিয়া পদ্ধতি £ শিক্ষার্থীকে আবিষ্ষারকের ভূমিকা পালন করার জন্য 
যে সকল প্রক্রিয়া বান্তব ক্ষেত্রে প্রয়োগ কর! বাম সেগুলির সমষ্টিই আবিদ্ধিয়া 
পদ্ধতি । গ্রীক শব্দ Huresticaa অর্থ আবিষ্কার | এই পদ্ধতিতে শিক্ষকের 
নিৰ্দ্দেশ অনুযায়ী শিক্ষাথী নিজেই কোন কিছু পধবেক্ষণ ও পরীক্ষণের কাজ করবে 
এবং কার্মকার্ণ সম্বন্ধ বিশ্লেষণ করে. সিদ্ধান্ত গ্রহণ করবে ও লিপিবদ্ধ করবে | 
যেমন, বিভিন্ন প্রকার মাটির মধ্যে কি কি পার্থক্য তা বের করা | এই. পদ্ধতি 
যদিও সময় সাপেক্ষ ও পূর্ব-প্রস্থতির “প্রয়োজন তথাপি শিক্ষার্থীরা একদিকে 


‘ 


FA 


প্রকৃতি বিজ্ঞান ১৯৯ 


যেমন পার আনন্দ অপরদিকে কৌণল ও দক্ষতা অর্জনে হয় সক্ষম | 

চ) একক পদ্ধতিঃ কোন একটি বিষয়! বা ঘটনাকে ভালভাবে পর্যবেক্ষণ ও 
পরীক্ষণ করতে হলে বিষয় বা ঘটনাটিকে কয়েকটি প্রধান অংশে ভাগ করে নিতে gI । 
প্রধান অ'শগুলিই ব্যাপক ব| মূল বিষয়টির এক একটি একক। R- আধুনিক 
পদ্ধতিতে পঠন পাঠ, পর্যবেক্ষণ, পরীক্ষণ ও সিদ্ধান্ত ' গ্রহণ- করলে" মূল বিষ 
অধিকতর সুস্পষ্ট হয়। 

ছু) কারধসমন্তা পদ্ধতি £ শিক্ষাক্ষেত্রে নিক্ষার্থাদের বয়স, ক্ষমতা ও আগ্রহকে কেন্দ 
করে কোন পঠনীয় বিষয় নির্বাচন করতে হয়। - অতপর বিষয়টিকে aR করে 
বিভিন্ন ঘটনা সমিবেশিত করা হয় ও. কর্ম সম্পাদনার মধ্য দিয়ে শিক্ষা লাভ হয় । - 
জ) বিশ্লেষণ পদ্ধতি ..$ এই পদ্ধতিতে কোন একটি বিষয়কে বিভিন্ন অংশে ভাগ 
বা বিশ্লেষণ করে শিক্ষা দেওয়ার ব্যবস্থা করা হয় | F 

a) সংশ্লেষণ পদ্ধতি এই! পন্ধতি বিশ্লেষন পদ্ধতির i> -আর্থাৎ বিষয়ের 
বিশ্লেৱিত অংশগুলি একত্র করে সিদ্ধান্তে উপনীত হতে হয় 


বিজ্ঞান শিক্ষাদানের বিভিন্ন স্তর বা পৰ্যায় r 
শিক্ষার্থীর ইচ্ছা, অনিচ্ছা, রুচি, অভিরুচি, আগ্রহ, প্রবণতা ও ও সামর্থোর উপর ভিতি 
করে খেলা, কর্মকেন্দ্রিকতা ও সক্তিয়তার -মাধামে মূর্ত থেকে বিমূর্তে, জানা, থেকে 
অঞ্জানায়, সহজ থেকে জটিলে ও বিশেষ থেকে সামান্তের দিকে, এগিয়ে যাওয়াই 
শিক্ষাদানের বৈশিষ্ট্য । বিজ্ঞান শিক্ষাদানেও এই রৈশিষ্টোর কথা স্মরণ রেখে কোন 
বিষয় বা! ঘটনার পরীক্ষা ও পর্যবেক্ষণ করে সিদ্ধান্তে উপনীত. হতে, হয়|. 
প্রাথমিক স্তরে পরীক্ষণের চেরে পধবেক্ষণ করে সিদ্ধান্তে উপনীত হওয়ার ae 
তাই প্ররুতি বিজ্ঞান শিক্ষাদানে যে স্তর বা পর্ধায়গুলি 


গুরুত্ব দেওয়া হয় বেশী 
চিত তা! নিয়ে আলোচনা করা হলো 


মোটামুটি অনুসরণ কর! উ 
১। পাঠের লক্ষ্য বা উদ্দেঠ * বিজ্ঞান শিক্ষাদানের প্রথম স্তর হলো বয়ে লক্ষ্য 
[বিহরের মধ্য দিয়ে কোন লক্ষ্য শিক্ষক পৌহাবেন শিক্ষার্থীর মনে তার 


স্থির কর। ! 
নি লাৰ্ণারা জানতে চায় 'বিষয়ের পাঠদ্বারা 


একটা ধার্ণা জয়ান প্রয়োজন | কেননা, 


কোন নিদিষ্ট লক্ষ্য পৌছানো যায় কিনা। 


. ২০০ আধুনিক পদ্ধতি 


২। বিষয় নিৰ্বাচন £ লক্ষ্য স্থির হওয়ার পর বিষ নির্বাচন করে পাঠণানে অগ্র- 


সর হতে হয়। Ra নির্বাচন করতে যেয়ে শিক্ষার্থীদের আগ্রহ, EIS ও প্রবণতার 
দিকে লক্ষ রাখতে হবে। 


৩  পুবঞ্জান পরীক্ষা বা প্রস্ততি £ প্রস্তুতির কাজ হবে দুভাবে। পাঠ নৃতন হলে 
শিক্ষক সুকৌশলে প্রশ্নোত্তরের মাধ্যমে অথবা পরীক্ষণ-পর্যবেক্ষণের ধারা শিক্ষার্থীদের 
পূ্বজ্ঞান পরীক্ষা করবেন। পাঠ যর্দি পুনরাবৃত্তি (Continuation) হয় তবে 


পূর্বদিনের প্রয়োগের প্রশ্নোত্তর বা পরীক্ষণ-পর্যবেক্ষণের লব্ধ ফল (সিদ্ধান্ত) 
জানার মাধ্যমে পূর্বপাঠ আদায় করে প্রস্তুতি নেবেন | 


81 MATAN £ প্রস্তুতির পর অগ্যকার বিষয়টি ঘোধণা করবেন। 
ti পর্ব নির্বাচন £ বিষয়ের আলোচনা বা পরীক্ষণ-পর্যবেক্ষণ যা কিছু করা হোক 
না কেন শিক্ষক মূল বিষয়টিকে কয়েকটি পর্বে বা শীর্ষে ভাগ করে নেবেন। 
৬। _ উপস্থাপন £ অতঃপর পর্ব অন্গষারী শিক্ষক শিক্ষার্থীদের সহযোগিতায় 
উপযুক্ত উপকরণের সাহায্যে প্রয়োজনীয় বর্ণন৷, আলোচনা, ব্যাখ্যা, প্রদর্শনী, পরীক্ষা 
পৰ্যবেক্ষণ ও সিন্ধান্ত গ্রহণের কাজ করবেন এবং মুলকথা বোঁডে লিখবেন। এক X 
একটি পর্ব শেষ হওয়ার পর শিক্ষার্থীদের মনে যাতে পরবর্তী পর্ব HACE স্বাভাবিক 
ভাবে কৌতুহল জাগে সেদিকেও শিক্ষক লক্ষ রাখবেন । 
৭| সামান্তীকরণ ঃ মূলবিষয়ের সকল পর্বের সিদ্ধান্তকে কেন্দ্র করে ছাত্র নিক্ষক সহ- 
যোগিতায় qa গঠিত হবে অর্থাৎ সামান্ঠীকরণের (Generalisation) কাজ হবে! 
৮।_ প্রয়োগ £ এই পর্বে শিক্ষক শিক্ষার্থীদের নবলন্ধ জ্ঞান আলোচনা ব। পরীক্ষা, 
পর্যবেক্ষণ ও সিদ্ধান্ত গ্রহণের মাধ্যমে পরীক্ষা করবেন। এখানে শিক্ষার্থীর ভূমিকা 
হবে মুখ্য। শিক্ষক প্রয়োজনে শিক্ষার্থীদের সাহায্য করবেন। 
=! প্ুতরালোচনা, £ কোন বিষয় ভালভাবে আয়ত্ত করতে হলে তার পুনরাবৃত্তি 
বাঞ্ছনীয় । : কারণ প্রতিবারই কিছু নৃতন তথ্য আসার সন্ভাবনা থাকে এবং বিস্তৃত 
ভাবে দামান্টীকরণের মাধামে শিক্ষার্থীদের জ্ঞান ভাণ্ডার হবে জমুদ্ধ। পুরা বৃত্তি 
Of শ্রেণীকক্ষেই হবে তা নয়; দৈনন্দিন জীবনে বিভিন্ন কর্ণের মধ্যে সেই সুযোগ 
আসলে তা পরীক্ষা-পরধবেক্ষণ করে সিদ্ধান্তে পৌঁছতে হয় | 

বিজ্ঞান পাঠাপুস্তক ও তথাসন্ধা পুস্তকের উপযোগিতা £ 


; প্রথম ও দ্বিতীয় শ্রেণী 
শিক্ষার্থীদের লিখা ও পড়ার বনিয়াদ দৃঢ় হয় নাই বলে অনিয়মিকভাবে প্রকৃতি 


ih 


Beis বিজ্ঞান NE 


বিজ্ঞান শিক্ষা দেওয়া, উচিত। শিশুরা এই সময়ে বৈচিত্তাপূর্ণ প্রাককতিক- পরিবেশ - 


. পর্যবেক্ষণ করে মোটামুটি ধারণালাভ করনত. থাক্যব.। ডাঁছাড়া প্রীতি বিজ্ঞান 


সম্বন্ধীয় বিভিন্ন প্রকার ছবি স্ঘলিত নানা, রঙের চার্ট, পোস্টার; বই ইত্যাদি ও. 
সম্ভাব্য মডেল থাকবে যা দেখে নিশুদের মন হবে বিজ্ঞানমুখী। শিক্ষক প্রকৃতি 
পধবেক্ষণ করিয়ে সহজ পরীক্ষণ করাবেন এবং চার্ট, পোস্টার, মডেল ও ছবি : 
mi বই দেখিয়েই পাঠদান করবেন । শিশুদের সামর্থ্য -অন্্যায়ী R মূল= 
থা লেখাবার চেষ্টা: করবেন। তৃতীয় শ্রেণী থেকে নিয়মিক অথচ sie. 
বিজ্ঞানের যোগ্য পুস্তক পাঠের জন্য দেওয়া যায়। কারণ এ সময়ে শিক্ষার্থীর! 
নিখতে ও পড়তে রেশ কিছুটা এগিয়ে যায় যোগ্য পাঠ্যপুস্তকে শিক্ষার্থীদের 
শিক্ষণীয় fata মনোবিজ্ঞান সন্মতভাবে - পরিবেশন করার ফলে প্রয়োজনবোধে., 
শিক্ষকের আলোচন! ছাড়াও শিক্ষার্থীরা অনেক তথা নিজেরাই পাঠ করে জ্ঞান লাভ 
করতে পারে। নির্বাচিত পাঠ্যপুস্তক যখন শিক্ষার্থীদের Asa. চাহিদা পূর্ণ করতে 
পারে না IETS নয় ) তখন, শিক্ষার্থীদের সামর্থ্য অস্থ্যায়ী আরো! বেশী পরিমাণে 
তথ্য সরবরাহ করে এরূপ ASH পাঠে উৎসাহ দেওয়া, উচিত। তবে বিজ্ঞান 
শিক্ষার মূল কথা যেহেতু পরীক্ষা পর্বেগ্ষণ ও সিদ্ধান্ত গ্রহন কযা সেজন্য উভয়- 
প্রকার Aes এ ব্যাপারে শুধু সাহায্য করে। k 

শিক্ষার্থীর বিজ্ঞান সহ্বন্ধীয় নোট ও রেকড ; AAT ও CAAA, 


শিক্ষকের আলোচনা ও প্রদর্শনী-পরীক্ষা। বিজ্ঞান শিক্ষার যে সহায়ক তাতে সন্দেহ 


_ নেই তবে পরীক্ষা, পরবেক্ষণ ও সিদ্ধান্তলিথিত শিক্ষার্থীর নোটখাতা a] রেকর্ডই 


( পবেক্ষিত দ্রব্যাদির চিত্রসহ ) হবে তার বিজ্ঞান নিগ্ছার মূল খাতা ake ও 
সংগৃহীত চিত্রসহ নোটখাতা ও ast বিজ্ঞান শিক্ষায় অপরিহার্য ৷ 

বাগানের কাজের দিনলিপি £. cate বিজ্ঞানের সুষ্ঠু ধারণালাভে বিদ্যালয় সংলগ্ন 
বাগান থাকা আবশ্যক | বাগানের বেড়া দেওয়া, মাটি তৈরি করা, বিভিন্ন প্রকার . 
বীজ ও চার! সংগ্রহ করে লাগানে" জল দওয়া, অঙ্গুরোদগম থেকে বিভিন্ন পযায়ের 
বৃদ্ধি পরীক্ষা ও পর্যবেক্ষণ করে শিক্ষার্থীরা দিনলিপিতে লিখে রাধরে। কোন, 
বীজের ai চারা গাছের কিরূপ জল, হাওয়া ও আলোর প্রয়োজন এবং বিভিন্ন ৷ 
গাছের বিভন্ন প্রকার ফুল, ফল, পাতা কাণ্ড, মূল ইত্যাদি সম্বন্ধে বাগানের 
কাজের দিনলিপি থেকে বিজ্ঞান areata ধারাবাহিক জ্ঞান লাভ করতে পারে। 


২০২ আধুনিক পদ্ধতি 


প্রকৃতি সী আলেখ্য পুস্তক £ টিকিট সংগ্রহ করার মত ছবি সংগ্রহ করাও 
কোন কোন শিশুর সখ। প্রকৃতি সম্বন্ধীয় ছবি এঁকে বাঁ সংগ্রহ করে 


আলেখ্য পুস্তকে এটে রাখার অভ্যাস সকল শিক্ষার্থীকেই গঠন করাতে পারলে : 


বিজ্ঞান শিক্ষায় যথেষ্ট সহায়ত! পাবে। অধুনাপ্রবন্তিত কর্মশিক্ষা অঙ্যাযী 
বিভিন্ন প্রকার সন্তাব্য নিদর্শন আলেখ্য পুন্তকের বী পাশের পাতায় বলটিং পেপারের 
সাহায্যে শুকিয়ে এটে রাখতে পারলে বিজ্ঞানের জ্ঞান হয় বাস্তবমুখী । 

তাছাড়া প্রকৃতি-পঞ্জী ও আবহাওয়া-পপ্তীর মাধ্যমে এবং প্রকৃতিতে প্রাপ্ত বিভিন্ন 
প্রকার নিদর্শন (প্রক্ৃতিকোণে আলোচনা করা হয়েছে) যথাযথ সাজিয়ে রেখে 
আলোচনা, পৰীক্ষা, পর্যবেক্ষণ ও সিদ্ধান্ত গ্রহন করে বৈজ্ঞানিক দৃষ্টিভদী গঠনে ও 
বিজ্ঞানমুখী করায় শিক্ষার্থীদের সাহায্য কর! যায় 


রি বিজ্ঞান শিক্ষা। সহ|য়ক সাধারণ সরঞ্জাম 

কর্ম যেন শিশুদের জীবন। তাই প্রায় ফেলে দেওয়া বা অগ্লমূনোর জিনিস 
দিয়ে বিজ্ঞান শিক্ষা সহায়ক প্রয়োজনীয় বেশ কিছু সরঞ্জাম শিক্ষার্থীদের দ্বার) 
(শিক্ষকের সহায়তায় ) তৈরি করালে তার! কত আনন্দই ন! পায় ! কীট পতঙ্গের 
জীৰন-বৃত্তান্ত জানতে হলে রাখার ব্যবস্থা করতে হয়। সেজন্য জুতার aa 31 
কাগজ্রের অনুরূপ বাক্সে জানালা কেটে তাতে সেলোফিন কাগজ লাগিয়ে উপযুক্ত 
আধার তৈরি করা যায়। নিশি সংগ্রহ করে বা iv তৈরি করে বীজ রাখার 
ব্যবস্থা করা বায়। বিভিন্ন প্রকার ফুল ও পাতা দিয়ে বই তৈরি করা যায়। গাছ 
যে আলোর দিকে যায় তা পরীক্ষা করার জন্য যে সকল সামগ্রীর প্রয়োজন সেগুলি 
ভাঙ্গা হাড়ি, পুরাতন কৌটো বা টিনের ভাঙ্গা টুকরো দিয়েই হয়ে যায় 
অস্কুরোগমের আধার তৈরি করতেও মূল্যবান জিনিসের প্রয়োজন হয় নাঁ। শিক্ষক 
উৎসাহী ও অুসদ্ধিংস্ হলে শিক্ষা্ীদের দিয়ে প্রয়োজনীয় বিভিন্ন প্রকার যন্ত্রপাতি 
তৈরি করাতে পারেন | হাওয়া নিখান, বৃষ্টমাপকমন্ত্র ইত্যাদি তৈরি করার সরঞ্জাম ও 
কৌশল সম্বন্ধে ২ পৃষ্ঠায় ও ভূগোলের অংশে রয়েছে] এখন দে] যাক অক্কুরোদগম 
বিষয়টি সম্বন্ধে বাস্তব ধারণা দিতে হলে কি কি সরপ্রামের প্রয়োজন হয় এবং 
কিভাবে সেগুলি তৈরি করা যায়। একটি কাচের গ্রাস অভাবে মাটির পাত্র 
( ফেলে দেওয়া ভাঙ্গাপাত্র হলেও চলে ), একটি সরু কাঠি ও তিনটি ছোলা 
সংগ্রহ করা এমন কিছু কঠিন কজ নয়। গ্রাসে বা পাত্রে কিছু পরিমাণ জল 


ff 
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খাকধে। এবার ছোলা তিনটি কাঠির-স্দে এটে পাত্রের মধ্যে এমনভাবে রাখতে 
ইবে ARS প্রথম ছোলা! জলৈর ' উপরে, দ্বিতীয় ছোলার কিছু: অংশ জট এবং 
তৃতীয় ছোলা জলের মধ্যে থাকে। কিছুদিন পরে দেখা যাবে যে পরিমিত জল; 
হাওয়া ও তাপ পাওয়ার ফলে দ্বিতীয় ছোলা থেকে মূল ও কাণ্ড বেরিয়ে আসছে। 
পরিমিত জল, হাওয়া ও তাপ না পাওয়ায় অপর দুটি থেকে মূল ও কাঁওঁ বের 
ইয়নি। . 

í ভুগোল 


ভূগোল পাঠের উদ্দেশ্য, প্রয়োজনীয়ত৷ 'ও উপকারিতা $ উদেশ্ত ও প্রয়োজনী= 
য়তা পরস্পর সম্পর্বযুক্ত। উদেশ্যকে সম্মুখে রেখে প্রয়োজনের পরিপ্রেক্ষিতে কাজ 
করে যে সুফল পাওয়া যায় তা উপকারিতা. শিক্ষার্থীর মধ্যে সুপ্ত অবস্থায় 
নিহিত gaala বীঞ্গুলির অঙ্জুরারণের জন্য অন্ান্ত বিষয়ের সঙ্গে 
ভূগোলের জ্ঞানার্জনও অপরিহার্ধ। ভূগোল পাঠের Very, প্রয়োজনীয়তা ও 
উপকারিতা! সম্বন্ধে নিয়ে আলোচনা করা হলে 

৯। আনন্দদান £ দেশ-বিদেশের TRE অবস্থা ও জীবনযাত্রা-প্রণালী, প্রাকৃতিক 
অবস্থা ইত্যাদি পর্যবেক্ষণ বা সেই সম্বন্ধীয় পুস্তক (ভূগোল) পাঠ করে প্রভূত 
আনন্দ পাওয়| যায়। ২। ভবিষাৎ জীবনের প্রস্তুতি £ পরিবেশ থেকে Site করে 


'পৃথিবীর বিভিন্ন অংশের অর্থ নৈতিক, রাজনৈতিক ও ভৌগলিক জ্ঞান ভূগোল 


পাঠের দ্বারা অর্জন করা যায়। এই জ্ঞান ভবিষ্যৎ জীবনের প্রস্তুতিতে সহায়ক হয়। 
৩ 1, অর্থ উপার্জন £ ভূগোল নিজের দেশ ও অন্থান্ দেশের প্রাকৃতিক পরিবেশ ও 
উৎপাদন ক্ষমতা সম্বন্ধে জ্ঞান দান করে বলে কোন কর্মের মাধ্যমে অর্থ উপার্জন 
কয়া যার তার ইঙ্গিত পাওয়া যায়। ৪1. সমস্তা সমাধান £ ভূগোল এই বিরাট 
পৃথিবীর অর্থনীতি, রাজনীতি ও সমাজনীতি সম্বন্ধে জ্ঞানদান করায় সেই: সম্বন্ধীয় 
ma উপলব্ধি করে সমাধান করতে সাহায্য করে। ৫7 কুটমূলক শিক্ষা ঃ 
ভূগোল দেশ-বিদেশের ইতিহাস, সাহিত্য, শিল্পকলা ইত্যাদির সংবাদ পরিবেশন 
করায় শিক্ষার্থীর Be শিক্ষার ভিত্তি হয় সুদৃঢ়। ৬ বিশ্বজনীনতাবোধ 
আনয়ন £ সসাগরা সদ্ধীপা এই পৃথিবীর জ্ঞান ভূগোলের মাধ্যমে অর্জন করা সায়. 
এর কলে শিক্ষার্থী নিজের ও পরের প্রত মান ও পরস্পর সম্পর্ক বুঝতে পারে 
বলে তার মনের সংকীর্ণত! ঘুচে যায় ও উদার দৃষ্টিত্দীর মধ্য দিয়ে বিশ্বনাগরিকতী- 


Z 
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বোধ জাগ্রত হয়|... ৭1 আধ্যাত্মিক কল্যাপ ৮ ভূগোল. পাঠ যেমন: একদিকে 
জীবিকার্জনে সাহাধ্য করে, অপর দিকে বৈচিত্রামর পৃথিবীর ষ্টার অসীম wR 
মহিম! উপলব্ধির বধ্য দিয়ে হৃদয়-মন ভাগবত-ভাবে পূর্ণ হয়| ৮। সঙ্গতিবিধান £ 
ভূগোলের জ্ঞান পরিবেশের সঙ্গে সঙ্গতি বিধানে সাহায্য করে।  ৯। কৌতুহল, 
কর্মসপুহা ও পধবেক্ষন-লিপ্পা চরিতার্থ করা? ভৌগলিক জ্ঞান শিক্ষার্থীর কৌতুহল 


কর্মম্পৃহা ও পর্বেক্মণ-লিগ্লাকে চরিতার্থ করতে সাহায্য করে। . ১০। স্বদেশ-প্রেম, . 
জাগানো £ ভূগোল দেশের: G4 ও অভাবের গরংবাদও পরিবেশন করে। তাই 


একটিকে যেমন দেশপ্রেম জাগরিত হয়, অপরদিকে অভাব মোঁচনের চিন্তা ভাবনা! 


জাগে। তাছাড়া নাগরিকতাশিক্ষার,-বিচার ক্ষমতা লাভ ইত্যাদিতে ভূগোলের স্থান 
কোন অংশে কম নয় | শা 


ভূগোলে পরিবেশ পরিচিত (ভ্রমণের মাধ্যমে পধবেক্ষণ। পরীক্ষণ ও অঙ্ণুধাবন) £ 


শিক্ষার্থীদের বয়স, ক্ষমতা ও আগ্রহের দিক বিচার করে জান! থেকে অজানায়). 


সহজ থেকে জটিলে, মূর্ত থেকে বিমূর্তে ও বিশেষ থেকে সাধারণের দিকে এগিয়ে 
যাওয়াই শিক্ষাদানের বিশেষ নীতি। এই নীতির কথা মনে বেখে প্রাথমিক -পথায়ে 
বিশেষ করে প্রথম ও দ্বিতীয় শ্রেণীর সুকুমারমতি শিশুদেরকে তাদের পরিবেশ 
পরিটিতি শিক্ষা দিতে হবে |. কেননা পরিবেশ পরিচিতি ভূগোল 
পাঠের সঙ্গে একীভূত. ANAS ভূগ্রোলকে_ প্রর্কুতি বিজ্ঞান, সমাজ বিজ্ঞান 
বললেও অত্যুক্তি হয় all এই পরিবেশ বা স্থানীয় ভূগোলের বিষয় হবে 
শিশুরা যে অঞ্চলে বাস করে দেই অঞ্চলের অবস্থান__সীমা, আয়তন $ Sera 

তাপমাত্রা বৃষ্টিপাত, বাযুপ্রবাহ ; প্রাকৃতিক বৈশিষ্ট্া-_ভুমির গঠন, পাহাড়-পর্বত, 
খনিজদ্রবা, পশুপক্ষী, নদী-নালা, খাল-বিল, হ্রদ ; ' উদ্ভিদ__গাছপালা, ফুল-ফল, 
ফসল; মান্ুষ__উপজীবিকা, শিল্লোংপাদন, খান্যদ্রবা, হাট-বাজার-বন্দর, যাতা* 
য়াত প্রণালী, শিক্ষারীক্ষা- শাসন বাবস্থা ইত্যাদি । অন্পবিস্তর ভ্রমণের ব্যবস্থা 
করলে শিশুরা জানতে পারে গ্রামের কোন কোন পাড়ায় (কুমোর, কামার, চাষী, 
তাঁতী বাস করে। গ্রামের কোন দিকে নদী বা বিল আছে বা কোন দিকে আছে 
ধান-পাট-আথের ক্ষেত । তারা, আরও জানতে পারে গ্রামের কোন জায়গায় হাট- 
বাজার-মেলা বসে, আর সেখানে কোন কোন জিনিস আমদানী ও বিক্রি হয় 

ঘোটিকথা-পরিবেশের প্রাকৃতিক বৈচিত্রা ও অধিবাসীদের জীবনযাত্রা প্রণালী সম্বন্ধে 
প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতা অর্জন করার সুযোগ পায়। এই অভিদ্রতা অর্জনে শিশুরা 
একদিকে যেমন পায় অপার আনন্দ অন্য দিকে তাদের ভূগোল: পাঠের ভিত্তি হয় 


® 
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ao | শুধু তাই নয় নিজের পরিবেশকে কেন্দ্র করে বৃহত্তর পরিবেশ অর্থাৎ 
অঞ্চল থেকে জেলা, জেলা থেকে দেশ তথা সমগ্র বিশ্বের ভূগোল জানার ও 
অন্পধ।বন করার জন্য শিক্ষার্থীরা হর আগ্রহী-ও সক্রিয় 1. দৈনন্দিন ক্রিযাকলাপের 
মধ্য দিয়ে শিশুর। তাদের বাসভূমি ও তৎসংশ্রিষ্ট জগতের যে জ্ঞান অর্জন করে তা 
তাদের মনের মণিকোঠায় হয়ে থাকে বান্ত এবং অঙ্গধাবনের কাজ হয় ব্যাপক 
থেকে ব্যাপকতর। ; | 
স্থানীয় জরিপ £ জরিপ বলতে সাধারণত Goa কোন অংশের পরিমাপকে 
ATI স্থানীয় ভূগোল ঝা পরিবেশের পাঠন্থচীকে কার্মকরী করার জন্য স্থানীয় 
জরিপ আবশ্যক | : তবে অপেক্ষাক্ুত উচ্চ: শ্রেণীর (অন্তত -৪র্থ শ্রেণী থেকে) 
শিক্ষাণীদের দ্বারা-জরিপের কাজ করনে! Gol... জরিপ করানোর উদ্দেশ্যে 
শিকাখাদের নিয়ে ভ্রমণের মাধ্যমে পরিবেশটি যেমন Aca করাতে হবে,,তেমনি 
তার তথ্য সংগ্রহ করাতে হবে। জরিপের দ্বারা কি কি সম্ভাব্য তথ্য সংগ্রহ করা 


যার তা নিম্নে MTA করা হলো-__ 


৯) স্থানীয় উদ্ভিদ ও ভূতত্ববিষক নমুনা সংগ্রহ করা এবং আবহাওয়ার তথ্য 
লিখা।  ২। প্রাটান গ্রন্থ ও মানচিত্র সংগ্রহ করা। ৩। নৃতন মানচিত্র 
তৈরী করে দ্রষ্টব্য স্থান চিহ্নিত FH) 9. হাট-বাজার, বন্দর, কলকারখানা 
থাকলে পরিদর্শন করিয়ে সেগুলির মাল-পত্রের তথ্য সংগ্রহ করা | ৫ |. ট্রেন, 
বাস, নৌকা ও রাণু। দিয়ে কোথায় কোথায় went aa এবং কি কি আনা-নেওয়া 
করা যায় তা নিয় করা। ৬ স্থানীয় স্থৃতি চিহবাদি সম্পর্কে সম্ভব 
হলে ফটোগ্রাফ গ্রহন করা। ৭। হাসপাতাল, ডাকঘর ইত্যাদির তথ্য সংগ্রহ 
করা। ৮ স্থানীয় ঘরব।ড়ী কি কি উপাদানে তৈরী এবং সেগুলি স্বাস্থ্যসম্মত 
উপায়ে Coat কিনা তা নিরূপণ করা। =! পরিবেশের খোল! জায়গা কি কাজে 
ব্যবহৃত হয় ত! নিৰ্ণয় করা।  ১০। স্থানীয় স্বায়ত শাসন সম্বন্ধীয় আলোচনা 
কর1। ১১। শিক্ষাব্যবস্থা ও জনস্বাস্থ্য সম্বন্ধে জানা ও পগতির উপায় নির্ণয় 
করা। ১২৭ সেই স্থ/নের AY, eR ও কালি বের করে প্রয়োজনীয় নকশা 
তৈরি করা এবং সে জন্ত ক্রমে শিকল ও AADS কম্পাসের Fiza লওয়া। 
জরিপ সধ্ব্ধীয় সমন্ত কাজ শেষ হলে শিক্ষাখীরা তাদের ক।জের মূল্যায়ন করবে। 
অথাৎ ataa কি কি ত্রুটি হয়েছে ও সেই ক্রাটগুলি কি করে-সংশোধন করা যায় 
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এবং কি করলে জরিপের কাজটি আরও উন্নতমানের হৃতৌ। ' এ ব্যাপারে শিক্ষক 
যথাসম্ভব সাহায্য করবেন | : 

আবহাওয়া পর্যবেক্ষণ ও তৎসন্বন্ধীয় যন্ত্রপাতি ৪ কোন স্থানের একদিনের 
উষ্ণতা (তাপমাত্রা), বৃষ্টির বা জলীয় বাদ্পের পরিমান, বামুপ্রবাহ ইত্যাদির 
অবস্থাকে & স্থানের & দিনের আবহাওয়া বলে। [ কয়েক বছরের আবহাওয়ার 
গড়কে জলবায়ু বলে ] কোন স্থানের স্থানীয় ভূগোল জানতে হলে আবহাওয়া তথা 
জলবায়ুর ধারণা ব্যতীত সে স্থানের ভৌগলিক জ্ঞান সুষ্ঠভাবে লাভ করা যায় না| 
সে জন্য আবহাওয়। পূর্যবেক্ষণের প্রয়োজনীয়তা যথেষ্ট, আবহাওয়া জানার জন্য যে 
যে যন্ত্র ব্যবহার করা হয় তা নিয়ে আলোচিত হলো__ 

তাপমান ag 3 তাপ মাপার যন্ত্রকে তাপমান যন্ত্র বলে।  বস্ত্রটকে খোল! 
জায়গার মাটি থেকে ৩৪ ফুট উপরে ঝুলিয়ে রেখে পারদ স্তম্ভের ওঠা-নামা 
দেখে দৈনিক, মাসিক এমনকি বছরের গড় তাপমাত্রা নির্ণয় করা যায়| তাপমান- 
যন্ত্র ুইমুখ বন্ধ একটি সরু কীচ-নল। এক প্রান্তের কুণ্ডে যে পারদ থাকে তা 
নলের Va few দিয়ে স্তস্তাকারে ওঠানামা করে। জল জমে বরফ হয় এমন 
তাপমাত্রার পার? স্তম্ভের VS সীমাকে Rate ও জল ফুটে বাষ্প হয় এমন তাপ 
মাত্রায় উদ্ধ সীমাকে Goats বলে | তাপমান যন্ত্র বিভিন্ন প্রকার হতে পারে । 
ফারেনহিট তাপথানে হিমান্ক ৩২০ ও “Ebaby ২১২০ ; সেন্টিগ্রেড তাপমানে 
হিযাঙ্ক °° ও gbala ১০০০ $ রেমার তাপমানে feats ০০ ও RIE ৮০০ 
এবং শরীরের তাপমাপার ক্লিনিক্যাল তাপমানে হিমাঙ্ক 2৫০ ও bate ১১০০ দ্বারা 
চিহ্নিত থাকে। 

বৃষ্টিমাপক যন্ত্র £ বৃষ্টিমাপার we বুষ্টিমাপক যন্ত্র বলে । একটি সরু-গল। 
বোতলে একটি টিনের ফানেল বসাতে হয় । বোতলের নিচের অংশের ব্যাস ও 
ফাশেলের মুখের ব্যাস একই হবে। বোতলের মুখ ও ফানেলের মাঝের ফাক মোম 
দ্বারা! বন্ধ করে দিয়ে খোলা জায়গায় রাখতে হর। বৃষ্টি হলে বৌতলে যে জল 
জমবে তা মিলিমিটার প্রয়োজনে সেন্টিমিটার দিয়ে মেপে দৈনিক, মাসিক বা বহরের 
গড় বৃষ্টির পরিমাণ নির্ণয় করা যায়। 

বায়ুর অবস্থা জানার জন্য তিন প্রকার যন্ত্র ব্যবহার করতে হয়। 

হাওয়া নিশান £ ৯২ পৃষ্ঠায় ১৯ নং পাঠটাকার সারাংশ দেখুন 


ay 
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চাঁপমান যন্ত্র 3 বায়ুর চাপ নির্ণয়ের যন্ত্রকে চাপমীন যন্ত্র বলে। সাধারণত ৩৬ 
ইঞ্চি লঙ্কা একমুখ বন্ধ একটি পারদপূর্ণ কীচ-নল উলটে তার খোলা মুখটি একটি 
পারদপূর্ণ পাত্রে ডুবিয়ে রাখলে পারদ স্তম্ভের SHS) যত ইঞ্চি হয় সে স্থানের বায়ুর 
চাপের পরিমান তত ইঞ্চি। বায়ুর চাপ কমে গেলে সে স্থানে WwW হাওয়ার 
সম্ভাবনা থাকে। 

বেগমান যন্ত্র $ বায়ুর বেগ নির্ণয়ের যন্রকে বেগমান যন্ত্র বলে। একটি দণ্ডের 
“মাথায় সমকোনে আটা দু'টি শলাকা! থাকে । শলাকাগুলির প্রত্যেক প্রান্তে. একটি 
করে বাটি বসানো খাকে। চারটি বাটিতে বাতাস লাগলে দণ্ড সহ শলাকাগুলি 
ঘুরতে থাকে ও সেই সঙ্গে একটি কাটা, চলতে থাকে । সেই কাটা বায়ুর বেগ 
নির্দেশ করে। 

আবহাওয়ার চাট বা ছবি 8 প্রতিদিন আবহাওয়ার অবস্থার ছবি এ'কে রাখলে 
সারা বছরের আবহ।ওয়ার পরিবর্তন সন্ধে জানা যায়। আবহাওয়া চিত্র তৈরি 
করার জন্য নিয়রূপ ঘর করে প্রতিটি ঘরের নিচে ছবি আঁকতে হয়। [ছবিগুলি 
sf শ্রেণীর ‘প্রকৃতি পরিচয়” বইয়ের আবহাওয়া-চিত্র অন্গযায়ী একে নিন] 


বায়ুর সি বৃষ্টিপাত বৃষ্টির 


উষ্ণতা qin | 
রি না 


তারিখ 


ae ia 
ছায়াকাঠি £ ছায়াকাঠি ছারা স্্ের অবস্থান নির্ণয়, সময়ের আন্দাজ করা, দিক 
নির্ণয়, সুর্যের উত্তরায়ণ দক্ষিণায়ন এবং বিভিন্ন সময়ে ছায়া যে ছোট বড় হয় সে 
খেলা জায়গায় একটি কাঠি পুতে প্রতিদিন ছায়ার অবস্থান ও . 


সম্বন্ধে জানা যায়। 
সারাবহর এভাবে লিখে রাখতে পারলে উপরোক্ত সকল 


সময় লিখে রাখতে হয় 
বিষয় aaa সঠিক ধারণ! পাওয়া যায়। 

qá 3 পৃথিবীর মেরুরেখা প্ুবতারার দিকে থাকে । খোলা জায়গায় ae 
বণ্ড ভারী চৌকো তক্তার উপর পাতলা তক্তার ত্রিভুঞ্জাকৃতি একটি টুকরো এমনভাবে 
বসানে। হবে যাতে টুকরোটির উপরের ভাগ এ্বতারার স্দে এক রেখায় থাকে, 
অতঃপর দিবাভাগে ঘড়ি দেখে আধঘণ্টা বা একঘণ্টা পর পর ছায়ার অবস্থান দেখে 
ভারী তক্তার উপর সময় লিখে রাখা হবে । এভাবে সারা বছরের উপযোগী BE 
ঘড়ি তৈরি করতে পারলে শিক্ষার্থীরা' যেমন আনন্দ পাবে তেমনি সময় সম্বন্ধে সু 
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জ্ঞান লাভ করতে পারবে । .. 
খতুচক্র ৪ পশ্চিম থেকে পূর্ব দিকে পৃথিবীর একবার ঘুরার কলে যে foaia 
হচ্ছে তা প্ররীক্ষা করে বুঝয়ে দেওয়ার জন্য যেমন মোমবাতি ও বল বা. গ্লোরের 
TURIN নিতে হয় তেমনি খতুচক্র বুঝবার জন্য গ্লোব, মডেল ও পৃথিবীর আবর্তনের 
PLEA সাহায্য অবশ্যই নিতে হবে। অতপর »৫ পৃষ্ঠায় ২৪ নং পাঠটাকার 
প্রয়োগের অংশের বিষয় যুক্ত করুন| 
ভুগোল শিক্ষাকে প্রাণবস্ত বা অনুরাগ-কেন্দ্রক করার উপায় বা সহায় 
ভূগোল শিক্ষাকে প্রাণবন্ত বা অনুরাগ-কেন্দ্রিক করার জন্য যে সকল: wea বিশেষ 
ভাবে উল্লেখযোগ্য সেগুলি নিয়ে আলোচনা করা হলো। i 
-১। গল্প বা আলোচনা 2 প্রথম অংশ ১৪৭ Bal খেলাধূলার প্রতি শিশুর 
ACSA SSIs খেল স্থান,-সময়, নিয়ম, উপকরণ ইত্যাদি nace গল্প 
বা আলোচন! করলে আনন্দ সহকারে মনেযেগ দেয় প্রসদত দেশ-বিদেশের 
-শিশুদের খেল! সম্বন্ধে গল্প করলে তা থেকে যথেষ্ট ভৌগলিক জ্ঞান অর্জন" করে। 
তাহ ভূগোল শিক্ষায় গল্প বা. আলোচনার স্থান যথেষ্ট | 
২। অভিনয় £ প্রথম অংশ ১৮৬ পু্টয় দ্রষ্টব্য শুধু তাই নয় অভিনয়ের মধ্য 


দিয়ে শিশুরা পরিবেশের যে বাস্তব অভিজ্ঞতা অর্জন করে তার কল হয় দীর্ঘস্থায়ী । ' 


তবে শিক্ষক বিচক্ষণত,র সঙ্গে ভূগোল থেকে শুধু নাটকের বিষয় নির্বাচনই করবেন 
শা, সংলাপ তৈরী করায়ও শিক্ষার্থীদের সাহায্য করবেন। 
৩। ভ্রমণ ২ প্রথম অংশ ১৯৫ পৃষ্ঠায় “ভ্রমণ যেমন:........ পর্যবেক্ষণের বিষয়বস্তু” 
AI তবে অপেক্ষাকৃত উপরের শ্রেণীতে ভ্রমণ হবে উদ্দেগ্রমূলক ও নির্দেশিত | 
| শিক্ষার্থীরা হয়তো কোন বন্দর দেখতে গেল। যাওয়ার সময় পথে নানা বিষয় 
দেখে যথেষ্ট ভৌগলিক জ্ঞান লাভ করতে পারে | তাছাড়া জানতে পারে কোন 
দেশ থেকে কোন জিনিস বন্দরে এসেছে, কারা কিনে নিচ্ছে। সে স্থানে বন্দরটি 
হওয়ার কারণ কি, মাগ্ষের জীবনের উপর 
ভৌগলিক জ্ঞান অর্জন করতে পারে। ভৌগলিক ভ্রমণ যেমন কুপমত্ুকতা দূর 
করে স্থাস্থোর উন্নতিবিধানে সহায়ক হয় তেমনি মনের পরিধিকে করে প্রসারিত। 
81 প্রতিকৃতি (মডেল) নির্মাণ ৪ শিশুরা কর্মপ্রিয় ॥ তারা আগ্রহ সহকারে 
গরুর গাড়ী, মন্দির-মসজিদ, রেলগাড়ী, পোষ্টঅকিস, উড়োজাহাজ ইত্যাদির মডেল 


s 


প্রভাব কতটুকু ইত্যাদি নানা বিয়ে , 


te 
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তৈরি করে বিস্তর ভৌগলিক জ্ঞান লাভ করে। যেমন, উড়োজাহাজের মডেল 
তৈরি করার মাধ্যমে জানতে পারে দেশের কোন জায়গায় জাহাজ তৈরি করার 
কারখানা আছে, কোথা থেকে কোথায় যাওয়া যায়, কি কি জিনিস আনা-নেওয়া 
করে ইত্যাদি । y 

@| সংগ্রহ £ প্রতোক শিশুর মধ্যে সংগ্রহ করার প্রবৃতি প্রবল। এই প্রবৃত্তি 
শিক্ষক দ্বারা সুষ্টুপথে পরিচালিত হলে ভুগোলের জ্ঞান পরিপক হয় ॥ শিশুরা 
ডাকটিকিট, বিভিন্ন প্রকার ছবি, খেলন ইত্যাদি সংগ্রহ করে ॥ সংগৃহীত জিনিস 
কোনটি কোথায় পাওয়া যার, কোনটির সঙ্দে কোনটির পরিবেশগত পার্থক্য রয়েছে 
ইত্যাদি আলোচন] করে ভৌগলিক তথ্য লাভ করতে পারে। 

wl পর্ধ,বক্ষণ ৪ পর্যবেক্ষণে শিশুরা খুব আগ্রহী । পরিবেশ পর্যবেক্ষণ করতে 
যেয়ে কোন কোন খতুতে এবং কিরূপ জলবায়ুতে কি কি ফুল, ফল, ফসল. হয় 
এবং মানুষের জীবনের উপর সেগুলির কিরূপ প্রভাব ইত্যাদি ara অনেক 
ভৌগলিক জ্ঞান লাভ করতে পারে। : 


ভূগোল শিক্ষার উপকরণ £ 


শিক্ষার উপকরণ শ্রেণীকক্ষের একধেয়েমী দূর করে বলে শিক্ষকের পক্ষে 
শিক্ষাদান হয় যেমন সাবলীল তেমনি শিক্ষার্থীর নিকট শিক্ষণীয় 'বিষয় হয়ে ওঠে 
সহজ-গ্রাহ্য ও মনে সঞ্চার করে STA এবং অনুপ্রেরণার । শিক্ষার উপকরণগুলি 
আমরা চার শ্রেণীতে ভাগ করতে পারি — (১) শ্রবণভিত্তিক, (২) দষ্টিসংক্রান্ত 
(৩) শ্রবণ-দর্শন ভিত্তিক ও (৪) পঠনযোগা। এইসকল উপকরণ শুধু গোল 
শিক্ষার ক্ষেত্রে প্রয়োজন হয় এমন নয়; ইতিহাস, বিজ্ঞান, সাহিতা ইত্যাদির 
ক্ষেত্রেও প্রযোজ্য | 


শান 
1 


>| শুবণভিত্তিক উপকরণ g 
যেমন ন্রামোকোনের মাধ্যমে আব; করে আনন্দ পাওয়া যায ও শি 

তেমনি ভূগোল বিষয়ক অনেক তথ্য রেকর্ড করে ভেণীতে উপহার দেওয়া যায 
তা ছাড়া শিক্ষকের 'অন্তুপন্থিতে রেকর্ডই শিক্ষকের কাজ করবে 

(খ) বেতার £ বেতার শ্রবণভিত্তিক উপকরণের মধ্যে বিশেষ উল্লেখযোগ্য | 
বর্তমান যুগে বেতারে সামাজিক, অর্থনৈতিক, বাণিজ্যিক, রাজনৈতিক, প্রাকৃতিক, 


২১০ আধুনিক পদ্ধতি 


সাংস্কৃতিক ও আন্তৰ্জাতিক বিষাদ প্রচারিত হয়। এর ফলে শিক্ষার্থীর eise 
পরিমাণে উপরুত হয়। কর্মস্থচী প্রণয়ন করে শ্রবণ করার স্থযোগ দেওয়া হলে 
ভূগোল সহ অন্যান্য বিষয় সম্বন্ধে শিক্ষার্থীরা অনেক জ্ঞান লাভ করতে পারে। 
(গ) টেপ রেকর্ডার £ শিক্ষনীয় বিভিন্ন বিষয় এই বন্ধের সাহায্যে রেকর্ড করে AK 
দিন পৰ্যন্ত রাধা যায়। আবার প্রয়োজন ফুরিয়ে গেলে ফিতার রেকর্ড মুছে নুতন 
বিষয় রেকর্ড করা যায়। ভূগোল ব্ষিয়ক বিভিন্ন তথ্য রেকর্ড করে শ্রেণীতে পাঠ 
দান করলে যেমন একঘেয়েমী দূর হয় তেমনি শিক্ষকের অন্থপস্থিতিজনিত ক্ষতি 
বেশ কিছুটা পুরণ করা সম্ভব ৷ 


২। দৃষ্টি সংক্রান্ত উপকরণ ৪ (ক) ব্লাকবোর্ড £ রুষণ-তক্তি বা ব্লাকবোর্ড ভূগোল, 
ইতিহাস, অর্থনীতি, সমাজবিজ্ঞান বিষয়ক বিমূর্ত বিষয়কে মূর্ত ও দৃষ্টিগ্রাহ করার 
পরম সহায়ক । মানচিত্র, ছবি, মডেল, চাট, সময়রেখা অন্ধন-_লিখনের মাধ্যমে 
শিক্ষার্থীদের মনোবল ও ব্যক্তিত্বের বিকাশ ঘটে | 

খ) প্রকৃত বস্তু £ প্রকৃত বস্তু দেখিয়ে পাঠদান করলে সেই পাঠ হয় জীবন্ত 


সুস্পষ্ট । যথাসম্ভব কৃষিজ, শিল্প ও. খনিজ পদাৰ্থ দেখিয়ে ভূগোলের বিষয় 
আলোচনা করলে শিক্ষার্থীরা বিষয়টসহজে গ্রহণ করতে পারে। 


(গ) মডেল ও নমুনা £ ees বস্তুর অভাবে মডেল ও নমুনা দেমিয়ে পাঠদান 
করলে পাঠ শিক্ষার্থীদের অনুরাগ-কেন্দরিক হয় । বাকী অংশ ২০৮ পৃষ্ঠায় দেখুন | 
(ঘ) ছবি £ কোন কিছুর প্রতিরূপের নাম ছবি। সকল শিশুই ছবি দেখতে 
আনন্দ পায়। শেণী পাঠনায় ভৌগলিক ছবির যথেষ্ট প্রয়োজন আছে। কোমল- 
মতি শিশুদের ছবি দেখিয়ে আলোচ্য বিষয়কে জীবন্ত করে তোল৷ যায় 

যে সকল শিশু পাহাড়-পর্বত দেখে নাই তাদেরকে সে সম্বন্ধীয় ছবি দেখিয়ে আলোচন! 


করলে পাঠ ফলপ্রস্থ হয়। ছাত্রশিক্ষক উভয়ের প্রচেষ্টায় সমসাময়িক পত্রিকা, , 


রেলওয়ে প্রচার বিভাগ, জাহাজ কোম্পানী, বিদেশী কনস্থলেট অফিস, বিদেশী 
ডাকটিকিট, সওদাগরী অফিস প্রভৃতি থেকে স্ইগোল পাঠের উপযুক্ত ছবি, নকৃশা 
পুস্তিকা ইত্যাদি সংগ্রহ করা যায়। তাহাড়| ছবি আকবার ব্যবস্থাও করা যায়। 
সংগৃহীত ছবিগুলিকে এভাবে শ্রেণীবিভাগ করা যায়: 

(১) প্রাকৃতিক অর্থাৎ বন্ধুরতাস্থচক, (২) প্রাণীজগত, (৩) উদ্ভিদজগং,' (৪) মানব 
জাতির জীবন ধারা সমন্ধীয়, (৫) নগর eR, (৬) apy সমন্ধীয়, (৭) শিল্প সম্বন্ধীয় 


ও 


৬. 


ভূগোল ৯১১ 


এবং (৮) পর্যটকদের অভিযান সম্বন্ধীয়। তবে পাঠদানকালৈ অবাঞ্ছিত তথোর 
ছবি যেন শিশুদের দেওয়া না হয়| 

(ড) চার্ট বা তথ্যতালিকা : তথ্যতালিকী ভৌগলিক, এঁতিহাসিক, সামাজিক, 
রাঙ্জনৈতিফ, অর্থ নৈতিক ইত্যাদি প্রকারের হতে পারে | শিক্ষার্থীদের RA! ও 
প্রয়োজনানুঘায়ী দেশ (িদেশের আয়তন, বৃষ্টিপাত, তাপমাত্রা, জনসংখ্যা, বনজ, 
কৃষিজ, খনিজ, ব্যবসা বাণিজ্য সম্বন্ধীয় ভৌগলিক তথ্য-তালিকা বিষয়ের ভাবগত" 
দিককে দৃষ্টি গ্রাহ করায় সহায়ক হয়। 

(6) রেখাচিত্র (graph): অঙ্ক, পরিসংখ্যান, অর্থনীতি ও ইতিহাসের মত 
ভূগোলেও রেখাচিত্র ব্যবহার করা যায়। বৃষ্টিপাত, জলবায়ু, তাপমাত্রা, উচ্চতা 
weary ভৌগলিক anfa দ্বারা শিক্ষার্থীদের ভূগোলের জ্ঞান দীর্ঘস্থায়ী করা যায় 
ছ)  ভূগোলক (globe) £ ভূগোলক মামুষের বাসভূমি এই পৃথিবীর প্রতিক্তি। 
পৃথিবীর আকার, Raa, খতুপরিবর্তন, জলবায়ু, উদ্ভিদ, অক্ষাংশ-দ্রাগিমাংশ, 
দেশ-মহাদেশ, নদ-নদী সাগরুমহাসাগর্দ প্রভৃতির অবস্থান, পারস্পরিক সম্পর্ক 
ইত্যাদি সম্বন্ধে নিক্ষার্থীদের সুস্পষ্ট ধারণা দেওয়ার জন্য ভূগোলকের প্রয়োজন | 
উত্তর মেরু উত্তর দিকে ও দক্ষিণ মেরু দক্ষিণ দিকে রেখে ভূগোলক ব্যবহার করা 
Seo তাছাড়া অক্ষ ও mfal এবং দণ্ড যে কল্পিত তা শিক্ষার্থীদের 
বুঝিয়ে দেওয়া উচিত ৷ 

ভূগোলকনির্মাণ কৌশল £ ভূগোলক কমপক্ষে ১২ইঞ্চি ব্যাসযুক্ত হবে। প্রথমে 
কাঠ বা মাটির গোলার উপর কাগজ জড়াতে হয়। তারপর আংইঞ্চি পরিমাণ 
পুরু করে কাগজের মণ্ড গোলার উপর লেপন করে দিতে হয়। শুকিয়ে 
যাবার পর মাঝখান দিয়ে কেটে খোলসটিকে সুতো দিয়ে জুড়ে কয়েক পরত কাগজ 
আঠার সাহায্যে এটে দিতে হয়। এবার একটি আদর্শ ভূগোলক দেখে অক্ষ ও 
দ্রাগিমা রেখা টেনে মহাদেশ, সাগর-মহাসাগর, উপসাগর, হৃদ, নদ-নদী ইত্যাদি 
অঙ্কিত করে রঙ লাগাতে এবং নাম লিখতে হয়। পরিশেষে উত্তর ও 
দক্ষিণ মেরু বরাবর দুটি feu করে ভিতরে একটি দণ্ড ঢুকিয়ে দিয়ে কক্ষতলের 
সঙ্গে ৬৬৯৪ কোণ করে স্থাপন করতে হয়।- 

জ) মানচিত্র (Map) £ কোন স্থানের সমতলীয় ও মানান্পাতিক চিত্ৰই তার মান- 
Gal এরদ্ধার পৃথিবী oa বিভন্ন অংশের AA পরস্পর দুর, SST, 


২১২ আধুনিক পদ্ধতি 


সুচক, বন্ধুরতাস্থচক প্রভৃতি সম্পর্ক বোবা সহজ হ্র। মানচিত্রের সাহাযো 
সিল্পকয়েক কথার মধ্য দিয়ে ভৌগলিক তথ্য সম্বন্ধে শিক্ষার্থীকে ধারণা দেওয়া যায় । 
প্রাথমিক অবস্থায় শিশুদের সম্মুখে ত'র বাড়ী Ray অর্থাৎ পরিচিত স্থানের 
মানচিত্র উপস্থিত করতে হয়।: মানচিত্র যে প্রায় গোলাকার পৃথিবী পৃষ্ঠের বিভিন্ন 
> অংশের পরিমাণ অঙ্ছপাতে অঙ্কিত বান্তব চিত্র তা বৃঝিয়ে দিতে হবে। প্রাথমিক 
অবস্থায় মেঝে বা টেবিলের উপর দিক অনুসারে স্থাপন করে দিক সম্পর্কে ধারণা 
দিতে হয়।  [নকৃশা ও মানচিত্র অঙ্কন পদ্ধতি ৯৯ পৃষ্ঠায়] 
ভূচিত্রাবলী (Atlas) £ পুধিবীপুষ্ঠের বিভিন্ন দেশ 
নানা ধরণের মানচিত্র নিয়ে রচিত পু 
অভিধানের মত কাজ করে। 
পর্বত, শহর-বন্দর প্রভৃতির অবস্থ 
করে। 
4) প্রতিফলনের যন্ত্র i) aise aba: ছবি মানচিত্র ইত্যাদি সঙ্গীর বিশেষ- 
ভাবে CON স্লাইড ahaa সাহায্যে বড় করে দেখানো যায়. ও Breed করে বলে 
দিলে বিষয়ের ধারণ শিক্ষার্থীদের নিকট সুস্পষ্ট হয়। 
BON পাঠে ভূগোলের তথ্য বিষয়ক ছবি এ 


মহাদেশ ও তাদের বিভিন্ন অংশের 


পৃথিবী পৃষ্ঠের নদ-নদী, সাগর-মহাসাগর, পাহাড়- 
নি, পারস্থরিক সম্পর্ক সন্ধে ধারণা লাভে মাহায্য 


(1) স্টেরিয়োস্বেপ £ 
ই যন্ত্রের সাহায্যে বড় আকারে ও 


হয়। iv) এপিস্কোপ £ এই যন্ত্রের সাহায্যে কাগজে অঙ্কিত রঙীন ছবি ও বাস্তব 
পদার্থের ছায়া বড় করে দেখানো যায় | V) এপিডায়াস্কোপ £ এর দ্বার! স্সাইডে 
অঙ্কিত ছবি ও বাস্তব পদার্থের stay বড় করে দেখানো যায়। (%).কিলম a: 
কোন একটি বিষয়ের ধারাবাহিক ফটো প্রতিফলিত করে এই যন্ত্রের সাহায্যে 
দেখানো যায়। (vii) STING প্রোজেক্টর £ 
এর সাহায্যে ছবি, নক্শা, তথ্য 


স্বচ্ছ পাতে ভৌগলিক বিষয় একেও AUN যায়|, বাইনোকুলার ও দূরবীন 
ভুগোল শিক্ষার সহায়ক। ee আবহাওয়া যহুপাতির কথা আগেই 
আলোচনা করা হয়েছে ] রি 


| 


ক 


কের নাম ভূচিত্াবলী। ভূচিত্রাবলী অনেকটা 


iii) ডায়াস্কোপ £ এটি লঠনের উন্নত সংস্করণ। 


শ্রবগ-দর্শনভিত্তিক উপকরণ £ কে) সবাক চলচ্চিত্র একই সঙ্গে শ্রবণ ও 


n 


ভূগোল ২১৩ 


দর্শনের দ্বাবা শিক্ষণীয় বিষয় শিক্ষা দেওয়া যায় বলে শিক্ষার্থীরা প্রভূত আনন্দ পায়। 
গতিশীল সবাক চলচ্চিত্র শিক্ষাক্ষেত্রে এক যুগান্তকারী ঘটনা । (খে) টেলিভিশন ঃ 
টেলিভিশন অবব-বীক্ষণ উপকরন হিসাবে শিক্ষাক্ষেত্রে এক আলোড়ন স্বষ্টি করেছে। 
তবে আমাদের দেশে গ্রামোফোন, টেপরেকর্ার, প্রতিফলনের যন্ত্র, টেলিভিশন, 
দুরবীক্ষণ যন্ত্র ইত্যাদির ব্যবহার বড় বড় শিক্ষা প্রতিষ্ঠানেই জীমিত। সেক্ষেত্রে 
প্রাথমিক বিগ্ালয়েত অলীক কল্পনামাত্র |. 

si পঠনযোগ্য উপকরণ £ (ক) পাঠাপুন্তক £. শিক্ষাজগতে পাঠ্যপুস্তকের 
প্রয়োজনীয়তা অনস্বীকার্ষ। SOIT বিষয়ের মত ভূগোলের পাঠাপুস্তক ভৌগলিক 
জ্ঞান অর্জনে সহায়ক | [বাকী অংশ ২০০ থেকে ২০১ পৃষ্ঠায় RTI তরে 
বিজ্ঞানের স্থলে-ভূগোল কথাটা ব্যবহার করুন] খ) সহায়ক পুস্তক £ শুধুমাত্র 
পাঠপুপ্ক শিক্ষার চাহিদা পুর্ণ করতে পারে না। তাই জ্ঞানের দিগন্ত প্রসারিত 
করার জন্য সহায়ক পুগুকের প্রয়োজনীয়তা কম নয় | 

ভূগোলের সঙ্গে অন্যান বিষয়ের সম্পর্ক ঃ ভূগোল সমাজ বিজ্ঞানের একটি শাখা। 
এর সাধে ইতিহাস, সাহিত্য, বিজ্ঞান, গণিত, অঙ্কন ও ko নিল্পের সম্পর্ক আছে। 
পরিবেশের দিক থেকে বিবেউনা করে ITA সমাজ জীবন ও কর্ম প্রণালী সম্পর্কে 
জ্ঞান দান করে। ভূগোলের ca ইতিহাসের ঘনিষ্ট সম্পর্ক। এঁতিহাদিক ঘটনা 
ভৌগলিক কারণ দ্বারা অনেকটা নিয়ন্ত্রিত হয়|... তাছাড়া কালের দিক দিয়েও 
ইতিহাস মানুষের জীবন যাত্রা প্রণালীর জ্ঞান দান করে। ভূগেলের কোন বিষয়ের 
বর্ণনা! দেওয়ার সময় সাহিত্যের চা হয়। সুতরাং সাহিত্যের সঙ্গে ভুগোলের সম্পর্ক 
রয়েছে। উদ্ভিদ বিজ্ঞান, ভূতত্ব, Aaa ব্যতীত পৃথিবীর প্রাকৃতিক ভূগোল, 
পঠন সম্ভব হর না। তাই ভূগোলের সন্ধে বিজ্ঞানের সম্পর্কও ঘনিষ্ট । প্রাকৃতিক, 
রাজনৈতিক ও অর্থ নেক ভূগোল গনিত শাস্ত্রের সঙ্গে সম্পকিত। ভূগোলের কোন 
কোন বিষয় ছবি একে, মডেল তৈরি করে শিক্ষার্থীদের শিক্ষা দিতে হয়। OA 
এদিক দিয়ে অন্ধন ও হস্তশিল্পের সঙ্গেও ভূগোল ওতপ্রোতভাবে জড়িত।, 


ইতিহাস 
ইতিহাস শিক্ষার উদ্দেশ্য, প্রয়োজনীয়ত ও উপকারিতা 
ang ও প্ররোঞ্জনীয়ত। পরস্পর সম্পর্ক যুক্ত। উদ্দেগ্ঠকে সম্মুখে বেধে 


২১৪ আধুনিক পদ্ধতি J 
প্রয়োজনের পরিপ্রেক্ষিতে কাজ করে যে সুফল hea যায় তা হলো৷ উপকারিতা । 
শিক্ষার্থীর মধ্যে সুপ্ত অবস্থায় নিহিত Visit বীজগুলির অস্কুরায়ণের জন্য 
অন্যান্য বিষয়ের সন্দে ইতিহাসের জ্ঞানার্জনও অপরিহার্য উদ্দেশ্য, গ্রয়োজনীয়ত। 
উপকারিতা সম্বন্ধে নিয়ে আলোচনা করা হলো-_ 
>| শিশুদেরকে ইতিহাসের প্রতি কৌতুহলী ও আগ্রহী করে তোলা ।  ২। চির- 
পর্তনশীল মানৰ সভ্যতার ধারা উপলব্ধির মাধ্যমে বর্তমান সমাজ ও সভ্যতার ধারণ] 
পাওয়া। ৩। দেশ-বিদেশের ইতিহাস পাঠের দ্বারা আন্তর্জাতিক দৃষ্টিভদী তৈরি 
Fall si ইতিহাস পাঠ তথ্য সংগ্রহ ও এরতিহাসিক মন সৃষ্টি করায় সাহায্য 
করে। ৫ | অতীত থেকে যেমন বর্তমানের উদ্ভব হয়েছে তেমনি বর্তমান যে আবার 
ভবিষ্যতে পরিণত হবে তার ধারণা লাভ করা। ৬। এক জাতির: ঘটনাবলী যে 
আর একজাতির জাতীয় জীবনে প্রভাব বিস্তার করে সে সম্বন্ধে পরিচিতি লাভ al | 
11 এঁতিহামিক মন নিয়ে ইতিহাসের ঘটনাকে বিচার বিশ্লেষণ করে সত্য সিদ্ধান্তে 
উপনীত হওয়া | এছাড়া আরও কয়েকটির উল্লেখ করা যেতে পারে যেগুলি পরো ক্ষ- 
ভাবে উদ্দেশ্য, গরয়োজনীতা ও উপকারিতার দাবী রাখে_(ক) ইতিহাস পাঠ 
শিক্ষার্থীর afe, কল্পনা ও বিচার শক্তির উন্মেষ সাধন করে। (খ) জাতীয় ইতিহাস 
দেশপ্রীতি জন্মায় | (গ) ইতিহাস পাঠ দ্বারা নৈতিক শিক্ষালাভ করা ay | (ঘ) 
রাজনীতিবিদ হওয়ায় ইতিহাস সাহায্য করে। ও) ভূগোল, সাহিত্য ও অপরাপর 
বিষয় শিক্ষায় সয়ত| করে । মোট কথা বর্তমানকে জানতে হলে অতীতের ইতিহাস 
জানার প্রয়োজন অনস্বীকার্য | 
ইতিহাসের বিষয়বিন্যাস ai পাঠ্যক্রমের সন্নিবেশ 
শিক্ষার্থীদের সামর্থ, বয়স ও আগ্রহ অনুযায়ী ইতিহাসের পরীর বিষয় সমূহ 
বিজ্ঞান ও মনোবিজ্ঞান ভিত্তিক উপায়ে fast প্রণালীতে সন্নিবেশিত al যায়। 
>i এককেন্দরিক বা কেন্দ্রীভূত প্রথা £ কোন নির্বাচিত বিষয় বা ঘটনাকে কেন্দ্র 
করে ক্রমশঃ পূর্ণতর ও গভীরতর বিষয় বা! ঘটনায় অগ্রসর হওয়া এবং নব নব দৃষ্টি 
SA দিয়ে তাকে পুনরালোচনা করাই এই প্রথার বৈশিষ্টয। অর্থাৎ faio 
“al আলোচনা করা হবে তা উচ্চতর শ্রেণীতে আরও বিস্তৃতভাবে সমালোচন৷ সহ 
আলোচিত হবে| সমালোচকগণ বলেন: যে বিষয়ের পুনরাবৃত্তির জন্য শিক্ষক- 
শিক্ষার্থীর একঘেয়েমী দেখ! দেওয়ায় এই প্রথা মনোবিজ্ঞান সম্মত নয়৷. 


তাছাড়া 


ji 


নর 


acre বি 
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নির্দিষ্ট অথচ অল্প সময়ে বিস্তৃত ভাবে (যখন নৃতন তথ্য সংযোজনা করা হয়) 
আলোচনা করা সম্ভব নয় বলে শিক্ষার্থীদের সময়-জ্ঞান হয়না। তবু বিচক্ষণ 
ও উৎসাহী শিক্ষক পাঠে অভিনবত্ব আনয়ন করে প্রথম স্তরে গল্লাকারে, দ্বিতীয় 
স্তরে বিবরণ ধর্মী ও তৃতীয় ওরে কার্যকারণ সম্পর্ক দেখিয়ে সমালোচনা সহ পাঠ 
দান করলে উপরোক্ত ক্রুটি নিরসণ করতে পারেন। 

২। সময়ানুক্রমিক বা কালাঙ্ক্রমিক Aa ai অগ্রগামী প্রথা £ এই প্রথা অনুযায়ী 
ইতিহাসের পাঠা বিষয়কে কালের বা যুগের ক্রম অনুযায়ী সাজিয়ে ( যেমন, প্রাচীন, 
মধ্য ও আধুনিক যুগ) পাঠদান করা হয়। বর্তমান যেহেতু প্রাটানের ফল, সেজন্য 
বর্তমানকে ভালভাবে জানার SI প্রাচীন যুগ থেকে আরম্ভ করে ক্রমান্বয়ে বর্তমানের 
দিকে অগ্রগামী হওয়াই এই প্রথার বৈশিষ্টা। এই প্রথায় পুন্রালোচনার , সুযোগ 
ন! থাকায় একে ঠিক মনোবিজ্ঞান সন্মত ক্রম বলা যায় লা, তাছাড়া পাঠ্য বিষয়ে 
ঘটনার বিচ্ছিন্নতা আসার সম্ভাবনা থাকায় শিক্ষার্থীদের নিকট বিষয় যেমন নীরস 
হয়ে দাড়ায় তেমনি অল্প সময়ে পাঠ শেষ করতে হয় বলে সময় AUA সুষ্ঠ ধারণ। 
লাভ করাও শিক্ষার্থীদের পক্ষে কঠিন হয়। তবে শিক্ষার্থীদের সামর্থা অন্্যায়ী 
নিষয়ানুক্রমিক ও এক কেন্দ্রিক প্রথার সময় ঘটিয়ে বিষয় সাজালে ফলপ্রস্থ হয়। 
৩। বিষয়ামুক্ৰমিক ধারা:2. কালাহুক্রমিক, বিষয়কে “আরও RASA অংণে ভাগ 
করার প্রধাকে বিষয়ানুক্রমিক (Topical) ধারা বলা হয়. প্রতিটি কাল: বা যুগের 
ভিন্ন Topic বা বিষয় থাকে | I শেষ পধন্ত-বিষয়াক্রম, কালানুক্ৰম 


ও এককেন্দরিক প্রথা সংমিশ্রিত হয়ে যায়। বিষয় ক্রমিক ধারা অন্রুঘায়ী এক একটি 


নিদ্দিষ্ট বিষয় faa করে পাঠদুনের বাবস্থা করা হয় | 


৪.1 পশ্চাদ্মরণ বা প্রতিগামী প্রথা £ বন্তমানকে apie অনুধাবন করার, জন্য 
অতীতের ইতিহাস জানতে হয়। এই প্রথার বৈশিষ্ট হলোঁ জানা থেকে অজানা 
অতীতের দিকে পাঁড়ি দেওয়া | যেহেতু MOTE প্রধায় পাঠ বিষয়কে সাজাতে 
হয় সেজন্য এই প্রথা অনেকটা কালা হুক্রম প্রথার মত! তয়ে বর্তমান থেকে ক্রমণঃ 
অতীতের দিকে যেতে যেতে পতিগাদীতার সুযোগ কম থাকে e ০% 
৫10 সমাজভীত্বিক ধারা £: যাঁরা ইতিহাসকে সমাজততবের DN হিসাবে মনে 
করেন তারা বলেন বর্তমান সমাজকে জানতে হলে অতীত বিষয় ও: ঘটন। জানার 


প্রয়োজন Bice | সে জন্য সমাজভিত্তিক পাঠক্রম হওয়া উচিত ৷ তবে উতিহাসিকরা। 


২১৬ আধুনিক পদ্ধতি 


এই মতবাদকে গ্রহন করেন At | 
এছাড়া গ্রথিত প্রথা, ক্রুমগতির ধারা, ঘাটের দোলক পদ্ধতির নাম করা যেতে পারে 
ষেগুলিকে কালানক্রমিকপ্রথারই অঙ্গ হিসাবে ধরা ষায়। শিক্ষার্থিগণের ক্ষমতা, 
আগ্রহ ও বয়স TUN শিক্ষক উপযুক্ত উপকরণের সহায়তায় কার্যকারণ সম্পর্ক 
স্থাপন করে IRIT বিষয় পাঠদান করবেন 

ইতিহাস শিক্ষাদানের বিভিন্ন পদ্ধতি 


বর্তমানকে জানতে হলে অতীতের ইতিহাস জানার প্রয়োজনীয়তা যে কত তা 
বলাই ten) শিক্ষার্ধীদের এই অতীত সন্ধে জানতে হলে যে সকল স্ুপ্রচলিত 
পদ্ধতি আছে সেগুলি নিয়ে আলোচনা করা হলো। তবে সুদক্ষ শিক্ষক অবশ্যই 
শিক্ষার্থীদের ক্ষমতা, বয়স ও আগ্রহ অনুযায়ী থে পদ্ধতি যখন প্রয়োজন তখন তা 
অবলম্বন করে পাঠদান করবেন। রী 
(>) গল্প বলা পদ্ধতি £ গল্পরস শিশুচিত্তকে স্বাভাবিকভাইে আকর্ষণ করে। গল্প- 
জ্ছলে ইতিহাস শিক্ষা দিলে বিষয়টি শিশুদের নিকট হয়ে ওঠে সহজ, সুষ্পষ্ট ও 
জীবন্ত । গল্লের মাধ্যমে ইতিহাসের যে বিষয় আলোচনা করা হবে তা হবে নাট- 
কীয়, চিত্রধমী, বর্ণনাধমীঁ ও গতিবীল। ইতিহাসে নির্বাচিত, বিষয় হবে জীবনী, 
বীরত্ব, সাধুত, যুদ্ধ, রামায়ণ মহাভারত ইত্যাদি বিবয়ক। শিক্ষককে মনে রাখতে 
হবে গল্প বলা একটি শিল্প বিশেষ। তাই তার বলার ভঙ্গী হবে অভিনেতার মত। 


এই পদ্ধতির অসুবিধা হলো যে অধিকাংশ ক্ষেত্রে শিক্ষার্থী নিক্কিয় শ্রোতা ও' 


শিক্ষকের উপর নির্ভরশীল হওয়ায় পাঠের সঠিক মূল্যায়ণ হয়না । তাছাড়া সকল 
শিক্ষকই গল্পে রস সঞ্চার করতে পারে না। ভবে শিক্ষক যদি পূর্ব প্রস্তুতি নিরে 
উপযুক্ত উপকরণের সাহায্যে সময়মত ভাষা ও iaaa পরিবর্তন করে এবং প্রশ্লো- 
ভরের মাধ্যমে পাঠদান করেন তাহলে জটিল বিষয়ও শিক্ষার্থীদের নিকট হয়ে ওঠে 
ইন্দিয়গ্রাহ ও হৃদয়গ্রাহী । 

(২) উৎস পদ্ধতি (Source Method) : ইতিহাসের মূল উপাদানকে বিজ্ঞান- 
ভিত্তিক বিচার বিশ্লেষণ করে সত্তা ates উসনীত হওয়ার প্ৰক্ৰিয়াই উত্স পন্ধতি। 
এই পদ্ধতিকে গবেষণা পদ্ধতি, বিক্রিয়া পদ্ধতি মূল সন্ধান পদ্ধতি, ইতিহাস 
চর্চার পদ্ধতি (Historical Method), উপাদান বিশ্লেষণ পদ্ধতি, উপাদান 
ভিত্তিক পদ্ধতিও বলা হুর | ইতিহাস শিক্ষা এই পদ্ধতির গুরুত্ব যথেষ্ট । বিচার 


ইতিহাস বর 


বিশ্লেষণ করে সিদ্ধান্তে উপনীত হওয়ার জন্য শিক্ষার্থীদের গবেষণাগার হবে শ্রেণী 
কক্ষ সংগ্রহশালা, ইতিহাস কক্ষ, ইতিহাস প্রসিদ্ধ স্থান, যাদুঘর, গ্রন্থাগার ইত্যাদি। 
mae স্তরে এই পদ্ধতি খুবই সহজ-সরল ভাবে প্রয়োগ করতে হবে। পরিবেশ, 
কাছাকাহি ইতিহাস প্রসিদ্ধ স্থান, ভাঙ্গা মন্দির-মসজিদ ইত্যাদি পর্যবেক্ষণ ও পরীক্ষণ, 
সম্ভাব্য ছবি, মডেল, প্রশ্নোত্তর,মূল উত্স থেকে কিছু উদ্ধৃতি ইত্যাদির মাধ্যমে 
উৎসের প্রতি কৌতুহলী ও আগ্রহী করা পথন্ত সীমাবদ্ধ থাকলেই যথেষ্ট এক 
দিকে এই পদ্ধতির ভুল প্রয়োগে যেমন উপকারের চেয়ে অপকার হয়; অপরদিকে 
তেমনি সাধারণ ছাত্রছাত্রীরা নান| অসুবিধার সন্মুখীন হয়। তবে এটা সত্য A 
উপযুক্ত শিক্ষকের দ্বার! এই পদ্ধতি প্রয়োগ হলে শিক্ষার্থীদের বিচার বিশ্লেষণ ক্ষমতা 
সুদূর প্রসারী হয়ে ইতিহাসের মৌলিক লক্ষ্য পৌছতে সহায়তা FA | 

৩। জীবনীমূলক পদ্ধতি £ শিশুরা কোন জাতির ধারাবাহিক ইতিহাস জানার চেয়ে 
কোন বাক্তির জীবন ইতিহাস শুনতে আগ্রহী হয়। জীবনী নির্বাচনে লক্ষ রাখতে 
হুবে সেই জীবনীতে যেন দেশ বা জ.তির ছবি প্রতিফলিত হয়। যে ধরণের জীবনী 
সংধ।র+ত আলোচিত হতে পরে সেগুলি হলো রাজা বাদশা, দুঃসাহসী ভ্রমণকারী 
দেশপ্রেমিক, কলাবিদ, শিল্পপতি শিক্ষক ইত্যাদি | হতিহাস শিক্ষার গোড়ার দিকে 
gata যে সকল বরণীর ব্যক্তি বাস করে গেছেন তাদের জীবনচরিতই ইতিহাসের 
ডপাদান স্বরূপ গ্রহণ করা যেতে পারে! পারদশা শিক্ষক জটিলতা বর্জন করে 
জীবনীমূলক BAT AWA উপকর-সহ 'শিক্ষা- দিলে ইতিহসের প্রতি শিশু- 
দের eel অনুরাগ 2৪ হয় তেমনি হৃদয়ের প্রনারতা বৃদ্ধি পায়। যদিও কেন 
মহৎ বাঞ্জর জীবনী সে যুগের সক্চল দিকে প্রতিনিধিত্ব করতে পারে না তবুও শিশুরা 
বার পুঞ্জরী বলে তার কাধবণী ও আদৰ্শ an অনুপ্রাণিত হয়। 


৪। ক) আলোচনা পদ্ধতি £ উচ্চতর শ্রেণীতে আলোচনা, তর্ববিতর্ক ইত্যাদির মাধ্যমে 


ইতিহাসের কোন বিষয়কে পড়ান যায়। এ 
প্রশ্নোত্তর পদ্ধতি ঃ নিক্ষক-শিক্ষার্থীর প্রশ্নে ত্তরের মাধ্যমে নির্দিষ্ট বিষয় আলো- 


চিত হতে পারে। তবে এটাকে পদ্ধতি না বলে কৌশল বলা.চলে। 
গ) সক্রেটিস পদ্ধতি £ উচ্চতর শ্রেণীর শিক্ষার্থীদের নিকট থেকে SMTA পরনের, 


-সঠিক Boras: মাধ্যমে সিদ্ধান্তে পৌহাই এই পদ্ধতির বৈশিষ্ট এ ছাড়৷ আবি- 
কাধ সমস্ত৷ পদ্ধতি, একক পদ্ধতি, (পদ্ধতিগুলি ১৯৮ 


খ) 


fas ache, ata পদ্ধতি, 


২১৮ আধুনিক পদ্ধতি 


ও ১৪৪ পৃষ্ঠায় ), ভান্টন পরিকল্পনা, আবেক্ষণ পাঠচর্চা, ডেক্কলি প্রথা, উইনেটকা 
পদ্ধতি ইত্যাদি অনেকটা আবিষ্কারমূলক পদ্ধতি হিসাবে কমবেশী উৎসপদ্ধতির 
সঙ্গে মিল আছে এবং অধিকাংশ পদ্ধতিই উচ্চতর ভেণীর উপযুক্ত। 
অভিনয় বা নাটকীয় পদ্ধতি ঃ প্রথম অংশ ১৮৬ পৃষ্ঠায়। অভিনয়ে ইতিহাসের 
গল্প, জীবনী ইত্যাদি চাক্ষুষ হয় বলে একবেয়েমী দুর হয়ে বিষয়টি আবেগময় নিক্ষার্থী- 
দের নিকট হয়ে ওঠে বাস্তব ও জীবন্ত । বিষয়কে নাট্যরূপ দিতে হলে সত্যিকারের 
ইতিহাস যাতে উপেক্ষিত না হয় সে দিকে নিক্ষক দৃষ্টি রাখবেন, নাটকের সংলাপ তৈরি 
করায় শিক্ষার্থীদের সর্বতোভাবে সাহায্য করবেন। সংলাপকে কেন্দ্র করে প্রশ্নো- 
তের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের জ্ঞানের ভিত্তি সুদৃঢ় করবেন। তবে নাটকে সত্যের বিকৃত 
হওয়ার সম্ভাবনা থাকে, সকল শিক্ষক সংলাপ তৈরি করতে পারেন না, অভিনয় 
করা সময় সাপেক্ষ ও অনুকূল পরিবেশের অভাব হতে পারে, তবু অভিনয়ের মাধ্যমে 
শিক্ষার্থীরা যেমন পায় প্রভৃত আনন্দ তেমনি জ্ঞানর্জনের ফল হয় দীর্ঘস্থায়ী | 
ইতিহাস পাঠকে প্রাণবন্ত ও অনুরাগ কেন্দ্রিক করার উ 

ইতিহাস শিক্ষাকে প্রাণবন্ত করার জন্য যে সকল উপায় অ 
সেগুলি নিয়ে আলোচনা করা হলো। 
৯। গল্পঃ ১ম অংশ ১৯৭ পৃষ্ঠায় ও ২য় অংশ পূব দেওয়! হইয়াছে | 
২। অভিনয় £ প্রথম অংশ ১৮৬ পৃষ্ঠায় ও দ্বিতীয় অ 
৩। SRA ও স্থানীয় পরিবেশ পর্য্যবেশ্ছণ £ 
এবং এতিহাসিক aya; স্থান, পরিদর্শন করিয়ে 
আলোচনার মাধ্যমে শিশুদের কৌ 


পায় 
বলম্বন করা যায় 


ংশ ২১৮ পুষ্ঠায় |. 


শিক্ষক পরিবেশ ভ্রমণে বের হবেন 


তুহল জাগ্রত করাবেন। তবে অপেক্ষাকৃত উচ্চ- 
শিক্ষার্থীদের নিকট ইতিহাসকে 


তিহাসিক স্থান পরিভ্রমণের গুরুত্ব 
SAT | ভ্রমনে বের হবার মাগে স্থান বা বিষয়ে 


'বা রাজবাড়ী। তাছাড়া প্রাচীন মুদ্ৰা, মৃতি, 
প্রচুর উপাদান সরবরাহ করতে পারে | ইতিহাস প্রসিদ্ধ স্থানে ( যেমন, 


০০ 


ভুগোল ১১৯ 


তাজমহল, মুশিদাবাদ.) ভ্রমণের ব্যবস্থা করতে পারলে আরও ভীল। মোটকথা, 
উৎস প্রণালী বাস্তবায়িত হয় ভ্রমণের মধ্য দিয়ে আর তথ্যনির্ভর ইতিহাস হয়ে ওঠে 
জীবন্ত ও শিক্ষার্থীর সুপ্ত চেতনা হয় জাগ্রত। 
বিভিন্ন প্রকার উপকরণ 3 ইতিহাস পাঠকে প্রাণবন্ত করার জন্য উপকরণের 
ভূমিকা অনন্ীকার্ধ। শিক্ষার্থীরা আনন্দের মাধ্যমে বিষয়টিকে সহজে গ্রহন করতে 
ata এবং মুখস্থ করার প্রবণতা দূর হয়। - তাছাড়া শিক্ষকের পাঠদান হয় উন্নত 
 মানের। উপকরণের মধ্যে রয়েছে ব্র্যাকবোর্ড, মডেল, বস্তুর নমুনা, ভুগোলক, 
ভূচিত্রাবলী, মানচিত্র, নকৃশা, সময়রেখা, গ্রাফ, পাঠ্য পুস্তক, ছবি, রেডিও, প্রতি- 
ফলনের Wa, চলচিত্র, টেপরেকর্ডার ইত্যাদি ( বিশদ আলোচনা ভূগোলে) 
ইতিহাস পাঠাপুস্তক কোন স্তরে ৪ প্রথম ও দ্বিতীয় শ্রেণীর শিক্ষার্থীদের লিখা 
ও পড়ার বনিয়াদ দৃঢ় হয় নাই বলে অনিয়মিক ভাবে ইতিহাসের বিষয় গল্লাকারে 
শিক্ষা দেওয়া উচিত। প্রাকৃতিক পরিবেশে ইতিহাসের যেটুকু উপাদান পাওয়া 
যাবে ভ্রমণের মাধ্যমে সে সকল উপাদানকে CFE করেই ইতিহাস পাঠ আরম্ভ হবে। 
এছাড়া বিভিন্ন প্রকার এঁতিহাসিক. মডেল, মৃতি, নমুনা দেখিয়ে ইতিহাস পাঠের 
প্রারম্ভিক কাজ শুরু হতে পারে। শিশুরা ছবি পছন্দ করে। সুতরাং এঁতিহাসিক 
ছবি, চাট ইত্যাদি are পুস্তক দেখে ইতিহাসের কিছু ধারণা লাভ করতে পারে। 
তৃতীয় শ্রেণী থেকে নিয়মিক অথচ যথাসম্ভব চিত্রাদি সহ যোগ) ASF পাঠের oD . 
দেওয়া যায়। কারণ এসময় শিগ্ষাধিগণ বেশ কিছুটা লিখতে ও পড়তে এগিয়ে 
যায়। শিক্ষার্থীদের রুচি, সামর্থ্য ও বয়স অনুযায়ী মনোবিজ্ঞানসম্মত ভাবে লিখিত 
পুস্তক শিক্ষাণীরা প্রয়োজন বেধে শিক্ষকের সাহায্য ছাড়াও পাঠ করে জ্ঞানার্জন 
করতে পারে। প্রসঙ্গত নির্বাচিত পাঠাপুপ্তক যখন শিক্ষার্থীদের সকল চাহিদা 
পূর্ণ করতে পারবে না (TEAS নয ) তখন তাদের সামর্থ্য অনুযায়ী আরও বেশি 
পরিমাণে তথ্য সরবরাহ করে এরূপ AST পাঠে উৎসাহ দিতে হবে। শিক্ষক 


তৃতীয় শ্রেণী থেকে সম্ভাবা উপকরণসহ বিচক্ষণতার স্দে উপযুক্ত পদ্ধতির সহা- 
qola ( যেমন গল্পবলা, জীবন কেন্দ্রিক) নিরমিক ইতিহাস পাঠদান শুরু করবেন | 


ইতিহাসের স্থান ও কালের বা সময়ের ধারণা 
নের ধারণা £ স্থান ও কালের ধারণা ব্যতীত ইতিহাস পাঠ সম্ভব নয়। স্থানের 
5 টি উপায় হ.লা শিক্ষার্থীদের 


অবস্থান, ব্যাপকতা ও পরিধির ধারণা দেওয়ার জন্য এক 
উতিহাপিক স্থান ভ্রমণ Fal | * কিন্তু বাস্তব ক্ষেত্রে স্থানীয় পরিবেশ wats te 


৯৯০ আধুনিক পদ্ধতি 

ভ্রমণ বড় বেশী সম্ভব হয় না। দ্বিতীয় উপায় ভূগেলক, ভূচিত্রাবলী, মানচিত্র 
ইত্যাদির সাহায্য লওয়া। কিন্ত প্রাথমিক স্তরে স্বেচ্যাপের সাহায্যে স্থানের ধারণা 
দেওয়া উচিত। (২) কালের ধারণা ঃ সময়ের অবস্থিতি (তারিখ ), দূরত্ব ও ব্যাপ- 
কতার ধারণাসহ ইতিহাসের জ্ঞানার্জন অপরিহাব।.. শিশুরা স্থলে sfs হওয়ার 
আগেই সকাল-দপুবরিকাল-সন্ধ]া, দিন-রাত আজ-কাল-পরশু, এমাস-গতমাস্* 
আগামীমাস, এবছর-গতবছর- আগামী বছর ইত্যাদির ধারণা নিয়ে আসে । অতঃ- 


পর জানের ভিত্তি দৃঢ় করার aD এভাবে আর্ত করা যাঃ--তোমার জন্মদিন 


কবে? উঃ ১৫ই আবণ। কি বার ? উঃ শনিবার । কোন সনে? উঃ ১৪৬৬ | 


এঁতিহাসিক ঘটনা মনে রাখায় সময় রেখা, সময় তালিকা, ae ইত্যাদির ভূমিকা 
উল্লেখযোগ্য | প্রাথমিক সুরে বোর্ড বা খাতায় নির্দিষ্ট রেখাকে (Bag বা Siy- 


ভূমিক ) কয়েকটি ভাগে ভাগ করে এঁতিহাসিক ঘটনাসকল রেখার পাশে লিখে 
দিলে সময় রেখা তৈরী হয়। 


হাসের সঙ্গে অন্যান্য বিষয়ের সম্পর্ক £ ইতিহাস ও ভূগে।ল মান্য ও 
gafea বৈচিত্র্যময় ক্রিয়া-প্রতিক্রিয়ার কালাহুক্রবি 


ক ও স্থানাঙ্ক্রমিক ফল। স্থান 
ও কালের পরিচয় নিয়েইত ইতিহাস । afis ঘটনা বহুলাংশে ভৌগলিক 
কাঁরণদ্বারা হয় নিয়ন্ত্রিত। সুতরাং ভৌগলিক পটভূমিকা ব্যতীত কোন দেশ্রে 


ইতিহাস জানা যায় না বলে উভয়ের সম্পর্ক এত ঘনিষ্ট aia বিচিত্র sian. 


পন ও মননের ফল হলো সাহিত্য | 
উভয়েই বিভিন্ন যুগের সামাজিক রাজনৈতিক, অর্থনৈতিক ও সা-স্কৃতিক অবস্থার 
পরিচয় প্রদান করে।  স্থৃতরাং উভয়ের সম্পর্ক অতি 


নিবিড়। ইতিহাস ARG 
অর্থ নৈতিক অবস্থারও পরিচয় প্রদান করে সে জন্য ইতিহ 


হাসের সঙ্গে অর্থনীতির 
সম্পর্ক আছে। ইতিহাস ও পোরবিজ্ঞান উভয়েই সমাজ ও রাষ্ট্রের কার্যাবলী 


আলোচনা করে বলে উভয়ের সম্পর্ক নিবিড়। ইতিহাসের দর্শন ayoa Katty 
বিষয় বলে দর্শনের সঙ্গেও ইতিহ।সের ma আছে। ইতিহাস মানুষের সমাজ- 
জীবন ও কর্ম প্রণালী বাদ দিয়ে রচিত হয় ন। বলে সমাজ বিজ্ঞানও ইতিহাসের অঙ্গে 
সম্পর্কিত । অতীতের মানব সভ্যতার ইতিহাস রচনায় স্থাপত্য, sizi, চিত্রকল। 
ও হস্তশিল্পের দান অনস্বীকাষ। ইতিহাস পাঠদানে নক্শা-মানচিত্, মডেল, সময় 
রেখার গুরুত্ব কম নয়। BOAR চারু ও কারু শিল্পের সঙ্গে ইতিহাসের অম্পর্ক 
বিদ্যমান । তাছাড়া প্রকৃতি-ব্জ্ঞান এবং অঙ্কের সঙ্গে র কিছু সম্বন্ধ রয়েছে। 
সমাপ্ত l 


I 
| 


— স্বাদ 


অভিমত 
J 

Praats, কলিকাতা কর্পোরেশন 
> হগ প্র, কলিকাতা ১৩ 
অধ্যাপক শ্রীহেমেন্দরচচ্দ্র গণিত প্রণীত “আধুনিক পাঠচীকা' পুস্তকখানা নিঃসন্দেহে: 
অভিনবত্ব ও দুঃসাহসিকতার দাবি রাখে। এই প্রকার পুস্তক প্রণয়নে তিনি বোগ্য 
অধিকারী। পুস্তকাট প্রাথমিক ও মাধ্যমিক উভভয়বিধ শিক্ষকদের বিশেষতঃ শিক্ষণ- 
mia অনভ্যন্ত শিক্ষার্থীদের সদা অনুভূত প্রয়োজনে নিত্যসঙ্গী হিসাবে ব্যবহারের 
উপযুক্ত । বিদ্যালয়পাঠ্য সর্বপ্রকার বিষয়বস্ত ছাড়াও wafaw পাঠ, প্রকল্প, মাধ্যমিক 
শিক্ষায় অতি সম্প্রতি প্রবতিত “সেবা ও কর্মশিক্ষা" বিষয়ক পাঠটীকাও ইহাতে অত্যন্ত 
I WA ও সতর্কতার সঙ্গে AS করা হইয়াছে। সর্বস্তরের শিক্ষকদের দীর্ঘকাল 
অনুভূত একটি প্রয়োজন ইহা মিটাইতে সক্ষম হইবে! সর্বাপেক্ষা আনন্দের বিষয় 

ইহা আনুরুগতি নহে। 


শ্রীযতীশচন্ড্র বীর 
এডুকেশন অফিসার : 


TESA গভ$ সপন্সর্ড নিম্নঘুনিয়াদী শিক্ষণ প্রতিষ্ঠান 
৯৮ বেন্ধতলা রোড, কলিকাতা ২৬ 

৭-৩-৭৪ 

অধ্যাপক TEE পণ্ডিত প্রণীত “আধুনিক পাঠটীকা' বইটির ছাপা অংশগুনি 
কিছু কিছু গড়লাম। অধ্যাপক-বন্ধু প্রচুর পরিশ্রম করে ও চিন্তা এবং অধ্যবসায়ের 


সঙ্গে এই পুস্তক রচনা করেছেন, এ বিষয়ে নিঃসন্দেহ। শ্রীপশ্ডিতের এই প্রচেষ্টার 
প্রশংসা করি এবং সাফল্য কামনা করি। 


স্বণালিনী দাশগুপ্তা 
অধ্যক্ষা 


রামকৃষ্ণ মিশন ames নি: বু: শিক্ষত সংস্থা, ক্হড়া 


দোলপৃলিমা 
পুস্তকথানি 
পরন্থকানের 
পুস্তকের অন্তভূত্ত প্রাথমিক ও মাধ্যমিক 
বিভিন্ন বিষয়, কর্ম ও প্রজেক্টের পাঠপরিকল্পনা- 
শিক্ষারত শিক্ষার্থী ও বিদ্যালয়ে কর্মরত শিক্ষক 
হবেন। পুস্ৃক-প্রশেতার এই অভিনব একান্তিক 


সহকর্মী অধ্যাপক Mec পণ্ডিত মহাশয়ের “আধুনিক ots ten 
পড়লাম | শ্রেণীতে শিক্ষাদান প্রচেষ্টাকে সার্থক করে তোলার জন্য 
সুচিন্তিত পরিকল্পনা বিশেষ প্রশংসনীয় । 
বিদ্যালয়ের বিভিন্ন শ্রেণীর উপযোগী 
গুলি বিশেষ অনুধাবনযোগ্য। 

সকলেই এই পুস্তকপাঠে উপকৃত 
প্রচেষ্টার সাফলা কামনা করি। 


শ্রীসুবিমনচন্ত্র লিরি 


অধ্যক্ষ 


